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Anatomia

A. NAUKI PRZEDKLINICZNE

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Anatomia

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny
. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . - .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow I Semestr studiow 1
Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [y zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
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ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
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ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
1 0 0 1 3
ECTS dla grupy form zajeé 1 0




Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wiasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazéwek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu budowy organizmu ludzkiego
i wykorzystanie jej w innych dziedzinach.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku).

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
- q q q 3 orn] - Qe q Qo z Forma zajeé
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
ST ST B absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
budoweg ciala ludzkiego w podejsciu topograficznym
(konczyny gorme i dolne, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad S
AW, kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad \?\%ﬁgl](lrr:) tpnl gegmy Botfjt sarr?ofivs};l‘:i?ge’nie
krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad go wy
moczowy, uktad plciowy meski i zenski, uktad nerwowy,
narzady zmystow, powloka wspdlna)
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
postugiwac sie¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym | kolokwium, zadanie
A.UL. oraz wykorzystywaé znajomo$¢ topografii narzadow ciata praktyczne, praca studenta ¢wiczenia
ludzkiego w trakcie zajec
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego s .
5. . . . . o ¢wiczenia
z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7, w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych | demonstrujacego éwiczenia

umiejetnosé, samoocena

studenta




Tresci programowe poszczegélnych zajec

e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Anatomia ogolna: ptaszczyzny, osie i okolice ciata ludzkiego.
1. | Rodzaje tkanek i ich przyktady. 3 AWL.
Budowa mieg$ni i ich rodzaje.
Ogolna budowa kosci, potaczenia state i stawowe kosci, state i niestale sktadniki stawu.
2. | Szkielet kostny konczyny gornej i dolnej, szkielet kostny klatki piersiowej i miednicy. 4 AWL
Budowa kregostupa: krzywizny kregostupa, budowa kregu, polaczenia kregostupa.
3 Budowa uktadu sercowo-naczyniowego: tetnice, zyty, naczynia wlosowate. 4 AW1
" | Ogdlna budowa serca. Krazenie duze i male. o
Uktad chlonny: budowa wezta chtonnego, potozenie gtdéwnych grup weztéw chtonnych,
4. X . . . L 4 A WL,
gtéwne pnie chlonne, zakres sptywu chtonki z poszczegdlnych czgéci ciata.
5. | Budowa uktadu oddechowego: gorne drogi oddechowe, dolne drogi oddechowe. 4 AW1.
Budowa uktadu nerwowego: podstawowe pojecia, splot nerwow rdzeniowych, budowa
6. | zewnetrzna i wewnetrzna rdzenia krggowego, opony rdzenia kregowego i przestrzenie 4 A WL,
miedzy nimi, o$rodki autonomiczne rdzenia kregowego.
Osrodkowy uktad nerwowy: ogoélna budowa oraz podziat pnia mozgu i mézdzku. Nerwy
czaszkowe i ich komponenty. Budowa zewnetrzna potkuli mozgu, jadra kresomozgowia,
7. | osrodki korowe, uktad komorowy, opony mozgowia i przestrzenie miedzy nimi 4 AWIL.
W aspekecie klinicznym, pojecie drog: ruchowych, czuciowych, zmystowych,
unaczynienie OUN.
8. | Narzady zmystow: zmyst wzroku, stuchu, wechu, smaku. 3 AWIL.
Razem 30
Cwiczenia
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
Budowa czaszki: ko$ci mozgoczaszki i twarzoczaszki, ich polaczenia.
Dot przedni, srodkowy i tylny czaszki, oczodoét, kostna jama nosowa i jama ustna.
. . - . ; .. . . AUl
1. | Glowa, szyja: okolice gltowy i szyi, uktad tetniczy 1 zylny glowy i szyi, wezty chtonne 4 K5 K7
glowy i szyi, jama ustna, gardto, przetyk, migdatki, pierscien chtonny, potozenie '
i czynnos¢ §linianek.
Klatka piersiowa: zebra, mostek i ich potaczenia, gtlbwne migsnie wdechowe
i wydechowe, nerwy przeponowe i btgdne.
Jama klatki piersiowej: podziat §rodpiersia, jama oplucnowa, zachyltki jamy oplucnowe;j.
. . .. . . AUl
2. | Topografia, budowa i unaczynienie ptuc. Drzewo oskrzelowe i oddechowe. Mechanizm 4 K5, K7
oddychania. o
Topografia i budowa serca. Naczynia dochodzace i wychodzace z serca. Zastawki
tetnicze 1 zylne serca. Uktad przewodzacy serca. Unaczynienie i unerwienie serca.
3 Uktad dokrewny: potozenie, budowa i czynnos¢ podwzgodrza, przysadki, tarczycy, 4 A.UL,
" | przytarczyc, nadnerczy i jajnikow. K5, K7.
Brzuch, miednica: okolice jamy brzusznej, §ciany jamy brzusznej i miednicy, podzial
jamy brzusznej.
4 Ogolna budowa, topografia i funkcja: zotadka, jelita cienkiego i grubego, watroby, 4 A.UL,
" | $ledziony, trzustki. K5, K7.
Gloéwne pnie naczyniowe jamy brzusznej i miednicy: aorta brzuszna, zyta gtéwna dolna,
zyla wrotna.
Uktad moczowo-plciowy: budowa, potozenie i funkcje oraz unaczynienie nerek, ogolna
budowa i potozenie moczowodow, pecherza moczowego, cewka moczowa meska
5 i zenska. 4 A.Ul,,
" | Budowa i potozenie narzadow plciowych meskich: jadra, najadrza, drogi K5, K7.
wyprowadzajace nasienie, gruczol krokowy.
Budowa i polozenie narzadéw plciowych zenskich: macica, jajowody, jajniki, pochwa.
Razem 20




Samoksztalcenie

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. | Jama ustna. Budowa i czynnos¢ jezyka. 5 AW1,
2. | Powloka wspolna: skora i przydatki. 5 AW1.

Konczyna gorna: szkielet kostny obreczy i czgsci wolnej konczyny gorne;j.
Budowa stawow: ramiennego, lokciowego, promieniowo-nadgarstkowego. Gtowne
3. | mieénie: migsnie obreczy barkowej, ramienia, przedramienia i reki. 6 AWL.
Splot ramienny.

Uktad tetniczy i zylny konczyny gdrnej.

Konczyna dolna: szkielet kostny obrgczy i wolnej konczyny dolnej, budowa stawu
krzyzowo-biodrowego, biodrowego, kolanowego, skokowego.

4. | Glowne grupy migsniowe konczyny dolnej: migénie uda, podudzia, stopy. 6 AWL.
Splot nerwowy ledzwiowy.
Uktad tetniczy i zylny konczyny dolne;j.
5. | Narzad rownowagi. 3 AW1,
Razem 25
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, ¢wiczenia z modelami anatomicznymi, fantomami,
planszami, atlasami oraz oprogramowaniem typu Visible Body, Anatomy Atlas oraz Muscle Premium

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzgt do odtwarzania no$nikow elektronicznych, tablice anatomiczne,
modele anatomiczne.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.




Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zféq ?;nr]rg\i;;rlglu Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
g rgniczon g materiatu mzteriaiu opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 1OQramowedo materiatu
azgcy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Zwiazku programowego jasne formutowanie wiadomogci
. h wiadomosci ’ mysli, prawidlowe .
Wiedza programowych , przyczynowego. poprawne e powiazane ze sobg
1 wiezl logicznej podstawowe lu‘zno Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje w logiczny uktad,
migdzy ze soba zestawione, 51 ; iazku pomiedzy tadei
. PR . poszczegdlnymi ZwWigz . . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona czpdciami przyczynowego poszczeglnymi rozumienie
umiej¢tnosé stosowania wypowiedzi ’ cze$ciami awiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . . . wykonuje poprawnie praktyczne S i
Umlej qtnos'm nieprawidtowo — robi z nielicznymi bledami, ~ hieznaczne bledy wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja L 2 L i starannie, i starannie, jest
ktore nie wptywa i jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli p Ja ! . z niewielkg pomocg | samodzielny.
na rezultaty prac samodzieln
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Stadent mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap Y. POWIEX Y, Przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 bierny w czasie zajeé, | realizacji zadan wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag w czasie zajec W czasie zajgcé
Spoieczne s zastrzeZenia, zachecenia A d ' oy 0y
co do kompetengji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
f do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych nauczyciela P ]
P yen- Y ' nauczyciela. spolecznych. spolecznych.
P Y P Y spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I Semestr studiow 1

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria
CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu mechanizméw regulujacych

Cel przedmiotu i kontrolujacych procesy fizjologiczne i wykorzystanie jej w celu odroznienia stanu zdrowia

od choroby.
Przedmioty
wprowadzajqc_e . Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku), podstaw chemii.
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L,
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow Forma zaje¢
.o, . X . , .. dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych egzamin pisemny — test e-wyktad,
AW2, . ) . e d .
i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie; wielokrotnego wyboru | samoksztatcenie
fizjologi¢ poszczegdlnych ukladow i narzadéw
organizmu czlowieka: uktadu kostno-stawowo-
mig¢sniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu egzamin pisemny — test e-wyklad,
AW3. . e d .
moczowego, uktadu piciowego meskiego i zenskiego, wielokrotnego wyboru | samoksztatcenie
uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu
immunologicznego oraz narzadow zmystéw i powltoki
wspolnej;
udziat uktadow i narzagdow organizméw cztowicka
W utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany egzamin pisemny — test e-wyktad,
AW4, . 3 . T L. d .
w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako calosci wielokrotnego wyboru | samoksztatcenie
w przypadku zaburzenia jego homeostazy:
podstgwy dziatania uktadow ?egul.aq.l oraz rolg egzamin pisemny — test e-wyklad,
A.WS5. sprzgzenia zwrotnego dodatniego i ujemnego wielokrotheao wyboru | samoksztalcenic
W utrzymaniu homeostazy; gowy
mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej, egzamin pisemny — test e-wyktad,
AW6. . ; . 4 .
humoralnej i komorkowe;j. wielokrotnego wyboru | samoksztalcenie
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

interpretowac procesy fizjologiczne, ze szczegdlnym kolokwium, zadanie ¢wiczenia,
A.U2, uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw | praktyczne, praca samoksztalcenie
fizjologicznych; studenta w trakcie zajec
opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu kolokwium, zadanie ¢wiczenia,
A.U3. cztowieka jako calosci w sytuacji zaburzenia jego praktyczne, praca samoksztatcenie
homeostazy. studenta w trakcie zaje¢
fekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotéw do
obserwacja studenta
K5 zasieganig opinii eksp;rté\y w przypadku trudnosci derpqnstrujqcego éwiczenia
z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnose,
samoocena studenta
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen obserwacja studenta
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujacego s .
K.7 . L o o, ¢wiczenia
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i | umiejgtnosc,
potrzeb edukacyjnych samoocena studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajec
e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
AW?2.
1 | Homeostaza. Znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej 3 ﬁ'wi'
" | w utrzymaniu homeostazy ustroju. AWS.
AWG.
AW?2.
5 izjologia migéni. Skurcz pojedynczy, tezcowy, krzywe skurczow izotonicznych 4 AW,
i izometrycznych, zmgczenie mig¢$niowe. A WS,
AWG.
Neurofizjologia: bariera krew-mé leji] Sci AW2.
jologia: bariera krew-mozg, glej i jego czynnosci.
Rdzen kregowy, odruchy rdzeniowe. AWS.
3. . . . . . , o . 3 AW4,
Os$ ruchowa 1 czuciowa, sen i czuwanie. Podwzgorze, uktad limbiczny, wyzsze A WS,
czynnosci nerwowe. AWE.
AW?2.
Fizjologia serca: EKG, cykl sercowy, regulacja pracy serca, tony serca. A W3,
4. | Uktad naczyniowy: hemodynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu krwi, 4 AW4,
regulacja ci$nienia tetniczego, krazenie wieficowe. AWS.
AWG.
AW?2.
5 Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika oddychania, spirometria, krazenie 3 ﬁwi
" | ptucne, wymiana gazowa, regulacja oddychania. AWS5.
AWG.
AW?2.
Figi . ) . S , AW3.
6. izjologia uktadu dolfréwnego. mechanizm dziatania hormonow. 3 AW,
Cykle hormonalne. Fizjologiczne dziatanie hormonow. A WS
AW6.
AW?2.
.. . .. . . . . AWS3.
7 Fizjologia nerek: filtracja i resorpcja kanalikowa, zaggszczanie moczu, regulacja 4 AW
gospodarki wodnej i rownowagi kwasowo-zasadowej organizmu. AWS.
AW6.
AW?2.
Fiiolosi . L . . . AWS3.
g | izjologia uktadu pokarmowego: czynnosci motoryczne i wydzielnicze, trawienie 3 AW,
i wchianianie, czynno$¢ watroby. A WS
AWG.
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AW2.

Fizjologia krwi: krew — sktad, funkcje oraz wartosci prawidtowe. AW3.
9. | Markery stanu zapalnego. 3 AW4,
Zasady przetaczania krwi. Konflikt serologiczny. AWS.
AWG.
Razem 30
Cwiczenia
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Badanie odruchéw u cztowieka:
e badanie odruchoéw: odruch postawy ciala na podstawie proby pobudliwosci
btednika A.U2.
1. e badanie odruchéw bezwarunkowych 3 A.U3.
e badanie czasu reakcji prostej i alternatywnej K.5, K.7
e badanie zdolnos$ci koncentracji oraz spostrzegawczosci na podstawie pomiaru
czasu reakcji na bodzce $wietlne i sluchowe po intensywnym wysitku.
Wybrane badanie uktadu krazenia, proby czynnosciowe:
e pomiar ci$nienia tetniczego metodag Riva-Rocciego
. e L AU2.
5 ¢ badanie tetna u czlowieka i okre$lanie jego cech 3 A U3
e proba ortostatyczna K5 K.7
e ostuchiwanie serca
o badanie uderzenia koniuszkowego.
Elektrokardiogram:
o rejestracja elektrokardiogramu spoczynkowego i wysitkowego A.U2.
3. o wykreslanie osi elektrycznej serca 3 A.U3.
e analiza czasu trwania pobudzenia komorowego K.5, K.7
e analiza przebiegu potencjatu z komoérek wezta przedsionkowo-komorowego.
Wybrane badania uktadu oddechowego:
4 . préb_y czypnoéciowe ptuc 3 235
o analiza spirogramu K5 K.7
o wplyw wysitku fizycznego na wentylacje ptuc.
Receptory:
e wyznaczanie obecnosci plamki $lepej
¢ badanie widzenia dwuocznego AU2.
5. e wyznaczanie pola widzenia 4 A.U3.
e badanie ostros$ci wzroku K.5, K.7
e badanie stuchu — za pomocg mowy
o badanie czucia — dotyk, bol i termoreceptory.
Wybrane zagadnienia z krwi:
e oznaczanie grup krwi w uktadzie ABO
e wykonanie proby krzyzowej
. , - A.U2.
6. e oznaczanie wskaznika barwnego 4 A U3
e oznaczanie liczby erytrocytow K5 K.7
e oznaczanie stezenia hemoglobiny
e badanie opornosci osmotycznej krwinek
o wykonanie rozmazu krwi i analiza mikroskopowa.
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
AW2,
AW3.
AW4,
1. | Przemiana materii i bilans energetyczny. 10 AWS.
AW6.
A.U2.
A.U3.
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AW2.
AW3.
. , . . . _ . . AW4,
) Analiza aktualnych badan nad fizjologicznymi funkcjami poszczegolnych uktadow 15 A W5
czlowieka. AWS.
A.U2.
A.U3.
Razem 25
Zalecana literatura
1. Traczyk W.: Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2019.*
Podstawowa: 2. Traczyk W., Trzebski A.: Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej PZWL,
’ Warszawa 2017.*
3. Silbernagl S. Despopoulos A: Tlustrowana fizjologia cztowieka, PZWL 2010.*
1. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia czlowieka, Warszawa: Wydaw.
.. Lekarskie PZWL 2009.*
Uzupekniajaca:

2. Konturek S.J.: Fizjologia czlowieka — podrgcznik dla studentow medycyny, Wydaw.
Urban&Partner, Wroctaw 2019.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, pokaz, pomiar, ¢wiczenia z modelem anatomicznym, metody
problemowe, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikéw elektronicznych, tablice anatomiczne,
modele anatomiczne.

s o

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu

uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu : :
programowego Opanqwame Opanowanie Wyczerpujace
ograniczony materiatu ) materiatu opanowanie calego
Razacy brak do tresci programowego, = Opan(_)wanle programowego materiatu
wiadomosci podstawowych poprawne rozumienie | materiafu jasne fortnuiov&;anie programowego,
h iad Pt zwigzku programowego, ¢li. prawidlowe wiadomosci
Wiedza progrgTowyc . ng omosct luz przyczynowego. poprawne mysi, pi powiazane ze soba
invflqlz?y ogiczney Iz) 2 sitlil;v;ev;,tea\;/liz;; Proporcje pomi_qdzy rozumienie g;ﬁggg w logiczny uktad,
iad PP oaraniczona ? poszczegdlnymi zwigzku oszezeedlnymi w%as’c1yve_
wiadomosciami. ugnie' tnos¢ stosowania czg$ciami przyczynowego. Ez Scial n%]. y rozumienie
wiedjze);/ nawet przy wypOW|edZ| w;;powiedzi. zwiazku
pomoc{/ nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zacli(a(t)nr:ﬁ_gralgtﬁ\z;:ie Zf:kim;ne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
UmiejetnoS$ci | nieprawidiowo —robi | z nielicznymi bledami, Kvﬁiezn alcz‘:le%i d P K yez dob wykonuje biegle wykonuje biegle
N L . edy, wykonuje dobrze | . A . Al
bl@dy,_ rozwigzuje ktore nie wptywaja ) ktére nic wplywaja i jest i starannie, i staranr]le, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielka pomoca | samodzielny.

stopniu trudnosci.

pracowac w grupie.
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Student mato Student Student Student Student Student bardzo
i odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje bi P . F; i rad Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
spoleczne Sler;ztfec.zisif 7Aec rzacﬁzigli.za an wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zajec,
CE(!) ZO kgn? eter,1c'i 30 ?ac ! 1767 — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
I FL 1 naupcz cyitfla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Patologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Patologia

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I Semestr studiow 2

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe

Zajecia kontaktowe ksztaltujace

ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> 2 ! .8 'g g E % 3 £ e
= S = f S >3 = = Z Q
G = = 2 o = TE2 = @ = &)
Forma zajeé = = S = S o 5 ~ = S
|| 2| 5|8 |28 2| & | :
) n | 2o 8 = =
S & w ) A~
c = N X
— [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 30 0 0 0
25 0 0 20 75
Liczba godzin dla grupy form zajeé 30 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 - <
83 g S g =
) S ¢ S g < E
>, = = oo = EQE z ] g S
= = = = o 2L A = <
" S| 2| g8 | £| 8 |"E2| ¥ g : |3
Forma zaje¢ = > S = = R = o
> | £ s | E | 5 |ezge| & g 5
B 1 Q X [ c X ~ a5 > <
[} 2] | ) ) £ s
g ¢z = A
fE | 0§ |
E o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
1 0 0 1 3
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy sie samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy o zaburzeniach czynno$ci i zmianach
Cel przedmiotu morfologicznych powstajacych w ustroju cztowieka w czasie choroby, jako wiedzy niezbe¢dne;j
dla pielegniarki w procesie pielegnowania chorego.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, biochemii i biofizyki.

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zaje¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
przedmiotowego q 5 q q - z G 8 q S z Forma zajeé
efektu uczenia i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
sie absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
AW7 podstawowe poje¢cia z zakresu patologii organizmu eg_zamin pisemny — test e-wyklad
B czlowieka; wielokrotnego wyboru
czynniki chorobotworcze zewnetrzne i wewngtrzne, eqzamin pisemny — test
A.WS. modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz ich wpltyw g P y e-wyktad
. S wielokrotnego wyboru
na organizm czlowieka,
zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej
organizmu cztowieka: uktadu kostno-stawowo-
mig¢sniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu L
. . D, egzamin pisemny — test e-wyktad
A.W09. moczowego, uktadu ptciowego meskiego i zenskiego, wielokrotneao wvboru samoksztatcenic
uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego, uktadu gowy
immunologicznego oraz zaburzen metabolicznych,
gospodarki wodno- elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej;
podstawy Zé_iburzen lw ﬁlnkCJonowamu uktadu egzamin pisemny — test e-wyktad '
A.W10. immunologicznego: alergie, choroby . samoksztalcenie
. ; ) . , wielokrotnego wyboru
autoimmunologiczne, immunologia nowotworow;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
faczy¢ zmiany morfologiczno-czynno$ciowe w obrebie
tkanek, narzadow i uktadéw z objawami klinicznymi kolokwium, zadanie . )
A.U4, i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac praktyczne, praca cwiczenia
konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych | studenta w trakcie zajgé
dla organizmu czlowieka;
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szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w kolokwium, zadanie . i
A.U5. oparciu o zasady dziedziczenia i wplyw czynnikow praktyczne, praca cwiczenia
srodowiskowych; studenta w trakcie zajg¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego e-wyktad
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; umiejetnos$é, samoocena ¢wiczenia
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji demonstrujacego e-wyktad
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow umiejetnos$é, samoocena ¢wiczenia
i potrzeb edukacyjnych. studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
Definicja stanu chorobowego, podziat choréb, przebieg.
Smier¢, jej definicja, znamiona, postgpowanie ze zmartym, struktura i funkcja AWT.
1. : 3
Prosektorium. A.W8
Pojecie etiologii i patogenezy.
Patofizjologia chorob uktadu krazenia: niewydolno$¢ krazenia pochodzenia sercowego, AW8
2. | niewydolno$¢ krazenia pochodzenia obwodowego, hipotonia, omdlenia, miazdzyca, 4 AW9
choroba niedokrwienna serca, zawat serca, nadcisnienie tetnicze. AW10
3 Patofizjologia chorob uktadu oddechowego: niewydolno$¢ oddechowa, choroby 4 ﬁwg
" | obturacyjne i restrykcyjne ptuc, nadcisnienie ptuc, zatorowos¢ ptucna, serce ptucne. A WlO
Patofizjologia choréb uktadu przewodu pokarmowego: choroba wrzodowa, AWS
4. | niedroznosci, biegunki, zaparcia, nowotwory, krwawienia z przewodu pokarmowego, 4 AW9
choroby watroby. AW10
5 Patofizjologia chorob uktadu moczowego: symptomatologia chorob nerek, ostra 4 ﬁwg
" | i przewlekta niewydolno$¢ nerek, zespoty nefrytyczne i nerczycowe. A WlO
Patofizjologia chorob uktadu nerwowego: stwardnienie rozsiane, padaczka, miastenia, AW8
6. g . . 4 AW9
udar moézgu, choroba Parkinsona, choroba Alzheimera.
AW10
. . . . L . S, S AWS
7 Patofizjologia chorob krwi i uktadu krwiotworczego: niedokrwistosci, nadkrwistosci, 3 AW9
skazy krwotoczne — zakrzepica. A W10
Patologia nowotworow: etapy karcynogenezy, rodzaje karcynogenow, rola AW8
8. | w karcynogenezie, cechy komérek nowotworowych, symptomatologia nowotwordw, 4 AW9
markery nowotworowe, zespoty paraneoplastyczne. AW10
Razem 30
Cwiczenia
. e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Udzial czynnikow $rodowiskowych w rozwoju chorob. A.U4
1. | Czynnik termiczny — oparzenia, choroba oparzeniowa. 9 A.US
Patofizjologia goraczki. K.5, K.7
Patofizjologia zapalenia: komorki biorace udziat w zapaleniu, mediatory zapalenia, A U4
5 | patogeneza zapalenia, komérkowe 1 osoczowe mechanizmy zabijania drobnoustrojow 9 A.U 5
" | w zapaleniu, podziat zapalen, objawy miejscowe 1 ogdlnoustrojowe, diagnostyczne K 5' K7
wskazniki zapalenia. T
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Typy reakcji nadwrazliwos$ci — patomechanizm, przyktady, wybrane choroby A.U4
3. | alergiczne. 7 A.U5
Choroby autoimmunizacyjne narzgdowo swoiste i nieswoiste. K.5, K.7
Razem 25
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. . . . AW9
1. | Patofizjologia i powiklania cukrzycy. 7 AW10
2. | Patofizjologia podwzgorza, przysadki i tarczyc 7 A W9
- zjologla podwzgorza, przy Zycy. AW10
3 Patofizjologia nadnerczy i przytarczyc oraz homeostaza wapniowo-fosforanowa 6 AW9
" | organizmu AW10
Razem 20
Zalecana literatura
1. Dutawa J. (red.): Vademecum Medycyny Wewngtrznej, PZWL, Warszawa 2015.*
2. Kru$s S.: Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéw medycznych, Wydawnictwo
Podstawowa: Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.*

3. Paczek L. (red): Choroby wewnetrzne podrecznik dla studentow pielegniarstwa
i potoznictwa, PZWL, Warszawa 2009.*

1. Krus$ S., Skrzypek-Fakhoury E.: Patomorfologia kliniczna, PZWL 2016.*

Stevens A., Lowe J.: Patologia. Wyd. Czelej, Wyd. 1., 2004.*

Gajewski P.: Interna Szczeklika 2017 — Kompendium medycyny praktycznej. Medycyna
Praktyczna, Krakow 2017.*
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Uzupelniajaca: 3

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie 1 wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikéw elektronicznych, tablice anatomiczne,
modele anatomiczne.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 45 5,0
dla przedmiotu
Z?(l( r::;nzr;beengm Opanowanie Opanowanie Wyezerpujace
g rgniczon Y materiatu mZteria%u opanowanie calego
Razacy brak dg trodci Y programowego, Opanowanie 10Qramowedo materiatu
Wiagof“lﬂoéci odstawowyvch poprawne rozumienie | materiatu Pasr?e formu{gw'anie programowego,
. rogramowych Eviadomo:?i/ ’ zwiazku programowego, Jm $li, prawidlowe wiadomosei
Wiedza E) wig zi lo, V;,gzne' odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne r?) o’rg'e powigzane z¢ sobg
mi ?iz 2 J Iz) e soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie ponr:i di w logiczny ukfad,
iZdo};loéciami o] ranizzona ’ poszezegolnymi zwiazku pos cqe {’)ln mi wiasciwe
wrador . gran o . czg$ciami przyczynowego. poszezegoinymi rozumienie
umiejetnosc stosowania s czesclami R
. wypowiedzi s zwigzku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
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Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie konu'z o ):awnie raktvczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
UmiejetnoSci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi bledami, !viiezn alczgeil d P ko)r/w'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
btedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie w lyvfa'y’ \iN}EIESt ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat p rac U3 sg\modzieln z niewielkg pomocag | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. y pracy. y-
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
KompetenCJe bie‘:‘ny w czasig’zajc;c' reaplizacji 7a dag'“‘/)yn)l/aga realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaanga?owgny
spoleczne sa zastrzezenia ’ zachgcenia postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajeé, W czasie zajec,
codo kompeter’lcji do pracy przez — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spotecznych nauczyciela do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. ' nauczyciela. spofecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Genetyka

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Genetyka

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 2

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe

Zajecia kontaktowe ksztaltujace

ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Z <
83 | ¢ s | £ |z
> = & .8 £ g E = 3 2 i
k= = = - S 8o = 2 Z Q
o £ = 8 g & TEZ2 = e = @
Forma zajeé = =, S = 5 R s o e ©
| £ 2|58 |83 1| ¢ ¢
@ @ 3 23 S = &
o ~y ©
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 20 0 0 0
10 0 0 20 50
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
= =) N E « 5
>, = = oo = EQE z ] g S
= = = = o 29 A = <
o = = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, 3 £ S 25 3 N = S
> = £ S | 220 S s
z | 2 5 | & | § |27 = % 2
> o @ | ] S £ &
SIS ‘® <
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
0,5 0 0 0,75 2
ECTS dla grupy form zajeé 0,75 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy sie samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu 0 przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu genetyki klinicznej,

Cel przedmiotu molekularnej i cytogenetyki, poradnictwa genetycznego i zasad diagnostyki genetycznej.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z biologii, biochemii i fizjologii cztowieka, znajomos¢ podstawowych
wraz z wymaganiami | zagadnien z zakresu dziedziczenia.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia si iagniecia efekt Forma zaje¢
efekiu uczenia potwierdzeniu osiagnigcia efektéw uczenia sig osiagnigcia efektow dydaktycznych
sie absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz | zaliczenie pisemne — test i
AWLL. konfliktu serologicznego w uktadzie Rh; wielokrotnego wyboru e-wyklad
zaliczenie pisemne — test e-wyklad
AW12. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie; wielokrotnego wyboru ¢wiczenia,
samoksztalcenie
budowe chromosomow i molekularne podtoze zaliczenie pisemne — test
AWL3. mutagenezy; wielokrotnego wyboru e-wyklad
zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia . -
T . . R ) zaliczenie pisemne — test
AW14, cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech - e-wyktad
A ; ) S .. .. | wielokrotnego wyboru
1 dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
e-wyktad
; ia ni _ ¢wiczenia,
AW15. nowoczesne techniki badan genetycznych; za_llczenle pisemne — test
wielokrotnego wyboru .
samoksztalcenie
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
AU6 wykorzystywa¢ uwarunkowania chorob genetycznych | kolokwium zaliczeniowe, éwiczenia
T w profilaktyce chorob; zadanie praktyczne
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego éwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetno$é, samoocena
studenta
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacja studenta
w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji demonstrujacego . .
K.7 . , . o ¢wiczenia
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow | umiejetno$é, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1 Genom cztowieka. Organizacja genomu cztowieka. Metody mapowania genomu. ) AW12,
" | Zastosowanie informacji zawartych w mapie genomu w medycynie. AW13.
5 Genetyka molekularna: pojecie genu, istota i struktura genu (DNA), kod genetyczny 5 A W12
" | 1jego cechy, synteza biatek i jej etapy, rola m-RNA i t-RNA, translacja i transkrypcja. ' '
Genetyka klasyczna. Prawa Mendla. Dziedziczenie cech autosomalnych i sprz¢zonych AW12.
3. . . . . . 2
z picia. Analiza rodowodow w wywiadzie rodzinnym. AW14.
AW11.
4 Bledy replikacji, transkrypcji i translacji jako zrodto mutacji genowych. ) AW12,
" | Zmiennos$¢. Mutacje jako podstawa zmiennoS$ci dziedziczne;j. AW13.
AW14,
Choroby uwarunkowane genetycznie: genetyczne obcigzenie populacji, aberracje
. . . .. . . AW12.
5. | liczbowe, aberracje strukturalne, zaburzenia w liczbie chromosoméw pici, choroby 2 AWI3
jednogenowe, choroby wieloczynnikowe. ' '
Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego
6. . 2 AW11.
w uktadzie Rh.
Nowoczesne techniki badan genetycznych. Sekwencjonowanie pojedynczych komorek
(Single-cell sequencing). Bisulfite sequencing — analiza metylacji cytozyn. ChlP-seq —
identyfikacja miejsc wigzania biatek (np. czynnikoéw transkrypcyjnych), ATAC-seq —
7. | ocena dostepnosci chromatyny. FISH — klasyczna analiza strukturalnych zmian 8 AW15,
chromosomowych. mFISH / SKY — kolorowa analiza catego kariotypu. RNA-FISH —
wykrywanie transkryptow w tkankach. CGH i aCGH (Comparative Genomic
Hybridization). SNP genotyping i analiza CNV
Razem 20
Cwiczenia
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1 Krzyzowki genetyczne w roznych kombinacjach, pojecie czestosci genu i jego efekty 2 AkUSG '
" | w genetycznych stosunkach rozszczepien. K7
A.UG.
2. | Pojecie prawdopodobienstwa i jego zastosowanie w krzyzoéwkach genetycznych. 2 K.5
K.7
AW12.
. , . A.UG.
3. | Profilaktyka choréb uwarunkowanych genetycznie. 2 K5
K.7
Nowoczesne techniki badan genetycznych. Sekwencjonowanie nowej generacji (NGS —
Next Generation Sequencing). gPCR (Real-Time PCR) — ilosciowa analiza ekspresji AW15.
4 gendow w czasie rzeczywistym. Digital PCR (dPCR) — metoda do detekcji niskich 4 A.UG.
" | pozioméw mutacji i kopii genéw. RT-PCR — analiza RNA po odwrotnej transkrypcji. K.5
CRISPR—Cas (technologia edycji gendw). Mikromacierze DNA (DNA microarrays / K.7
gene chips).
Razem 10
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Samoksztalcenie

Liczba Kod

Lp. Opis tresci godzin | efektu

Regulacja aktywnosci gendw. Epigenetyczny mechanizm regulacji aktywno$ci

genetycznej elementéw genomu. 4 AW12.

2. | Mutageneza srodowiskowa. Mutageny w srodowisku cztowieka. 4 AW12.

Terapia genowa. Metody stosowane w terapii genowej do transferu informacji
3. | genetycznej. Wektory terapeutyczne. 4 AW12,
Komorki macierzyste — zastosowanie.

Podstawowe techniki stosowane w badaniach genetycznych i immunologicznych. AW12.
Genetyczna diagnostyka prenatalna. A W15,

Nowoczesne techniki badan genetycznych — przygotowanie prezentacji i
artykutu/referatu na wybrany przez studenta albo wskazany mu przez prowadzacego
zajecia temat sposrod ponizszych. Sekwencjonowanie nowej generacji (NGS — Next
Generation Sequencing). qPCR (Real-Time PCR) — ilosciowa analiza ekspresji genow
w czasie rzeczywistym. Digital PCR (dPCR) — bardzo precyzyjna metoda do detekc;ji
niskich pozioméw mutacji i kopii genow. RT-PCR — analiza RNA po odwrotnej
transkrypcji. CRISPR—Cas (technologia edycji genow). Mikromacierze DNA (DNA
microarrays / gene chips). Sekwencjonowanie pojedynczych komoérek (Single-cell
sequencing). Bisulfite sequencing — analiza metylacji cytozyn. ChIP-seq — identyfikacja
miejsc wigzania biatek (np. czynnikow transkrypcyjnych), ATAC-seq — ocena
dostepnosci chromatyny. FISH — klasyczna analiza strukturalnych zmian
chromosomowych. mFISH / SKY — kolorowa analiza catego kariotypu. RNA-FISH —
wykrywanie transkryptow w tkankach. CGH i aCGH (Comparative Genomic
Hybridization). SNP genotyping i analiza CNV

4 A.W15.

Razem 20
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Uzupelniajaca: 3

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikéw elektronicznych.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywne;j jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejgtnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zféq ?;nr]rg\i;;rlglu Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
g rgniczon g materiatu mZteriam opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 1OGramowedo materiatu
azgcy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Zwiazku programowego jasne formutowanie wiadomogci
. h wiadomosci ’ mysli, prawidlowe .
Wiedza programowych , przyczynowego. poprawne e powigzane ze sobg
1 wiezl logicznej podstawowe lu‘zno Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje w logiczny uktad,
migdzy ze sobg zestawione, 51 ; iazku pomiedzy tadei
. PR . poszczegdlnymi ZwWigz . . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona czpdciami przyczynowego poszczeglnymi rozumienie
umiej¢tnosé stosowania wypowiedzi ’ cze$ciami awiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . . . wykonuje poprawnie praktyczne S i
Umlej Qtnos'm nieprawidtowo — robi z nielicznymi btedami, ~ hieznaczne bledy wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja L 2 L i starannie, i starannie, jest
ktore nie wptywa i jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat p rac Ja szlnlmodzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Stadent mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap Y. POWIEX Y, Przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 bierny w czasie zajeé, | realizacji zadan wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag w czasie zajec W czasie zajgcé
Spoieczne s zastrzeZenia, zachecenia A d ' oy 0y
co do kompetengji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
f do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych nauczyciela P ]
P yen- Y ' nauczyciela. spolecznych. spolecznych.
P Y P Y spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Biochemia i biofizyka

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Biochemia i biofizyka

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 1

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
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Liczba godzin dla formy zajeé 0 20 0 0 0
0 0 15 15 50
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 - <
83 g S g =
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E o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
0 0 0,5 0,5 2
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | —

Seminaria | —

Laboratoria | sale z wyposazeniem laboratoryjnym Uczelni
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy sie samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu biochemii, biofizyki oraz

Cel przedmiotu zrozumienie procesOw biochemicznych i zjawisk fizjologiczno-patologicznych.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomosci z fizyki, biologii i chemii.

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji F L,
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dy((j);ll:;; czzariszh
efektu uczenia si absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow . L
. g e .. zaliczenie pisemne — test
A.W16. wykorzystujacych fizyczne noéniki informacji (fale . e-wyktad
T ) wielokrotnego wyboru
dzwiekowe i elektromagnetyczne);
A W17, mechgnlzmy rggulaql i ploflzyczne pqutgwy . za_Ilczenle pisemne — test e-wyklad
funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowicka; wielokrotnego wyboru
role witamin, aminokwasow, nukleozydow,
monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich saliczenie pisemne — test
A.W18. pochodnych, wchodzgcych w sktad makroczgsteczek - P e-wyktad
, . . .| wielokrotnego wyboru
obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomorkowe;j
1 ptynach ustrojowych;
wplyw na organizm cztowieka czynnikéw zewngtrznych
AWI19. takich jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole; Za_llczenle pisemne — test e-wyklad
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, wielokrotnego wyboru
w tym radonu wystepujacego w Srodowisku;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
wspoluczestniczy¢é w doborze metod diagnostycznych kolokwium. praca lab .
AU7. w poszczegolnych stanach klinicznych z wykorzystaniem studenta w ztrzkcie saied aboratorium
wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki: Ie
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci demonstrujacego e-wyktad
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena laboratorium
studenta
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dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujgcego
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow umiejg¢tno$é, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta

laboratorium

Tresci programowe poszczegélnych zajec

e-Wyklad

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Biochemiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego.
1 Biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego. 5 AW17.
" | Budowa wazniejszych zwigzkoéw chemicznych wystepujacych w organizmie zywym. A.W18.
Biofizyka narzagdow zmystu stuchu, zmystu wzroku.
2 Podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki informacji 5 AW16.
" | (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne). A.W18.
3. | Fizjologia wazniejszych zwiazkéw chemicznych wystepujacych w organizmie ludzkim. 2 AW18.
Budowa biochemiczna organizmow zywych:
o sklad pierwiastkowy organizmow
4, e zwigzki chemiczne w organizmie cztowieka 2 A.W18.
o mikroelementy i ich rola
o makroelementy i ich rola.
Weglowodany:
e budowa a wlasciwosci fizyczne
¢ wlasciwos$ci chemiczne monosacharydow, oligosacharydow i polisacharydow
5. PRI . \ : Lo . 2 AW18.
o wlasciwosci biologiczne weglowodandéw a objawy ich niedoboru lub nadmiaru
W organizmie
e okreslenie poziomu cukru we krwi r6znymi metodami.
Aminokwasy i biatka:
o budowa, wlasciwosci fizyczne i chemiczne aminokwasow
e rola aminokwasow w organizmie ludzkim
e biatka i ich struktura
6. o rodzaje bialek (fibrylarne, globularne, proteidy) 2 AW18.
o kwasy nukleinowe
o okreslenie poziomu biatka w surowicy krwi
o badanie reakcji biatka na temperature i §rodki chemiczne
e niedobor biatka w organizmie.
Thuszeze (lipidy):
¢ budowa i wlasciwosci fizyczne thuszczow
7. o wlasciwos$ci chemiczne thuszczow i ich przemiana w organizmie 2 AW18.
o glicerol i kwasy tluszczowe (nasycone i nienasycone)
e okreslenie poziomu cholesterolu we krwi.
Wtasciwosci i rola enzymoéw w procesach metabolicznych
e anabolizm, katabolizm
e apoenzym, koenzym i wazniejsze cz¢sci sktadowe koenzymow AWLT
8. e charakterystyka enzymow 2 A WIS,
e mig¢dzynarodowa klasyfikacja enzymoéw (oksydoreduktazy, transferazy, hydrolazy, ' '
liazy, izomerazy, ligazy)
e okreslenie poziomu niektorych enzymow w surowicy krwi, np. diastazy
9. | Stan skupienia materii. Biotermodynamika. 2 AW16.
Wptyw na organizm czlowieka czynnikow zewngtrznych takich jak temperatura,
10. | grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym 2 AW19.
radonu wystepujacego w srodowisku.
Razem 20
Laboratoria
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. | Zasady doboru metod diagnostycznych w poszczeg6lnych stanach klinicznych. 3 ﬁ;n?
2. | Wplyw pola elektrycznego i magnetycznego na Zzywy organizm. 3 }? 5U;
3. | Wplyw czynnikéw mechanicznych, temperatury i wilgoci na zywy organizm. 3 ﬁ;n?
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. . . A.U7.
4. | Wpltyw promieniowania jonizujgcego i niejonizujgcego na zywy organizm. 3 K5 7
5. | Spektroskopia i tomografia NMR, tomografia emisyjna SPECT. 3 ﬁ"g??'
Razem 15
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. | Hormony i regulacja hormonalna organizmu. 5 AW18.
Wiasciwosci 1 rola witamin:
2. © Klasyfikacja 5 | Awis,
o wlasciwosci biokatalityczne
e rola poszczegbdlnych witamin w organizmie.
Elementy teorii kwantow i budowy powtoki elektronowej atomu. Jadro atomowe,
3. L L 5 AW18.
czasteczka. Stan skupienia materii.
Razem 15
Zalecana literatura
1. Bankowski E.: Biochemia. Podre¢cznik dla studentéw uczelni medycznych, Urban&Partner,
Wroctaw 2016.*
Podstawowa: | 2. Jaroszyk F. (red.): Biofizyka, PZWL, Warszawa 2008.*
3. Pasternak K.: Biochemia. Podrecznik dla studentow medycznych studiéw licencjackich,
PZWL, 2013.*
1. Murray R. K.: Biochemia Harpera. llustrowana, PZWL Warszawa 2022.*
Uzupelniajaca: | 2. Hames D. B., Hooper N. M.: Biochemia. Krotkie wyktady. PWN Warszawa 2021.*
3. Pawlak M., Podgorski T.: Biochemia ... czytasz i rozumiesz, AWF 2018.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie 1 wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikéw elektronicznych.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
dla przedmiotu
Zraéq ?z:n?:\i;/eeﬂz{u Opanowanie Opanowanie Wyezerpujace
g rgniczon Y materiatu mZteria}u opanowanie calego
Razacy brak dg trosci Y programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
wiagoijnoéci odstawowych poprawne rozumienie | materiafu pasnge forrnulg\&;anie programowego,
. rogramowych '\?viadomo:g ' zwigzku programowego, Jrn §li, prawidtowe wiadomosei
Wiedza F wig zi lo V;lzlzne' odstawowe luzno przyczynowego. poprawne r}c/) O’r(I:)'e powigzane ze soba
i 32 g J Iz)e soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie ponFl’i di w logiczny uktad,
WiZdoZnoéciami o] ranizzona ’ poszezegolnymi zwiazku poszceze }Z')]n i whasciwe
. gran o . czg$ciami przyczynowego. poszezegoinym rozumienie
umiejetnosc stosowania P czgscliami .
] wypowiedzi . zwigzku
wiedzy, nawet przy niezachowane wypowiedzi. przyczynowego
pomocy hauczyciela. ) )
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Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie konu'z o ):awnie raktvczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
UmiejetnoSci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi bledami, !viiezn alczgeil d P ko)r/w'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
btedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie w lyvfa'y’ \iN}EIESt ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat p rac U3 sg\modzieln z niewielkg pomocag | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. y pracy. y-
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap . POWIEX Y, Przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 bierny w czasie zajeé, | realizacji zadah wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag w czasie zajec w czasie zajgé
spo1eczne s zastrzeZenia, zachecenia A ' oy 0y
. — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
co do kompetencji do pracy przez d K . do k - "
spolecznych nauczyciela 0 pracy przez ompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. ' nauczyciela. spofecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Mikrobiologia i parazytologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Mikrobiologia i parazytologia

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 1

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> = = 8 2 g E % 3 S I~
< = = = S >3 E = iz Q
< = o) < = PEZ2 = @ -~ Q
Forma zajeé = = S £ S o = ~ = S
= | 2| &5 | & | 8 |€2% = | 2 | 8
® @ 4 | 3% g £ o
SIS w ) A~
S 2 S =
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 20 0 0 0
0 0 15 15 50
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 - <
83 g S g =
© = & S S = i
= 2z < © = E E > S = =
] s s = S a2 = = 8 Q
L, s = 3 < = >~ = T = Q
Forma zajeé = = 3 £ S 25 5 N = S
> = £ S | 270 = S s
= | 2| & | & | | |s2° & | & | ¢
5 N | =2 ) £ =
o » o o A
S | § | E
E o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
0 0 0,5 0,5 2
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady

e-Wyklady

platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia

Seminaria

Laboratoria

sale z wyposazeniem laboratoryjnym Uczelni

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest poznanie podstaw mikrobiologii i parazytologii, wazniejszych
drobnoustrojoéw patogennych dla cztowieka oraz problematyki chordb zakaznych niezbednej
do okreslenia stanu zdrowia.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z biologii i fizjologii cztowieka, znajomos¢ podstawowych pojec
wraz z wymaganiami | z zakresu ekologii, umiejg¢tno$é postugiwania si¢ mikroskopem.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie¢ oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .,
pg:ﬂ:\ﬁ)éggﬁgo i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow d)ljg;lknt; szagszh
sie absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i zaliczenie pisemne —

A.W20. parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce test wielokrotnego e-wyklad, .
mikrobiologicznej; wyboru samoksztatcenic
klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglgdnieniem zaliczenie pisemne — e-wvklad

A W21 mikroorganizmow chorobotworczych i obecnych test wielokrotnego yrad,
w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka; wyboru samoksztatcenie

Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
AUS wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom kolokwium, praca laboratoria
T przedlaboratoryjnym; studenta w trakcie zajec
e . o , . ) kolokwium, praca laboratoria
A.U9. wlasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych; studenta w trakcie zajeé
rozpoznawaé najczesciej spotykane mikroorganizmy
AU1L0 patogenne oraz pasozyty cztowieka na podstawie ich kolokwium, praca laboratoria
' ' budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych | studenta w trakcie zajec
przez nie objawoéw chorobowych;
zaplanowac i wykona¢ podstawowe dzialania z zakresu kolokwium. praca .
A.U1l. diagnostyki mikrobiologicznej oraz zinterpretowac praca laboratoria
_— studenta w trakcie zajec
uzyskane wyniki;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego laboratoria
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnose,
samoocena studenta
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacja studenta
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujacego .
K.7 . _— - y laboratoria
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i umiejetnoscé,
potrzeb edukacyjnych samoocena studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Podstawy mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii, parazytologii — podstawowe
1. | pojecia, definicje. Udzial mikroorganizméw w krazeniu pierwiastkow i ich praktyczne 3 AW20.
znaczenie. Immunologia choréb zakaznych.
Systematyka drobnoustrojéw chorobotworczych:
5 e systematyka bakterii i wirusow 2 AW20.
' e Dbakterie chorobotworcze: ziarniaki, pateczki, laseczki, kretki, pratki, AW21.
przecinkowce, maczugowce, riketsje.
Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej:
e budowa komorki bakteryjnej
. chge i . . A.W20.
3. o  ksztalt, wielko$¢, odzywianie, oddychanie, rozmnazanie 3
AW21.
e autotrofy, heterotrofy
e pozywki i warunki wzrostu.
Mikroflora otoczenia i ciata ludzkiego:
- - A.W20.
4, e ekologia drobnoustrojow 2
. . . . AW21.
e naturalna mikroflora organizmu cztowieka (stala, przejsciowa).
. . A.W20.
5. | Choroby wirusowe czlowieka. 3 AW2L
, A.W20.
6. | Grzyby chorobotworcze. 3 A W21
7 Charakterystyka pasozytow wywolujacych choroby inwazyjne. Srodowiskowe 2 AW20.
" | uwarunkowania chordb pasozytniczych. AW21.
Chorobotwoérczosé, drogi szerzenia si¢, patogennos¢ drobnoustrojow, rezerwuar,
o L . . A.W20.
8. | zrodlo 1 wrota zakazenia, zakazenia szpitalne. 2 A W21
Metody zapobiegania si¢ szerzeniu choréb infekcyjnych i inwazyjnych. ' '
Razem 20
Laboratoria
. ;s Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. . . . ) . A.U8.
Zasady BHP obowiazujace w laboratoriach mikrobiologicznych. 1 K5 K7
Podstawy diagnostyki bakteriologicznej. Przygotowanie i metody barwienia AUS.
2. . . . . . . A.U10.
preparatow. Hodowle bakteryjne — podtoza, posiewy, warunki hodowli. Metody 3 AULL
identyfikacji drobnoustrojow. K5, K.7
A.U9.
3. . e . . . . . A.U10.
Metody oznaczania wrazliwos$ci bakterii na antybiotyki i chemioterapeutyki. 2 AULL
K.5, K.7
A.U9.
L . . A . . A.U10.
4. | Pobieranie, przechowywanie i transport materialu do badan mikrobiologicznych. 2 AULL
K.5, K.7
A.U9.
5 Wptyw czynnikow fizycznych i chemicznych na bakterie i wirusy. Metody sterylizacji 2 A.U10.
" | i dezynfekgji. A.U1l.
K.5 K.7
.. . . .. . . A.U9.
Podstawy badan sanitarnych, kryteria oceny poziomu higieny szpitalnej. Zasady
6. T . . R 3 A.Ul1.
pobierania probek i wykonanie wybranych badan sanitarnych. K5 K7
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A.U9.
7. | Choroby wywotywane przez pierwotniaki. 2 ﬁtﬁg
K.5, K.7
Razem 15
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci Ig‘(')szz?ﬁ eéﬁ?u
Drobnoustroje wywolujace choroby odzwierzece, choroby weneryczne, zakazenia drog A W20
1. | moczowych, przewodu pokarmowego, zakazenia w uktadzie ptciowym, zakazenia 9 A.W2 l.
skory. ' '
.. .. . . . . A W20.
2. | Zawodowe ryzyko zakazenia chorobami infekcyjnymi inwazyjnymi. 6 A W21
Razem 15
Zalecana literatura
1. Bulanda M., Wroblewska M.: Mikrobiologia lekarska Tom 1-2 Komplet. PZWL, Warszawa
*
Podstawowa: 2023.

2. Btaszkowska J., Ferenc T., Kurnatowski P.. Zarys parazytologii medycznej, Edra

Urban&Partner, Wroctaw 2017.*

Uzupelniajaca: | 2.

FNRRRKDN, Lublin 2010.*

nauczycieli akademickich, Lekarzy, PZWL Warszawa 2012.*
3. Zaremba M.: Mikrobiologia lekarska PZWL, Warszawa 2015.*

1. Buczek A.: Choroby pasozytnicze — epidemiologia, diagnostyka, objawy, Wyd.

Derylo A.: Parazytologia i akaroentomologia medyczna. Podrecznik dla studentow,

Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, mikroskopy, preparaty
mikrobiologiczne.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1.

Obecnosé¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujgcych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych

odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

1

2.
3.
4.

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udzial w ¢wiczeniach.
Zaliczenie umiejgtnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiggniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 45 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu : ;
Opanowanie . Wyczerpujace
g?g;?g;g‘geqo materiatu r?]Z?:r?:V}sme opanowanie catego
Razacy brak dg trosci Y programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
wiagoijnoéci odstawowych poprawne rozumienie | materiatu pasnge forrnulg\&;anie programowego,
. rogramowych Eviadomoggy ' zwigzku programoweqo, Jrn $li, prawidlowe wiadomosci
Wiedza F Wig 71 1o, V;lc):/zne' odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne r}c/) O’rtr:)'e Powigzane ze sobg
i 32 s J Ee soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie ponE’i di w logiczny uktad,
wiZdoZnoéciami o] ranizzona ’ poszezegolnymi zwiazku poszceze }(I’)ln mi whasciwe
. gran o . czesciami przyczynowego. poszezegomny rozumienie
umiejetno$é stosowania wypowiedzi czg$ciami swiazk
. S azku
wiedzy, nawet przy niezachowane wypowiedzi.
: . przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
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Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie K praxtyczne Kt Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetno$ci | nieprawidlowo —robi | znielicznymi blgdami WyKonuje poprawnie praktyczne wykonuje biegle wykonuje biegle
1€ N . o — nieznaczne btedy, wykonuje dobrze | . ] . A
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja ktére nie wplywaja i jest i starannie, i starannie, jest
i?(?;rﬁft?'u rgﬁ\:)\glca;klm Efa::eozvlilatzt\%/v r;f:z,ewoll na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielkg pomocag | samodzielny.
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
K tencj odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odppwigdzialny, przy | odpowiedzialny, odpowig dzialny, odpome deialny,
LB 1) bierny w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga realizacji zada . gktywny, zaangazowany zaangaz OWé.my
spoleczne sa zastrzezenia zachgcenia postawa wyczekumc'a ez uwag, w czasie zajeé, W czasie zaj¢c,
co do kompeter’lcji do pracy przez — wymaga zachecenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
' ' nauczyciela. spofecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Farmakologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Farmakologia

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 3

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, S
83 | ¢ : | 8 | 3
IS = S S & e
g | £ | £ €| 5 |55 £ S 2 | ]
. = = z g IS TEZ s o = 2
Forma zaje¢ = = S = c o = N B )
> = = IS I 220 - g o
= 1 O 58 < cE~ = > H
@ 1 =7 =, £ i
o = = A
A
Ds__ [a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 30 10 0 0
20 0 0 15 75
Liczba godzin dla grupy form zaje¢ 30 10
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
]
B . s E
3 g = 2 =
. = =) N E « 5
>, = = oo = EQE z ] g S
= = = = o 2L A = <
fod < = g g B vE2| B © E Q
Forma zaje¢ = > S = = R = N o
> | 2 s | E | 5 |ezge| & s 5
B 1 Q X [ c X ~ a5 > <
5 N | =2 ) £ =
g ¢z = A
2E 0§ | &
E o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0,5 0 0
1 0 0 0,5 3
ECTS dla grupy form zajeé 1 0,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest wyjasnienie mechanizmow dziatania lekow na organizm oraz
usystematyzowanie dzialania, zastosowania, wskazan, przeciwwskazan i interakcji podawanych
lekow przez pielegniarke w procesie leczenia.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
Wstepnymi

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii, biochemii, fizjologii.

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .
przedmiotowego q q q q - 2 G q oo 2 Forma zajeé
efekil uCzenia i potwierdzeniu osiagni¢cia efektéw uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
sie absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
oszczegolne grupy srodkoéw leczniczych, gtowne L
P goine grupy Sroc yen, & . egzamin pisemny — test e-wyktad,
AW22. mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie d .
. . L wielokrotnego wyboru | samoksztatcenie
przemiany w organizmie cztowieka i dziatania uboczne;
AW23. podstawowe zasady farmakoterapii; egzamin pisemny — test e-wyktad
wielokrotnego wyboru
poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne zawarte L test
AW24, w lekach, zastosowanie lekOw oraz postacie i drogi ich €gzamin pisemny — tes e-wyktad
- wielokrotnego wyboru
podawania;
wplyw procesow chorobowych na metabolizm i egzamin pisemny — test
AW25, eliminacj¢ lekow; wielokrotnego wyboru e-wyklad
dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich L.
) A DIepozg ' m yn e egzamin pisemny — test e-wyktad,
AW26. interakcji, 1 procedure zglaszania dziatan niepozadanych d .
, wielokrotnego wyboru | samoksztalcenie
lekow;
.. . i L e-wyktad,
zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen egzamin pisemny — test - .
AW27. . ) ¢wiczenia,
lekarskich; wielokrotnego wyboru
CSM
AW 28, Zasa.dy leczenia Wiq, jej sktadnikami i §rodkami egzamin pisemny — test e-wyklad
krwiozastepczymi; wielokrotnego wyboru
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne zadanie praktyczne,
A.U12. w okreslonych grupach wiekowych oraz w roznych stanach | praca studenta w trakcie ¢wiczenia
klinicznych; zajedl
AULS. gos%ugiwac’ si¢ informatora_mi fa@aceutycznymi 1 bazami ;?gg: Iseftupdrgrlgzti/\zlr;?ékcie wiczenia
anych o produktach leczniczych; zajet
przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji zadanie praktyczne, cwiczenia:
A.U14. leczniczych i $rodkdéw spozywezych specjalnego praca studenta w trakcie CSM ’
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; zajec
AULS oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu Z?Sg: Ise:'[updrgrlﬁ[zc\:/\zlr;?ékcie éwiczenia;
' ' leczniczego; pre . CSM
zajel
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego ¢wiczenia;
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosc, CSM
samoocena studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych | demonstrujacego ¢wiczenia;
' oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb umiejetnose, CSM
edukacyjnych samoocena studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
e-Wyklad
Liczba Kod

Opis tresci godzin efektu

Woprowadzenie do farmakologii.

Grupy lekow 1 mechanizmy ich dziatania. 2 A W22
Skutki 1 objawy uboczne dzialania lekow.

Podstawy farmakoterapii.

Wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy 2 AW?23.

zachodzace w poszczegdlnych narzadach.

Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich. Art. 15a ustawy z
dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 814 ze
zm.). Przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie
recept (Dz. U. 2025 poz. 604) — okreslajace szczegbtowo: sposob i tryb wystawiania
recept przez pielggniarki / potozone, wzor recepty, sposob zaopatrywania w druki i ich 4

. AW27.

przechowywania.

Rozporzadzenia wykonawcze dotyczace wykazu substancji czynnych, wyrobow

medycznych i badan diagnostycznych uprawnionych dla pielegniarek/potoznych, w

tym Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie wykazu

substancji czynnych ordynowanych przez pielgegniarki i potozne.
AW24.

Farmakologia obwodowego i osrodkowego uktadu nerwowego. 2 A W?25.
A.W26.
AW24.

Farmakologia krwi i uktadu krazenia. 2 AW25.
A.W26.
AW24.

Farmakologia uktadu oddechowego. 2 A W25,
A.W26.
AW24.

Farmakologia przewodu pokarmowego. 2 AW25.
A.W26.
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A W24,
8. | Farmakologia gruczotéw wydzielania wewngtrznego. 2 AW25.
AW26.
AW24.
9. | Farmakologia uktadu moczowego. 2 A W25,
A W26.
A W24,
10. | Farmakologia uktadu hormonalnego. 2 AW25.
AW26.
A W24,
11. | Leczenie przeciwgrzybiczne, przeciwbakteryjne i przeciwwirusowe. 2 AW25.
A W26.
A W24,
12. | Farmakologia bolu. 2 AW25.
AW26.
A W24,
13. | Farmakologia nowotworow. 2 AW25.
AW26.
Krew i $rodki krwiozastgpcze. Zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i $rodkami
14. . . 2 AW28.
krwiozastgepczymi
Razem 30
Cwiczenia
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
AW27.
1 Uprawnienia w zakresie ordynowania lekow, srodkow spozywczych specjalnego 5 A.U9.
" | przeznaczenia zywieniowego i odpowiedzialno$¢ zawodowa. AU14.
K.5, K.7
Zasady zawierania umow z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept AW27.
9 refundowanych. Sposoby pozyskiwania recept refundowanych. 5 A.U15.
" | Sposob przeprowadzania przez NFZ kontroli wystawiania recept na leki, §rodki AU14.
spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego. K.5, K.7
3 Charakterystyka i zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia 3 AU14.
" | zywieniowego, ktore moze ordynowac pielegniarka. K.5, K.7
4 Niebezpieczenstwo toksykologiczne w poszczegdlnych grupach wiekowych 5 AU12.
" | 1 roznych stanach klinicznych. K.5, K.7
AW27.
5. | Zrodta informacji o lekach. 2 A.U13.
K.5, K.7
Razem 20
Zajecia CSM
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Zasady prawidlowego wystawiania recept przez pielegniarki - czynno$¢ wystawienia AW27.
1 recepty, zakres danych objetych recepta, maksymalne dopuszczalne ilosci lekow, 10 A.U15.
" | srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, okres waznos$ci AU14.
recepty. K.5, K.7
Razem 10
Samoksztalcenie
. £ e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 | Interakcie miedzv lekami. Dziatania niepozad 10 AW22,
.| Interakcje migdzy lekami. Dziatania niepozadane. A W26
. o . . . AW22.
2. | Lekozalezno$¢. Zasady edukacji pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii. 5 A W26
Razem 15

38




Zalecana literatura

Lo

Rajtar — Cynke G.: Recepty. Zasady wystawiania. Wydawnictwo PZWL 2016.*

Janiec W. Red. Kompendium farmakologii; Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2021.*
Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I.: Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
i potoznej. Edra 2019 *

N

Podstawowa: 3

1. Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D.: Ordynowanie lekow i wypisywanie
recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych, Edumetrig, Sopot 2016.*

2. Obuchowicz E., Malecki A., Kmieciak-Kotada K., Okopien B.: Farmakologia dla studentow
i absolwentow kierunkow medycznych, Medkar 2011.*

3. Kilanska D., Gaworska-Krzeminska A., Grabowska H.: E-zdrowie. Wprowadzenie do
informatyki w pielegniarstwie, PZWL, Warszawa 2017.*

Uzupeiajaca:

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy, studium
przypadku, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikdéw elektronicznych, procedury, opisy
przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%.

Aktywny udziat w ¢wiczeniach.

Zaliczenie symulacji medycznej.

Zaliczenie umiejgtnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
Samodzielne wypisanie 5 recept (leki refundowane, produkty niepodlegajace refundacji, wyroby
medyczne, Srodki spozywcze, recepta transgraniczna).

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ CSM:

1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zajg¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzgcymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wpykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajgcym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

IZEEN N -
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zfé(r?;nr]rg\il';irlglu Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
g rgniczon g materiatu mZteriam opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 1OGramowedo materiatu
azgcy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Zwiazku programowego jasne formutowanie wiadomogci
. h wiadomosci ’ mysli, prawidlowe .
Wiedza programowych , przyczynowego. poprawne e powigzane ze sobg
1 wiezl logicznej podstawowe lu‘zno Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje w logiczny uktad,
migdzy ze soba zestawione, 51 ; iazku pomiedzy tadei
. PR . poszczegdlnymi ZwWigz . . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona czpdciami przyczynowego poszczeglnymi rozumienie
umiej¢tnosé stosowania wypowiedzi ’ cze$ciami awiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . . . wykonuje poprawnie praktyczne S i
Umlej Qtnos'm nieprawidtowo — robi z nielicznymi bledami, ~ hieznaczne bledy wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja ktére nic wplywaj > i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat p rac Ja szlnlmodzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Stadent mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap Y. POWIEX Y, Przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 bierny w czasie zajeé, | realizacji zadan wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag w czasie zajec W czasie zajgcé
Spoieczne s zastrzeZenia, zachecenia A d ' oy 0y
co do kompetengji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
spofecznveh nauczveiela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
nauczyciela. spoiecznycn. spoiecznychn.
P e Y ' iel polecznych polecznych spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Radiologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Radiologia

Nazwa modulu

NAUKI PRZEDKLINICZNE

Kierunek

Pielggniarstwo Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 3

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 2 2 g | =
s g N () @ =
= = 3 © g g E % S § S
<= = = = S Lo = = £
e & = 2 A = TR 2 < T = )
Forma zaje¢ = =, S = 5 e = ~ i S
2|z | 5|8 |e%8 | £ ¢
@ @ 3 23 S = &
g 5 g £
— N [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 20 0 0 0
15 0 0 15 50
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
© = & S S = 5
>, = 8 < = EQE z ] g S
= < = = o Lo R = <
" S| 2| g8 | £| 8 |"E2| ¥ g : |3
Forma zaje¢ = > 3) = = Z0n = =}
2 = = = 220 S s
= | 2| & | & | | |s2° & | & | ¢
® M I I 2 £ &
o > I~y [
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
0,5 0 0 0,5 2
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy sie samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiej¢tnosci przez studenta na temat metod

Cel przedmiotu diagnostyki obrazowej oraz zasad przygotowania do badan i opieki nad chorym leczonym
radioterapig.
Przedmioty
wprowadzajace | \vjoq;, 7 7akresu anatomii, fizjologii.
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajec

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji ..
przedmiotowego q . q q %t . Qs 8 g 3. 2 Forma zajec¢
efektu uczenia i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
sie absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
metody obrazowania i zasady przeprowadzania . .
. . . zaliczenie pisemne — test e-wyktad,
A.W?29. obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony - .
. . : wielokrotnego wyboru samoksztalcenie
radiologicznej.
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
. . . . raca studenta w trakcie o .
A.U16. stosowaé zasady ochrony radiologiczne;j [Z)aje;é ¢wiczenia

Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do

obserwacja studenta
K5 zasiegania opinii ekspertdéw w przypadku trudnosci demonstrujacego éwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujgcego éwiczenia
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow | umiejetnos¢, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

e-Wyklad

. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Diagnostyka radiologiczna.
1. | Techniki w zakresie diagnostyki obrazowej, ich przydatnos¢ kliniczna. 3 AW29.
Radiologia klasyczna: radiografia, fluoroskopia, radiologia stomatologiczna.
2. | Mammografia i ultrasonografia. 3 AW29.
3. | Tomografia komputerowa. 3 AW29.
4. | Rezonans magnetyczny. 3 AW29.
Angiografia i radiologia zabiegowa.
5. - . . . N 3 A.W29.
Angiografia w stanach neurologicznych i neurochirurgicznych.
Zasady przygotowania pacjentéw do poszczeg6élnych badan obrazowych,
6. : . L oy : 3 A.W29.
przeciwwskazania, mozliwe powiktania po badaniach.
7. | Zasady ochrony radiologicznej pacjenta oraz personelu. 2 A.W29.
Razem 20
Cwiczenia
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. S A.U16.
1. | Przygotowanie chorego do badan radiologicznych. 8 K5 K7
. . L A.U16.
2. | Opieka nad chorym po badaniach radiologicznych. 7 K5 K7
Razem 15
Samoksztalcenie
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Obrazowanie z uzyciem radioizotopow. 6 AW29.
2. | Radiologiczne badanie kontrastowe gornego odcinka przewodu pokarmowego. 6 AW29.
3. | Scyntygrafia przetyku i zotadka. 3 AW29.
Razem 15

Zalecana literatura

Cieszanowski A., Bekiesinska-Figatowska M. (red.): Radiologia. Podr¢cznik dla studentow,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2022*

Podstawowa: Pruszynski B.: Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka badan, PZWL
2015.*
Daniel B., Pruszynski B.: Anatomia radiologiczna. RTG, TK, MR, USG, SC. PZWL 2015.*
Uzupekiajaca: Herring W.: Podrecznik radiologii, Udra Urban &Partner, Wroctaw 2020%*.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie 1 wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nos$nikow elektronicznych, zdjecia radiologiczne.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

el NS

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udzial w ¢wiczeniach.

Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
Opanowanie . Wyczerpujace
programowego ity Opanowanie i cal
OgraniCZOny materia i materiaku opanqwanle caiego
Razacy brak do treéei programowego, Opanowanie programowego materiatu
iadomodci dst h poprawne rozumienie | materiatu ' P towani programowego,
wiadomosct pods a"VOYVYC ! zwigzku programowego, Jasne formulowanic |- i, domosci
Wiedza programowych wiadomosci przyczynowego poprawne mysli, p_raw1d10we powiazane ze soba
i wigzi logicznej podstawowe luzno . - L proporcje ‘
micdzy 7 soba zestawione Proporcje poml;dzy rozumienie pomicdzy w log{czny uktad,
wiadomos$ciami ograniczona j poszezeglnymi zwigzku 0szczegdlnymi whasciwe
' graniczona . czg$ciami przyczynowego. poszezegotnym rozumienie
lelej@tnOSC stosowania owiedzi czesclami Zwiazku
wiedzy, nawet przy wyp h wypowiedzi. &
pomocy nauczyciela, niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(%r;ls_zralgt);gxlrﬁe Z?;jkimcazne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
miejetnosci nieprawidlowo — robi z nielicznymi bledami, . . wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejgtnosei ieprawidt bi ielicznymi bledami !vzleznajcz?leﬁ:)k;dy 5vyko¥1u1e dobrze | . konuje biegl wykonuje biegl
bledy, rozwiazuje ktore nie wplywaja Ktore nie WP’nym’ i jest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli - z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac¢ w grupie. na rezultaty pracy. samodzielny.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student doowiedzial dnowiedzial dpowiedzial odpowiedzialny
A odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odpowledziainy, przy | odpowieoziainy, odpowieaziainy, N '
Kompetencje biery w czasic Yzajqc' realizacii zadat ’wymaga realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bt L ? . postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zaj¢e,
spoieczne s zastrzezenia, zachgcenia A L C
codo kompeter’mji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. ' nauczyciela. spolecznych. spofecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Psychologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Psychologia

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarn

e/

studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I Semestr studiow 1

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y BUCHECAUE zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
[<5) Q
g3 2 2 ER=
< S o 3 .8 @ =
= < s = = E £ = S) g =
=) = = = S = = = @ ©
ot = = g g S = = g = <)
Forma zajeé = = S E 5 o 28 5 = B 3
= = IS 5 S | EE€°| = X g
® A I I 2 £ £
. & N [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 10 10 0 0
0 0 0 10 30
Liczba godzin dla grupy form zajeé 10 10
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
oo @ < S
8 3 S S B =
) =] 1] & E g §> 8 : =
Z = £ = s | 25| E£ s g | 3
Q- =S v @ © =] @ = > « © <
Forma zaje¢ e = S £ S a7 3 N = 8
F | 28| §| 8 |E2% 5| £ | s
S22 3 | 2% & g g
S = © &
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0 0,5 0,25 0 0
0 0 0 0,25 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 0,25
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady

e-Wyklady

platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia

Seminaria

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych os6b prowadzacych zajecia odbywa sie w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy i umiejg¢tnosci niezbgdnych

do charakteryzowania proceséw psychicznych, analizowania okreséw i faz rozwoju psychicznego
cztowieka, okreslania czynnikéw wplywajacych na funkcjonowanie psychiki cztowieka,
charakteryzowania zmian zachodzacych w psychice cztowieka pod wptywem choroby lub
inwalidztwa oraz nawigzywania kontaktu z chorym i jego rodzing.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L,
. . q g g - 2 G 8 g 3. 2 Forma zajec
przedmiotowego I potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
BWL psycholog'lczne pgdstawy_ rozwoju c%iowwka, jego za_llczenle pisemne — test e-wyklad
zachowania prawidlowe i zaburzone; wielokrotnego wyboru
problematyke relacji cztowiek — sSrodowisko spoteczne, . L
: o . . .> | zaliczenie pisemne — test e-wyktad
B.wW2. zachowania adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania wielokrotneao wvboru
cztowieka w sytuacjach trudnych; gowy
zasady diagnozowania, planowania, realizowania
1 oceniania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
B.WS3 pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, zaliczenie pisemne — test e-wyktad
T geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, wielokrothego wyboru
w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej
opiece, opiece paliatywnej i opiece dlugoterminowej
oraz nad pacjentem z chorobg nowotworows,;
etapy rozwoju psychicznego cztowieka i zaliczenie pisemne — test | e-wykiad
. . . . . - -wykia
B.W4. praw1d10w0_s<.:1 wystepujace na poszczeg6lnych etapach wielokrotnego wyboru
tego rozwoju;
pojecia emocji, motywacji, temperamentu . I B
B.W5. 1 osobowosci, cechy osobowosci zdrowej, zaburzenia qulczenle pisemne —test | e-wyklad
. wielokrotnego wyboru
osobowosci;
zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie prezentacja, referat,
" I - o . e-wyktad
B.WG. przekazywania i wymiany informacji oraz modele, analiza indywidualnego samoksztatcenie
style i bariery w komunikacji interpersonalnej; przypadku (case study),
analiza artykutu
naukowego
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teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy

zaliczenie pisemne — test

e-wyklad

B.W7. stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne wielokrotnego wyboru
determinanty zdrowia;
B.WS podejcie salutogenetyczne i podejScie patogenetyczne | zaliczenie pisemne —test | e-wyktad
T do zdrowia i choroby; wielokrotnego wyboru
procesy adaptacji cztowieka do zycia z chorobg . -
B.Wo. przewlekta lub o niepomys$lnym rokowaniu ﬁgféﬁgfﬂglsgmni;rheﬁ e-wykiad
1 uwarunkowania tych procesow; gowy
znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego . -
B.W10. w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach szczegdlnych Za.“lesme pisemne —test | e-wyklad
w opiece zdrowotnej; wielokrotnego wyboru
zaliczenie pisemne — test
techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku, mlegﬁtrgé?;gr% f\gvrygtt)oru e-wyklad
B W11 metody relaksa(:]'l oraz mechanlzmy powstawz.inl'a analiza in d)}wi dual n ego .
zespohu W}.lpalema zawodowego 1 zapobiegania jego przypadku (case study), samoksztalcenie
powstaniu; analiza artykutu
naukowego
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
B.UL ir(;)zaliglz(;lgi\évzasez_achowania prawidlowe, zaburzone zadanie praktyczne CSM
rozpoznawaé zaburzenia w funkcjonowaniu
spotecznym cztowieka oraz oceniac proces adaptacji
B.U2 cztowieka w roznych kontekstach zdrowia i choroby, zadanie praktyczne CSM
U a takze wskazywac role wsparcia spotecznego
1 psychologicznego w opiece nad cztowiekiem
zdrowym i chorym;
ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem .
B.U3. fizycznym 1 psychicznym cztowieka; zadanie praktyczne CSM
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach
trudnych takich jak stres, frustracja, konflikt, trauma,
B.U4. zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna, zadanie praktyczne CSM
wprowadza¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej oraz informowac o specjalistycznych
formach pomocy;
identyfikowac btedy i bariery w procesie zadanie praktyczne
komunikowania si¢ w sytuacjach trudnych, wykazywac prezentacja, referat,
. 2 . ) analiza indywidualnego CSM
B.US. umiejetnos¢ aktywnego stuchania oraz tworzyé orzypadku (case study) samoksztatcenic
warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem analiza artykutu ’
1 cztonkami zespotu interprofesjonalnego; naukowego
zadanie praktyczne
prezentacja, referat,
B.U6 wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej analiza indywidualnego CSM
T i pozawerbalnej w praktyce pielegniarskie;j; przypadku (case study), samoksztatcenie
analiza artykutu
naukowego
zadanie praktyczne
prezentacja, referat,
B.U7 wskazywac i stosowa¢ wilasciwe techniki redukowania | analiza indywidualnego CSM
T lgku i metody relaksacyjne; przypadku (case study), samoksztalcenie
analiza artykutu
naukowego
zadanie praktyczne
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi prezentacja, referat,
B.US wypalenia zawodowego oraz rozwija¢ zasoby osobiste | analiza indywidualnego CSM
T umozliwiajace radzenie sobie z zespotem wypalenia przypadku (case study), samoksztalcenie
zawodowego; analiza artykutu
naukowego
stosowac¢ techniki radzenia sobie w sytuacjach prezentacja, re.ferat’
trudnych w pracy zawodowe;j pielegniarki takich jak analiza indywidualnego
B.U9. Y pracy ) pleies ] przypadku (case study), samoksztatcenie

ciezka choroba pacjenta, §mier¢, btad medyczny,
przemoc fizyczna i psychiczna;

analiza artykulu
naukowego
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Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania .
. N . . obserwacja studenta
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, demonstrujacego
K1. okazywania zrozumienia dla r6znic . L CSM
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii umiejetnosc, samoocena
.. . ) . . studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu derr_lqnstm’y}cego CSM
umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujgcego CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K6, przewidywania i uwzglc:;dniania c.zynn.ikéw derpqnstrujqcego CSM
wplywajacych na reakcje wlasne i1 pacjenta umiejetnosé, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegdlnych zajec
e-Wyklad
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Elementy neuroanatomii i fizjologii mézgu. Przedmiot psychologii i jej wykorzystanie
1|V pielegniarstwie oraz podstawowe pojecia psychologii (procesy poznawcze i procesy 1 B.W.1.
" | emocjonalne, procesy uczenia si¢ i pamigci, potrzeby jako wyraz zaleznosci cztowieka B.W2.
od srodowiska oraz znaczenie zaspokojenia potrzeb dla funkcjonowania cztowieka).
Psychologiczne koncepcje cztowieka:
g . . B.w2.
5 e osobowosé-struktura, mechanizmy, rozwoj 1 B\WA4.
e zachowanie czlowieka w sytuacjach spotecznych BW5
e biopsychospoteczny model zdrowia i choroby. T
Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowosci wystepujace na B.\W4
3. | poszczegolnych etapach tego rozwoju. Pojecia emocji, motywacji, temperamentu 1 B.W5'
i osobowosci, cechy osobowosci zdrowej, zaburzenia osobowosci. o
Teorie, modele i koncepcje komunikacji miedzyludzkiej. Akty komunikatéw — schemat
procesu.
Style komunikowania:
4. e przekazywanie i przyjmowanie informaciji, 1 B.W6.
e nawigzanie kontaktu i komunikowanie si¢ z pacjentem,
e oddzialywanie psychoterapeutyczne na pacjenta (psychoterapia podtrzymujaca,
pomoc psychologiczna w sytuacjach kryzysowych).
Bariery komunikowania:
e nadaweca, kanatl, odbiorca,
e umiejetno$¢ stuchania,
S. e umiejetnos¢ przekazywania informacji. 1 B.W6.
Przekazywanie i przyjmowanie informacji:
e psychologiczne problemy pielegniarki w kontakcie z pacjentem,
e zachowania agresywne.
Choroba jako sytuacja trudna, przekazywanie informacji. Pomoc psychologiczna
w chorobie — formy pomocy. Specyficzne problemy zwigzane z chorobg B.W6.
6 i niepelnosprawnos$cia. Procesy adaptacji cztowieka do zycia z choroba przewlekta lub 1 B.W9.
" | o niepomy$lnym rokowaniu i uwarunkowania tych procesow. Znaczenie wsparcia B.W10.
spolecznego i1 psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach szczegdlnych B.W11.
w opiece zdrowotnej. Umieranie, $§mier¢, zatoba.
Podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby.
Wpt acji jatrogennych na relacj¢ pielegniarka — pacjent: B.W6.
ptyw sytuacji jatrogennyc clacje pieleg pac)
7. e ksztaltowanie i zmiana postaw, 1 LE V\Cvlsd
e Dbledy jatrogenne w kontakcie z pacjentem, B.W11.
e sztuka rozmowy z chorym umierajacym, niedoszlym samobojca. ' '
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Psychologia a zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym,
8. | pediatrycznym, potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, 1 B.W3.
psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece
paliatywnej i opiece dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworows.
9 Zachowania cztowieka w sytuacjach spotecznych — stereotyp, postawa, dysonans 1 B.W6.

" | poznawczy. B.W11.
Stres a zdrowie. Zalezno$ci psychosomatyczne. Teorie stresu psychologicznego, B.W6.

10. | zaleznosci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty 1 B.W7.
zdrowia. Zespot wypalonych sit, lobbing, mobbing, molestowanie seksualne. B.W11.

Razem 10
CSM
. - Liczba Kod

Lp. Opis tresci godzin efektu

B.U1.
1. | Rozwdj osobowosci a postawy wobec zdrowia — rola rodziny, pielggniarki. 1 K.1, K.2,
K.5, K.6

Ogolna charakterystyka przebiegu zmian rozwojowych w poszczegdlnych okresach B.UL.

2 zycia — od prenatalnego do wieku starczego. Sfera poznawcza, emocjonalna, 2 B.U3.

" | motoryczna i spoteczna a zachowanie si¢ w chorobie — r6znice zwigzane z wiekiem K.1, K2,
pacjenta. K.5, K.6
Opracowanie podstawowych determinantow zdrowia. ggé

3. | Ocena indywidualna wptywu choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan 1 K1 K2
fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne cztowieka. K.5’, K6
4| Rozpoznanie postawy wobec choroby, leczenia i hospitalizacji na podstawie 1 KBl'Ué' 5
" | doswiadczen wlasnych studentéw lub opisu przypadku. K. 5’7 K 6’
B.US.
Elementy psychoterapii (psychodynamiczna, behawioralna, poznawcza). Okreslenie B.US.
programu zachowan zdrowotnych adekwatnych do sytuacji, na podstawie opisu B.U7.
5. . : . 2
przypadku. Nawigzanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem trudnym, B.US.
np. depresyjnym, zamknigtym w sobie. K.1,Kz2,
K.5, K.6
B.US.
Przekazywanie i przyjmowanie informacji zwrotnych — werbalnych, niewerbalnych. B.US.
6 Nawigzanie i utrzymanie kontaktu z chorym, np. choroba nieuleczalna — analiza 1 B.U7.
" | réznych informacji i sytuacji. Przeprowadzenie rozmowy z zastosowaniem technik B.U8.
terapeutycznych. K.1, K.2,
K.5, K.6
B.US.
B.U6.
7 Sytuacje konfliktowe — analiza zachowan konfliktowych, agresywnych, okreslenie 1 B.U7.
" | racjonalnego rozwiazania konfliktu. B.US.
K.1, K.2,
K.5, K.6
B.US.
B.U6.
Poznanie partnera, nawigzanie kontaktu, ocena i analiza wtasnych umiejg¢tnosci B.U7.
8. |. . LT . 1
interpersonalnych. Ocena stylu komunikowania si¢ i umiej¢tnego wystuchania partnera. B.US.
K.1, K.2,
K.5, K.6
Razem 10
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.W6.
B.U5.
a - . . B.U6.
1. | Rola komunikacji w relacji pielggniarka - pacjent dorosty. 3 BU7
B.US.
B.U9.
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2. | Rola komunikacji w relacji pielegniarka — dziecko.

B.W6.
B.US.
B.UG.
B.U7.
B.US.
B.U9.

3. | Zachowanie si¢ w chorobie osoby dorostej, starszej, dziecka, mtodziezy.

B.wi1
B.U4.
B.U9.

4. | Mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.

B.W6.
B.wW1il1.
B.US.
B.U9.

Razem

10
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Przeprowadzenie rozmowy terapeutycznej w warunkach symulowanych.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektoéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu

uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu : :
programowego Opanqwame Opanowanie Wyczerpujgce
ograniczony materiatu ) materiatu opanowanie calego
Razacy brak do tresci programowego, = Opan(_)wame programowego materialu
wiadomosci podstawowych poprawne rozumienie materialu jasne fortnuiov&;anie programowego,
. rogramowych wiadomosci ' zwiazku programowego, mysli, prawidlowe wiadomosei
Wiedza progra 1 wych dst luz przyczynowego. poprawne YS'L, P! powigzane ze sobg
invflqlz?y ogiczney IZ) g SZSZ;;;’;\;Z;; Proporcje pomif;dzy roz_umienie g:)?gggg w log%czny uktad,
wiadomos$ciami ograniczona ’ poszcz egf')lnyml zwiazku poszczegdlnymi w%as’c1yve_
' umiejetnos¢ stosowania CZ‘?éCIaml : przyczynowego. czgsciami rozumienie
wiedzy, nawet przy wypOW|edZ| wypowiedzi. zwiazku
pomoc{/ nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zacli(%nr:ﬁ_gralgtyg\z,\;:e Zf:kim;ne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
UmiejetnoS$ci | nieprawidiowo —robi | z nielicznymi bledami, !vziezn alczfle%i d P K yez wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaj . @cy, wykonuje dobrze i starannie i starannie, jest
dy, 1azuje wplywajg ktore nie wptywa i jest R i€, J
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli Wpiywajg ) . z niewielka pomoca | samodzielny.
na rezultaty pracy. samodzielny.

stopniu trudnosci.

pracowac w grupie.
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Student mato Student Student Student Student Student bardzo
i odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje bi P . F; i rad Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
spoleczne Sler;ztfec.zisif 7Aec rzacﬁzigli.za an wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zajec,
CE(!) ZO kgn? eter,1c'i 30 ?ac ! 1767 — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
I FL 1 naupcz cyitfla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Socjologia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Socjologia

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny
. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . - .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow I Semestr studiow 1
Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze

umiejetnosci praktyczne

Forma zajeé

Wyklady

e-Wyklady

Cwiczenia
Seminaria
Laboratoria
(CSM)
Zajecia praktyczne
Praca wlasna studenta

Praktyka zawodowa

Pracownie - symulacje
wysokiej wiernosci

OGOLEM

Liczba godzin dla formy zajeé

Liczba godzin dla grupy form zajeé

10

o
o
o

10 0 0 10

30

Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze

umiejetnosci praktyczne

Forma zajec¢

Wyklady

e-Wyklady

(CSM)
Praca wlasna studenta

Cwiczenia
Seminaria
Laboratoria
Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa

Pracownie - symulacje
wysokiej wiernosci

OGOLEM

ECTS dla formy zajeé

o
o

ECTS dla grupy form zajeé

0,5

o
o
o

0,25 0 0 0,25
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria | —

CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy socjologicznej w aspekcie medycznym
w odniesieniu do wlasciwego pielegnowania zdrowia w srodowisku spotecznym oraz nabycie
zdolno$ci samodzielnego myslenia w kategorii nauk spotecznych w kontekscie socjomedycznym.

Przedmioty
wprowadzajace

wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
: . . . . o, , o . . .. P Forma zajec¢
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia sig absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
pojecia oraz .Zasady .f.unkcjono‘fv.ama grupy, zaliczenie pisemne — test e-wyktad,
B.W12. organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci - s .
. ) wielokrotnego wyboru ¢wiczenia
i ekosystemu;
B\W13 wybrane obszary odrebnosci kulturowych zaliczenie pisemne — test e-wyktad
' ' i religijnych; wielokrotnego wyboru
zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
. . .. C prezentacja, referat, e-wyktad,
zakres interakcji spolecznej i proces socjalizacji oraz o . L .
B.W14. o o ’ analiza indywidualnego ¢wiczenia,
dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu; .
przypadku (case study), samoksztalcenie
analiza artykutu
naukowego
BW15 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegbdlnym zaliczenie pisemne — test e-v.vykla'd
' ' uwzglednieniem patologii dzieciecej; wielokrotnego wyboru cwiczenia
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, zaliczenie pisemne — test e-wyklad
B.W16. . . P .
etnicznej oraz ze wzgledu na pteé i wiek; wielokrotnego wyboru
zaliczenie pisemne — test
. . wielokrotnego wyboru
aktualne i prognozowane zmiany spoteczne -
. : . prezentacja, referat,
wplywajace na funkcjonowanie systemu ochrony o . e-wyktad
B.W17. . . . analiza indywidualnego .
zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu dk q samoksztatcenie
ielegniarki: przypadku (case study),
P ’ analiza artykutu
naukowego
B\W18 postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony | zaliczenie pisemne — test e-wyktad
' ' zdrowia; wielokrotnego wyboru
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji, . .. :
B.U10. rasizmowi i dysfunkcjonalno$ciom w roznych E:.icg studenta w trakcie cwiczenia
grupach spotecznych w oparciu o zasady humanizmu; Je
praca studenta w trakcie
diagnozowac czynniki wptywajace na sytuacje Za]q]c_:, p_re(zjentggja,lreferat, éwiczenia
B.Ul11 zdrowotng jednostki w obrgbie rodziny i spotecznos$ci anallza Indywiauainego ksztalceni
e y przypadku (case study), Samoksztatcenie
lokalnej; !
analiza artykutu
naukowego
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
klerowrar'n'a si¢ dobrg.m p’aCJenta', poszanowania obserwacja studenta
godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, Jemonstruiaceeo
K.l okazywania zrozumienia dla roéznic S jaceg ¢wiczenia
. . . umiejetno$é, samoocena
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
.. . ) . . studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu demonstrujacego éwiczenia
umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego éwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw demonstrujacego Swiczenia
' wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta umiejetnosé, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
e-Wyklad
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Socjologia jako nauka - geneza, funkcje i specyfika jako nauki o zachowaniu, metody B.W12.
1 | L. 1
i techniki badawcze. B.W14.
2 Pojecie grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zasady 1 B.wW12.
" | ich funkcjonowania. B.W14.
3. | Caowick w &rodowisk 1 1 B.W12.
: ztowiek w §rodowisku spotecznym. BW14.
Postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia. Aktualne i B.W17.
4. | prognozowane zmiany spoteczne wplywajace na funkcjonowanie systemu ochrony 1 B.wi1s.
zdrowia.
5 System wsparcia spotecznego, zadania pielggniarki w rozwigzywaniu problemow 1 B.W14.
" | zdrowotnych jednostki, grupy spoteczne;j.
6. | Teorie i metody modelowania rzeczywistosci. 1 B.Wi4.
7. | Odrebnos¢ kulturowa i religijna wérod spoteczenstwa. 1 gwig
8. | Proces socjalizacji i interakcji spotecznej oraz wig¢z spoteczna. 1 B.W14.
9. | Dewiacja, zaburzenia i patologia oséb dorostych i dzieci. 1 B.W15.
10. | Nierowno$¢ i dyskryminacja spoteczna, kulturowa, etniczna, ze wzgledu na pteé. 1 B.W16.
Razem 10
Cwiczenia
. ; . Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.W12,
1. | Kontrola spoteczna i jej znaczenie. 2 B.W14,
K.1,2,5,6
2 Koncepcje zachowan dewiacyjnych. 2 B.W15,
" | Uzaleznienia jako przyktad zachowan dewiacyjnych. K.1,256
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Samobojstwo jako przyktad zachowania autodestrukcyjnego.
Choroba jako dewiacja, choroba jako pigtno.
B.U11,
3 Spoteczne (socjologiczne) aspekty diagnozy czynnikow wptywajacych na sytuacje 5 K.1, K2,
" | zdrowotna jednostki w obrgbie rodziny i spotecznosci lokalnej K.5,
K.6
B.U10,
. . . T . K.1, K.2,
4. | Ocena i zapobieganie dyskryminacji i rasizmowi. 2 K5
K.6
B.W15.
. . . . . ., . . . K.1, K.2,
5. | Zapobieganie dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy. 2 K5
K.6
Razem 10
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Spoteczne konsekwencje choroby i niepelnosprawnosci: choroba i dewiacja, stigma,
. A : . L B.wW14.
1. | problemy niepetnosprawnosci i jakosci zycia, zapobieganie bezradnos$ci, spoleczne 2 B.U1LL
i kulturowe problemy umierania, $mierci i sieroctwa. ' '
2. | Funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych — stres, choroba. 2 BB\(Jvllf '
3 Szpital jako instytucja. Koncepcja biurokracji Maxa Webera. 5 B.W17.
" | Szpital jako system spoteczny - modele opieki szpitalnej, satysfakcja z opieki. B.U11.
4. | Wspolczesna postawa wobec $mierci. Smieré w szpitalu. 2 BB\(JV%Z '
5 Strukturalne uwarunkowania rél zawodowych lekarza, pielegniarki. 2 B.W17.
" | Socjologiczna problematyka relacji pielegniarka — pacjent. B.U1l.
Razem 10
Zalecana literatura
1. Majchrowska A. (red): Wybrane elementy socjologii, Czelej Lublin 2003.*
Podstawowa: https://www.scribd.com/document/801391882/Wybrane-Elementy-Socjologii-Anita-
: Majchrowska
2. Giddens A., Sutton P. W.: Socjologia Kluczowe pojecia, PWN, Warszawa 2024.*
1. Socjologia z medycyng - W kregu mysli naukowej Magdaleny Sokotowskiej, PAN 2010.*
Uzupelniajaca: | 2. Giddens A.: Socjologia. PWN, Warszawa 2021.*
3. Goodman N.: Wstep do socjologii, Wyd. Zysk i S-ka, Poznan 2009.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1

. Obecno$¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywne;j jest udzielenie poprawnych

odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i1 warunki zaliczenia ¢wiczen

1

2
3
4

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udzial w ¢wiczeniach.
Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
Opanowanie . Wyczerpujace
programowego - Opanowanie .
ograniczon materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 1OGramowedo materiatu
azgcy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Twiazku roaramowedo jasne formutowanie wiadomogci
: programowych wiadomosci & prog go. mysli, prawidlowe . b
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno Przyczynowego. poprawne proporcje Powiazane ze S053
. . Proporcje pomigdzy rozumienie . w logiczny uktad,
migdzy ze sobg zestawione, . ; ) pomigdzy .
. P . poszczegdlnymi zwigzku , . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona P poszczeglnymi P
micjetnosé stosowania czeSciami przyczynowego. czgéciami rozumienie
Sviedz nawet prz wypowiedzi owiedzi zwiazku
pomog)’/ nauczﬁcie%a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadanla_praktyczne Zadanla_praktyczne_ Zadania praktyczne Zadania ) )
wykonuje wykonuje poprawnie Konuie bonrawnie raktvezne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiej etnosci nieprawidtowo —robi | z nielicznymi btedami, wykonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
N . . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . ] . A
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja ktére nie wplywaj i Test i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli I p Ja ! dziel z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. na rezultaty pracy. samoozielny.
Stadent mato Student Student Student Student Student bardzo
K tencj odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odppwigdzialny, przy | odpowiedzialny, odpowig dzialny, OdPOWI.e deialny,
SRl b bierny w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga realizacji zada . aktywny, zaangazowany zaangaz sz.m?/
SpOlCCZIlC sq zastrzezenia zachecenia postawa wyczekujaca bez uwag, W czasle zaj¢cC, W czasie zajgc,
o0 do kom eter’lc'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | €0 do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn CF;] ! naupcz gie?la do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
P yen- Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Pedagogika

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Pedagogika

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 2

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe
ksztaltujace wiedze

Zajecia kontaktowe ksztaltujace
umiejetnosci praktyczne

Forma zajeé

Wyklady

e-Wyklady

Cwiczenia
Seminaria
Laboratoria

Pracownie - symulacje
wysokiej wiernosci

(CSM)

Praca wlasna studenta

Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa

OGOLEM

Liczba godzin dla formy zajeé

Liczba godzin dla grupy form zajeé

10

o

o
o

10 0 0

30

Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé

Zajecia kontaktowe
ksztaltujace wiedze

Zajecia kontaktowe ksztaltujace
umiejetnosci praktyczne

Forma zajec¢

Wyklady

e-Wyklady

Cwiczenia
Seminaria
Laboratoria

Pracownie - symulacje
wysokiej wiernosci

(CSM)

Praca wlasna studenta

Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa

OGOLEM

ECTS dla formy zajeé

o
o

ECTS dla grupy form zajeé

0,5

o

o
o

0,25 0 0

0,25
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z interdyscyplinarnym charakterem pedagogiki
ogoblnej, z przedmiotem i zroédtami jej zainteresowan badawczych, z podstawowymi zalozeniami
metodologicznymi oraz z najnowszymi pogladami, teoriami i kategoriami pedagogicznymi.
Przekazanie wiedzy z zakresu pedagogiki, jako nauki o wychowaniu w korelacji z praca
pielegniarska i umiejetnosciami prowadzenia edukacji zdrowotnej na rzecz pacjenta.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji - L,
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia sie osiagniecia efektow dy g;lklg czzariflgh
efektu uczenia sig absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
BW19. pedagoglkl' jako nauki §to§owgnej i procesu za_llczenle pisemne — test e-wyklad
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego wielokrothego wyboru
chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania;
. . . zaliczenie pisemne — test
B.W20. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej; wielokrotnego wyboru e-wyktad
B W21 metodyke 'eduquacp zdrowotnej dzieci, mtodziezy, Za_llczenle pisemne — test e-wyklad
dorostych i 0sob starszych; wielokrothego wyboru
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
zadanie praktyczne
prezentacja, referat, . .
rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach analiza indywidualnego cwiczea -
B.U12. s : : : samoksztalcenie
odbiorcoéw ushug pielegniarskich; przypadku (case study),
analiza artykulu
naukowego
zadanie praktyczne
, . . prezentacja, referat, . .
opracowywa¢ programy edukacyjne w zakresie o . ¢wiczenia
L . S analiza indywidualnego .
B.U13. dziatan prozdrowotnych dla r6znych grup odbiorcéw dk d samoksztalcenie
ustug pielegniarskich; przypadiu (case study),
’ analiza artykulu
naukowego
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Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
K.l okazywania zrozumienia dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii

w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem

obserwacja studenta
demonstrujgcego
umiejetnosé, samoocena
studenta

¢wiczenia

obserwacja studenta
demonstrujacego
umiejetnosé, samoocena
studenta

K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

¢wiczenia

obserwacja studenta
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujgcego

z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta

K.5

¢wiczenia

obserwacja studenta
przewidywania i uwzgledniania czynnikow demonstrujacego
wplywajacych na reakcje wlasne i1 pacjenta umiejetnosé, samoocena
studenta

K.6

¢wiczenia

Tresci programowe poszczegélnych zajeé

e-Wyklad

Lp.

Opis tresci

Liczba

godzin

Kod
efektu

Pedagogika jako nauka i jej miejsce w systemie nauk — rézne definicje pedagogiki; miejsce
pedagogiki w systemie nauk; dzialy pedagogiki i jej struktura; podstawowe pojecia

w pedagogice ogolnej; zwiazek pedagogiki z innymi naukami; wybrane pojgcia
pedagogiczne z zakresu rewalidacji, patologii spotecznych, terapii pedagogicznej,
profilaktyki i poradnictwa w opiece i resocjalizacji.

B.W109.

Doktryny (systemy) pedagogiczne i ideologie wychowania — pojgcie doktryny; doktryna
pedagogiczna jako forma paradygmatu edukacyjnego; przynaleznos¢ doktryn do réznych
nurtow pedagogiki; zwigzek doktryn z ideologiami i formacjami pedagogicznymi.

B.W109.

Pojecie wychowania w pedagogice — pojecie wychowania, samowychowania,
samoksztatcenia; cele, zadania, sktadniki i cechy wychowania; podmiotowos$¢

w wychowaniu; zwigzek migdzy wychowaniem a opieka; wskazanie na czynniki
zaburzajace proces opieki i wychowania.

B.W20.

Metodyka pracy opiekunczej i wychowawczej — wspotczesne metody pracy opiekunczo-
wychowawczej; wspomaganie rodziny w dziataniach opiekunczo-wychowawczych;
sylwetka opiekuna — wychowawcy, jej etyczny wymiar; instytucje uzupetniajace funkcje
rodziny; instytucje wsparcia; instytucje interwencji kryzysowej; placoéwki wsparcia
dziennego; rodzinne formy opieki; placowki opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego;
placowki opiekunczo-wychowawcze typu socjalizacyjnego; placowki opiekunczo-
wychowawecze typu resocjalizacyjnego.

B.wW21.

Dialog pedagogiczny i komunikacja interpersonalna w pedagogice — warto$¢ dialogu
pedagogicznego w koncepcjach pedagogicznych; aktywne stuchanie; przekaz informacji —
akt komunikacji Romana Jacobsona; komunikacja niewerbalna; zaktdcenia

w komunikacji migdzyludzkiej.

B.W20.
B.W21.

Razem

10

Cwiczenia

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Podstawowe problemy wychowania. Wychowawcze przestanie pedagogiki serca — rola
srodowiska wychowawczego i jego ksztaltowanie; filozoficzne podstawy dziatalnosci
wychowawczej; cele wychowania jako realizacja warto$ci osobowych i spotecznych;
strategie wychowawcze; teorie, formy i metody wychowania; rola wzorcow osobowych;
wychowanie afirmujgce mito$¢; przyczyny przemocy fizycznej u dzieci.

B.U12.
B.U13.
K.1,
K.2,
K.5, K.6
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Wychowanie jako zjawisko spoteczne. Koncepcja pedagogiczna Janusza Korczaka — B.U12.
szacunek dla cztowieka jako podmiotu; zasada i praktyka partnerstwa z dzieckiem B.U13.
2. | w procesie wychowania; odpowiedzialnos$¢ spoteczenstwa dorostych za warunki zycia 2 K.1,
dziecka; techniki dziatania pedagogicznego jako konsekwencja przyjetych ogolnych K.2,
zatozen systemu wychowawczego; koncepcja wychowawcy. K.5, K.6
Wychowanie jako dziatanie holistyczne. Duchowa pedagogia mitosci — przestaniem Etﬁg
3 dla wspotczesnego §wiata — rola psychofizjologicznych czynnikéw w oddziatywaniu 5 K 1 '
" | wychowawczym; rola ,,odzywczego srodowiska”; prawo ,,rezonansu” — oddziatywanie K' 2’
,»tym samym na to samo”’; aspekt przeciwdziatajacy i budujacy wychowania. K5 ' K’ 6
Pedagogika radykalnego humanizmu. Propozycja edukacyjno — wychowawcza — znaczacy B.U12.
wplyw spoteczenstwa i procesu wychowania; zdolnosci obronne przeciw zagrozeniom; B.U13.
4. | wsparcie indywidualizmu i godnosci jednostki; zycie jako warto$¢ nadrzedna; autorytet 2 K.1,
wychowawcy; milo§¢ macierzynska a ojcowska; wsparcie a nie sterowanie; rola diagnozy K.2,
zdolno$ci i potencjalu rozwojowego. K.5, K.6
Ku wychowaniu spotecznemu — koncepcja Marii Montessori — znaczenie §rodowiska 5812
5 wychowawczego, usprawnianie zmystow; zasada indywidualizacji; zasada 5 K 1 '
" | samodzielnosci; zasada wolno$ci i swobody dziatania; wspomaganie rozwoju ruchowego; K'Z,
integracja spoleczna. K5, K.6
Razem 10
Samoksztalcenie
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
. L L .. . . B.U12.
1. | Rolai zadania pielegniarki w edukacji zdrowotnej i edukacji pacjenta. 2 B.U13
. . . . . o B.U12.
2. | Pedagogiczny wymiar dziatalno$ci zawodowej pielegniarki. 2 B U13
. . . . . B.U12.
3. | Pedagogiczne aspekty pracy pielegniarki z osobami z niepetnosprawnos$ciami. 2 B.U13
System ochrony zdrowia jako przestrzen spoteczna i zawodowa realizacji celow i zadan B.U12.
4, L . - . 2
polityki zdrowotnej z perspektywy teorii wychowania B.U13.
Teleologia wychowania do warto$ci. Wybrane wartosci: podmiotowo$¢, tworczosc, B.U12.
5. > N 2
wyobraznia, odpowiedzialno$¢. B.U13.
Razem 10
Zalecana literatura
1. Ciechaniewicz W. (red): Pedagogika, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.*
2. Borecka-Biernat D., Cywinska M.: Konflikt spoteczny w perspektywie socjologicznej
Podstawowa: i pedagogiczno-psychologicznej. Difin, Warszawa 2015.*
3. Woynarowska B., Woynarowska M.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka,
praktyka. Wydanie nowe, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2025.*
1. Kwiecinski Z., Sliwerski B.: Pedagogika. Podrecznik akademicki, wyd. PWN, Warszawa
Uzupekiajaca: 2019.*
2 Sliwerski B.: Wspotczesne teorie i nurty wychowania, wyd. ,,Impuls”, Krakow 2015.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, opisy przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma 1 warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
Z;ié(r?;nr]r:\llsirlglu Opanowanie Wyczerpujace
g rgniczon g materiatu Opanowanie opanowanie calego
Razacy brak dg tredei Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
Wiag Zn ci odstawowyeh poprawne rozumienie | materiatu programowego, jasne | programowego,
. ro ;)am%SC ch pi dom W?/ ! zwigzku programowego, formutowanie mysli, wiadomosci
Wiedza programowych wiadomoset przyczynowego. poprawne rawidlowe proporcje owigzane ze sob.
i wigzi logicznej podstawowe luzno yezy! L P proporq powia 3
micdzy 7 soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie pomiedzy
wiadomodciami. ograniczona ’ poszc;eg{)lnymi zwigzku poszc;egf’)lnymi w Iog!czny uklaq, A
umicicinodé stosowania cz¢sciami przyczynowego. czg$ciami wlasciwe rozumienie
wie szf; nawet prz wypowiedzi wypowiedzi. zwigzku
Y, przy niezachowane. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zadanla'praktyczne_ Zadania Zadania praktyczne Zadania praktyczne
. . 2 o . f . S . . wykonuje poprawnie praktyczne I U
Umiejetnosci nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, ~ hieznaczne bled wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
biedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie w }ywa.y’ i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat P rac V4 s;modzieln z niewielka pomoca samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. y pracy. y-
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedaialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
KompetenCJe bie?’n . asig’ aied reaF;i acii 7a dar'ill P rga a realizacji zadan aktywny, zaangazowany Zaangazowany
1 YW CZas1e zajec, Zac) 2 wymag postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zajgc,
spofeczne s zastrzeZenia, zachecenia . S E L
o0 do kom eter’lc'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | €0 do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn CFL 1 naue:z gigla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. yeela. nauczyciela. spolecznych. spolecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Prawo medyczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Prawo medyczne

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 2

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
. | x| 2| = | & |EZ S 3 = | 3
g = s = S 3| = = 2 Q
. = ~ Q © = @ S S < T e &)
Forma zajeé = = S £ S o = ~ = S
= | 2| &5 | & | 8 |€2% = | 2 | 8
i) n _ =] 3 = =
3 % c < A
S 2 S =
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 10 10 0 0 0
10 0 0 15 45
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
53 2 S | & | 2
o] =) 5 .8 < =
= > « © £ E £ > I £ ol
| | % | 5| 5 |58 £ = 2 |8
L, s = 3 < = >~ = T = Q
Forma zajeé = = 3 £ S 25 3 N = S
= | & | § | E| 8 |gzo| 3 g 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
5 N | =2 ) £ =
g ¢z = A
2E 0§ | &
E o
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0 0 0
0,5 0 0 0,5 2
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studentéw do rozumienia, analizowania i interpretowania
regulacji prawnych dotyczacych zawodu pielegniarki; wykorzystywania przepisow prawnych

w praktyce; roznicowania odpowiedzialnoéci zawodowej — karnej i cywilnej; rozumienia
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia; planowania mozliwosci wtasnego doskonalenia

zawodowego.
Przedmioty
wprowadzajqc_e . Podstawowe wiadomosci z zakresu wiedzy o spoteczenstwie, historii (zakres szkoty $redniej).
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji P L,
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow uczenia dyé);;:; :Zagf‘;zh
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
podstawpwe pojecia z zakre§u prawa i rolg prawa zaliczenie pisemne — test wyklad /
B.W22. w funkcjonowaniu spoteczenstwa, ze szczegdlnym .
e o wielokrotnego wyboru e-wyktad
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu
B.W23 ochrony zdrowia, w tym z zakresu ubezpieczenia zaliczenie pisemne — test wyktad /
' ' zdrowotnego, obowigzujgce w Rzeczypospolitej wielokrotnego wyboru e-wyktad
Polskiej
podstawy prawne wykonywania zawodu zaliczenie pisemne — test
pielegniarki, w tym prawa i obowiazki pielegniarki | wielokrotnego wyboru wyklad /
oraz formy prawne wykonywania zawodu prezentacja, referat, analiza Y
B.W24. . LT T ) ' - e-wyktad
pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu indywidualnego przypadku samoksetalcenic
zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa (case study), analiza
i obowiazki jego cztonkdw; artykuhlu naukowego
zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej,
zawodowej, CYWﬂneJ ! kamg Zwiazane) zaliczenie pisemne — test wyktad /
B.W25. z wykonywaniem zawodu pielegniarki .
- Do e wielokrotnego wyboru e-wyktad
z uwzglednieniem zdarzenia niepozadanego,
przewinienia zawodowego i btedu medycznego;
zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
B.W26 rawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; prezentacja, referat, analiza X\}:vkll?gi(/l
' ' P P p pacjenta, indywidualnego przypadku y .
- samoksztalcenie
(case study), analiza
artykuhu naukowego
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji zaliczenie pisemne — test
B.U14. praktyki zawodowej pielegniarki oraz praw pacjenta | wielokrotnego wyboru ¢wiczenia
i zasad bezpieczenstwa, zadanie praktyczne
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania .
L N ; : obserwacja studenta
godnosci 1 autonomii osdb powierzonych opiece, demonstruiaceeo
K.l okazywania zrozumienia dla réznic . Jaces ¢wiczenia
I . .. umieje¢tnosc, samoocena
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w studenta
relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu dem(’.“S“'“,J?CCgo ¢wiczenia
umiejetnos$¢, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane demonstrujacego Swiczenia
' czynnosci zawodowe umiejetnos$¢, samoocena
studenta
. . , obserwacja studenta
zasiggania opinii ekspertow w przypadku .
L. . . . demonstrujacego .- .
K.5 trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem . . ¢wiczenia
umiejetnos$é, samoocena
problemu studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | System prawa, struktura aktow prawnych, wyktadnia prawna. 2 B.W22.
2. | Elementy prawa pracy. 2 B.W22.
3. | Ustawa o dziatalnoSci lecznicze;j. 2 B.W23.
4. | Prawo ubezpieczen zdrowotnych. 2 B.W23.
5. | Ustawa o zawodach pielggniarki i potozne;. 2 B.w24.
Razem 10
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Przepisy dotyczace samorzadu zawodowego. 2 B.w24.
5 Ksztatcenie i doskonalenie zawodowe pielegniarek. Organizacje pielggniarskie krajowe 5 B.\W24
" | i zagraniczne. ' '
Odpowiedzialno$¢ w zawodach medycznych — cywilna, karna, pracownicza,
3. 2 B.W25.
zawodowa.
4 Dokumentacja medyczna, rodzaje, sposoby prowadzenia oraz warunki jej p BW25
" | udostgpniania. ' '
5. | Prawa cztowieka. Prawa dziecka. Prawa pacjenta. 2 B.W26.
Razem 10
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Cwiczenia

. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.U14.
1. | Zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych. 3 K.1, K2,
K.4, K.5
B.U14.
2. | Umowa o prace — forma, tres¢, rodzaj, zakres obowigzkow. 3 K.1, K2,
K.4, K.5
B.U14.
3. | Aktualne problemy prawne w zawodzie pielegniarki. 4 K.1, K.2,
K.4, K.5
Razem 10
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Prawa pacjentow leczonych w szpitalach psychiatrycznych. 5 B.\W26.
o | Prawne obowiazki personelu medycznego wobec pacjentow z niepetnosprawnosciami. 5 vavgg
3. | Formy prawne prowadzenia dziatalno$ci w zawodach pielegniarki i potozne;. 5 B.\W24.
Razem 15

Zalecana literatura

1. Patryn R.: Zagadnienia prawa medycznego. Prawo medyczne dla studentéw kierunkow
medycznych i 0s6b wykonujacych zawody medyczne. PZWL, 2025*

Podstawowa: 2. Pacian J., B_ednarek A., Pacian A., Wysokinski M.: Wybrane zagadnienia z prawa
' medycznego i polityki zdrowotnej dla studentow kierunkéw medycznych. PWN 2023*
3. Bosek L.(red.): Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Komentarz. C.H.
Beck, Warszawa 2020.*
1. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek. Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2020*.
.. 2. Nesterowicz M.: Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczen sqdowych. Wolters
Uzupekiajaca:

Kluwer Polska, Warszawa 2022.*
3- Paszkowska M.: Prawo dla pielggniarek, Difin, 2017.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, ¢wiczenia, prezentacje multimedialne, metody
problemowe, ¢wiczenia, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

el N S
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
Opanowanie . Wyczerpujace
programowego - Opanowanie .
ograniczon materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 1OGramowedo materiatu
azgcy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Twiazku roaramowedo jasne formutowanie wiadomogci
: programowych wiadomosci & prog go. mysli, prawidlowe . b
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno Przyczynowego. poprawne proporcje Powiazane ze S053
. . Proporcje pomigdzy rozumienie . w logiczny uktad,
migdzy ze sobg zestawione, . ; ) pomigdzy .
. P . poszczegdlnymi zwigzku , . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona P poszczeglnymi P
micjetnosé stosowania czeSciami przyczynowego. czgéciami rozumienie
Sviedz nawet prz wypowiedzi owiedzi zwiazku
pomog)’/ nauczﬁcie%a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadanla_praktyczne Zadanla_praktyczne_ Zadania praktyczne Zadania ) )
wykonuje wykonuje poprawnie Konuie bonrawnie raktvezne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiej etnosci nieprawidtowo —robi | z nielicznymi btedami, wykonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
N . . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . ] . A
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja ktére nie wplywaj i Test i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli I p Ja ! dziel z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. na rezultaty pracy. samoozielny.
Stadent mato Student Student Student Student Student bardzo
K tencj odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odppwigdzialny, przy | odpowiedzialny, odpowig dzialny, OdPOWI.e deialny,
SRl b bierny w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga realizacji zada . aktywny, zaangazowany zaangaz sz.m?/
SpOlCCZIlC sq zastrzezenia zachecenia postawa wyczekujaca bez uwag, W czasle zaj¢cC, W czasie zajgc,
o0 do kom eter’lc'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | €0 do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn CF;] ! naupcz gie?la do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
P yen- Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Zdrowie publiczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Zdrowie publiczne

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 2

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
= > = © & g £ S, 3 g -
5| 2| E| S |5 |55 £ 2| % |3
L, s = o) < = PEZ2 = T = Q
Forma zajeé = = S £ S o = ~ e S
| 52| 5|8 (238 | g | :
@ @ 3 23 S = &
o ~y ©
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 15 0 0 0
10 0 0 10 35
Liczba godzin dla grupy form zajeé 15 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
© = & S S = 5
> z & & = E E z e Z )
= = < = S Lo her = <
L, 8 = 3 < = >~ = T = Q
Forma zajeé = = 3 £ S 25 3 N = S
> = £ S | 230 S s
= | 2| & | & | | |s2° & | & | ¢
® @ 4 | 2% < £ £
SIS ‘® <
S 2 S =
o
ECTS dla formy zajeé 0 0,5 0 0 0
0,25 0 0 0,25 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 0

67




Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu funkcjonowania zdrowia
w wielu ptaszczyznach; fizycznej, psychicznej, spolecznej i kulturowej oraz znaczenia czynnikow
warunkujacych zdrowie w kategorii zdrowia publicznego.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, socjologii, mikrobiologii
wraz z wymaganiami i parazytologii.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer
przedmiotowego
efektu uczenia si¢

i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢
absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do

Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji
osiagniecia efektow

uczenia sie

Forma zajeé
dydaktycznych

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie

B.w27.

pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu
zdrowia publicznego;

zaliczenie pisemne — test

wielokrotnego wyboru e-wyktad

B.W28.

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania
zdrowia publicznego;

zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
prezentacja, referat,
analiza indywidualnego
przypadku (case study),
analiza artykutu
naukowego

e-wyktad
samoksztalcenie

B.W29.

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
prezentacja, referat,
analiza indywidualnego
przypadku (case study),
analiza artykutu
naukowego

e-wyktad
samoksztatcenie

B.Wa30.

istote profilaktyki i prewencji chordb;

zaliczenie pisemne — test
wielokrotnego wyboru
prezentacja, referat,
analiza indywidualnego
przypadku (case study),
analiza artykutu
naukowego

e-wyktad
samoksztalcenie
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zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotne;j
B.W31 w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach zaliczenie pisemne — test e-wvklad
' ' cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu | wielokrotnego wyboru y
do $wiadczen zdrowotnych;
B.\W32 swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku | zaliczenie pisemne — test e-wvklad
' ' zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy; wielokrotnego wyboru y
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym
chordb i problemow zdrowotnych (International
Statistical Classification of Diseases and Related saliczenie pisemne — test
B.W33. Health Problems, ICD-10), funkcjonowania, . P ¢wiczenia
. . . - wielokrotnego wyboru
niepetnosprawnosci i zdrowia (International
Classification of Functioning, Disability and Health,
ICF) oraz procedur medycznych;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
analizowa¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia | zadanie praktyczne, . i
B.U15. w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych praca studenta w trakcie cwiczenia
i demograficznych; zajec
analizowa¢ funkcjonowanie systemow opieki zadanie praktyczne, . )
B.U16. zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych praca studenta w trakcie cwiczena
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; zajecl
stosowac m}qd.zynarodmfve klasyfikacje statystyczne, zadanie praktyczne, N .
B.U17 w tym chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), raca studenta w trakcie éwiczenia
' ' funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) Ea' p
oraz procedur medycznych; )¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu demo.nStm,Jé}cego ¢wiczenia
umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego éwiczenia
' Z samodzielnym rozwiazaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujacego éwiczenia
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow umiejetnosé, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta
Tre$ci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Zdrowie publiczne — pojecie, zakres, funkcje, strategie dziatania na poziomie 5 B.W27
" | krajowym, regionalnym, migdzynarodowym. ' '
2. | Czynniki warunkujace zdrowie - spoteczne, kulturowe, srodowiskowe. 1 B.W28.
3. | Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby. 1 B.W29.
4. | Zagrozenia zdrowotne wspotczesnych spoleczenstw §wiata. 1 B.W29.
5. | Choroby spoteczne, cywilizacyjne i ich profilaktyka. 2 Swgg
6. | Higiena srodowiska cztowieka. Higiena zywienia cztowieka. 1 Swgg
7 Higiena srodowiska placowek oswiatowo — wychowawczych. Higiena nauczania 2 B.W30.
" | i wychowania. B.W32.
- B.W30.
8. | Higiena pracy. 1 BW32.
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S . B.Wa30.
9. | Programowe dziatania na rzecz zdrowia. 2 B\W32.
Rynek ustug medycznych w Rzeczpospolitej Polskiej i wybranych panstwach
10. | cztonkowskich Unii Europejskiej - organizacja, funkcjonowanie, finansowanie, 2 B.W3L.
kontraktowanie §wiadczen.
Razem 15
Cwiczenia
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.U15.
Pomiar zdrowia; zagrozenia zdrowotne w Polsce i na §wiecie- wybrane problemy B.U16.
1. , S ) . . S 3
zdrowotne. Ogdlna ocena miernikéw epidemiologicznych w Polsce i na $wiecie. K.2,
K.5, K.7
B.U15.
5 Wybrane choroby cywilizacyjne i spoteczne stanowigce problem zdrowia publicznego - 3 B.U16.
" | epidemiologia, czynniki ryzyka, dziatania prewencyjno-profilaktyczne. K.2,
K.5, K.7
B.U15.
3 Ustawa o zdrowiu publicznym, jako dziatanie w zakresie polityki zdrowotne;j 2 B.U16.
" | i spotecznej prowadzonej przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego. K.2,
K.5, K.7
. . iy , B.W33.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemow zdrowotnych B.U17
4. | (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci 2 K 5 '
i zdrowia (ICF). K5, K.7
Razem 10
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.W28.
1. | Zaburzenia psychiczne a zagrozenie zdrowia populacji. 3 B.W209.
B.W30.
B.wW28.
2. | Narkomania jako problem medyczny i spoteczny. 3 B.W29.
B.W30.
B.wW28.
3. | Alkoholizm jako problem medyczny i spoteczny. 2 B.W29.
B.W30.
B.wW28.
4. | Europejskie wytyczne dla umacniania potencjalu zdrowotnego populacji. 2 B.W29.
B.W30.
Razem 10
Zalecana literatura
1. Sygit M., Zdrowie publiczne, wyd. 3, Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska, Warszawa
Podstawowa: 2023.*

2. Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. CeDeWu, Warszawa 2023.*

Uzupelniajaca: | 2.

Warszawa 2009.*

2002.*

1. Wojtczak A.: Zdrowie Publiczne - wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku. PZWL,

Kulik T. B., Latalski M.: Zdrowie Publiczne — podrgcznik dla studentéw i absolwentow
wydziatow pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. PZWL, Warszawa

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztalcenie kierowane.
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Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

ropbdE

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
Opracowanie programu profilaktyki.
Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dziatu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektoéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materialu : ;
programowego Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
ograniczony materiatu ) materiatu opanowanie calego
Razacy brak do tredei programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
wia(?oznoéci odstawowych poprawne rozumienie | materiatu Pasr?c: fonnulgvx;anie programowego,
; rogramowych sviadomozg ' zwigzku programowego, Jm i, prawidlowe | *iadomosci
Wiedza programowych , przyczynowego. poprawne YS'L, P! powiazane ze soba
i wigzi logicznej podstawowe luzno . ed L proporcje logi Kiad
migdzy ze sobg zestawione Proporcje p omigdzy rozumienie pomigdzy W ogiezny ukiad,
wiadomos$ciami ograniczona ’ poszezegblnymi zwiazku 0szczegodlnymi whasciwe
. u?nie' tno$¢ stosowania czgSciami przyczynowego. gz éCialﬁi Y rozumienie
Wieszt; nawet prz wypowiedzi y owiedzi zwigzku
pomog{/ naucz;/)cie)l/a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . -
wykonuje wykonuje poprawnie Zacll(%nr:ﬁ_gralgtyr;\z;:ie Zf:ﬁn':zne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnosci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi blgdami, wyKonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
N o . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . - : A
bledy, rozwiazuje ktore nie wplywaja Ktére nic wplywaja i jest i starannie, i starannie, jest
zz;j;r&f t?u rl;ﬁ\é\gfilklm ;fa::eoz;Ltgt‘); [;I;i(;);,ewoh na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielka pomoca | samodzielny.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S S . A
. o o odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje g?e‘ﬁ‘;v"idczz'zls?g’zaj@é S:'ﬁ?z\':l??;ﬂ:g'“fyrgaga realizacji zadaf aktywny, zaangazowany zaangazowany
t o ’ . postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, w czasie zajec,
spoteczne s zastrzezenia, zachgcenia A o
codo kompeter;cji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen: ’ nauczyciela. spoltecznych. spoltecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Etyka zawodu pielegniarki

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Etyka zawodu pielegniarki
Nazwa modutu NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Studia stacjonarne /

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 1

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
= z s 8 o g E z. 8 g I~
= g E — o > o0 E = g o)
" = o g o = e < T = Q
Forma zaje¢ = = S = c Fa = N B )
> = = IS I 220 g <
B ] @) D) [+ c X ~ '5 > g
® 2 2 8% g2 0F | &
A
. [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 20 0 0 0
10 0 0 20 50
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 - <
83 g S g =
= S @ N E « 5
> z & o = E E z e Z )
= = < = S Lo her = <
o r = 2 @ © =] ‘f’ = > « © m QO
Forma zajeé = =, S S s Za 3 i = S
= | & | § | E| 8 |gzo| 3 g 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
@ <z 4 ) S £ &
SIS ‘® <
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0 1 0 0 0
0,5 0 0 0,5 2
ECTS dla grupy form zajeé 1 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu etyki zawodu pielggniarki
niezbg¢dnej w ksztaltowaniu postawy etyczne;j.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami

Podstawowe wiadomosci z zakresu psychologii, socjologii.

wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw

uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
. q q q 3 Qo < G q 3 q . Forma zajeé
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia si absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
. S _ Lo zaliczenie pisemne — test
B.W34. przedmiot etyki ogoélnej i zawodowej pielegniarki; wielokrotnego wyboru e-wyktad
istote podejmpwanla dec’yZJl etycznych i zasady zaliczenie pisemne — test
B.W35. rozwigzywania dylematow moralnych w pracy - e-wyktad
. T wielokrotnego wyboru
pielegniarki;
prOb.l ema,ty.lfq ctyki norm atywnej, w tym wartosct, zaliczenie pisemne — test
B.W36. powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych - e-wyktad
. N wielokrotnego wyboru
w pracy pielegniarki;
zaliczenie pisemne — test
odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajace Wlelokrotpego wyboru
. TR . ; , prezentacja, referat, e-wyktad
z nich potrzeby pacjentow, ich rodzin lub opiekunéw S . L. .
B.W37. . o RO analiza indywidualnego ¢wiczenia
oraz zasady interwencji pielggniarskich zgodnych dk q .
7 etyka zawodowa: przypadku (case study), samoksztalcenie
’ analiza artykutu
naukowego
zaliczenie pisemne — test
Kodeks etyki dla pielegniarek Migdzynarodowej WIEIOkrOtUEQO wyboru
. . : - prezentacja, referat, e-wyktad
Rady Pielegniarek (International Council of Nurses, S . . .
B.W38. . . . . analiza indywidualnego ¢wiczenia
ICN) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki dk q Kstatcen
i poloznej Rzeczypospolitej Polskiej: przypadku (case study), | samoksztalcenie
P ’ analiza artykulu
naukowego
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

praca studenta w trakcie
zajec

rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne prezentacja, referat, ¢wiczenia
B.U18. wystepujgce w praktyce zawodowej pielegniarki; analiza indywidualnego samoksztalcenie
przypadku (case study),
analiza artykutu
naukowego
praca studenta w trakcie
rozpoznawaé potrzeby pacjentdw, ich rodzin lub zajecé
opiekunoéw w zakresie odrebnosci kulturowych prezentacja, referat, ¢wiczenia
B.U19. i religijnych oraz podejmowac¢ interwencje zgodne analiza indywidualnego samoksztatcenie
z zasadami etyki zawodowe;j pielegniarki; przypadku (case study),
analiza artykulu
naukowego
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
klerowrar'n'a si¢ dobr?m p’aqenta', poszanowania obserwacja studenta
godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, demonstruiaceeo
K.l okazywania zrozumienia dla réznic . Jaces ¢wiczenia
- ) . umiejetno$é, samoocena
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
.. . . . . studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu den.lo.ns‘[m,]flcego ¢wiczenia
umiejetnosé, samoocena
studenta
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu obserwacja studenta
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania demonstrujacego o .
K.3 o S . .. . ¢wiczenia
warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad umiejetnosé, samoocena
pacjentem studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujgcego Swiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnos$é, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw demonstrujgcego Swiczenia
' wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta umiejetnosé, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. | Etyka jako teoria moralnosci. 3 B.W34.
2. | Gléwne typy teorii etycznych. 3 B.W34.
3. | Podstawowe zasady moralne we wspolczesnej opiece nad zdrowiem. 3 B.W36.
4 Odrgbnosci kulturowe i religijne oraz wynikajace z nich potrzeby pacjentow, ich rodzin 2 B\W37
" | (opiekunéw) oraz zasady interwencji pielegniarskich zgodnych z etyka zawodowg. ' '
5. | Wspotczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;j. 3 B.W36.
6. | Kodeks etyki pielegniarskie;j. 3 B.Wa38.
Decyzje etyczne i dylematy moralne.
7. . . . , . 3 B.Wa35.
Pielegniarka wobec probleméw wspolczesnej medycyny.
Razem 20
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Cwiczenia

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.Wa38.
B.U18.
K.1,
1. | Zastosowanie gldwnych teorii etycznych i filozoficznych w pielegniarstwie. 2 K.2,
K.3,
K.5,
K.6
B.W38.
B.U18.
K.1,
2. | Zastosowanie koncepcji etycznych, zasad moralnych w praktyce pielggniarskiej. 2 K.2,
K.3,
K.5,
K.6
B.W37.
B.U19.
Zasady i metody rozpoznawania potrzeb pacjentow, ich rodzin lub opiekunow w zakresie K.1,
3. | odrebnosci kulturowych i religijnych oraz podejmowania dziatan (interwencji) zgodnie 3 K.2,
z zasadami etyki zawodowej pielegniarki. Eg
K.6
B.W38.
B.U18.
Bioetyka i etyka pielegniarska. K.1,
4. | Bioetyka jako wspotczesna postac refleksji moralnej nad zatozeniami teoretycznymi 3 K.2,
i praktyka opieki zdrowotne;j. Eg
K.6
Razem 10
Samoksztalcenie
. - Liczba | Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1 Bioetyka jako wspotczesna postac refleksji moralnej nad zalozeniami teoretycznymi 5 B.W38.
" | 1 praktyka opieki zdrowotne;. B.U18.
Zasady 1 metody rozpoznawania i realizacji potrzeb pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw B.\W37
2. | w konteks$cie odrebno$ci cywilizacyjnych, kulturowych i religijnych na wybranych 5 B. U19 '
przyktadach. ' '
Etyczne aspekty stosowania zasad i metod rozpoznawania i realizacji potrzeb pacjentow B.W37.
3. . O 5
z niepelnosprawnosciami na wybranych przyktadach. B.U19.
Kodeks etyki dla pielegniarek Migdzynarodowej Rady Pielggniarek (International
4. | Council of Nurses, ICN) a Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej 5 B.W38
Rzeczypospolitej Polskiej — roznice i podobienstwa.
Razem 20
Zalecana literatura
1. Steinbock B., Menzel P. Bioetyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2024*
Podstawowa: 2. ebook "Etyka lekarska, pielggniarska, potoznicza w 2025 roku" do pobrania:
’ https://www.wolterskluwer.com/pl-pl/solutions/lex/ochrona-zdrowia/wiedza/etyka-lekarza-
pielegniarki-poloznej#formularz
1. Fry S.T.. Etyka w praktyce pielggniarskiej. Zasady podejmowania decyzji etycznych,

Uzupekiajaca: 5

Makmed 2009.*
Lukow P., Pasierski T.: Etyka medyczna z elementami filozofii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2014. *

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu r6znych zrodet wiedzy,

studium przypadku.
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Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy,
opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Z?ciq rez:n%?/t/znzlu Opanowanie Opanowanie Wyezerpujace
g rg niczon Y materiatu mZteriam opanowanie calego
Razacy brak dg trodci Y programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
Azacy brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9o, programowego,
wiadomosci podstawowych, wiazku roaramoweao jasne formutowanie wiadomodci
. programowych wiadomosci & prog g0, mysli, prawidlowe .
Wiedza i wigzi logicznej odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne roporcje powigzane ze sobg
viezl fog J P : Proporcje pomigdzy rozumienie proporcy w logiczny uktad,
m}@dzy o ze sob_a, zestawione, poszczegblnymi zwigzku P omlqdzy' . wiasciwe
wiadomos$ciami. ograniczona czgéciami przyczynowego poszczegdlnymi rozumienie
umiejgtnos¢ stosowania wypowiedzi ' czg$ciami awiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzl. przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktvczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . . . wykonuje poprawnie praktyczne I g
Umiej qtnos'c] nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, _ hieznaczne bled wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
biedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Kt6re nie }y“?aAy’ i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezulta\:,p rac Ja s;modzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnoéci. pracowac w grupie. y pracy. Y.
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedaialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap . powie Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bierny w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga ostawa wyezekuiaca | bez uwa czasic zaiet W czasie zaict
spoteczne s zastrzezenia, zachecenia postawa wy Zh ujac d 9. LN “ ) ZARC, b vec,
- — wymaga zachgcenia | co do ez zastrzezen, ez zastrzezen,
(s:ooigclzgmcietenql ggu;lrzacg/ig;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. 4 ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Wspolpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Wspolpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym
Nazwa modulu NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Studia stacjonarne /

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw Il Semestr studiow 5

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> Ll < © © g g S, -8 2 el
=z = = = S >3 e = 2 ©
- £ = 2 g g8 | TE2 = e = 9
Forma zaje¢é = - S = = Zwn = = o
> = = I I 2 'O - g <
= ‘ O &3 < cE = > H
® 4 | 83 2 < £
Q > = [
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 15 0 0 0
10 0 0 15 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 15 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
© ER= 3 S & 3
> = s < c EQE z <} g \"J
] s s = S e = = 8 Q
] 2| 2 S| & | & | %85| % g | g
Forma zajeé = = 3 S S Za 3 N = S
> = £ S | 230 S s
2 | B | & s | 2 |Ex2=| s = g
® 2 4 1 8% 2 k2 &
o > I~y [
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0 0,75 0 0 0
0,5 0 0 0,75 2
ECTS dla grupy form zajeé 0,75 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —

CSM | —
Zajecia praktyczne | —
Praktyka zawodowa | —
student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta

projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu

Cel przedmiotu komunikacji interpersonalnej oraz zasad wspotpracy w zespotach opieki zdrowotnej.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci ze zdrowia publicznego, podstaw pielggniarstwa, promocji zdrowia,
wraz z wymaganiami | psychologii, pedagogiki, socjologii.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow
efektu uczenia si¢ zna i rozumie/potrafi/jest gotéow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja,
referat, analiza e-wyktady
indywidualnego ¢wiczenia
przypadku (case samoksztalcenie
study), analiza
artykutu naukowego
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja,
referat, analiza e-wyktady
indywidualnego ¢wiczenia
przypadku (case samoksztalcenie
study), analiza
artykutu naukowego
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja,
referat, analiza e-wyktady
indywidualnego ¢wiczenia
przypadku (case samoksztalcenie
study), analiza
artykutu naukowego
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja,
referat, analiza e-wyklady
B.W42. proces podejmowania decyzji w zespole; indywidualnego ¢wiczenia
przypadku (case samoksztalcenie
study), analiza
artykutu naukowego

Forma zajeé
dydaktycznych

B.\W39 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na
' ' efektywno$¢ pracy zespotu;

znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i

B.W40. efektywnosci pracy zespotu;

role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej

B.WA41. oraz ich Wady i zalety;
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test wielokrotnego

referat, analiza

wyboru, prezentacja,

e-wyktady

B.W43. metody samooceny pracy zespotu; indywidualnego - .
Y y pracy zesp prz%dku ( cags e ¢wiczenia
study), analiza
artykutu naukowego
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja,
B.\W44. czym.liki zak%F')caj qce pracg zespotowa i metody iﬁj;\l;\?it(’j S‘ZF r::ez]a:) e’—wlykla{iy
rozwigzywania konfliktéw w zespole; przypadku (case ¢wiczenia
study), analiza
artykutu naukowego
zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach test wielokrotnego
B.W45. interp}r]ofesjo}rlw\glny%:h; b wyboru e-wyklady
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing
lub opiekunem, budowania relacji i przekazywania .
B.W46. informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz test Wlel(t))krotnego e-wyktady
metody usprawniajace komunikacj¢ z pacjentem, jego wyboru
rodzing lub opiekunem;
zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym
kulturowo i 0 odmiennej orientacji seksualnej, pacjentem test wielokrotnego
B.W47. niedowidzacym i niewidzgcym oraz niedostyszacym wyboru e-wyklady
1 niestyszacym;
znaczenie perspektywy pacjenta w opiece pielegniarskiej, test wielokrotnego
B.W48. motywowania pacjenta do przestrzegania zalecen wyboru e-wyktady
i prozdrowotnego stylu zycia;
B.\W49 mgtody oka}zywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub test wielokrotnego e-wyklady
' ' opiekunowi; wyboru
zasady postgpowania oraz radzenia sobie w przypadku .
B.W50. mobb?nlgjgu, dgskryminacj i1innych zachowa}l) P test WIEIEkmmego e-wyktady
patologicznych w srodowisku pracy. wyboru
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
korzyst.a.c z wybranych modeli organizowania pracy praca studenta o .
B.U20. wlasnej 1 zespotu oraz planowac pracg zespotu N ¢wiczenia
) p . . w trakcie zajec
i motywowac cztonkdow zespotu do pracy;
identyfikowa¢ czynniki zakldcajace prace zespotu tudent
B.U21. i wskazywaé sposoby zwigkszenia efektywnosci w pracy praca studen a, e-wyktady
g w trakcie zajec
zespolowej;
B.U22 wskazywac sposoby rozwigzywania problemow praca studenta e-wyktady,
' ' przedstawianych przez cztlonkoéw zespotu; w trakcie zajeé ¢wiczenia
B.U23 stosowac¢ zasady prawidlowe;j i efektywnej komunikacji praca studenta Ewiczenia
' ' z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w trakcie zajec
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania .
e N ; . obserwacja studenta
godnoéci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, demonstrujacego
K.l okazywania zrozumienia dla réznic . L ¢wiczenia
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii umicjetnose, samoocena
.. . . . . studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K.2 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu dem().ns‘[m,]?cego ¢wiczenia
umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci demonstrujacego éwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
obserwacja studenta
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow demonstrujacego éwiczenia

wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

umiejetnosé, samoocena
studenta
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

e-Wyklady

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. . , . B.W39.
1. | Praca zespolowa: priorytety, harmonogramy, rozdziat zadan, efektywnos¢ pracy. 2 B\W42
. o . . . i B.W309.
2 Skute.:czne_ komumkowame si¢ w grupie i w zespotach interprofesjonalnych. Techniki 2 B.\W40.
wywierania wptywu na innych. B.\W45,
Przywodztwo, wladza organizacyjna, wladza ekspercka, przewodzenie grupie.
3. ; ) . 2 B.wA4l.
Przywodztwo a style kierowania.
B.W43.
4 Zagrozenia i trudnoSci pracy zespotowej. Sposoby podnoszenia efektywnosci pracy 2 B.W44.
" | wzespole, grupie. B.U21.
B.U22.
Zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania
relacji i przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody
5. - o : : : . 2 B.W46.
usprawniajace komunikacje z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem. — Perspektywa
i zadania cztonka zespotu interprofesjonalnego.
Zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym kulturowo i o odmiennej
6. | orientacji seksualnej, pacjentem niedowidzacym i niewidzacym oraz niedostyszacym 2 B.W47.
i niestyszacym. — Perspektywa i zadania cztonka interprofesjonalnego.
Znaczenie perspektywy pacjenta w opiece pielegniarskiej, motywowania pacjenta
7 do przestrzegania zalecen i prozdrowotnego stylu zycia. Metody okazywania empatii 2 B.W48.
" | pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi. — Perspektywa i zadania cztonka zespotu B.W49.
interprofesjonalnego.
Zasady postgpowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji
8. | iinnych zachowan patologicznych w srodowisku pracy. — Perspektywa i zadania 1 B.W50.
cztonka zespotu interprofesjonalnego.
Razem 15
Cwiczenia
. -, Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.W39.
B.W42.
1 Praca zespolowa: dynamika matych grup, komunikacja i proces podejmowania 2 B.U20.
' decyzji. B.U23.
K.1, K.2,
K.5, K.6
B.W40.
. - . . B.U20.
2. | Manipulacja i socjotechnika. 2 K1 K2,
K.5, K.6
B.W41.
. . B.U20.
3. Style kierowania grupa, zespotem. 2 K1 K.2,
K.5, K.6
B.W44.
4. | Trudni wspotpracownicy. Sposoby rozwigzywania konfliktow grupowych. 2 K81U'2<22
K.5, K.6
B.W43.
B.U22.
5. Motywowanie i wsparcie w grupie. 2 B.U23.
K.1, K.2,
K.5, K.6
Razem 10
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Samoksztalcenie

Liczba Kod

Lp. Opis tresci godzin | efektu

B.W309.
Szczegoélowa charakterystyka matej grupy spotecznej i procesow grupowych w niej 3 B.W40.
zachodzacych. B.W41.
B.W42.

B.W39.
B.W40.
B.wWA4l.
B.W42.

2. | Rodzaje grup i zespotow — sposoby wyrdzniania, typologia i klasyfikacja. 3

B.W39.
Przywddztwo w grupach spotecznych — sposoby wylaniania liderow i legitymizacji ich 3 B.W40.
wiadzy B.W41.
B.WA42.

B.W39.
B.W40.
B.wWA4l.
B.W42.

4. | Btedy w komunikacji migdzyludzkiej — zrodta i sposoby przeciwdziatania 3

B.W39.
B.W40.
B.wWA4l.
B.W42.

5. | Role pelione w grupie/zespole. Umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie/zespole. 3

Razem 15

Zalecana literatura

1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielggniarskiej, Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2004.*
2. Pocztowski A.: Zarzadzanie zasobami ludzkimi, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne,

PO EIENES Warszawa 2018.*
3. Kwiatkowska A., Krajewska-Kulak E., Panek W.: [aut. Anna Bartoszewicz et al.]
Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie , Warszawa PZWL, 2012 .*
1. Borecka-Biernat D., Cywinska M.: Konflikt spoleczny w perspektywie socjologicznej
Uzupehiajaca: i pedagogiczno-psychologicznej. Difin, Warszawa 2015.*
2. Rzepka B.: Efektywna komunikacja w zespole. Edgard. Warszawa 2012.*
Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, skale do oceny stanu
zdrowia, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiej¢tno$ci biezagcych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zakres materialu Opanowanie Wyczerpujace
programowego pano Opanowanie yezerpua
ograniczony materiatu ) materiatu opanowanie catego
Razacy brak do tresei programowego, Opanowanie programowego materiatu
wiadomosci podstawowych poprawne rozumienie | materiafu jasne formulov&;anie programowego,
. 20 iazku rogramowego. J . . wiadomosci
Wiedza programowych wiadomosci Z\gqu NOWEXo P o %awn e 9o, mysli, prawidlowe owiazane 76 sob
i wigzi logicznej podstawowe luzno przyczyr go. poprawne proporcje powia 3
miedzy 7 sob, zestawione Proporcje pomu_;dzy rozumienie pomiedzy w log{czny uktad,
wiadomodciami o . ? poszczegdlnymi zwigzku . . wlasciwe
. graniczona o poszczeglnymi N
umiejetnosé stosowania cz¢sc1am:j ) przyczynowego. cagéciami rozumienie
wiedzy, nawet przy wypowledzl wypowiedzi. zwigzku
pomocy nauczyciela niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(zr:ﬁ_gralgt);géyrﬁe Z?ﬁkimcazne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
miejetnosci nieprawidlowo — robi z nielicznymi bledami, - - wykonuje biegle wykonuje biegle
Umi j@ Sci ' idk b ! bied sz/neznajcz?le%l d g k0>rl1u e dobrze k bieg k biegl
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wol ¢a.y’ \iN'ZESt ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezulta‘tvp );:::Jq szlnlmodzieln z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student - s N d iedzial
X odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, oapowieazialny,
KompEtenCJ & bierny w czasie zaj¢¢, | realizacji zadan wymaga realizacji zadan . aktywny, zaangazowany zaangagowgny
spoieczne sa zastrzezenia zachecenia postawa wyczekuqua bez uwag, W czasie zajgc, w czasie zajec,
co do kompeteﬁcji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
yen. ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Jezyk angielski (do wyboru: B2 albo C1)

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski (do wyboru: B2 albo C1)

Nazwa modulu

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W PIELEGNIARSTWIE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

Obowigzkowy (wybdr dotyczy

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu poziomu umiejgtnosci
jezykowych)
Rok studiow I, 11 Semestr studiow 1,2,3,4
Forma zaliczenia Egzamin Osoby prowadzace zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia
Jezyk wykladowy polski/angielski Punkty ECTS 5

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagnigcia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne *E
2, S
g3 | ¢ | £ | % |2
>, z = o 8 g e B 3 g .
o = = = S >3c| = = 2 Q
. . S = Q = & TE2 s g = @
Forma zajeé = =, S = S o= = N i S
= | 2| & | 8| 8 |s2°| 8§ | 3 | &
) n 1 S o € =
Q 2 = < A
gz N =
— o
a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 0 0 0 0
120 0 0 0 120
Liczba godzin dla grupy form zajeé 0 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Q
DN =
83 2 s g | =
b, - o s |28 S 8 = | 3
g | 2| % | 5|5 |58g £ | 2| 2%
o : | 2 S | E| B | TE2| ¥ g ERN IR
Forma zaje¢é = > D) = < — N = o
> = 2 IS 2 2L 0 o g S
B 1 Q @ © c 2 ~ o > ]
o @ _ 2o 2 £ =
3 2 Gl S -
g = N T
a
ECTS dla formy zajeé 0 0 0 0 0
5 0 0 0 5
ECTS dla grupy form zajeé 0 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | —

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

Praca wlasna studenta | —

Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentdw materialu gramatyczno—leksykalnego
umozliwiajacego swobodne porozumiewanie si¢ jezykiem angielskim na poziomie B2 (lub C1)
w sytuacjach zwigzanych ze studiami i przysztg pracg zawodows: odgrywanie rol, rozwigzywanie
problemow, czytanie literatury fachowej, symulacje, dyskusje.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace wraz | Wiedza, umiejetnosei i kompetencje z zakresu znajomosci jezyka angielskiego
Z wymaganiami na poziomie szkoty $rednie;j.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L,
. q 5 q q - z G 8 q Gt z Forma zajec
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
korzysta¢ z piSmiennictwa medycznego w jezyku .
B.U24 angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztalcenia ggigmzz U?;gr):m éwiczenia
' ' w jezyku angielskim — z piSmiennictwa medycznego Y P y
w innym j¢zyku obcym;
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku .
prowadzenia ksztatcenia w jezyku angielskim — €gzamin u_stny ¢wiczenia
BU25 . . . . . . egzamin pisemn
w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Y P y
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
obserwacja studenta
K5 zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego Swiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujacego s .
K.7 : , . < ¢wiczenia
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow umiejetnosé, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta
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TreSci programowe poszczegdlnych zajeé

Lektorat — POZIOM B2

Opis tresci Liczba Kod
godzin efektu
Stownictwo i zagadnienia gramatyczne majace przygotowac studentow
do komunikacji jezykowej w sytuacjach mogacych zaistnie¢ w czasie studiow:
e dyskusja, argumentacja,
e wypetnianie dokumentow, B.U24.
e rozmowy telefoniczne, 30 BkU§5'
e pisanie sprawozdan, K:7:
e pisanie listow formalnych,
e przedstawianie siebie i swoich zainteresowan,
e instruowanie.
. L . . . . . B.U24.
Porozumiewanie si¢ w sytuacjach zycia codziennego (zakupy, rezerwacja pokoju
A . L I .. B.U25.
hotelowego, rezerwacja biletow podréznych, zamawianie positkoéw w restauracji, 30 K5
pisanie listow nieformalnych). K:?:
B.U24.
Opisywanie przypadkow klinicznych, ich objawy, wyniki badania. 30 B.U25.
Czytanie literatury fachowej. K.5.
K.7.
Stownictwo zawodowe:
e szpital, przyjecie do szpitala,
e pobyt w szpitalu, oddzialy szpitalne,
e wypadki, urazy, stany nagte,
e objawy, dolegliwosci, stany chorobowe,
e opieka nad starszymi,
e lecznictwo pediatryczne, B.U24.
. . . B.U25.
e piclegniarstwo psychiatryczne, 30 K5
e odzywianie i otylos¢, K:7:
e uktady, narzady,
e S$mier¢,
e zdrowie publiczne,
o leki,
e pacjent i jego opiekunowie, rodzina, obserwacja pacjenta,
e personel medyczny.
Razem 120

Tre$ci programowe poszczegélnych zajeé

Lektorat — POZIOM C1

Liczba Kod

Opis tresci godzin efektu

. The structure and function of the urinary system.

. The structure and function of the nervous system.

1. The structure of the human body.

2. The structure and function of the musculoskeletal system.

3. The structure and function of the respiratory system.

4. The structure and function of the circulatory system. B U24.
5. The structure and function of the digestive system. 120 Bku 52’5'
6. The structure and function of the integumentary system. K.7.
;

8

9

. The structure and function of the endocrine system.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.

The structure and function of the reproductive system.
Different types of diseases.

Civilisation diseases linked with modern lifestyle.
Infectious diseases and their symptoms.

Common accidents & emergencies and first aid.

The steps of CPR (cardiopulmonary resuscitation).
Pain, pain categories and methods of pain relief.

Blood components, blood functions and blood diseases.
Nutrients and their impact on the human body.

Diabetes and diabetes care.

The effects of ageing and common problems of the elderly.

Common mental health problems.

Palliative care.

Different diagnostic examinations.

Bacteria, antibiotics and antibiotic resistance.

Drugs: types, dosage forms, routes of administration.
The effects of drugs and adverse reactions to drugs.
The hospital team and healthcare facilities.

Hospital admissions and outpatients.

Triage assessment and triage dilemmas.

Examples of medical equipment and their functions.

Razem

120

Zalecana literatura

Podstawowa:

University Press, 2020*

Practitioner. Cambridge University Press, 2010*

1. Evans V., Dooley J., Caldwell J. Career Paths: Nursing. Student's Book with DigiBooks
Application. Express Publishing, 2022. (+materialy multimedialne)*.
2. Leyshon C., Gurleen K., Allum V. The Cambridge Guide to OET Nursing. Cambridge

3. McCullagh M., Wright R. Good Practice. Communication Skills in English for the Medical

Uzupekniajaca: 3

Al

Intermediate+*.

McCarter S. Professional English in Use: Medicine. Cambridge University Press, 2007.*
Austin D, Crosfield T, Dallas D.English for Nurses. PZWL, 2007.*
Allum V., McGarr P.: Cambridge English for Nursing. Cambridge University Press, 2008,

Metody dydaktyczne

Lektorat. Metody stowne (opis, praca z ksigzka/w parach/grupach, konwersacja) i ogladowe (pokaz,

wykorzystanie materialow audiowizualnych)

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, sprzgt audio.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia lektoratu

1. Obowiagzkowa obecnos$¢ 100% na zajeciach.

2. Uzyskanie zaliczenia z kolokwiow semestralnych, prac zaliczeniowych.
3. Uzyskanie zaliczenia z czytania, pisania, konwersacji, thumaczenia tekstu.
4. Egzamin pisemny w ostatnim semestrze poziom B2 lub C1.

Ocena poziomu osiagniecia efektoéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 40 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu - .
programowego r?lztanr?::\}/sme Opanowanie WZ:lzixl};zjiqceal
ograniczony roi eramowe 0 Opanowanie materialu ?r?at :iahl e
Razgey brak do tresci po grawne rogur’nienie mZteriam programoweqo, ro eramowe 0
wiadomosci podstawowych, EW? Zku roaramowedo jasne formutowanie Svia?iomoéci g0,
Wiedza programowych wiadomosci rz QCZ nowego po %awne 9o, mysli, prawidlowe owiazane ze sob
i wigzi logicznej podstawowe luzno przyczyr 90. poprawne proporcje powiaz 4
. . Proporcje pomigdzy rozumienie . w logiczny uktad,
miedzy ze sobg zestawione, oszezedlnymi swiazku pomigdzy wlaseiwe
wiadomos$ciami. ograniczona Ez Scia rﬁi ym rz aICZ nowedo poszczegdlnymi rozumienie
umiejetnos¢ stosowania ¢ owiedzi przyczy go. czg$ciami swiazku
wiedzy, nawet przy m)égachowane wypowiedzi. Iz a(cz nOWedo
pomocy hauczyciela. ) przyczy 90.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zacll(%nr:j_gralgtyr;\z;:ie Zf:ﬁmcazne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiej (;tnos’ci nieprawidtowo —robi | z nielicznymi btedami, !vzieznajczﬁeﬁﬂ g P ko¥1u'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywajg Kt6re nic Wp%y“?ajzj ‘il\?ést ) i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli - z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. na rezultaty pracy. samodzielny.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S S - A
odpowiedzialny,
Kompetencje odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy fgaﬁg’:('j%:ggg przy 2Efyt\’m;dmlny, gg;:;vllzeodvzvﬂ;y zasngaiowanyy
bierny w czasie zaj¢é, | realizacji zadan wymaga . ' L R
spoleczne o . postawa wyczekujaca | bez uwag, W czasie zajgc, w czasie zajec,
sg zastrzezenta, zachgeenia - aga zachecenia | co do bez zastrzezen b trzezen
co do kompetencji do pracy przez dr;)vyr?c ; rzez ¢ kompetencji co do kom ete}1c'i eZdzali stencil
spolecznych. nauczyciela. pracy p petenc petenc co do kompetencji
nauczyciela. spofecznych. spofecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Podstawy pielegniarstwa

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Podstawy pielegniarstwa

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I, 11 Semestr studiow 1,2,3

Forma zaliczenia Egzamin Osoby prowadzace zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 19

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe

Zajecia kontaktowe ksztaltujace

ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
(5] ]
g3 3 g : | =
« = 9 ] S & =
> = S 8 = E E 2 <} g -
= ] = — o Lo R = 7] =)
. s = 8 g 8 | TE2 B = < 0]
Forma zajeé = =, S = c Zw = N E )
>, = = £ s | 270 K =
= : & e G c=z—| & > g
® A I I 2 £ £
S Gh < A~
g 2 S i
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 15 20 200 120 120
0 0 0 25 500
Liczba godzin dla grupy form zajeé 35 440
Przydzial punktéow ECTS dla poszczegolnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
= S @ N E « E
> z & 8 = € E z e Z S
= = < = S Lo her = <
L, 8 -~ 3 < = o= « @ = Q
Forma zajeé = = S = s 2o 3 i = S
= | &£ | § | E | 8 |ezo| £ S 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
® @ 4 | 2% < £ £
SRS = S
g = N a
ECTS dla formy zajeé 1 1 8 4 4
0 0 0 1 19
ECTS dla grupy form zajeé 2 16

Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady

sala wyktadowa na terenie Wyzszej Szkolty Zarzadzania w Czgstochowie

e-Wyklady

platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia
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Seminaria

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach

rzeczywistych

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analizg
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy na temat uwarunkowan powstania

i rozwoju pielegniarstwa w §wiecie i Polsce, planowania i $wiadczenia opieki, zapewnienia
bezpieczenstwa sobie i podopiecznemu w realizacji zadan zawodowych oraz opanowanie
umiejetnosci w zakresie §wiadczen pielegnacyjno- opiekunczych dotyczacych dbania o higiene
osobistg i otoczenia podopiecznego, pomagania podopiecznemu w czynno$ciach zapewniajacych
komfort zycia codziennego i funkcjonowania w aspekcie zycia biologicznego, psychicznego

i spotecznego, wykonywania zabiegéw leczniczych i usprawniajacych.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, mikrobiologii, psychologii, pedagogiki,
wraz z wymaganiami | socjologii.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji TR
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycz r::‘; ch
U I absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
. L . egzamin pisemny — test
uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle V\?I elokr otF;1 ego W);/b oru wyklad
C.wW1i. transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji
wspoélczesnego pielggniarstwa; orojekt, prezentacja samoksztalcenie
Lo . S . egzamin pisemny — test
pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania V\?I Slok otpn 6o w);/b oru wyklad
C.w2. i towarzyszenia oraz rol¢ pacjenta w realizacji opieki
pielegniarskiej projekt, prezentacja samoksztatcenie
definicje zawodu pielggniarki wedtug Migdzynarodowej | egzamin pisemny — test wyktad
Rady Pielg¢gniarek (ICN), funkcje i zadania zawodowe wielokrotnego wyboru
C.wa. . . IS N . S .
pielegniarki wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia
(World Health Organization, WHO) projekt, prezentacja samoksztalcenie
proces pielqgr}owz_i_nia (definicje, etapy, zasady) oraz | egzamin pisemny — test wvkiad
metody organizacji pracy, w tym w ramach podstawowej . y
L . Lo - L wielokrotnego wyboru
C.Wa4. opieki pielegniarskiej (primary nursing), jej istote
1 odrgbnosci, z uwzglednieniem ich wptywu na jako$é projekt, prezentacja samoksztalcenie
opieki pielegniarskiej i rozwdj praktyki pielggniarskie;j; ’
klasyfikacje praktyki pielggniarskiej (Migdzynarodowa
Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej International S
B . . egzamin pisemny — test
Classification for Nursing Practice, ICNP, oraz vx?ielokrot% ego w};/boru wyklad
C.W5., Migdzynarodowa Klasyfikacja Diagnoz Pielegniarskich
wedlug NANDA NANDA'’s International Nursing . . .
. . . . . ksztat
Diagnoses, North American Nursing Diagnosis projekt, prezentacja samoksziaieenie
Association, NANDA);
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istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zalozenia \e/\%z?gl](lrr(]) tpnl :eronny gotrejt wyklad
C.W6. teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, gowy
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman); . . .
projekt, prezentacja samoksztatcenie
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
niebezpieczenstwa, obowigzujace zasady i technike egzamin pisemny — test wyktad
C.W7 wykonywania podstawowych czynnosci pielggniarskich wielokrotnego wyboru
B w ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z projekt, prezentacja samoksztatcenie
obowigzujacymi wytycznymi;
.. .. . . inpi — test
zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, egzamln pisemny - tes wyklad
. . . , wielokrotnego wyboru
C.W8. zagrozonym choroba i chorym, w tym o niepomyslnym
rokowaniu; . . .
' projekt, prezentacja samoksztatcenie
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w przypadku \?\?ize?glllrr:) tpnl :e?ny gotfjt wyklad
C.wo. deficytu samoopieki, zaburzonego komfortu i zaburzonej gowy
sfery psychoruchowej pacjenta; projekt, prezentacja samoksztatcenie
egzamin pisemny — test wyktad
C.W10 zakres opieki pielggniarskiej i interwencji pielggniarskich | wielokrotnego wyboru
' ' w wybranych diagnozach pielegniarskich;
projekt, prezentacja samoksztatcenie
udziat pielegniarki w zespole interprofesjonalnym 5\%2?3‘(‘% tpnl Ze?ny gotfjt wyklad
C.W11. W procesie promocji zdrowia, profilaktyki, gowy
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji; . . .
projekt, prezentacja samoksztatcenie
egzamin pisemny — test wyktad
C.W12 zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia wielokrotnego wyboru
' ' zdrowotnego;
projekt, prezentacja samoksztatcenie
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
. . . egzamin praktyczn
stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad g ) praktyczny CSM
C.Ul. pacjentem: OSCE; reallzaCJa_l zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, _
pomiaréw, badania fizykalnego i analizy dokumentacji egzamin praktyczny CSM
C.u2. w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze OSCE; realizacja zajecia praktyczne
interpretoyvaé i dok.ument.owa(f: gzyskane wyniki dla zleconego zadania praktyka zawodowa
potrzeb diagnozy pielegniarskiej;
S L . egzamin praktyczn
ustala¢ plan opieki pielggniarskiej oraz realizowaé go g ) praityczny CSM
C.U3. s . . ) ; OSCE; realizacja Jaiecia praktvczne
wspolnie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; zleconego zadania jgeta praxty
praktyka zawodowa
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu egzamin praktyczny CSM
C.u4. w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych OSCE; realizacja zajecia praktyczne
systemu ochrony zdrowia; zleconego zadania praktyka zawodowa
dokonywac wstegpnej, biezacej i koncowej oceny stanu egzamin praktyczny CSM
C.U5. zdrovyia pacjenta.(stan, proplemy, potrzeby) i ewaluacji OSCE; realizacja zajecia praktyczne
podejmowanych interwencji pielegniarskich zleconego zadania praktyka zawodowa
wykonaé pomiar glikemii i cial ketonowych we krwi egzamin praktyczny CSM
z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i cial ketonowych ) s
C.U6. o _ . OSCE; realizacja zajecia praktyczne
w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar sleconeao zadani
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe; €go zadania praktyka zawodowa
wykonywa¢ procedure higienicznego mycia i dezynfekcji
?ql(;, zaktadac i zdgrrpwac;( ;qlga\jvwde Tnfedyczne . egzamin praktyczny CSM
cU7. jednorazowego uzycia, zaktada¢ odziez operacyjna, OSCE; realizacja

stosowac zasady aseptyki i antyseptyki, postepowac
z odpadami medycznymi oraz stosowac¢ §rodki ochrony
indywidualnej i procedure poekspozycyjna;

zleconego zadania

zajgcia praktyczne

praktyka zawodowa
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przygotowac narzedzia i sprzgt medyczny do realizacji

egzamin praktyczny

CSM

C.U8. procedur oraz skontrolowaé skuteczno$¢ sterylizacji; OSCE; realizacja zaj¢eia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
prowadzié¢, dokumentowac i oceniaé bilans pltynéw egzamin praktyczny CSM
C.u9. : L OSCE; realizacja zajgcia praktyczne
pacjenta; zleconego zadania praktyka zawodowa
wykonywacé u pacjenta w réznym wieku pomiar
temperatury ciata, tgtna, oddechu, ci$nienia t¢tniczego
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciala, wzrostu lub ;
C.U10 dhugosci ciata, obwodow: gltowy, klatki piersiowej, talii, ggSZérITEII nr e[;rlailz(;)é}:; ny . .CSM
' ‘ wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), | ’ dani zajecia praktyczne
wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek Zleconego zadania praktyka zawodowa
obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR),
stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to Height Ratio,
WHTtR), grubosci fatdéw skorno-thuszczowych, obwodow
brzucha i konczyn) oraz interpretowac ich wyniki;
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych egzamin praktyczny CSM
C.Ul1. i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy OSCE; realizacja zajecia praktyczne
badaniach diagnostycznych; zleconego zadania praktyka zawodowa
c.UL2. g/.ystawiaé skierr:)wania na wykonanie okreslonych badan ?Szég:r:e%?lz(;z}:;ny Zaj@ﬁfj:{\:tycme
lagnostycznyeh; zleconego zadania praktyka zawodowa
egzamin praktyczny CSM
C.U13. stosowac zabiegi przeciwzapalne; OSCE; realizacja zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie egzamin praktyczny CSM
C.ul4. z obowigzujacymi standardami farmakoterapii OSCE; realizacja zajecia praktyczne
i standardami opieki pielggniarskiej; zleconego zadania praktyka zawodowa
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac¢ pacjentowi
leki r6znymi drogami zgodnie z uprawnieniami
1zaljvodowymi pieéqinialrki lu}) pisemnym zleceniem egzamin praktyczny CSM
ekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow . A
C.ULS. przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze OISCE' reallzgqa} zajgeia praktyczne
uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej ZIeconego zadania praktyka zawodowa
przez lekarza w procedurach medycznych w leczeniu
spastycznosci;
wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, srodki egzamin praktyczny
C.U16 spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywiegiowego_ OSCE: realizacja CSM
' ' oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia | ’ dani
w ramach realizacji zlecen lekarskich; ZIeconego zadania
L, . o _ egzamin praktyczny CSM
C.U17. uczestniczy¢ w przetaczamu krwi 1 jej sktadnikéw oraz OSCE; realizacja o
preparatow krwiozastepczych; ’ . zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowaé | €gzamin praktyczny
C.U19. miejscowe i uogodlnione reakcje organizmu wystepujace OSCE; realizacja CSM
u pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania; zleconego zadania
egzamin praktyczny
C.u20. wykonac testy skorne i proby uczuleniowe; OSCE; realizacja CSM
zleconego zadania
C.U2L. Wykonywaé ptukanie jamy ustnej, gardl_a., oka, u(.:}.la, eogszérgmr e[;rl?lz(:\)éfaz b _ _CSM
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany; ' . zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, w tym zyty egzamin praktyczny CSM
c.U22. szyjnej zewnetrznej, wykonywac kroplowe wlewy OSCE; realizacja

dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wklucia
obwodowego;

zleconego zadania

zajgcia praktyczne

praktyka zawodowa
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dobra¢ i stosowa¢ dostepne metody karmienia pacjenta

egzamin praktyczny

CSM

C.u2s. (doustnie, przez zglebnik do zotagdka lub przetoke OSCE; realizacja zajecia praktyczne
odzywczg); zleconego zadania praktyka zawodowa
przemieszczaé'i pozyf:jonowaé p;'lcjenta ' egzamin praktyczny CSM

C.U24. z wykorzystaniem réznych technik, metod i sprzetu, z OSCE; realizacja sajecia prakiyezne
zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego; | econego zadania raldyka zawodows
prowadzi¢ gimnastyke oddechowa oraz wykonywac egzamin praktyczny CSM

C.U26. drenaz ulozeniowy, inhalacje i od§luzowywanie drog OSCE; realizacja zajecia praktyczne
oddechowych; zleconego zadania praktyka zawodowa
pro.dac Il)laqeiltgm dorazmcz t.len z Wytliorzi/stan%?m egzamin praktyczny CSM
réznych metod oraz uczestniczy¢ w tlenoterapii OSCE: realizacia .

c.uz7 z wykorzystaniem dostepu do centralnej instalacji gazoéw zlecon’e 07a daJn ia zajecia praktyczne
medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu; g praktyka zawodowa

K { nacieranie. okl ., 2 bi egzamin praktyczny CSM
wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne s
C.uzs. i cyzynn}gv ’ 244 ’ OSCE; reallzaCJa_l zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
wykonywac¢ zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, _
pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony $luzowe z €gzamin prgktyf:zny CSM
C.u29. zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow | OSCE; real'zacla} zajecia praktyczne
medycznych, w tym stosowac¢ kapiele lecznicze; zleconego zadania praktyka zawodowa
., N - odlesvn i st ¢ diatan egzamin praktyczny CSM
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania ) L
C.U30. orofilaktyczne: OSCE; reallzaCja_l zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
egzamin praktyczny CSM
C.U3L. wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze; OSCE; realizacja zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym egzamin praktyczny CSM

C.U32. stosowac zasady i techniki zaktadania oraz wymiany OSCE; realizacja zajecia praktyczne
worka stomijnego i $rodki do pielegnacji przetok; zleconego zadania praktyka zawodowa

. . . . | egzamin praktyczny CSM
zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego, monitorowac ) .
C.U33 di . 13 foileeian OSCE; reallzaCJa zajecia praktyczne
iureze, usuwaé cewnik i prowokowaé mikcje; . Jcia praxty
zleconego zadania praktyka zawodowa
zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitorowaé jego egzamin praktyczny CSM

C.U34. potozenie i drozno$é¢, usuwac go oraz wymieni¢ PEG OSCE; realizacja zajecia praktyczne

(niskoprofilows gastrostomie balonowg); zleconego zadania praktyka zawodowa
. . . o egzamin praktyczn
C.U36 dobra¢ rodzaj i technike zaktadania bandazy i innych OgSCE' re[?’:\liz a)éj a y ' 'CSM
' ' materiatow opatrunkowych oraz je stosowac; ’ . zajgeia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
egzamin praktyczny CSM
C.U37 zaktada¢ odziez operacyjna; OSCE; realizacja zajecia praktyczne
zleconego zadania praktyka zawodowa
egzamin praktyczny CSM

C.U38 zatozy¢ opatrunek na rane, zmieni¢ go lub zdjac; OSCE; realizacja zajecia praktyczne

zleconego zadania praktyka zawodowa
egzamin praktyczny CSM

C.U39 usungé szwy Z rany; OSCE; realizacja_ zajecia praktyczne

Zleconego zadania praktyka zawodowa
prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci egzamin praktyczny CSM

C.U40 elektronicznej oraz postugiwac si¢ nig i zabezpieczac OSCE; realizacja zajecia praktyczne
zgodnie z przepisami prawa; zleconego zadania praktyka zawodowa

C . . egzamin praktyczny
c.ual udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego OSCE; realizacja CSM

zagrozenia zdrowia i zycia;

zleconego zadania
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C.u42.

doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichniecia
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu

egzamin praktyczny
OSCE; realizacja
zleconego zadania

CSM

C.U43.

doraznie tamowac krwawienia i1 krwotoki;

egzamin praktyczny
OSCE; realizacja
zleconego zadania

CSM

Efekty uczenia sie¢ w zakresie kompetencji spolecznych —

absolwent jest gotow do:

K1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing lub opiekunem;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajecia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentow, innych
wspotpracownikow);
samoocena

CSM

zajecia praktyczne

praktyka zawodowa

K2.

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajecia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentow, innych
wspotpracownikow);
samoocena

CSM

zajecia praktyczne

praktyka zawodowa

K3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajgcia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentéw, innych
wspotpracownikow);
samoocena

zajecia praktyczne

praktyka zawodowa

K4.

ponoszenia odpowiedzialno$¢ za wykonywane
czynnos$ci zawodowe;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajgcia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentéw, innych
wspotpracownikow);
samoocena

zajecia praktyczne

praktyka zawodowa

K5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajgcia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentéw, innych
wspotpracownikow);
samoocena

CSM

zajecia praktyczne

praktyka zawodowa

K6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajgcia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajecia, kolegow/kolezanek,
pacjentéw, innych
wspotpracownikow);
samoocena

CSM

zajgcia praktyczne

praktyka zawodowa

K7.

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych;

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
akademickiego/
prowadzacego zajgcia; ocena
360° (opinie prowadzacych
zajegcia, kolegow/kolezanek,
pacjentow, innych
wspotpracownikow);
samoocena

CSM

zajgcia praktyczne

praktyka zawodowa

Tresci programowe poszczegélnych zajec

Wyklad
. ;s Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. | MODUL I — Wprowadzenie do pielggniarstwa 7 gw;

93




Wprowadzenie do pielegniarstwa jako nauki, dyscypliny i filozofii — analiza teoretycznych C.w3.
podstaw, praktycznych aspektow oraz wartoéci i misji zawodu pielegniarki — 1 godz. C.w4,
Zawd pielegniarki w kontekscie humanizmu i holizmu — etyczne i interpersonalne aspekty opieki C.W5.
zdrowotnej. Rola i funkcje zawodowe pielegniarki. Autonomia w praktyce pielggniarskiej — 1 godz. C.Weé.
Miejsca §wiadczenia ushug pielegniarskich. Formy organizacyjne opieki. Modele organizacji pracy C.w8.
pielggniarskiej — Primary Nursing jako podejscie zapewniajace ciaglo$¢ i jakos¢ opieki — 1 godz. C.Wo.
. . . . N Cc.w1o.
Potrzeby zdrowotne cztowieka: biologiczne, psychiczne, spoteczne, duchowe. Piramida potrzeb A. CWi1
Maslowa w aspekcie zadan zawodowych pielegniarki — 1 godz. C.W 1 6.
Historia pielggniarstwa. Nestorki pielggniarstwa swiatowego i polskiego. Symbole, tradycje i ' '
definicje zawodu pielegniarki (ICN, WHO) — 1 godz.
Prawo i etyka. Wprowadzenie do aktoéw prawnych w pielegniarstwie — podstawowe regulacje i ich
znaczenie dla praktyki zawodowej. Kodeks Etyki Zawodowej pielggniarki i potoznej — normy
moralne i odpowiedzialno$¢ zawodowa — 1 godz.
Rozwoj zawodowy pielegniarki — Sciezki kariery, specjalizacje i ksztatcenie ustawiczne — 1 godz.
MODUL II — Wprowadzenie do zasad aseptyki, profilaktyki zakazen i bezpieczenstwa pracy w
zawodzie pielggniarki
Wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg. — 1 godz. C.W7.
2 4 | cwas
Aseptyka i antyseptyka. Higiena rak, sprzetu, sSrodowiska opieki. — 1 godz. '
Zapobieganie zakazeniom szpitalnym. — 1 godz.
Zasady BHP. Ergonomia pracy. — 1 godz.
MODUL I — Wprowadzenie do farmakoterapii w pielegniarstwie — zadania pielegniarki i techniki W2
podawania lekow CWT.
Drogi podawania lekow — wskazania, techniki i zasady bezpieczenstwa — 1 godz. C.W8.
3. Iniekcje: srodskorne, podskorne, domiesniowe i dozylne — technika i bezpieczenstwo — 1 godz. 4 (E:V\\llvlgo
Zasady obliczania dawek lekow oraz ich zastosowanie w praktyce pielegniarskiej — 1 godz. C.W11.
Podawanie lekow ratujacych zycie — zakres uprawnien i odpowiedzialno$¢ pielegniarki. — 1 godz. c.wiz.
Razem 15
e-Wyklad
. . e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
o . . C.W4.
MODUL I — Teorie i proces pielegnowania C.W5.
1 Teorie pielegniarstwa — F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman. — 1 godz. ) CCV\\,Ivlgd
" | Proces pielegnowania. Etapy, plan opieki, dokumentacja pielegniarska. Diagnoza pielegniarska. C:Wll:
Klasyfikacje: ICNP, NANDA. — 1 godz. C.W38.
C.W44.
MODUL II — Wprowadzenie do podstawowych czynnosci pielegnacyjnych i opieki zabiegowej —
rola pielegniarki w zapewnieniu ciggtosci i jakosci opieki
S . . . . . . W2,
Podstawowe czynnosci higieniczno-pielegnacyjne w opiece nad pacjentem: toaleta ciata, zmiana ng_
bielizny osobistej 1 poscielowej. Podstawowe pomiary kliniczne i antropometryczne w ocenie stanu C.WS.
2. | pacjenta, techniki wykonania, zastosowanie narzedzi diagnostycznych, wartosci referencyjne i 2 C.WO.
interpretacja wynikow — 1 godz. C.w1o.
Wykonywanie podstawowych pomiaréw biochemicznych w praktyce pielegniarskiej, zasady C.WIL.
. . . . . ., . . o C.wiz2,
techniczne, metody pobierania oraz interpretacja wynikow pomiaru glikemii, ciat ketonowych
i cholesterolu we krwi oraz moczu z wykorzystaniem glukometru i testow paskowych. — 1 godz.
MODUL III — Wprowadzenie do zaawansowanych procedur pielegniarskich i dziatan
interwencyjnych — rola i odpowiedzialno$¢ pielggniarki
Wktucia obwodowe w praktyce pielegniarskiej, technika zaktadania, pielegnacja i usuwanie
cewnikoéw zgodnie ze standardami opieki. — 1 godz. EW§
Terapia infuzyjna w praktyce pielegniarskiej — techniki podawania wlewow dozylnych, bilans C.W8.
3. | ptyndw, bezpieczenistwo i kontrola efektow leczenia. — 1 godz. 10 C.Wo.
Zaktadanie zgtebnika zotgdkowego — zasady, wskazania i pielegnacja pacjenta — 1 godz. SWﬂ
Odlezyny w praktyce pielggniarskiej — rozpoznanie, profilaktyka i postgpowanie — 1 godz. C.Wwi2.
Leczenie ran, zdejmowanie szwow, pielegnacja ran przewlektych — 1 godz.
Pielegnacja stomii — rodzaje stomii, sprzgt stomijny, obserwacja pacjenta — 1 godz.
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Zasady pobierania materialu do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych w praktyce
pielegniarskiej — 1 godz.

Przygotowanie pacjenta do procedur diagnostyczno-terapeutycznych oraz asystowanie pielgegniarki
przy wybranych zabiegach specjalistycznych — standardy postepowania i odpowiedzialno$¢
zawodowa. - 1 godz.

Zasady przetaczania krwi i jej sktadnikow — rola pielegniarki, bezpieczefistwo — 1 godz.

Udzielanie pomocy w stanach nagltych i zagrozenia zdrowotnego — 1 godz.

MODUL IV — Pielegnowanie w zaburzeniach funkcji organizmu

Pielegnowanie pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu oddechowego. Pielegnowanie
z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu krgzenia — 1 godz.

Pielggnowanie pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego. Pielegnowanie

C.W4.
pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu moczowego. — 1 godz. C.W7
Pielegnowanie pacjentdw z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Pielegnowanie C.w8.

4. | pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu narzadow zmystu. — 1 godz. 6 Cc.wo.
Pielegnowanie pacjentdow ze zmianami na skorze. Pielggnowanie pacjentdow z zaburzeniami w gwi(l)
zakresie termoregulacji. — 1 godz. C'le'
Pielggnowanie pacjentdw z zaburzeniami w funkcjonowaniu sfery psychicznej i duchowej — 1 godz.

Pielegnowanie pacjentow w opiece paliatywnej i terminalnej — zasady postgpowania, komunikacja i

wsparcie emocjonalne. Pielggnowanie pacjentow z dolegliwosciami bolowymi — rozpoznawanie,

ocena natezenia i metody tagodzenia bolu. — 1 godz.

Razem 20
CSM
. e Liczba Kod

Lp. Opis tresci godzin | efektu

Zasady bezpieczenstwa wlasnego i pacjenta w praktyce pielegniarskiej — techniki

dezynfekcji, aseptyki i antyseptyKki, Srodki ochrony indywidualnej, segregacja odpadow

medycznych, procedura postepowania poekspozycyjnego:

Higieniczne i chirurgiczne mycie rak — techniki, czas, produkty C.U7.

Zasady aseptyki i antyseptyki w réznych procedurach 8 C.U8.

1. Rodzaje $rodkéw ochrony indywidualnej: dobor i stosowanie maseczek, rekawiczek, gogli, C.U37.
fartuchow, kombinezonoéw K3,
Postepowanie w przypadku ekspozycji na materiat zakazny (np. uktucie igta)

Zasady segregacji odpadoéw medycznych, bezpieczne usuwanie odpadow

Znaczenie profilaktyki zakazen szpitalnych i rola pielegniarki

Pomiar parametrow zyciowych i antropometrycznych — techniki, normy, interpretacja oraz

dokumentacja C.u2.
Techniki pomiaru parametréw zyciowych: temperatura, t¢tno, oddech, ci$nienie tetnicze, C.U4.
saturacja (SpO2), szczytowy przeplyw wydechowy (PEFR), osrodkowe ci$nienie zylne (OCZ). C.U5.

2. | Pomiary antropometryczne: masa ciata, wzrost, obliczanie BMI. 10 C.U9.
Normy i odchylenia — znaczenie kliniczne. % %14%
Dokumentowanie wynikéw (m.in. karta goragczkowa). K1-6.
Zasady korzystania z podstawowej aparatury diagnostycznej.

Techniki $cielenia 16zka i przygotowania stanowiska chorego — praca indywidualna i
zespolowa, zasady ergonomii, rodzaje 16zek, przygotowanie sali
Scielenie 6zka pustego i z pacjentem (czesciowe i catkowite) C.UL

3. Zasady pracy zespotowej: podziat zadan, komunikacja, bezpieczenstwo pacjenta i personelu 8 &fg’
Ergonomia pracy przy t6zku: minimalizacja ryzyka urazow dla personelu i pacjenta '
Rodzaje 16zek szpitalnych — budowa, funkcje i zastosowanie
Zmiana bielizny poScielowej i osobistej u pacjentéw czesciowo i calkowicie niesprawnych —
metodyka, zasady higieny i bezpieczenstwa C.uL

4. | Zmiana bielizny osobistej pacjenta — techniki dostosowane do poziomu sprawnosci chorego 8 CC.LLJJZ:Z
Zapobieganie odlezynom i podraznieniom skory podczas zmiany bielizny kl 5 '
Komunikacja z pacjentem w trakcie czynnosci pielggnacyjnych '
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Pielegnacja higieniczna pacjenta doroslego — techniki, bezpieczenstwo, profilaktyka
Toaleta catego ciata chorego lezacego — zasady, intymno$¢, wspotpraca z pacjentem. C.UL
. Mycie glowy, higiena jamy ustnej, zmiana bielizny poscielowe;. C:US:
" | Ocena stanu skory i podstawowe dziatania profilaktyczne (odlezyny, podraznienia). C.u24.
Likwidacja wszawicy, zaktadanie czepca K1-6.
Dobor $rodkow higienicznych, zachowanie zasad aseptyki i komfortu pacjenta.
Pielegnacja higieniczna noworodka, niemowlecia i malego dziecka — techniki i
bezpieczenstwo
Przygotowanie stanowiska do kapieli i pielggnacji dziecka.
Techniki kapieli, przewijania i ubierania noworodkdw i niemowlat. ggé
6. | Higiena jamy ustnej u dzieci — techniki i zalecana czgstotliwos¢. c.u2a.
Zasady zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu cieplnego podczas pielegnacji. C.u29.
Pielegnacja skory dziecka — obserwacja ewentualnych zmian. K1-6.
Pomiary podstawowe: masa ciata, dlugos¢ ciata, obwody.
Pobieranie moczu i katu do badan — metody i zasady higieny.
Profilaktyka przeciwodlezynowa — zmiana pozycji, natluszczanie skory, zastosowanie C.UL
materacy i podkladéw przeciwodlezynowych, metody pozycjonowania, przemieszczanie C.Us.
pacjenta z l6zka na wozek i odwrotnie C.U4.
Ocena ryzyka powstawania odlezyn (np. skala Braden) CCl.JLéi
7. | Techniki zmiany pozycji pacjenta i ich czestotliwosé C..U28.
Dobor i zastosowanie materacy przeciwodlezynowych C.u29.
Nattuszczanie i ochrona skory przed uszkodzeniami chjj(())
Ergonomiczne i bezpieczne przemieszczanie pacjenta K.1—6.'
Pomiary parametréw biochemicznych przy uzyciu testéw paskowych i glukometru —
technika wykonania, interpretacja wynikow i bezpieczenstwo pacjenta C.U2.
Zasady i technika pomiaru glukozy oraz ciat ketonowych we krwi za pomoca glukometru C.u4.
. o .o fo 1 C.U5.
Pomiar glukozy i cial ketonowych w moczu przy uzyciu paskéw diagnostycznych C.U6
8. Wykonywanie pomiaru cholesterolu z krwi kapilarnej — wskazania, normy, interpretacja C.U7.
Obstuga testow paskowych do analizy moczu (glukoza, biatko, leukocyty, pH) C.ul1
Normy biochemiczne w réznych grupach wiekowych: glikemia, ketony, cholesterol CkLljj‘éO'
Zasady aseptyki, bezpieczenstwa pacjenta i dokumentowania wynikow pomiarow.
Techniki pobierania krwi do badan laboratoryjnych — metody tradycyjna, aspiracyjno- c.u2.
prozniowa i prozniowa, zasady bezpieczenstwa, wskazania i przeciwwskazania C.u4.
Przygotowanie pacjenta i materiatow 232
9. Techniki wktu¢ dozylnych i pobierania krwi zylnej C.U7.
Zapobieganie powiklaniom i zabezpieczenie po zabiegu C.ul1
o . . . C.U40.
Dokumentacja i transport materiatu biologicznego K1-6
C.u2.
Techniki pobierania badan bakteriologicznych — wymazy, posiewy, zasady aseptyki ggg
Wskazania do pobierania materiatéw bakteriologicznych C.U6.
10. Metody pobierania wymazéw z réznych miejsc (gardto, nos, rany, mocz) C.U7.
Zasady transportu i przechowywania materiatu do badan 23 1(1) :
K1-6
Technika wklucia dozylnego — zakladanie i usuwanie kaniuli obwodowej w praktyce
pielegniarskiej
Przygotowanie do wktucia: dobor sprzgtu, wybor miejsca (w tym zyla szyjna zewngtrzna), zasady C.U3.
aseptyki. C.u4.
11. Zaktadanie kaniuli obwodowej: technika wktucia, prawidtowe zatozenie i zabezpieczenie kaniuli. CC.LSJ252.
Piele;g.nacja.i kontr.ola \yk’fucia: ocena miejsca wkhucia (w tym skala Baxtera), zmiana opatrunku, k1-6 '
zapobieganie powiklaniom.
Usuwanie kaniuli: technika usuwania, postgpowanie po usunieciu, dokumentacja.
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Podawanie lekéw r6znymi drogami — zasady, techniki i bezpieczenstwo

Zasady przygotowywania lekow do podania (kontrola dawek, waznosci, zgodnosci leku z
zaleceniem).

Techniki podawania lekow: doustnie (p.o.), podjezykowo, napoliczkowo, doodbytniczo, C.U7.
wziewnie (inhalatory, nebulizatory), przezskornie (plastry, masci), do oka, ucha, nosa, droga C.U14.
12 moczowo-plciowa. C.U15.
" | Obliczanie dawek lekéw — ¢wiczenia praktyczne z przeliczen. C.U16.
. . . 2 . . C.u27.
Zasady przechowywania lekow — temperatura, wilgotnos$¢, oznaczenia, segregacja. K1-6
Dokumentowanie podania lekéw w dokumentacji pielegniarskie;j.
Rozpoznawanie dziatan niepozadanych
Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarki za bezpieczenstwo farmakoterapii.
Wstrzyknigcia §Srédskorne (i.d.) — technika, wskazania, bezpieczenstwo pacjenta
Zapoznanie z zasadami podawania lekow srodskornie c.UT
Nauka techniki wykonywania prob uczuleniowych i tuberkulinowych (test Mantoux) C:U8:
Doboér odpowiedniego miejsca wklucia C.ul4.
13. | Przygotowanie i dobor sprzetu do iniekceji $Srédskornej ggig
Zasady aseptyki i dezynfekcji miejsca wklucia C:U 20:
Rozpoznawanie i interpretacja reakcji po wykonanym tescie C.U40.
Dokumentacja procedury i obserwacja pacjenta po wykonaniu iniekcji K1-6.
Omowienie powiktan po wstrzyknieciach s§rodskornych
Wstrzykniecia podskorne (s.c.) — technika, wskazania, podawanie insuliny i heparyny
Omoéwienie wskazan i przeciwwskazan do podskérnego podania leku
Nauka techniki wykonywania wstrzyknigcia podskornego klasyczna strzykawka i penem C.U7.
insulinowym C.U8.
14. | Technika podawania insuliny i zasad rotacji miejsc wkiu¢ C.ul4d.
' . . . . , C.U15.
Technika podawania heparyny drobnoczasteczkowej — zasady bezpieczenstwa C.U40
Dobor wlasciwego miejsca do iniekcji i rotacja miejsc wkiué K1-6.
Omowienie objetosci lekow, kata wktucia, rodzaju igiet
Postepowanie w przypadku powiktan (np. krwiaki, lipodystrofia)
Wstrzykniecia domi¢sniowe (i.m.) — technika, wybor miejsca wkhlucia, rozpuszczanie lekow
Wskazania i przeciwwskazania do podania leku domig$niowo
Nauka rozpuszczania lekow i przygotowywania ich do podania
Technika wykonania domigéniowe;j iniekcji — oméwienie procedury krok po kroku ggg
Doboér odpowiedniego miejsca wkiucia: migsien posladkowy wigkszy i mniejszy, migsien C.Ul4.
15. naramienny, mi¢sien czworogtowy uda C.U15.
Zasada aspiracji i technika wykonania iniekcji C.U40.
Dobor odpowiedniej igly (dlugo$¢, srednica) i kata wktucia K1-6.
Zasady aseptyki oraz bezpieczenstwa pielggniarki i pacjenta
Rozpoznawanie powiktan po iniekcji domie$niowej i dziatania zapobiegawcze
C.U7.
Iniekcje dozylne (i.v.) i kaniulacja zyl — techniki podawania lekéw dozylnych c.us.
Wskazania do kaniulacji i podawania lekow dozylnych C.u14.
16. _ . . L . C.U15.
Techniki wktué i zabezpieczania miejsca wktucia C.U22
Monitorowanie reakcji pacjenta na podane leki C.U40.
K1-6.
. . . . - Co C.U3.
Wykonanie kroplowego wlewu dozylnego i obsluga pompy infuzyjnej — podawanie lekow i C.U4.
plynéw, jednoczasowa podaz kilku lekow, zasady bezpieczenstwa C.U7.
Przygotowanie roztwordw i sprzgtu infuzyjnego C.us.
17. Techniki podawania ptynéw i lekow przez kropléwke CCLSJlgAf
Obstuga i kalibracja pompy infuzyjne;j C: Ul 5:
Monitorowanie pacjenta i dokumentacja C.u22.
C.U40.
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K1-6.

Zglebnikowanie zoladka i karmienie przez zglebnik — cele diagnostyczne i lecznicze,
technika plukania Zoladka, karmienie porcjami i wlewem grawitacyjnym, pielegnacja
przetok zywieniowych

Wskazania i przeciwwskazania do zgt¢bnikowania ggg
Przygotowanie pacjenta i materiatow C.U9.
18. | Techniki bezpiecznego wprowadzania zglebnika i c.uzl.
karmienia enteralnego ¢.Uzs.
g C.U34.
Monitorowanie tolerancji karmienia i ewentualnych powiktan K1-6.
Ptukanie zotadka
Pielggnacja miejsca przetoki
Cewnikowanie pecherza moczowego i bilans wodno-elektrolitowy — techniki cewnikowania
jednorazowego i stalego, pobieranie moczu do badan, plukanie p¢cherza, dokumentacja C.U7.
bilansu pltynéw c.us.
Przygotowanie pacjenta i sprzgtu c.uo.
19 Techniki cewnikowania pecherza moczowego u kobiet i m¢zczyzn gﬂ;i
Monitorowanie i dokumentacja bilansu wodno-elektrolitowego C.U32.
pobieranie moczu do badan laboratoryjnych, C.U33.
pielegnowanie chorych z nietrzymaniem moczu zastosowanie cewnikow zewngtrznych, CK'lfj‘éO'
ptukanie pecherza moczowego,
Opieka pielegniarska nad pacjentem z niewydolnos$cia oddechowa — wspomaganie
oddychania i tlenoterapia
Gimnastyka oddechowa - techniki ¢wiczen usprawniajacych oddychanie, edukacja pacjenta C.U7.
Drenaz utozeniowy i od$luzowywanie - pozycjonowanie, oklepywanie, wspomaganie ewakuacji c.ua.
20 Wydzielin C.U26.
' . . . o . . C.uz27.
Inhalacje - przygotowanie i podanie inhalacji r6znymi metodami. C.U40
Tlenoterapia - podawanie tlenu przez kaniule, maske; obstuga butli, koncentratora i centralnej K1-6.
instalacji
Bezpieczenstwo - zasady BHP i obserwacja pacjenta podczas wspomagania oddechu.
Techniki wykonywania zabiegow rektalnych u dorostych — lewatywa, wlewka
przeczyszczajaca, kroplowy wlew doodbytniczy (zwolniony i przyspieszony), sucha rurka,
podawanie lekow doodbytniczo C.ur.
Przygotowanie pacjenta i materialow do zabiegu C.U8.
21. C.U31.
Technika wykonania poszczegdlnych zabiegdw i zasady aseptyki C.U32.
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw rektalnych K1-6.
Obserwacja i ocena pacjenta po zabiegu
Zabiegi fizykalne przeciwzapalne — stosowanie ciepla i zimna (suche i wilgotne), technika
stawiania baniek CU3
Fizjologiczne efekty ciepta i zimna na organizm C.U5.
29 | Przeciwwskazania i wskazania do stosowania zabiegow Cc.ur.
' L . . . . . C.Us.
Przygotowanie i technika stosowania baniek - rodzaje baniek C.U13
bezpieczenstwo pacjenta K1-6.
Monitorowanie efektow zabiegu i dokumentacja
Wykonywanie plukan higienicznych i leczniczych — techniki zabiegowe w pielegnacji
pacjenta
Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania ptukan. C.U3.
Przygotowanie pacjenta do zabiegu - komunikacja, pozycja, ochrona odziezy i poscieli. C.U5.
23. | Dobor odpowiednich ptynow do ptukania (np. sol fizjologiczna, roztwory antyseptyczne, c.ur.
: C.us.
ziotowe).
L . C.u21.
Techniki wykonywania ptukan: K1-6.

— jamy ustnej - przy stanach zapalnych, suchos$ci, przed i po lekach.
— gardta - w stanach zapalnych, infekcjach, po zabiegach.
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— oka - przy ciatach obcych, wydzielinie, przygotowanie do aplikacji lekow.
— ucha - przy zalegajacej woskowinie, przed podaniem lekow.
Zasady higieny i aseptyki podczas zabiegow
Sprzet i $rodki potrzebne do wykonania ptukan - przygotowanie i dezynfekcja
Dokumentowanie zabiegéw i obserwacja reakcji pacjenta
Wprowadzenie do praktycznych umiejetnos$ci pielegnacji ran i urazéw — opatrunki, C.us.
bandazZowanie, aseptyka i tamowanie krwotokow C.Us.
C.U7.
Organizacja stanowiska pracy i przygotowanie materialow opatrunkowych C.us.
Techniki aseptyczne przy wykonywaniu i zmianie opatrunkow. gggg
o4, | Zakladanie, zmiana i zdejmowanie opatrunkow na rézne typy ran. 10 C.usr.
' C.U38.
Zdejmowanie szwow 1 pielegnacja ran pooperacyjnych C.U39.
Bandazowanie (desmurgia) - techniki i zastosowanie. gﬂjg
Dorazne tamowanie krwotokow i zabezpieczanie urazéw C.u42.
C.u43.
Unieruchamianie koficzyn i przygotowanie pacjenta do transportu. K1-6.
Asystowanie pielegniarki do badan diagnostycznych, inwazyjnych i przetaczaniu krwi — C.Us.
organizacja, technika, bezpieczenstwo pacjenta. Przygotowanie pacjenta i materialow C.U5.
C.Ur.
Przygotowanie pacjenta i zestawdéw do badan inwazyjnych (punkcja jamy brzusznej, optucnej, C.US.
ledzwiowa, mostka .U11l.
2. | ) 10 | &Y
. . . . . . C.U12.
Zasady asystowania przy naktuciach - technika, aseptyka, zabezpieczenie materiatu C.U1L7
Monitorowanie pacjenta przed i po badaniu, rozpoznawanie powiktan. C.U40.
C.u41.
Przygotowanie i udzial w przetaczaniu krwi - obserwacja pacjenta, reakcje niepozadane K1-6.
Razem 200
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
. ;e Liczba
Lp. Opis tresci godzin Kod efektu
1 Wprowadzenie do zaje¢¢ praktycznych (program nauczania, warunki zaliczenia, regulamin 10
" | zajgC). Zapoznanie z personelem, pacjentami, topografia i specyfika oddziahu.
2 Dokumentacja stosowana na oddziale prowadzona przez personel pielggniarski — specyfika 10
" | izasady jej prowadzenia.
Standardy i procedury w praktyce pielegniarskiej — zarys problemu. Procedury i standardy
3 postepowania pielggniarskiego stosowane w oddziale. Pielggnowanie chorego we wstrzasie. 20
" | Monitorowanie pacjenta we wstrzasie; kierunki obserwacji pielggniarskiej pacjenta
w zaleznosci od rodzaju wstrzasu; udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu.
Udziat pielegniarki podczas przyjecia pacjenta do szpitala/ na oddzial. Adaptacja chorego
4. . ST . . , . o2 10
do warunkow hospitalizacji. Prawa pacjenta w aspekcie zadan zawodowych pielegniarki.

5 Zadania pielegniarki w profilaktyce i pielegnowaniu chorych z odlezynami — wybrane 10 C.U1-15.
" | zagadnienia. C.U17.
6. | Proces pielegnowania pacjenta z ryzykiem hipo- i hiperglikemii. 10 gggé'gj

Pielegnowanie przewlekle chorego. Rola pielggniarki w przygotowaniu chorych do C:U36-40:
sprawowania samokontroli i samoopieki. Doskonalenie umiejetno$ci w zakresie wystawiania K1-7.
7. | recept na leki (gotowe i recepturowe), srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia 10
zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne.
8. | Udzial pielegniarki w leczeniu oraz w usprawnianiu psycho-spotecznym pacjenta. 10
9 Pielggnowanie chorego o niepomyslnym rokowaniu, chorego umierajacego, opieka 10
" | terminalna.
10. | Zastosowanie ICNP w procesie pielegnowania chorego. 10
11 Podsumowanie i zakonczenie zaj¢¢ praktycznych — samoocena, ocena kolezenska i ocena 10
" | koncowa.
Razem 120
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Praktyka zawodowa

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod efektu

Poznanie specyfiki i topografii, obowiazujacych procedur oraz zasad BHP w oddziale.
Zapoznanie z chorymi i zespotem terapeutycznym. Zapoznanie z programem i warunkami
zaliczenia praktyki zawodowej, regulaminem praktyki zawodowej.

Przyjecie chorego w oddziat. Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego. Dokumentacja
obowiagzujaca w oddziale.

Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu terapeutycznego.

Opieka pielegniarska nad chorym z deficytami w zakresie samoopieki. Ocena deficytow,
planowanie i wykonywanie podstawowych czynnosci pielegnacyjno-higienicznych, pomoc
w zaspokajaniu potrzeb chorego.

Udziat pielggniarki w karmieniu chorego: doustnie, przez zglebnik i przetoki odzywcze.

Pielegnowanie chorego we wstrzasie. Monitorowanie pacjenta we wstrzasie; kierunki
obserwacji pielegniarskiej pacjenta w zaleznos$ci od rodzaju wstrzasu; udziat pielggniarki
w farmakoterapii wstrzasu.

Gromadzenie informacji o chorym z dostgpnych zrédet.

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych i zapewnienie opieki nad chorym.
Analiza i interpretacja wynikoéw badan. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych.

Ocena stanu zdrowia chorego w oparciu 0 zgromadzone informacje. Monitorowanie stanu
zdrowia pacjenta na wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu, mi¢gdzy innymi przez ocene
podstawowych parametréw zyciowych: temperatury, tetna, cisnienia tetniczego krwi,
oddechu i §wiadomosci, masy ciata i wzrostu.

Rozpoznanie probleméw natury psychiczno-spotecznej chorego.
Okreslenie celu i planu opieki pielegniarskiej.

Prowadzenie dokumentacji opieki pielggniarskiej (proces pielegnowania, karte obserwacji,
karte goraczkowa, karte profilaktyki i leczenia odlezyn, sporzadzanie pisemnej informacji
0 stanie zdrowia pacjenta).

Wystawianie recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne

Ocena zagrozen wynikajacych z unieruchomienia chorego w t6zku oraz planowanie
interwencji pielegniarskich.

Ocena ryzyka wystgpienia odlezyn-wedtug skal i metody profilaktyki.

Dobowa ocena bilansu ptynéw, pielggniarska interpretacja i dokumentowanie wynikow.
Ocena nawodnienia chorego.

Ocena efektow opieki pielegniarskiej. Ocena i samoocena praktyki zawodowej

120

C.U1-15.
C.U17.
C.U21-24.
C.U26-34.
C.U36-40.
K1-7.

Razem

120

Samoksztalcenie

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod efektu

Filozofia pielggniarstwa. Warto$ci, misja i etyczne fundamenty zawodu pielggniarki -
Analiza znaczenia empatii, godnosci i humanizmu w codziennej pracy pielegniarki oraz ich
wplyw na jako$¢ opieki.

2

Humanizm i holizm w pielggniarstwie. Etyczne wyzwania i praktyczne podej$cia w opiece
nad pacjentem — Refleksja nad znaczeniem catosciowego podejscia do pacjenta oraz
trudno$ciami w realizacji wartosci humanistycznych.

C.W1-12.
K1-2.
K5-7.

100




Autonomia zawodowa pielegniarki. Korzysci, wyzwania i ograniczenia w praktyce
3. | klinicznej - Omowienie roli autonomii w pielegniarstwie i barier, ktore moga ja ograniczad, 3
wraz z przyktadami sytuacji z zycia zawodowego.

Modele organizacji pracy pielegniarskiej. Wptyw Primary Nursing na ciagltos¢ i jakosé¢

4. | opieki - Pordwnanie roznych modeli pracy oraz analiza efektywnosci podej$cia Primary 3
Nursing.
Piramida potrzeb A. Maslowa w pielegniarstwie. Praktyczne zastosowanie w

5. | diagnozowaniu i planowaniu opieki - Przyktady dostosowania dziatan pielggniarskich do 2

réznych poziomoéw potrzeb pacjenta.

Pielegnowanie pacjentdw z zaburzeniami uktadu oddechowego. Wyzwania, standardy i

6. | innowacje w praktyce - Opis problemow pielegnacyjnych i nowoczesnych metod wsparcia 3
oddychania.
Pielegnacja pacjentéw z zaburzeniami uktadu nerwowego. Wsparcie funkcji poznawczych i

7. | motorycznych w codziennej opiece - Analiza potrzeb i specyfiki opieki neurologicznej z 3

uwzglednieniem aspektow rehabilitacji.

Pielegnowanie pacjentéw z zaburzeniami sfery psychicznej i duchowej. Holistyczne
8. | podejscie w pielegniarstwie - Znaczenie wsparcia psychicznego i duchowego oraz 2
integracja tych elementow z opieka medyczng.

Opieka paliatywna i terminalna. Zasady, komunikacja i emocjonalne wsparcie pacjenta i
9. | rodziny — Oméwienie specyfiki pracy w opiece konicowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem 2
aspektow etycznych i interpersonalnych.

Rozwdj zawodowy pielggniarki. Rola ksztalcenia ustawicznego, specjalizacji i Sciezek
10. | kariery - Refleksja nad znaczeniem ciggtego doskonalenia zawodowego dla jako$ci opieki 2
i satysfakcji z pracy.

Razem 25
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Uzupekniajaca:

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych
zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach symulowanych
niskiej wiernosci, ¢wiczenia kliniczne, film, zajgcia praktyczne, praktyka zawodowa.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynno$ci
pielegniarskich, opisy przypadkéw. Fantomy, narzedzia do symulacji procedur medycznych, modele.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ CSM:
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7.
8.

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

Punktualne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wla$ciwa organizacja pracy.

Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia.

Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.
Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.
Zaliczenie umiejgtnosci zawartych w ,,Dzienniku umiejetnosci zawodowych” na podstawie wykonania
zadania praktycznego w Sali niskiej wiernos$ci

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

1.
2.
3.

4.

100% frekwencja na zaj¢ciach.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zaje¢ praktycznych ($wiadczenia zdrowotne) wykazanych w dzienniku umiejegtnosci zawodowych.
Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemoéw pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1.
2.

100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.
Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sig 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
Opanowanie . Wyczerpujace
gr?g;?(r:’r;g\rl]vego materiatu I?]g?:r?:;lime opanowanie calego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 10Qramowedo materiatu
azgey brax poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, wiazku programowego jasne formutowanie wiadomogai
Wiedza | Possmowser | vk | meomouesn [ poprawne | PSPV e ot
viezt fog J P : Proporcje pomigdzy rozumienie proporcy w logiczny uktad,
miedzy ze soba zestawione, . : . pomigdzy e
. P - poszczegdlnymi zwigzku ] . wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona czedciami przyczynowego poszczegdlnymi rozumienie
umiejetnos¢ stosowania wypowiedzi ) cze$ciami Zwiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktvczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . . . wykonuje poprawnie praktyczne I A
Umle] f;tnos’m nieprawidtowo — robi z nielicznymi blgdami, _ ieznaczne bled wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
biedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wol a.y’ i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat P );;VC )4 sz]amodzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S S - P
. e o odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetenc;e ot_ijWIedZIaIrjy, . odppw@nalny, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 biemy w czasie zajc, | realizacji zadafi wymaga postawa wyczekujaca | bez uwag w czasie zajec W czasie zajgc
Spoieczne sq zastrzezenia, zachecenia A d ' Y e
co do kompetencii do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
spolecznveh nauczveiela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Promocja zdrowia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Promocja zdrowia

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I Semestr studiow 3

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 2 S g | =
s g N () @
.| 2| 2| = | € |BE | 2| 8 | 2|3z
] = - < S 2o = = & Q
., = ) 2 S = TE2 s T = 0
Forma zajeé = = S £ S o = ~ e S
| 2| 25| 5 |288 | £ | ¢
@ @ 3 23 S = &
o ~y ©
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 10 10 10 20 0
0 0 0 15 65
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 30
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
= =) N E « =
> 2 8 s = EE = S 5 =
< = = = S >3 = = & <
o = = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, 3 £ S 25 3 N = S
> = £ S | 230 S s
= | 2| & | & | | |s2° & | & | ¢
> o @ | ] S £ &
SIS ‘® <
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,5 1 0
0 0 0 0,5 3
ECTS dla grupy form zajeé 1 1,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiggnigtych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu promocji zdrowia jednostki,
rodziny, spotecznosci, planowania i podejmowania skutecznych dziatan, stuzacych umacnianiu
zdrowia oraz dokonywania ewaluacji podjetych dziatan.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomosci z pedagogiki, psychologii, socjologii.

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zaje¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji P L,
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dyggll:lt; czzarf/(c:h
efektu uczenia sig absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
koncepcje i zatozenia promocji zdrowia i zaliczenie pisemne — test wyklad,
C.Wis. rofilaktyki zdrowotnej; wielokrotnego wyboru e-wyklad,
P Y J: gowy samoksztatcenie
dania pieleeniarki - drowia i g I L wyktad,
C.Wid. zadania piclggniarki w promocji zdrowia i zasady zaliczenie pisemne — test e-wyklad
konstruowania programéw promocji zdrowia; wielokrotnego wyboru samoksztatcenic
. < drowi . lokal li _— wyktad,
C.WIS. strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, zaliczenie pisemne — test e-wyklad
krajowym i $wiatowym; wielokrotnego wyboru samoksztatcenic
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
zadanie praktyczne
Lo : : - : kontrola ustna CsSM
C.U44. oceni{ac potfnc.Ja} zdrowgtpy pa({Jent.a 1jego rodziny obserwacj astu denta
z wykorzystaniem narzedzi pomiaru, demonstrujacego sajecia praktyczne
umiejetnosc
o B . | zadanie praktyczne
ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywaé | kontrola ustna CSM
C.U45. testy przesiewowe i wykrywaé zaburzenia w obserwacja studenta
rozwoju; demonstrujacego zajecia praktyczne
umiejetnosc
B ] ] zadanie praktyczne
oceni¢ sytuacje zdrowotng dorostego wymagajacego | kontrola ustna CSM
C.U46. pomocy w ramach podstawowej opieki zdrowotnej obserwacja studenta
i ustali¢ plan dzialania; demonstrujacego zajecia praktyczne
umiejetnosc
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dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji

zadanie praktyczne

chorob, ksztaltowa¢ zachowania zdrowotne réznych | kontrola ustna CSM
C.u47. grup spotecznych oraz opracowywac i wdrazac obserwacja studenta
indywidualne programy promocji zdrowia deﬁ_lQnStru,JacegO zajecia praktyczne
pacjentow, rodzin i grup spotecznych; umiejetnose
zadanie praktyczne
rozpoznawaé uwarunkowania zachowan kontro|apqstng/ CSM
C.u48. zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chorob obserwacja studenta
wynikajacych ze stylu zycia; Srennileojgfrtlrc?é]gcego zajecia praktyczne
Efekty uczenia sie¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania b 2 student
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, 0 Serwacjé,l studenta CSM
K1 okazywania zrozumienia dla r6éznic den.lo.nstrug ‘f}cego
. swiatopogladowych umiejetnos$¢, samoocena paecia praktyczne
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, studenta
jego rodzing lub opiekunem;
obserwacja studenta
) o ) demonstrujacego CSM
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; umiejetno$¢, samoocena
studenta zajecia praktyczne
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu | OPserwacja studenta
K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania dem(?nStrqulcego CSM
' warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad umiejgtnosc, samoocena S
pacjentem: studenta zajgcia praktyczne
obserwacja studenta
K4 ponoszenia odpowiedzialno$¢ za wykonywane demqnftrug acego CSM
. ‘o . umiejetnos$é, samoocena
czynnos$ci zawodowe; stud eJr?ta sajecia praktyczne
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci den.lo.nstrurj :,alcego CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; umiejetnosc, samoocena - oia prak
studenta zajecia praktyczne
obserwacja studenta
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw derr.lo.nstrurj f}cego CSM
' wplywajacych na reakcje wiasne i pacjenta; umiejetnosc, samoocena - cia prakt
S'[Udenta Zajgcia praktyczne
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen | obserwacja studenta
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji demonstrujacego CSM
K7. spotecznych oraz dokonywania samooceny umiejetnosé, samoocena
fleﬁcyt(')w . studenta zajecia praktyczne
i potrzeb edukacyjnych;
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
Wyklad
Lp. Opis tresci ;:ézz?ﬁ eFeﬁ?u
Cele i kierunki dzialan promocji zdrowia. Metody i formy profilaktyki i prewencji
1. | chordb oraz ksztattowania prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec réznych grup 1 C.W13.
spotecznych.
Paradygmaty zdrowia. Paradygmat biomedyczny (patogenetyczny). Paradygmat
5 salutogenetyczny (A. Antonovsky). Paradygmat holistyczny. Paradygmat 1 C.W13
" | socjologiczny/srodowiskowy. Paradygmat zdrowienia (Recovery). Wspotczesne ' '
podejscie integracyjne (integrujace) do paradygmatow zdrowia.
Ocena stanu zdrowia ludnosci, pacjenta, ucznia. Wybrane elementy epidemiologii
3. | opisowej i analitycznej. Badania screeningowe w dzialalnosci profilaktycznej. Narzedzia 1 C.W13.
wykorzystywane do oceny stanu zdrowia.

106




Koncepcja promocji zdrowia — zatozenia, kierunki i obszary dziatan. Podejscie
4. ; . - : 1 C.W14.
prewencyjne a promocyjne. Dokumenty promocji zdrowia.
5. | Strategia promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, narodowym i §wiatowym. 2 C.W15.
6 Styl zycia a zdrowie. Zachowania zdrowotne. Czynniki ksztattujace style zycia. Metody 5 C.W14.
" | oddziatywania na ksztattowanie stylu zycia. C.W15.
Metodologia programow zdrowotnych w promocji zdrowia. Konstruowanie programow C.W14.
7. 2
zdrowotnych. C.W15.
Razem 10
Tresci programowe poszczegélnych zajec
e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Pojecie zdrowia, jego uwarunkowania i ocena. Mandala zdrowia — model ekosystemu
1. . LS . o . " . 3 C.W13.
cztowieka. Mierniki stanu zdrowia. Zadania pielggniarki w promocji zdrowia.
2 Karta Ottawska — dokument programowy promocji zdrowia. Kierunki dziatan 2 C.W14.
" | w promocji zdrowia. C.W15
. . . C.W14.
3. | Edukacja zdrowotna - cele, cechy, obszary. Modele edukacji zdrowotne;. 2 CWI5
4 Zdrowie a styl zycia. Uwarunkowania zachowan zdrowotnych. Czynniki ryzyka 3 CW13
" | choréb wynikajace ze stylu zycia - zapobieganie. ' '
Razem 10
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
C.W13.
1. | Pielggniarka jako cztonek zespotu interdyscyplinarnego w promocji zdrowia. 3 C.W14.
C.W15.
C.W13.
2. | Metodyka oceny zachowan zdrowotnych wybranych grup ludnosci. 3 C.wi4.
C.W15.
Profilaktyka a promocja zdrowia, realizacja programow w Srodowisku lokalnym, w C.wis.
3. | kraju i na $wiecie. Nowe wytyczne w promocji zdrowia obowigzujgce w Unii 3 C.W14.
Europejskiej. C.W15.
C.w1as.
4. | Edukacja chorego przewlekle i niepelnosprawnego - studium przypadku. 3 C.w1i4.
C.W15.
. . . o : . C.w1ia3.
Zdrowotne i spoleczne uwarunkowania choréb cywilizacyjnych i przewlektych.
5. . o . . . 3 C.w1i4.
Ksztattowanie kompetencji pielegniarki jako lidera zdrowia. C W15
Razem 15
CSM
Lp. Opis tresci ;észz?g e;cligu
C.u44.
C.U45.
C.U46.
. . . : . . C.u4r.
1 Opracowanie 1n§yw1dqalneg9 programu promocji zdrowia. Przygotowanie srodkow 4 C.u4s.
dydaktycznych i materialow informacyjnych. K1K.2
K3K4
K.5K.6
K.7
S, , . . . . C.u44.
2 Opracowame.dzmlan prozdrowotnych W.srodovylsku ;amleszkapla, edukacji, pracy. 4 C.U45.
Przygotowanie $rodkéw dydaktycznych i materialow informacyjnych. C.U46
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C.U47.
C.u48.
K.1K.2
K.3K.4
K.5K.6
K.7

Projekcja metod, form ksztattowania prawidtowych zachowan wobec r6znych grup
spotecznych.

C.u44.
C.U45.
C.U46.
C.U47.
C.u48.
K.1K.2
K.3K.4
K5 K.6
K.7

Razem

10

Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Rozpoznanie i ocena zagrozen zdrowotnych i spotecznych w srodowisku zycia, nauki,
pracy jednostki, grupy.

Identyfikacja czynnikéw spotecznych, ekonomicznych i sSrodowiskowych, majacych
wplyw na zdrowie.

C.u44.
C.U4s.
C.U46.
C.U47.
C.u48.
K.1K.2
K.3K.4
K.5K.6
K.7

Formulowanie diagnozy pielegniarskiej w zakresie edukacji zdrowotnej zorientowane;j
na promocj¢ zdrowia, profilaktyke, terapig lub rehabilitacj¢, dla potrzeb
indywidualnego odbiorcy, grupy.

C.u44.
C.U45.
C.U46.
C.u47.
C.u48.
K.1K.2
K3K.4
K.5K.6
K.7

Ksztaltowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Planowanie dziatan edukacyjnych dla
indywidualnego odbiorcy, wybranej grupy o0sob.

C.u44.
C.U4s.
C.U46.
C.U47.
C.u48.
K.1K.2
K.3K.4
K.5K.6
K.7

Opracowywanie scenariuszy zaj¢¢ - dla zdrowych, z grup ryzyka, dla chorych,
niepeosprawnych, jak i chorych terminalnie.

Samodzielna realizacja przygotowanego scenariusza zaj¢¢ edukacyjnych.
Ewaluacja programéw zdrowotnych i scenariuszy zajec.

C.u44.
C.U45.
C.U46.
C.u47.
C.u48.
K.1K.2
K.3K.4
K.5SK.6
K.7
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C.u44.
C.U45.
C.U46.
. . . . . C.u47.
5 Praktyc_z_ne Wyk_orzystanle programu promocji zdrowia z wykorzystaniem marketingu 4 c.u4s.
promocji zdrowia. K1K.2
K.3K.4
K.5K.6

K.7

Razem 20
Zalecana literatura

1. Woynarowska B., Woynarowska M.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne,

metodyka, praktyka. Wydanie nowe, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2025.*
Podstawowa: 2. Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M.: Promocja Zdrowia dla studentéw studiow

licencjackich kierunkow pielggniarstwo i potoznictwo, Tom 1 i Tom 2 Wyd. Czelej, Lublin
2010.*
3. Cianciara D.: Zarys wspolczesnej promocji zdrowia. PZWL, Warszawa 2017.*

1. Sierakowska M., Wronska I. (red.), Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.*

Uzupelniajaca: | 2. Charzynska Gula M. (red.): Zrozumie¢ promocj¢ zdrowia. Wydawnictwo Makmed, Lublin
2010.*

3. Karski J.: Praktyka i teoria promocji zdrowia, Wyd. Ce De Wu. Warszawa 2011.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, zajecia praktyczne,
samoksztalcenie kierowane, instruktaz.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujgcych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia CSM
1. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Opracowanie programu profilaktyki.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych
1. 100% frekwencja na zajgciach.
2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
3. Przeprowadzenie promocji zdrowotnej - realizacja konspektow spotkan z profilaktyki, prewencji
(prezentacja multimedialna, inscenizacja, wg wczesniej przygotowanych konspektow).
4. Opracowanie pisemne projektu dziatan interwencyjnych w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych
do wybranych grup odbiorcow.

109




Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4.0 4.5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opanowanie Opanowanie Wyezerpujgce
ograniczony materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak do tresei programowego, Opanowanie programowego materiatu
wiadomosci podstawowych poprawne rozumienie | materialu jasne formulov&;anie programowego,
. L2 zwiazku programowego, Jasne . wiadomosci
. h domosci mysli, prawidlowe .
Wiedza programowyc wia przyczynowego poprawne YS'L, P powigzane ze sobg
i wiezi logicznej podstawowe luzno P . . d S proporcje logi Kiad
migdzy ze sobg zestawione, roporq) e,lljom“? zy rozumiente pomigdzy W% ogezny ukiad,
wiadomos$ciami. ograniczona poszezegoinym zwigzku poszczegdlnymi WIASCIwe.
umiejetnosé stosowania czqsclau_n:j _ przyczynowego. czgéciami rozumienie
wiedzy, nawet przy V\{ypOV\rI]Ie zl wypowiedzi. zwiazku
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(%nr:s_gragt);;\zl\;ﬁe Z?:kintine Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnos$ci nieprawidtowo — robi z nielicznymi bedami, Wykonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
1€ — nieznaczne bled konuje dobrze
bledy, rozwigzuje ktore nie wplywaja Ktbre nie w lyvfa'y’ \iN'ZESt ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat p rac J4 szlnlmodzieln z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
. géu%evlvliterg;gn g&u%ewn;te dzialny. orz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje bier:'ny w Czasieyyzajeé reaﬁizacji 7 dalzl’vfyrr{aga realizacji zadan aktywny, zaangazowany Zaanga?owzmy
spoleczne sa zastrzezenia ? zachecenia postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, w czasie zajec,
codo kompeter’lcji do pracy przez — wymaga zachgcenia | €0 do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
veh. ' nauczyciela. spolecznych. spolecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS

PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Studia stacjonarne /

Forma ksztalcenia o .
studia nlestaCJonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I, i Semestr studiow 4,5

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [y zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 9

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 | ¢ s | 2 |z
. | x| 2| = | & |EZ S 3 = | 3
] = - < S 2o = = & Q
L, 8 = ) < = TE2 s © = ©)
Forma zaje¢ = =, S = c o = N B )
> = = IS I 220 g o
B 1 O D) © c =2 S > g
® @ 4 | 3% <. £ o
o ‘] ©
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 10 15 10 80 120
10 0 0 10 255
Liczba godzin dla grupy form zajeé 25 210
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 1 3
Q' o o E
=2 5 S 5 | &
> 2 s 8 2 EE ey 3 Z =
< = - = S >3 = = & <
- g = 3 @ T rE2| F g F Q
Forma zaje¢ = > 3) = = Z0n = N =}
2 = B £ 2 | 2EFL| = g g
= - O 3 © EE~ 5 > &
o | ] o £ &
SIS ‘® <
S 2 S =
o
ECTS dla formy zajeé 0,25 0,5 0,5 3 4
0,25 0 0 0,5 9
ECTS dla grupy form zajeé 0,75 7,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy na temat organizacji, funkcjonowania,
zadan i celow podstawowej opieki zdrowotnej oraz roli, miejsca pielggniarstwa podstawowej
opieki zdrowotnej w opiece nad zdrowym i chorym. Zapoznanie ze specyfika pracy pielegniarki
rodzinnej i potoznej w podstawowej opiece zdrowotnej, specyfika probleméw pediatrycznych,
wieku dorostego, problemoéw geriatrycznych oraz probleméw zwiazanych z rodzing

i srodowiskiem wystgpujacych w podstawowej opiece zdrowotnej. Ksztaltowanie umiejetnosci
diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w Srodowisku zamieszkania, nauczania

i w §rodowisku pracy w r6znych etapach zycia.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, mikrobiologii,
wraz z wymaganiami | psychologii, zdrowia publicznego, podstaw pielegniarstwa, promocji zdrowia.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L,

- . . : : o . o . S p Forma zaje¢c¢
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
S T Gl absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowe;j opieki
zdr’owotnej w Rzeczyppspolltej Po!sklej i mnyc’h egzamin pisemny — test wyklad,
C.W1e. panstwach z uwzglgdnieniem zadan i uprawnien d e-wyklad,

. .. . o wielokrotnego wyboru .
zawodowych pielegniarki oraz innych pracownikow samoksztatcenie
systemu ochrony zdrowia;

. L S g A wyktad,
warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen egzamin pisemny — test
C.Wi7. ielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej; wielokrotnego wyboru e-wykiad,
pieleg p ) op ) 9o wy! samoksztatcenie
metody oceny srod0w1.ska zamleszkan.la, nauczania i egzamin pisemny — test wyktad,
C.wW18. wychowania w zakresie rozpoznawania problemow d e-wyklad,
. L wielokrotnego wyboru .
zdrowotnych i planowania opieki; samoksztalcenie
C.W19 zasady koordynowania procesu udzielania §wiadczen | egzamin pisemny — test wyktad,
' ' zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej; wielokrotnego wyboru e-wyktad,
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek
wynikajace z obowigzujacego programu szczepien egzamin pisemny — test wyktad,
C.W20. o e : .
ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich wielokrotnego wyboru e-wyktad,
dzialanie;
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standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych
do szczepien ochronnych przeciw grypie,
wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi,
COVID-19 i wykonywania szczepien ochronnych

C.W21 przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, egzamin pisemny — test wyktad,
' ' pneumokokom, wsciekliznie oraz innych wielokrotnego wyboru e-wyktad,
obowiazkowych i zalecanych szczepien ochronnych
zgodnie z przepisami prawa w zakresie szczepien
ochronnych, z zapewnieniem zasad bezpieczenstwa
pacjentowi oraz sobie;
procedury stosowane W sytuacji WyStE}plGI’llE.l NOP egzamin pisemny — test wyklad,
c.wa2. oraz zasady prowadzenia sprawozdawczo$ci w 4
. M wielokrotnego wyboru e-wyktad,
zakresie szczepien ochronnych;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
wystawiac¢ recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki zajecia
C.U16 spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego realizacja zleconego praktyczne
' ‘ oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia | zadania, praktyka
w ramach realizacji zlecen lekarskich; zawodowa
wykonywacé szczepienia przeciw grypie, WZW, zajecia
c.u18 tezcowi, COVID-19, pneumokokom, wéciekliznie oraz | realizacja zleconego praktyczne
' ' inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zadania praktyka
zgodnie z przepisami prawa; zawodowa
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz zajgcia
C.U19 charakteryzowa¢ miejscowe i uogolnione reakcje realizacja zleconego praktyczne
' ' organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac | zadania praktyka
stosowne dziatania; zawodowa
zajecia
C.U20. wykona¢ testy skorne i proby uczuleniowe; ;Z%I;?;Ja Zleconego praktyczne
' praktyka
zawodowa
¢wiczenia
Kolokwium pisemne i/lub CSM
. . ustne, projekt lub
wystawia¢ zlecenia na wyroby medyczne w ramach - .y
C.U25. 2 . o odpowiedz ustna, zajecia
kontynuacji zlecenia lekarskiego; R
realizacja zleconego praktyczne
zadania praktyka
zawodowa
¢wiczenia
Kolokwium pisemne i/lub CSM
wystawia¢ zlecenia na srodki spozywcze specjalnego ustne, projekt lub
C.U35. y AR pozyw pec) g odpowiedz ustna, zajecia
przeznaczenia zywieniowego; R
realizacja zleconego praktyczne
zadania praktyka
zawodowa
zajgcia
c.u4al udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego realizacja zleconego praktyczne
zagrozenia zdrowia i zycia; zadania, praktyka
zawodowa
zajgcia
C.U42 doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichniecia realizacja zleconego praktyczne
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu; | zadania, praktyka
zawodowa

113




zajecia

C.U43 doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki; realizacja zleconego praktyczne
' ' zadania,
praktyka
zawodowa
CSM
C.Ud4 ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny realizacja zleconego zajgcia
o z wykorzystaniem narzedzi pomiaru; zadania praktyczne
praktyka
zawodowa
zajgcia
C.U45 ocenia¢ rozw0j psychofizyczny dziecka, wykonywaé realizacja zleconego praktyczne
testy przesiewowe i wykrywac¢ zaburzenia w rozwoju; zadania, praktyka
zawodowa
CSM
oceni¢ sytuacje zcrilrowdotnq doro_sieg_o lzfzyrélagajz;cego realizacja zleconego zajecia
C.U46. pomogyw ramach po stawowej opieki zdrowotnej sadania praktyczne
1 ustali¢ plan dziatania
praktyka
zawodowa
Kolokwium pisemne i/lub |  ¢wiczenia
C.U49 organizowac izolacj¢ pacjentoéw z chorobg zakazng gztns"v?égjz,eﬁzt&f zajecia
' ‘ w miejscach publicznych i w warunkach domowych powIe ’ praktyczne
realizacja zleconego
zadania praktyka
zawodowa
. - . o . Kolokwium pisemne i/lub |  ¢wiczenia
implementowac¢ indywidualny plan opieki medycznej ustne. proiekt lub o
(IPOM) do opieki nad pacjentem oraz koordynowac P J, zajecia
C.US0. . . . . . : . odpowiedz ustna, raktvczne
indywidualna opiek¢ w srodowisku zamieszkania o prakty
acienta: realizacja zleconego
pacjenta; zadania praktyka
zawodowa
) ) ) ¢wiczenia
planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z KOIOkWIu.m pisemne i/lub CSM
. i - L ustne, projekt lub
wykorzystaniem klasyfikacji praktyki pielggniarskiej . .
C.Ub1. ST odpowiedz ustna, zajecia
(ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo- o
. . . . realizacja zleconego praktyczne
pielegnacyjnej oraz ekomapy srodowiska; sadania
praktyka
zawodowa
¢wiczenia
Kolokwium pisemne i/lub CSM
rzygotowywac zapisy form recepturowych substancji ustne, projekt lub
C.U52. przyg yw pIsy prurowyeh L odpowiedz ustna, zajecia
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; R
realizacja zleconego praktyczne
zadania praktyka
zawodowa
Kolokwium pisemne i/lub |  ¢wiczenia
ustne, projekt lub zajecia
C.U53. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; odpowiedz ustna, praktyczne
realizacja zleconego
zadania praktyka
zawodowa
Kolokwium pisemne i/lub |  ¢wiczenia
C.U54 udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie gztns\’;v?ggjzeﬁztl:: zajecia
' ’ podstawowej opieki zdrowotnej POwIC ’ praktyczne
realizacja zleconego
zadania praktyka
zawodowa
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Kolokwium pisemne i/lub |  ¢wiczenia
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i ustne, projekt lub zajecia
C.U55. wychowania w zakresie rozpoznawania problemow odpowiedz ustna, praktyczne
zdrowotnych i planowania opieki realizacja zleconego
zadania praktyka
zawodowa
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
. o . . przediuzona obserwacja przez
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania opiekuna / nauczyciela
godnoéci i autonomii 0séb powierzonych opiece, akademickiego/ zajecia praktyczne
Kl k . . . dl ] , . t 1 d h prowadzqcego zajecla; ocena
. okazywania zrozumienia dla roznic swiatopogladowyc 360° (opinic prowadzgcych praktyka
i kuIFurowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego zajieia, kolegow/kolezanek, zawodowa
rodzing lub opiekunem; pacjentow, innych
wspoltpracownikoéw); samoocena
przedluzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela o
akademickiego/ zajgcia praktyczne
. . . . . prowadzacego zajecia; ocena
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; 360° (opinie prowadzacych praktyka
zajgcia, kolegdw/kolezanek, zawodowa
pacjentow, innych
wspotpracownikow); samoocena
przedhuzona obserwacja przez
: : : opiekuna / nauczyciela
samod_2|elnego i er_eteIne_go wykonywania zavyodu akademickiego/ zajecia praktyczne
K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania prowadzacego zajecia; ocena
' warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad 360° (opinie prowadzacych praktyka
ient . zajecia, kolegow/kolezanek, zawodowa
pacjentem; pacjentow, innych
wspolpracownikow); samoocena
przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela o
) o . akademickiego/ zajgcia praktyczne
K4 ponoszenia odpowiedzialno$¢ za wykonywane prowadzacego zajecia; ocena
: czynnos'ci zawodowe; 360° (opinie prowadzacych praktyka
zajgcia, kolegow/kolezanek, zawodowa
pacjentow, innych
wspolpracownikow); samoocena
przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
. . e , . akademickiego/ zajgcia praktyczne
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci prowadzacego zajecia; ocena
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; 360° (opinie prowadzacych praktyka
zajecia, kolegdw/kolezanek, zawodowa
pacjentow, innych
wspolpracownikéw); samoocena
przedhuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela o
. .. .. o akademickiego/ zajecia praktyczne
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw prowadzacego zajecia; ocena
' wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta; 360° (opinie prowadzacych praktyka
zajgcia, kolegow/kolezanek, zawodowa
pacjentow, innych
wspolpracownikéw); samoocena
przedhuzona obserwacja przez
dost .. . 1 h . , opiekuna / nauczyciela o
ostrzegania i rozpoznawania w asnych ograniczefi akademickiego/ zajecia praktyczne
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji prowadzacego zajecia; ocena
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 360° Kop]inie Pfovi(aﬁzacyclll praktyka
i potrzeb edukacyjnych; zajecia, ko §g0w/ olezanek, zawodowa
pacjentéw, innych
wspotpracownikow); samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajec
Wyklad
. L . Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Podstawowa opieka zdrowotna i jej zadania w odniesieniu do $§wiadczen CW16
1. | realizowanych przez pielggniarke w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki, leczenia '22
i rehabilitacji. '
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Zasady koordynowania procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w POZ.
Uprawnienia pielggniarek/pielegniarzy w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe
i recepturowe), Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne.

Specyfika pracy w POZ oraz zadan poszczegolnych cztonkow sprawujacych opieke na
jednostka, rodzing i spoteczno$cig (opieka nad dzieckiem, uczniem, cztowiekiem
pracujacym, kobietg ci¢zarna, osoba starsza).

Razem

10

e-Wyklad

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Koncepcja funkcjonowania podstawowej opieki zdrowotnej w §wietle przemian opieki
zdrowotnej w Polsce i na $wiecie.

3

Ocena $rodowiska pacjenta. Metody i narzedzia oceny §rodowiska zamieszkania,
nauczania, wychowania. Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych
jednostki, rodziny i spolecznos$ci lokalnej ze szczegdlnym uwzglgednieniem matego
dziecka oraz dzieci i mlodziezy w Srodowisku nauczania i wychowania. Wspotczesne
zagrozenia zdrowotne spoteczenstwa i udziat pielggniarki w realizacji zadan
wynikajacych z realizacji polityki zdrowotnej na poziomie podstawowej opieki.

C.W16-

Cele przeksztalcen i zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotnej (praktyka
indywidualna i grupowa pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego, niepubliczny
zaktad opieki zdrowotnej) oraz wpltyw jej na jakos¢ opieki.

22.

Szczepienia ochronne, rodzaje szczepionek (program szczepien ochronnych),
standardy kwalifikacyjne, postgpowanie w przypadku, NOP.

Narodowy Program Zdrowia 2021-2025 oraz inne programy zdrowotne realizowane
w odniesieniu do czlowieka zdrowego i chorego w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej.

Razem

15

Cwiczenia

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Analizy struktury POZ w Polsce i na §wiecie.

1

Planowanie opieki z wykorzystaniem klasyfikacji. Indywidualny plan opieki
medycznej. Koordynacja opieki w $rodowisku pacjenta.

Okreslenie funkcji, zadan i umiejetnosci pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej —
zasady wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbedne

do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen
na badania diagnostyczne.

Organizacja izolacji pacjenta. Wykonywanie szczepien zgodnie z przepisami prawa
w POZ, klasyfikacja i rozpoznawanie NOP.

C.U25,,

Komunikowanie werbalne i pozawerbalne z dzieckiem, uczniem, dorostym/starszym
pacjentem POZ.

C.U35,,
C.U49-

Gromadzenie danych o pacjencie zdrowym/chorym, wykorzystanie dostgpnych zrodet:
wywiad, obserwacja, analiza dokumentacji, przeprowadzenie oceny stanu zdrowia
na podstawie dostepnych skal, siatek centylowych.

55.

Testy skorne i proby uczuleniowe. Procedury pierwszej pomocy przedmedyczne;j

i medycznej w ambulatoryjnej opiece nad chorymi. Standard wyposazenia i
zastosowania zestawu przeciwwstrzasowego. Nadzor nad zestawem do zastosowan
nagtych.

Rozpoznanie problemow rozwojowych/zdrowotnych u pacjentow POZ w réznym
wieku. Planowanie opieki medycznej. Organizacja izolacji pacjentow z choroba
zakaznag.

Edukacja pacjentéw w zakresie samokontroli zdrowia.

Razem

10
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CSM

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. . -y . : C.U46.
1. | Ustalenie celu i planu opieki nad czlowiekiem chorym lub niepetnosprawnym. 3 C U51
Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe C.U25
2 i recepturowe), srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz 4 C.U35'
" | wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen ' '
. O . L C.U52.
lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne.
3. | Wykonywanie badan antropometrycznych. 3 Cc.u44,
Razem 10
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ;(')szz?ﬁ Kod efektu
1. | Modele pielggnowania, stosowanie w praktyce wybranych teorii pielegniarstwa. 5
2. | Oznaczanie glikemii za pomocg gleukometru. 5
3. | Ustalenie celu i planu opieki nad cztowiekiem chorym lub niepetnosprawnym. 7
Postepowanie w stanach zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku wystapienia
4. | wstrzasu, udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu 3
Przeciwwstrzasowego.
5. | Metody pracy srodowiskowej, grupowej, indywidualne;. 10
6. | Planowanie odwiedzin profilaktycznych w konkretnym Srodowisku. 5 CCUllJ E;LGZO
7 Planowanie i realizowanie opieki pielggniarskiej wspodlnie z chorym lub 5 .C.UQSI, ’
" | niepetnosprawnym i jego rodzing. C.Uss,,
. . . . . - - - C.U41-46.,
Podawanie choremu lekéw r6znymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem
8. . . . , 10 C.U49-55,,
lekarza oraz obliczanie dawki lekow. K1-7.
9. | Wizyty patronazowe. Badania przesiewowe, bilanse zdrowia. 5
10. | Rejestrowanie i prowadzenie dokumentacji. 5
11. | Wykonywanie badan antropometrycznych. 5
12. | Przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych pod kontrola pielggniarki rodzinne;. 10
13 Konfrontacja celéw ksztatcenia zawartych w programie zaj¢c praktycznych z 5
" | oczekiwaniami studentow.
Razem 80
Praktyka zawodowa
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Praca w gabinecie zabiegowym. Doskonalenie umiejgtnosci w zakresie wystawiania
1 recept na leki (gotowe i recepturowe), srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia 20
" | zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach C.U16.,
realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne. C.U1s-
2. | Praca z rodzing — zastosowanie procesu pielegnowania. 20 20.,
3. | Procedury zabiegowe prowadzone w ramach podstawowej opieki zdrowotnej. 20 gggg
4. | Rozpoznanie problemoéw zdrowotnych i spotecznych pacjenta. 20 C.u41-
046.,
Stosowanie standardow i procedur pielggniarskich w podstawowej opiece medyczne;. C.U49-
5 Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku wystgpienia 20 55.,
" | wstrzasu, udziat pielegniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu K1-7.
przeciwwstrzasowego.
6. | Zaplanowanie opieki nad pacjentem POZ w oparciu o znane modele pielggnowania. 20
Razem 120
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Samoksztalcenie

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu

Opracowanie referatu / prezentacji nt. pordéwnania systemow podstawowej opieki

1. | zdrowotnej w Polsce i wybranym kraju europejskim i pozaeuropejskim pod katem 4 C.W16.
organizacji, finansowania i roli pielggniarki.
Referat / prezentacja: warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen

2. . S o : 3 C.w17.
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotne;.
Referat / prezentacja: metody oceny srodowiska zamieszkania, nauczania i

3. - . . , ) L 3 C.w1s.
wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i planowania opieki.

Razem 10

Zalecana literatura

1. Pietrzak M., Knoff B., Kryczka K: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej PZWL,
Warszawa 2021.*

2. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa,
PZWL, Warszawa 2019.*

3. Marcinowicz L., Slusarska B. (red): Opieka nad podopiecznym w praktyce pielegniarki
rodzinnej, Continuo, 2017.*

Podstawowa:

1. Ostrgga W., Olacinska A., Korzycka M. (red): Standardy postgpowania i metodyka pracy
pielegniarki szkolnej. IMiDz, Warszawa 2020.*
file:///C:/Users/Student/Downloads/2020%20Standardy%20post%C4%99powania%20i%20
metodyka%20pracy%20pielegniarki%20szkolnej.pdf
Mrozek-Budzyn D. Wakcynologia praktyczna. Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko-
Biata 2018.*
3. Bernatowska E., Grzesiowski P.: Szczepienia ochronne obowigzkowe i zalecane od A do

Z. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.*

Uzupelniajaca: 2

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, studium przypadku, dyskusja, pokaz z
instruktazem, ¢wiczenia, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzgt do nauki czynnosci
pielggniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajgcy sie z pytan obejmujacych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.

2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.

3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.

4. Teoretyczne zaliczenie czgstkowe odbywa sie po zakonczeniu danego dziatu tematycznego.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ CSM:

1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zajg¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zalezno$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wpykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.
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6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych,
w tym dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaj¢é, ¢wiczen lub zadan.
7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujagcymi w CSM.
Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych
1. 100% frekwencja na zajgciach.

2. Punktualnos¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zajgc¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazanych w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

4. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.
2. Punktualnos¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektoéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sig 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Z?ciq f::n%?fvznzm Opanowanie Opanowanie Wyezerpujace
g rgniczon Y materiatu mzterialu opanowanie calego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie 10Qramowedo materiatu
azgey brat poprawne rozumienie | materiatu prog 9. programowego,
wiadomosci podstawowych, Fwiazku roGramowedo jasne formutowanie wiadomodai
Wiedza programowych wiadomosci prz;(czynowego gop%awne 9o, mysli, prawidlowe owiazane ze sob
i wiezi logicznej podstawowe luzno . - L proporcje powiaz 4
. ; Proporcje pomiedzy rozumienie . w logiczny uktad,
m}@dzy PP ze sob_q zestawione, poszczegdlnymi zwigzku pOl’Ill@dZ)" . wlasciwe
wiadomos$ciami. ograniczona czgéciami przyczynowego poszczegdlnymi rozumienie
umiej¢tnos¢ stosowania wypowiedzi ' czg$ciami awiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . -
o ) wykonuje ) wykonuje poprawnie @i%nr:ﬁjgrsgg;aﬁe ﬁf:ki;';ne Zadania_pra_ktyczne Zadania_pra_ktyczne
Umlej qtnos’m nieprawidtowo — robi z nielicznymi blgdami, _ nieznaczne bled wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
biedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie w }ywa.y’ i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat P rac V4 s;modzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S S - s
) e - odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
KompetenCJe qu‘)w'edﬂamy’ . Odp.OWIG..dZIaInY' przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
blemy W Czasie Zajec, reallzacp zadan wymaga Kui b . .7 . P
teczne o . postawa wyczekujaca ez uwag, w czasie zajec, w czasie zajec,
Spo sg zastrzezenia, zachecenia A d ) e
co do kompetengji do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
spofecznveh nauczveiela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiggnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 o 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Dietetyka

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Dietetyka

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 4

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
>, = = 8 £ g E > kS g ad
= g E — o > o0 E = g o)
" = o g o = == < T = Q
Forma zajeé = = S £ S o = ~ e S
| 52| 5|8 (238 | g | :
® 2 2 8% E- £ £
A
. [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 10 0 0 0
10 0 0 20 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 10 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
= =) N E « 5
> z & & = E E z e Z )
= = = = o 29 = = <
o = = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, 3 £ S Za 3 N = S
> = £ S | 230 S s
2 | B | & s | 2 |E2=| = = g
[} 2] | ) ) £ s
g ¢z = A
o = E
g = N o
o
ECTS dla formy zajeé 0 0,25 0 0 0
0,25 0 0 0,5 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,25 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiggnigtych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wlasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu ilo§ciowego i jakosciowego
zapotrzebowania organizmu cztowieka na sktadniki pokarmowe niezbedne dla funkcjonowania
organizmu w warunkach zdrowia i choroby, roli poszczegdlnych sktadnikow pokarmowych

w ustroju, norm zywieniowych w zaleznosci od wieku, stanu zdrowia i aktywnosci fizycznej,
sktadu i wartosci odzywczych produktow spozywczych, dysfunkcji wymagajacych zywienia
dietetycznego, metod oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia, stosowanych metod zywienia
dietetycznego, planowania zywienia dietetycznego w wybranych schorzeniach oraz z zakresu
sprawowania opieki w leczeniu zywieniowym i zywieniu dietetycznym.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, zdrowia publicznego, podstaw
wraz z wymaganiami | pielggniarstwa, promocji zdrowia.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
- . . . . . P U q oo 2 Forma zajec¢
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia si¢ osiagniecia efektow dydakiycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
zapotrzebowanie na energi¢, sktadniki odzywcze zaliczenie pisemne —
! . iy - e-wyktad,
C.w2s. i wodg u czlowieka zdrowego oraz chorego w réoznym test wielokrotnego .
A . . . samoksztalcenie
wieku i stanie zdrowia; wyboru
zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym zaliczenie pisemne —
. R .. . - - e-wyktad,
C.w24. wieku, zywienia dojelitowego i pozajelitowego oraz test wielokrotnego .
AN . samoksztalcenie
podstawy edukacji zywieniowe;j; wyboru
zaliczenie pisemne — e-wyklad
C.W25. klasyfikacje i rodzaje diet; test wielokrotnego yriad,
samoksztatcenie
wyboru
zasady oceny stanu odzywienia oraz przyczyny zaliczt_anie pisemne — e-wyklad
C.W26. . N test wielokrotnego "
i rodzaje niedozywienia; samoksztalcenie
wyboru
. . NI - zaliczenie pisemne —
odstawy dietoterapii w najczesciej wystepujacych .
C.W27. P Wy die Pl Jeziscie) WystepUjacy test wielokrotnego e-wyktad
chorobach dietozaleznych u dzieci i dorostych;
wyboru
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zaliczt_anie pisemne —
C.W28. L test wielokrotnego e-wyktad
Zywieniowego;
wyboru
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

C.U53. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; zadanie praktyczne ¢wiczenia
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
C.U56. metoq antropometrycznych, plrochemlc'znych i badanlg zadanie praktyczne éwiczenia
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
Zywienia;
C.U57. stosowac i zleca¢ diety terapeutyczne; zadanie praktyczne ¢wiczenia
dobieraé $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
C.U58 zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach zadanie praktyczne éwiczenia
' ' realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania obserwacja studenta
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, demonstrujacego
K.1 okazywania zrozumienia dla réznic umiejetnos¢, samoocena ¢wiczenia
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K5 zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z denpnstru;acego éwiczenia
' samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejgtnosc, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
e-Wyklad
Lp. Opis tresci ;‘(i)gzz?ﬁ Kod efektu
Znaczenie nauki o zywieniu cztowieka.
1. | Podstawy dietetyki: definicja dietetyki, dziaty dietetyki, okreslenie zywienia 1 C.wW22.
dietetycznego.
Podstawowe sktadniki odzywcze, podzial, funkcje, zrodta, skutki nadmiarow oraz
2. | niedoboréw. Fizjologiczne normy zapotrzebowania na sktadniki odzywcze dla r6znych 1 C.wW2s.
grup ludnosci.
Zapotrzebowanie energetyczne. Przemiany energetyczne w organizmie czlowieka.
3. | Warto$¢ odzywcza produktow spozywczych — charakterystyka poszczegolnych grup 1 C.w23.
produktow.
C.W23.
4. | Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia roznych grup ludnosci. 1 c.w24,
C.W26.
. L L . . . . e C.W23.
5 Prawidlowe zywienie w roznym przedziale wickowym (dzieci, mtodziez, dorosli, wiek 1 C.\W24
" | podeszly) i w okresie cigzy. C.W27.
Zasady dietoterapii w najczesciej wystepujacych chorobach dietozaleznych u dzieci
6. | 1 C.W27.
i dorostych
7 Wartosci odzywcze produktéw spozywczych — piramida zywieniowa. 1 C.wW2s.
" | Zasady uktadania i oceny jadtospisow. c.w24,
C.w2s.
8. | Klasyfikacja diet. Omowienie wybranych diet. 1 c.w24,
C.W25.
‘ C.W23.
9. | Zywienie dojelitowe 1 pozajelitowe — standardy postgpowania. 1 c.w24,
C.W25.
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10 Charakterystyka srodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Interakcje lekow z 1 CW28
" | pozywieniem. ' '
Razem 10
Cwiczenia
Lp. Opis tresci ;')zzztl’;‘ Kod efektu
Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia. Obliczanie podstawowych wskaznikow, C.U56.
1. - 2
BMI, bilans energetyczny. K.1K.5
2. | Zasady prawidtowego zywienia. Ukladanie jadtospisow dla cztowieka zdrowego. 2 |i: iJ }5<65
Ocena jadlospisow i planowanie zywienia cztowieka chorego. Obliczanie warto$ci C.U56.
3. | energetycznej positkow. Wykorzystywanie tabel warto$ci odzywczych przy uktadaniu 2 C.U57.
jadlospisow. K.1K.5
Dobor srodkdéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wystawianie C.U57.
4. | recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich, udzielanie informacji na temat ich 2 C.U58.
stosowania. K.1K.5
. . . . . . C.U53.
5 Metody uczenia pacjenta samokontroli stanu zdrowia poprzez obserwacje reakcji 5 C U56
" | organizmu na okreslone jadtospisy i produkty zywnosciowe. K '1 K 5
Razem 10
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ;;322?2 Kod efektu
C.W23.
1. | Zaburzenia odzywiania i ich wptyw na organizm — analiza literatury naukowej. 3 C.W24.
C.W26.
Dietoterapia stosowana w leczeniu chorob — analiza literatury naukowej C.W23.
2. ' 3 C.W24.
C.W26.
3. | Sporzadzenie planu dietoterapii w wybranej chorobie dietozalezne;. 4 C.W25.
Razem 10
Zalecana literatura
1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, PZWL
Podstawowa: Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.*
. 2. Bujko J.: Podstawy dietetyki, Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2015.*
3. Grzymistawski M.: Dietetyka kliniczna, PZWL, Warszawa 2019.*
1. Chojnacki J.: Dietetyka i zywienie kliniczne, Urban&Partner, 2017.*
2. Szostak-Wegierek D.: Zywienie o0sob starszych, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Uzupelniajaca: Warszawa 2020.* ‘ ‘
3. Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu: Zywienie
dojelitowe w domu. Podrecznik dla pacjentow, Wydawnictwo Scientifica 2018.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, ¢wiczenia, opis, objasnienie i wyjasnienie,
prezentacje multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, standardy, skale do
oceny odzywienia, opisy przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

1. Obecnos$¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udzial w ¢wiczeniach.
3. Opracowanie jadtospisu osoby zdrowej i chore;j.
4. Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.
Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu
Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu - .
programowego Op?ngv¥3n|e Opanowanie Wyczerpujace "
ograniczony mr?) e:;?nowe o Opanowanie materialu ?r?;n:i‘:ﬁlme e
Razgcy brak do tresci Bopgrawne rogur’nienie mZteriam programowego, progeramowego
wiadomosci podstawowych, iazk r00ramowedo jasne formutowanie iadomodci !
Wiedza programowych wiadomosci Z\:; a‘gz unowe o po grawne 9o, mysli, prawidlowe WO iazane 76 sob
i wigzi logicznej podstawowe luzno E’royor)c/'e or%il d ’rjozpumienie proporcje P Igai n Zkia da,
migdzy ze sobg zestawione, ospc eJ ('){)n m? zy iazk pomigdzy W%as'%i Ze yuidad,
wiadomos$ciami. ograniczona E s'ZciZa rﬁi Y Z‘;; qu unowe o poszczegdlnymi xzumgnie
umiejetnosé stosowania 28 owiedzi przyczy go. czg$ciami iazk
wiedzy, nawet przy mﬁgachowane wypowiedzi. Z:\; qu unowe o
pomocy hauczyciela. ) przyczy 90.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . -
wykonuje wykonuje poprawnie Zacll(%nr:ﬁ_gralgtyr;\z;:ie Zf:ﬁn':zne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnosci | nieprawidiowo —robi | z nielicznymi bledami, !vzieznajczlraleﬁal d P ko¥1u'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktore nie *y“?aAy’ ‘il\{)ést ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezulta\:,p rac J3 s;modzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S o - N
) . N odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje quOWIedZIalny’ . odppwmdzmln}/, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bierny w czasie zaj¢é, | realizacji zadan wymaga ostawa wyczekui bez uwa sasie zaied W czasie zaied
spoleczne sq zastrzezenia, zachgcenia E W); h Je:lcia codo 9. LV;Z&S terz aj;?;’ b " ye ,’
co do kompetengji do pracy przez wymaga zachecema - oz Zastzezell, Cz zastrzezen,
f do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych. nauczyciela. f
nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia sie
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Organizacja pracy pielegniarskiej

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Organizacja pracy pielegniarskiej

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny
. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . - .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow I Semestr studiéw 4
Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
= < s s = ; £ | = § 2 3
.. = S g @ £ 725 4 3 = 0
Forma zajeé = = S = 5 o 28 s o = ©
s 22| 5| 8|88 2| 2 ;
® @ - | % < g =
S & ‘T © R~
Liczba godzin dla formy zajeé 0 10 0 0 0
10 0 0 20 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 10 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
> o = D} 3 g 5
>, = & g b ; = Z ) 2 N)
= = g 5 g 735| 2 = 2 =
Forma zajeé = = 3 S S 25 3 N = S
> = £ S | 230 S s
z | 2 5 | & | § |s2°| = % 2
@ © 2 - ze 3 £ &
SRS = S
g S N a
ECTS dla formy zajeé 0 0,25 0 0 0
0,25 0 0 0,5 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,25 0

125




Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zaj¢cia; ma okreslony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnigtych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy
dotyczacej roli i znaczenia organizacji w podsystemie pielggniarstwa, zakresu obowigzkow
pielegniarki na poszczegodlnych stanowiskach, samodoskonalenia umiej¢tnosci zawodowych,
marketingu ustug pielggniarskich, organizowania stanowiska pracy pielggniarki, negocjowania
warunkow pracy i ptacy z pracodawca i ptatnikiem $wiadczen.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace Wiedza z zakresu higieny i bezpieczenstwa, komunikacji migdzyludzkiej oraz funkcjonowania
wraz z wymaganiami instytucji panstwowych na poziomie szkoty $redniej.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajec¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
- . . : : o . o . o - Forma zajeé
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
pojecia .St?I}OWISka pracy, zaqur.esu ol.aoww,;kow., zaliczenie pisemne — test ?_V.Vylda.d
C.W29. uprawnien i odpowiedzialno$ci na pielegniarskich - ¢wiczenia
. } wielokrotnego wyboru .
stanowiskach pracy; samoksztalcenie
rzepisy prawa dotyczace czasu pracy, prac . .. .
Przepisy p1 yeza pracy, pracy zaliczenie pisemne — test e-wyklad
C.W30. zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia - ¢wiczenia
. D . . wielokrotnego wyboru .
na pielegniarskich stanowiskach pracy; samoksztatcenie
odstawowe metody organizacji opieki . . i
podstawowe metody organizacji op . zaliczenie pisemne — test e-wyklad
C.W3L pielegniarskiej i ich znaczenie dla zapewnienia - ¢wiczenia
AT wielokrotnego wyboru .
jakosci tej opieki; samoksztatcenie
odstawy zarzadzania, eta; lanowania prac i ie pi -
C.W32. p wy 1 py p pracy za_llczenle pisemne — test e-wyklad
wlasnej i1 podleglego personelu; wielokrotnego wyboru
zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje
w pielggniarstwie, mozliwosci planowania karie i ie pi -
C.W33. pielegniar scip lery za_llczenle pisemne — test e-wyklad
zawodowej 1 uwarunkowania wlasnego rozwoju wielokrotnego wyboru
zawodowego;
uwarunkowania zapewnienia jakosci opieki i . test
C.W34. pielegniarskiej oraz zasady zarzadzania jakoS$cig tej zallczenieé pisemne — tes e-wyktad
= wielokrotnego wyboru
opieki;
zasady tworzenia i1 rozwoju réznych form i ie pi -
C.W35. bacy twor yoju rozmych zaliczenie pisemne — test e-wyklad
dziatalnosci zawodowej pielegniarki; wielokrotnego wyboru
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi

C.U59 podejmowacé decyzje dotyczace doboru metod pracy | zadanie praktyczne, praca wiczenia
' ' oraz wspotpracy w zespole; studenta w trakcie zajec
monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki .
C.U60. i czynniki sprzyjajace wystgpowaniu chorob zadanie praktycz'ne, praca ¢wiczenia
, . studenta w trakcie zajec
zawodowych oraz wypadkoéw przy pracy;
wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow . . .
C.U61. i procedur praktyki pielegniarskiej oraz zadanie praktycz_ne, praca cwiezema
. A N studenta w trakcie zaje¢ samoksztalcenie
monitorowac jakos$¢ opieki pielegniarskie;j;
L . ) zadanie praktyczne, praca . .
C.U62. nadzorowac i ocenia¢ pracg podlegtego personelu; studenta w trakcie zaje¢ ¢wiczenia
planowa¢ wiasny rozwdj zawodowy i rozwijaé
C.UB3. umic; etnosg ’a.ktywnego pO.SZl.lkIVV’aI.lla pracy oraz zadanie praktycz-ne, praca | o wsstatcenic
analizowa¢ rézne formy dziatalnosci zawodowe] studenta w trakcie zajec
pielegniarki;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania obserwacia studenta
godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, 12
. . e demonstrujacego s .
K.l okazywania zrozumienia dla r6znic . 9 ¢wiczenia
L ) . umieje¢tno$é, samoocena
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K5 zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego cwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
e-Wyklad
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Organizacja — struktura, rodzaje. 1 C.W3l1.
Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Cykl dziatania zorganizowanego. Proces
2. . - . D 1 C.W3L
pielggnowania jako metoda pracy pielegniarki.
3 Zarzadzanie — teoria i praktyka. Zarzadzanie strategiczne. Funkcje kierownicze. Style 1 C. W3l
" | zarzadzania. ' '
S . . T S C.W3L
4. | Zarzadzanie jakoscia. Jako$¢ w opiece zdrowotnej, opieki pielegniarskie;j. 1 C.W34
e . . . . . C.W30.
5 Jako$¢ a inne kategorie oceniania pracy personelu i ustug w opiece zdrowotne;j: 1 C. W3l
" | efektywnos¢, skuteczno$é¢, produktywnosc, wydajnose. C.W3 4'
C.W30.
6. | Ergonomiczna i prakseologiczna analiza pracy. 1 C.W3l1.
C.W34.
L . C.W3l1.
7. | Wartosciowanie pracy. 1 C.W34.
Zakres uprawnien, obowigzkoéw zawodowych i1 powinno$ci moralnych
8. : . ; . . . b 1 C.W29.
w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki.
9. | Zasady tworzenia i rozwoju roznych form dziatalnosci zawodowej pielggniarki. 1 C.W35.
10 Sciezka kariery zawodowej w pielegniarstwie. Aktywne poszukiwanie pracy 1 C.w32.
" | i planowanie pracy wilasne;j. C.Wa33.
Razem 10
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Cwiczenia

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci g CI)dZZin efektu
. . . . Lo L C.W29.
1 Stanowisko pracy pielegniarki. Proces adaptacji. Zakres odpowiedzialnosci, 2 C.U59
' obowigzkéw 1 uprawnien pielegniarki na poszczegdlnych stanowiskach. K '1 K 5
Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Czynniki obciazajace w pracy pielggniarki oraz C.W30.
2. sprzyjajace wystepowaniu chorob zawodowych i wypadkow przy pracy. Pomiar 2 C.U60.
obcigzenia pracg na stanowiskach pielegniarskich. K.1K.5
Projektowanie pielegniarskich stanowisk kierowniczych. Proces decyzyjny C.W3l1.
3. | na stanowiskach pracy. Kategoryzacja pacjentéw dla celow planowania obsad 2 C.U6l.
pielegniarskich. K.1K.5
Elementy doskonalenia organizacji. Rozwigzywanie probleméw zarzadzania. C.W3l1.
4. Standardy i procedury praktyki pielegniarskiej, monitorowanie jakosci opieki 2 C.U61.
pielegniarskiej. K.1K.5
C.W3l1.
5. System oceny pracowniczej. Ocena pracy na stanowiskach pielggniarskich. 2 C.ue62.
K.1K.5
Razem 10
Samoksztalcenie
. e Liczb Kod
L Opis trese ta | ot
. . . . . C.W29.
1 Aktualne problemy z zarzadzaniem w pielegniarstwie, marketing ustug 3 C. W30
" | pielggniarskich. C.W31.
Sporzadzenie rozktadu czasu pracy i wykazu (zakresu) obcigzen na konkretnym C.W30.
2. . L . 3
pielegniarskim stanowisku pracy. C.U61.
Plan wlasnego rozwoju zawodowego i aktywnego poszukiwania pracy w oparciu o
3. | dane statystyczne i analityczne dotyczace rynku ustug medycznych i jednostek 4 C.U63.
systemu ochrony zdrowia.
Razem 10
Zalecana literatura
Ksykiewicz-Dorota A. (red.). Zarzqdzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2014*.
. Ksykiewicz- Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielggniarskiej. Wydawnictwo
PECEETEIEE Czelej, Lublin 2004.*
Dobska M., Dobski P.: Zarzqdzanie jakoscig w podmiotach leczniczych. Wyd. Wolters
Kluwer, Warszawa 2012*
Dobska M., Rogozinski K. (red.): Podstawy zarzadzania zaktadem opieki zdrowotne;j.
PWN, Warszawa 2008.*
U Iniaiaca: Kautsch M.: Zarzqdzanie w opiece zdrowotnej. Nowe wyzwania. Wyd. Wolters Kluwer,
zupeiniajaca: Warszawa 2015*
Glowacka M. D.; Mojs E. (red.): Profesjonalne zarzgdzanie kadrami w podmiotach
leczniczych. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2015*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie 1 wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, ¢wiczenia.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, standardy, opisy

przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

el N

Obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udziat w ¢wiczeniach.

Zaliczenie umiejgtnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dziatu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sig 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu : :
programowego Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
oaraniczon materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak d(g) trodci Y programowego, Opanowanie ro eramowe o materiatu
wiagoi,noéci odstawowych poprawne rozumienie | materiafu F'asr?e forlnulgvx;anie programowego,
PO Wy ’ zwigzku programowego, Jasne . wiadomosci
: programowych wiadomosci mysli, prawidlowe .

Wiedza i wiezi logicznej odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne roporcje powiazane ze soba
mi ?lz 2 ) ge soba zestawione Proporcje pomiedzy rozumienie ponl:i di w logiczny ukfad,
wiZdoi,noéciami o] ranigzona ’ poszezegolnymi zwiazku poschze >:')ln mi whasciwe

’ u?nie. tn0&¢ stosowania czg$ciami przyczynowego. SZ écialﬁi Y rozumienie
Wieszt; nawet prz, wypowiedzi ; owiedzi Zwiazku
pomoé/); naucz;?cie)I/a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . -
wykonuje wykonuje poprawnie Zacll(%nr:ﬁ_gralgtyr;\z;:ie Zf:ﬁn':zne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetno$ci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi blgdami, !Vziezn ajczieﬁﬂ i P ko¥1u'e dobrze | Wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktére nie wptywaja Ktbre nic Wp%y“?ajzj ‘il\?ést ! i starannie, i starannie, jest
zﬁf;rﬂf Sundlﬁ\:)\gsilklm g?arceozvu.:!::t\)}/v [;rri?;,ewoll na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielka pomoca | samodzielny.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student N N - -
. N o odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje g?e’ig‘}’]v'\idfz':i?g'z sict Sgﬁ?gl??;ﬂ:gggaga realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
1 o > . postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, w czasie zajec,
spoteczne s zastrzezenia, zachgcenia A I )Y
co do kompet er’] Gji do pracy przez — wymaga zachecenia | co do - bez zastrzezen, - bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Badanie fizykalne w praktyce zawodowej piel¢egniarki
Nazwa modutu NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Studia stacjonarne /

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I Semestr studiow 3

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
>, = o .o g g E % S 2 »d
< = = = S >3 E = iz Q
< = o) < = PEZ= = @ -~ Q
Forma zajeé = = S = S o 5 ~ = S
|| 2| 5|8 |28 2| & :
@ n _ = ° S = =
o = = A
Q > = [
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 10 10 40 0 0
0 0 0 20
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 40
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajec
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
= S @ N E « 5
> z & & = E E z e Z )
= = = = o 2L = = <
- 2| 2 g s | & |T€5| % g | g
Forma zajeé = = 3 £ S Za 3 N = S
= | & | § | E| 8 |gzo| 3 g 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
® @ 4 | 2% < £ £
SIS ‘® <
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0,25 | 0,25 2 0 0
0 0 0 0,5
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 2
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Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na terenic Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | —

Seminaria | —

Laboratoria | —

CSM | pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnigtych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wlasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu przeprowadzania badan
podmiotowych i przedmiotowych pacjentdw w réoznym wieku, samodzielnego wykonywania
Cel przedmiotu badania fizykalnego i oceny stanu zdrowia, a takze interpretacji podstawowych badan
diagnostycznych w szpitalach, ambulatorium i w domu oraz oceny i rozpoznania stanéw
zagrozenia zycia.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa.

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji Forma zatet
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie osiagniecia efektow dydakty czrif/ ch
S T absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
C.W36 pojecie, zasady i sposob badania podmiotowego i jego eg_zamin pisemny — test wyklad,
' ' dokumentowania; wielokrotnego wyboru e-wyktad
system opisu objawow i dolegliwosci pacjenta wedhug
schematow OLD CART (Onset — objawy/dolegliwosci,
Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania,
Character — charakter, Agravating/Alleviating factors —
czynniki nasilajgce/tagodzace, Radiation —
C.\W37 promieniowanie, Timing — moment wystapienia), FIFE egzamin pisemny — test wyktad,
' ' (Feelings — uczucia, Ideas — idee, Function — funkcja, wielokrotnego wyboru e-wyktad
Expectations — oczekiwania), SAMPLE (Symptoms —
objawy, Allergies — alergie, Medications — leki, Past
medical history — przebyte choroby/przeszto$é medyczna,
Last meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness —
zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem);
system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla
C.W38 potrzeb opieki sprawowanej przez pielggniarke PES egzamin pisemny — test wyktad,
' ' (Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom — wielokrotnego wyboru e-wyktad
objaw);
znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych egzamin pisemny — test wyktad,
C.W39. . e 4
W ocenie stanu zdrowia; wielokrotnego wyboru e-wyktad
metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego egzamin pisemny — test wyktad,
C.W40. . e 4
i jego dokumentowania; wielokrotnego wyboru e-wyktad
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zasady przygotowania pacjenta do badania EKG

C.Wa1l i technike wykonania badania EKG, EKG egzamin pisemny — test wyktad,
' ' prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami wielokrotnego wyboru e-wyktad
dodatkowymi;
zasady rozpoznawania w zapisie EKG zalamkow P, Q, R,
S, T,U (Eech prawidlowego zapisu i cech podstawowych egzamin pisemny — test wyklad,
C.w42. zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia wielokrotnego wyboru e-wvklad
przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i martwica y
mies$nia sercowego);
rodzaj sprzetu i sposob jego przygotowania o A
L o . gzamin pisemny — test wyktad,
C.w43. go wy!«?nanla spirometrii oraz zasady wykonania tego wielokrotnego wyboru e-wyklad
adania;
znaczenie wynikow badanig podmiotowego i bac.lania egzamin pisemny — test wyklad,
C.wW44. fizykalnego w formutowaniu oceny stanu zdrowia .
. A T wielokrotnego wyboru e-wyktad
pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;
sposoby przeprowadzania badania podmiotowego
i badania fizykalnego przez pielegniarke
C.W45 z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub eg_zamin pisemny — test wyktad,
' ' systemOw lgcznosci oraz sposoby gromadzenia danych wielokrotnego wyboru e-wyktad
0 stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii
cyfrowych;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania fizykalnego i analizy dokumentacji kontrola ustna
C.u2. w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze obserwacja studenta CSM
) pozn . pac) > demonstrujacego
interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla umiejetnodé
potrzeb diagnozy pielegniarskiej;
) ) ) . ) kontrola ustna
C.U64 przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowa¢ | obserwacja studenta CSM
e i interpretowa¢ jego wyniki; demonstrujacego
umiejetnosc
] ] o kontrola ustna
C.U65 dobiera¢ i stosowa¢ narzedzia klinimetryczne do oceny obserwacja studenta CSM
' ' stanu pacjenta; demonstrujacego
umiejetnosé
N _ kontrola ustna CSM
C.U66 rozpoznawac 1 interpretowac podstawowe odrebnosci obserwacja studenta
' ' w badaniu dziecka i dorostego, w tym osoby starszej; demonstrujacego samoksztatcenie
umiejetnosc
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, narzadoéw
zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotéw
piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy kontrola ustna CSM
C.U67 brzusznej, narzadow piciowych, uktadu sercowo- obserwacja studenta
' ' naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego demonstrujacego samoksztatcenie
uktadu krazenia, uktadu migéniowo-szkieletowego i umiejgtnosé
uktadu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia
pacjenta;
przeprowadzac¢ kompleksowe badanie fizykalne pacjenta,
dokumentowac¢ wyniki badania oraz dokonywac¢ ich
analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej, zastosowac
ocene kompleksowa stanu zdrowia pacjenta wedtug
schematu cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of
daily living — aktywno$¢ zycia, Adverseeffects — dziatania | kontrola ustna CSM
C.U68 niepozadane, Aberrantbehaviors — dziatania niepozadane | obserwacja studenta
' ' zwigzane z lekami), stosowac¢ system opisu rozpoznania demonstrujacego samoksztatcenie
stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej | umiejgtnos¢

PES oraz ocenia¢ kompletno$¢ zgromadzonych
informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej pacjenta
wedtug schematu SOAP (Subjective — dane subiektywne,
Objective — dane obiektywne, Assessment — ocena,
Plan/Protocol — plan dziatania);
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kontrola ustna
C.U69 gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta obserwacja studenta CSM
' ' z wykorzystaniem technologii cyfrowych; demonstrujacego
umiej¢tnosc
wykonywa¢ badanie EKG u pacjenta w roznym wieku w | kontrola ustna
C.U70 spoczynku, interpretowac sktadowe prawidlowego zapisu | obserwacja studenta CSM
' ' czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawaé zaburzenia | demonstrujacego
zagrazajace zdrowiu i zyciu; umieje¢tnosé
wykona¢ badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej Iggg;mchztgzj denta M
C.U71. oceny wyniku badania u pacjenta w r6znym wieku i d 13 CS
. . emonstrujacego
stanie zdrowia; e
umiejetnosc
postugiwac¢ si¢ dokumentacja medyczng oraz kontrola ustna
, . , . .. .. | obserwacja studenta CSM
C.U76. przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufno$ci informacji d .
. . emonstrujacego
medycznej oraz ochrony danych osobowych; S
umiejetnosc
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
klerowan.l.a sig dobrqm pacjenta, poszanowania gpdnosm i obserwacja studenta
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania Jemonstruiaceso
K.1 zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych umieietno SJS & CSM
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Je ’
opiekunem samoocena studenta
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujgcego CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnose,
samoocena studenta
obserwacja studenta
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw demonstrujgcego
K.6 : : . o o CSM
wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta umiejetnose,
samoocena studenta
Tresci programowe poszczegolnych zajec
Wyklad
. .- Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Wprowadzenie do tematyki przedmiotu. Ogdlny podzial badania fizykalnego. C.W36
Badanie ogo6lne. Diagnostyka laboratoryjna. Dokumentacja kliniczna pacjenta. C.W39.
1. | Wykorzystanie systemow teleinformatycznych, systemow tacznosci w badaniu 2 C.W 40'
fizykalnym. Znaczenie uwarunkowan kulturowych i spoltecznych w ocenie stanu C.W 45'
zdrowia. ' '
System opisu objawow i dolegliwosci pacjenta wedtug schematow OLD CART
(Onset — objawy/dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania,
Character — charakter, Agravating/Alleviating factors — czynniki nasilajace/
5 tagodzace, Radiation — promieniowanie, Timing — moment wystapienia), FIFE 2 C.\W37
" | (Feelings — uczucia, Ideas — idee, Function — funkcja, Expectations — oczekiwania), ' '
SAMPLE (Symptoms — objawy, Allergies — alergie, Medications — leki, Past medical
history — przebyte choroby/przesztos¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events
prior to injury/ilness — zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem);
Zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technike wykonania badania EKG,
EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi. Zasady CWa1
3. | rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech prawidlowego zapisu 2 C.W 42'
i cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, ' '
elektrolitowe, niedokrwienie i martwica mig$nia sercowego).
4. | Badanie uktadu nerwowego. Badanie narzadéw zmystow. 2 ngg
5 Badanie jamy brzusznej, badanie per rectum. Badanie Zeniskich, me¢skich narzadow 2 C.W40.
" | plciowych. C.W44.
Razem 10
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e-Wyklad

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

System opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki sprawowanej
przez pielegniarke PES (Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom —
objaw). Badanie podmiotowe niemowlat, dzieci i 0oséb dorostych.

C.W36.
C.Wa3s8.
C.W40.
C.W44.

Badanie skory. Badanie jamy ustnej, gardta, szyi. Badanie gruczotow wydzielania
wewnetrznego.

C.w4o.
C.wi44,

Badanie uktadu oddechowego. Badanie uktadu siateczkowo-$rodbtonkowego. Rodzaj
sprzetu i sposob jego przygotowania do wykonania spirometrii oraz zasady
wykonania tego badania.

C.w4o.
C.w43.
C.wi44,

Badanie uktadu sercowo-naczyniowego.

C.w4o.
C.wi44,

Razem

10

CSM

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Badanie podmiotowe niemowlat, dzieci i 0sob dorostych. Dobieranie i stosowanie
narzedzi klinimetrycznych do oceny stanu pacjenta.

C.u64.
C.U65.
C.U69.
K.1,56

Badanie og6lne. Dokumentacja kliniczna pacjenta. Poslugiwanie si¢ dokumentacjg
medyczng oraz przestrze%anie zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej
oraz ochrony danych osobowych. Diagnostyka laboratoryjna.

C.u64.
C.U69.
C.U76.
K.1,5,6

Badanie skory.

C.U66.
C.Ue7.
C.ues.
K.1,5,6

Badanie uktadu siateczkowo-srodbtonkowego.

C.U66.
C.Ue7.
C.U68.
K.1,56

Badanie jamy ustnej, gardta, szyi.

C.U66.
C.U67.
C.U68.
K.1,56

Badanie uktadu oddechowego.

C.U66.
C.U67.
C.ues.
C.U69.
C.U7L
K.1,5,6

Badanie gruczotéw wydzielania wewnetrznego.

C.U66.
C.Ue7.
C.ues.
C.U69.
K.1,56

Badanie uktadu sercowo-naczyniowego.

C.U66.
C.U67.
C.U68.
C.U69.
K.1,5,6

Badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku, interpretacja sktadowych
prawidlowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawanie zaburzenia
zagrazajacego zdrowiu lub zyciu pacjenta.

C.U66.
C.u70
K.1,5,6

10.

Badanie jamy brzusznej, badanie per rectum.

C.U66.
C.Ue7.
C.ues.
K.1,5,6
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C.U66.
C.U67.
11. | Badanie zenskich, m¢skich narzadéw piciowych. 3 C.Ue68.
K.1K.5
K.6
C.U66.
C.U67.
12. | Badanie uktadu kostno-stawowego i mi¢§niowego. 3 C.U68.
K.1K.5
K.6
C.UG6.
C.UG67.
13. | Badanie uktadu nerwowego. 3 C.U68.
K.1K.5
K.6
C.U66.
C.U67.
14. | Badanie narzadéw zmystow. 3 C.Ue68.
K.1K5
K.6
Razem 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ;észz?ﬁ e:‘(ecli?u
Badanie dziecka - przygotowany przez studenta projekt (instrukcja, krotki C.U66.
1. | przewodnik metodyczny) procesu badania fizykalnego z uwzglgdnieniem analizy 5 C.U6G7.
tre$ci wybranej publikacji naukowe;. C.U68.
Badanie os6b starszych - przygotowany przez studenta projekt (instrukcja, krotki C.U66.
o | przewodnik metodyczny) procesu badania fizykalnego z uwzglednieniem analizy 5 C.U6G7.
tre$ci wybranej publikacji naukowe;. C.U6S.
Badanie uktadu ruchu - przygotowany przez studenta projekt (instrukcja, krotki C.U66.
3 | przewodnik metodyczny) procesu badania fizykalnego z uwzglednieniem analizy 5 C.U6G7.
tresci wybranej publikacji naukowe;j. C.U68.
Badanie gruczotu piersiowego - przygotowany przez studenta projekt (instrukcja, C.U66.
4. | krotki przewodnik metodyczny) procesu badania fizykalnego z uwzglgdnieniem 5 C.U6G7.
analizy tre$ci wybranej publikacji naukowe;j. C.U68.
Razem 20
Zalecana literatura
1. DykD. (red.): Badania fizykalne w pielggniarstwie. PZWL, Warszawa 2020.*
2. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M.(red.): Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek
Podstawowa: i potoznych. Wyd. Czelej, Lublin 2008*,

Poznan 2014*.

3. Bickley L.S.: Przewodnik Batesa po badaniu przedmiotowym i podmiotowym. Termedia,

Uzupekiajaca: | 1.

Kokot F. (red.): Wywiad i badanie przedmiotowe. Urban & Partner, Wroctaw 2004.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach symulowanych, film.
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Srodki dydaktyczne

Fantom do badan fizykalnych, laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow
elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania,
kaliper, waga, wzrostomierz, siatki centylowe, stetoskop, otoskop, oftalmoskop, mtotek neurologiczny, symulator
badania uktadu oddechowego i krazenia.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia zajg¢ CSM:
1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecno$ci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).
2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wla$ciwa organizacja pracy.
3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zalezno$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.
4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagniecie efektow uczenia sie
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej

zajecia.

5. Prawidtowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacja zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zajec¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujagcymi w CSM.

Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materialu - .
Opanowanie . Wyczerpujace
gr?g;?gg\r{lvego materiatu gg?:r?xme opanowanie catego
Razacy brak dg trodci Y programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
azqcy brax poprawne rozumienie | materiatu prog 9. | programowego,
wiadomosci podstawowych, wiazku programowego jasne formutowanie wiadomodei
Wiedza | Pomonsh | viomoe | comoweso, | poprane | WP | ot b
vigz1 fog J p : Proporcje pomigdzy rozumienie proporcy w logiczny uktad,
migdzy ze sobg zestawione, ‘1 ; iazk pomigdzy tadoi
. P . poszczegdlnymi zwigzku ] . wlasciwe
wiadomos$ciami. ograniczona czedciami przyczynowego poszczegdlnymi rozumienie
umiejetnosé stosowania wypowiedzi ’ czg$ciami Zwiazku
wiedzy, nawet przy niezachowane. wypowiedzi przyczynowego.
pomocy hauczyciela.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . :
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(%nr:ﬁ_gragt);;\z,\?rﬁe Zf:ﬁn';ne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnosci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi bledami, Kvﬁiezn;czﬁe%% d P ko¥1u'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja Kibre nie }yvfa'y’ \il\{)ést ! i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezulta\:’p rac Ja s;modzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudno$ci. pracowac w grupie. Y pracy. Y-
Student Student Student Student bardzo
. Séu%icite?;t;n gziu%?;ite dzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje dp Y powiex Y, Przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bierny w czasie zajeé, | realizacji zadan wymaga ostawa wyczekujaca | bez uwal w czasie zajgé w czasie zajgé
spofeczne s zastrzezenia, zachgcenia P Wy Jac g vee, vec,
codo kompeter"lc'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spofecznyeh 1 naucz giela do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spolecznych. spolecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Zakazenia szpitalne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Zakazenia szpitalne
Nazwa modulu NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . - .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow I Semestr studiow 3
Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem

zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
= < s s = ; £ | = § 2 3
.. = S g @ £ 725 4 3 = 0
Forma zajeé = = S = 5 o 28 s o = ©
s 22| 5| 8|88 2| 2 ;
® @ - | % < g =
S & ‘T © R~
Liczba godzin dla formy zajeé 0 10 0 0 0
10 0 0 20 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 10 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
> o = D} 3 g 5
>, = & g b ; = Z ) 2 N)
= = g 5 g 735| 2 = 2 =
Forma zajeé = = 3 S S 25 3 N = S
> = £ S | 230 S s
z | 2 5 | & | § |s2°| = % 2
@ © 2 - ze 3 £ &
SRS = S
g S N a
ECTS dla formy zajeé 0 0,25 0 0 0
0,25 0 0 0,5 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,25 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiggnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskie;j.

Celem przedmiotu jest opanowanie podstawowej wiedzy na temat przepisdw prawnych
dotyczacych zakazen szpitalnych, epidemiologii zakazen szpitalnych, rozpoznawania i rejestracji
Cel przedmiotu zakazen szpitalnych, postgpowania w sytuacji wykrycia zrodta zakazenia, ochrony pacjentow,
siebie 1 wspotpracownikow przed zakazeniami, wlasciwego postgpowania majacego na celu
zapobieganie powstawaniu zakazen szpitalnych.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, zdrowia publicznego, mikrobiologii
wraz z wymaganiami i parazytologii, podstaw pielegniarstwa.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .,

. q q 3 3 - 2 e 8 q 2 2 Forma zajec
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia sig absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
pojecie zakazen zwiagzanych z opiekg zdrowotng, ich
C.\W46. zrodla, patogeny _zakazen .szp}ta.lnycr:h, ich Za_llczenle pisemne — test e-wyklad
rezerwuary, drogi szerzenia si¢ i fancuch wielokrotnego wyboru
epidemiczny;
organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie
C.\W47 leczniczym oraz metody kontroli zakazen, zaliczenie pisemne — test e-wyktad,
' ' z uwzglednieniem roli pielegniarki wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
epidemiologicznej;
zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby
postepowania w zakazeniu odcewnikowym krwi,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu
moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego . _— o .
- s S e Lo zaliczenie pisemne — test ¢wiczenia,
C.W48. o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca - .
- wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
operowanego, zakazeniu ran przewleklych
1 zakazeniu ogoélnoustrojowym oraz zasady
postepowania aseptycznego i antyseptycznego
w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
zaliczenie pisemne — test
c.U49 orga_ni_zowac' izolz_icj@ pacj_ent(')w z choroba zakazng . wielokrotnego wyboru wiczenia
w miejscach publicznych i w warunkach domowych; .
zadanie praktyczne

138



zaliczenie pisemne — test
C.U72 stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom wielokrotnego wyboru ¢wiczenia,
' ' zwigzanym z opieka zdrowotng i zwalczania ich; zadanie praktyczne samoksztalcenie
stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom
odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc, zaliczenie pisemne — test
C.U73 zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu | wielokrotnego wyboru wiczenia
R pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, sadanie praktvezne
zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran praxty
przewlektych i zakazeniu ogdélnoustrojowemu;
stosowa¢ srodki ochrony indywidualnej niezbedne . I
. X , . L zaliczenie pisemne — test
dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego, pacjentow - . .
) : o Lo e . | wielokrotnego wyboru ¢wiczenia,
C.U74. 1 wspolpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi samoksztatcenic
z opiekg zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj | zadanie praktyczne
izolacji pacjentow;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania obserwacia studenta
godnosci 1 autonomii 0osob powierzonych opiece, demonst HJJ o0
K.1 okazywania zrozumienia dla roéznic . Jaces ¢wiczenia
Y . . umiejetnosé, samoocena
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii studenta
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci | demonstrujacego éwiczenia
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Epidemiologia zakazen szpitalnych: podstawy prawne, zrodta i rezerwuar
1. | drobnoustrojéw w srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia si¢ zakazen, zapobieganie 2 C.W46.
i zwalczanie zakazen szpitalnych.
Organizacja nadzoru nad zakazeniami w §wiecie 1 w Polsce: nadzor epidemiologiczny,
2. | program kontroli zakazen, receptariusz szpitalny, komitet terapeutyczny, rola i zadania 2 C.W47.
pielegniarki epidemiologiczne;j.
3. | Dezynfekcja i sterylizacja - zwalczanie zakazen szpitalnych. 2 C.W47.
4. | Kryteria rozpoznawania zakazen szpitalnych. 1 c.w4r.
5 Monitorowanie zakazen, analiza epidemiologiczna. 2 C.Wa7
" | Zespo6t ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych, systemy, procesy i metody nadzoru. ' '
6. | Biologiczne czynniki chorobotworcze podlegajace rejestracji w szpitalu. 1 C.w47.
Razem 10
Cwiczenia
. L e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. L . . C.w48.
Zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu CU72
odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego, ' '
1. o : .. e 2 C.U73.
zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca C U74
operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu ogdlnoustrojowym. K '1 K 5
Planowanie i organizowanie izolacji pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach C.U49
2. . . 2
publicznych i w warunkach domowych. K.1K.5
Bakteriologiczna analiza biezaca i okresowa: kontrola mikrobiologiczna $rodowiska ((::\GV;Z '
3. | szpitalnego, procedury, kontrola, dokumentacja, szkolenie personelu, jako$¢ ustug 2 C.U7 4'
zdrowotnych. Kll K 5
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C.w47.
. . . , . . C.ur2.
4. | Zasady pobierania materiatu do badan bakteriologicznych. 2 cu74
K.1K.5
. : . . . C.w47.
Zasady postgpowania aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom
. L L e . C.w48.
5 szpitalnym. Zadania pielegniarki w profilaktyce zakazen szpitalnych w oddziatach: 2 CU72
" | pediatrycznym, neonatologicznym, potozniczym, ginekologicznym, onkologicznym, C.U7 4'
chirurgicznym, intensywnej terapii. K1K5
Razem 10
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Kontrola zakazen szpitalnych: zasady izolacji pacjentow zakazonych, przestrzegania c.w47.
1. L . . . . : 5
higieny szpitalnej, postepowanie z odpadami medycznymi. C.W48.
. . s C.w47.
2. | Przepisy prawne dotyczace kontroli zakazen szpitalnych. 5 C.\W48
Zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi: szkoty, przedszkola, uczelnie, C.w47.
3. 4 . . 5
szpitale, imprezy masowe (koncerty, zawody sportowe), koszary wojskowe. C.W48.
Warunki dopuszczenia do obrotu oraz metody oceny i wyboru srodkéw ochrony
: : : C o . . . C.ur2.
4 | indywidualnej (osobistej) niezbednych dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego, 5 c.u74
pacjentow i wspotpracownikoéw przed zakazeniami zwigzanymi z opieka zdrowotna. ' '
Razem 20
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, ¢wiczenia, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, standardy, opisy

przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

el NS

Obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%.
Aktywny udzial w ¢wiczeniach.

Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu - .
programowego Opanowanie Opanowanie Wyczerpujace
ograniczon materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak dg trodci Y programowego, Opanowanie roaramowedo materiatu
wia(?oznoéci odstawowych poprawne rozumienie | materiatu Pasr?c fonnulgvx;anie programowego,
PO wyen, zwiazku programowego, Jasne . wiadomosci
. programowych wiadomosci mysli, prawidlowe .

Wiedza i wigzi logicznej odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne proporcje powigzane ze sobg
mi ?lz € J IZ) e soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie omicdz w logiczny uktad,
wiZdo?noéciami o] rani?zona j poszezeglnymi zwiazku poschze }:')ln mi wilasciwe

. u?nie' tno$¢ stosowania czgsciami przyczynowego. gz éCialﬁi ! rozumienie
Wieszt; nawet prz Wypowiedzi ; owiedzi zwiazku
pomog{/ naucz;/)cie)l/a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
Wykonujg ¢ Wykonujz pol)J/rawnie Zadanla_praktyczne_ Zadania Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnosci | nieprawidlowo —robi | z nielicznymi btgdami wykonule poprawnie praktycz_ne wykonuje biegle wykonuje biegle
1€ M o S — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . - : A
bledy, rozwiazuje ktore nie wplywaja Ktére nic wplywaja i jest i starannie, i starannie, jest
zz;j;r&f t?u rl;ﬁ\é\gfilklm gfa::eoz;Ltgt‘); pg:’i?;::woll na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielka pomoca | samodzielny.
Student mato Student Student Student Student Student bardzo
Kompetencj odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odppwngZialn}/, przy | odpowiedzialny, odpowig dzialny, OdPOWI-e deialny,
OMPELENCIE | iy w czasic zajee, | realizacii zadan wymaga | 2172 zadafi aktywny, zaangazowany Zaangazowany
spoleczrie | sy e, | o imavcolin | b, | yomieme | e s
ts:ootigclzgm&etenql ggu;lrza;:g/ig;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Zasoby i system informacji w ochronie zdrowia

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Zasoby i system informacji w ochronie zdrowia

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 4

Forma zaliczenia Zaliczenie ol [P e dr Bogustawa Serzysko
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> z 4= & £ g E % 2 § =
g | E = | § | £ |a2s| % 3 ERENS
Forma zajeé = = 3 = < . 5 5 N z 3
= = z & 2 | E8&8L| = X g
& O n S ) S £ £
o = = A
Sf | 3 | E
£ N =
Liczba godzin dla formy zajeé 0 10 0 0 0
10 0 0 20 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 10 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
e 2 E g | B
= N () o =
. > < © & E £ s = S nd
] = = = S >3< = s 8 <
s = ) ] = heas = © =~ @)
Forma zaje¢ = =z B! = < R = N = S
> o= I <} 20 = < <
= = = s 2 | g2<| = X 2
S22 3 88| & | £ | &
s E N <
E o
ECTS dla formy zajeé 0 0,25 0 0 0
0,25 0 0 0,5 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,25 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale éwiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiggnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy z zakresu zasad i procedur dostepu

do publicznych zasobow informacyjnych w ochronie zdrowia, zastosowania zasobdw i systemow
informatycznych funkcjonujacych w ochronie zdrowia oraz nabycie umiejetnosci obstugi bazy
danych medycznych.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
. q q q 3 - - e 8 . . P Forma zajeé
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
S T absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji
C.\W49 Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow za_liczenie pisemne — test e-wyklad
' ' teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, wielokrotnego wyboru
a takze zasady ich wspoldziatania;
C.W50 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz | zaliczenie pisemne — test e-wvklad
' ' ich wykorzystanie w praktyce zawodowej pielegniarki; | wielokrotnego wyboru y
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne
systemow informacji w ochronie zdrowia .
. zadanie praktyczne, praca . .
C.U75. z wykorzystaniem zaawansowanych metod LR ¢wiczenia
. L . studenta w trakcie zajec
i technologii informatycznych w wykonywaniu
i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;
postugiwac¢ si¢ dokumentacjg medyczng oraz
C.U76 przestrzegaé zasad bezpieczenstwa i poufno$ci zadanie praktyczne, praca cwiczenia
' ' informacji medycznej oraz ochrony danych studenta w trakcie zajec
osobowych;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
k1er0w’ar.11.a si¢ dobrgm p’aCJenta., poszanowania obserwacja studenta
godnosci i autonomii os6b powierzonych opiece, .
. .. e, demonstrujacego . .
K.1 okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych . 5 ¢wiczenia
) " . : : umiejetnosé, samoocena
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
. . studenta
rodzing lub opiekunem
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obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci demonstrujacego wiczenia
' z samodzielnym rozwiazaniem problemu umiejetnosé, samoocena
studenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja studenta
K7 w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji demonstrujacego wiczenia
' spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow umiejetnos$é, samoocena
i potrzeb edukacyjnych studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Podstawowe wiadomo$ci o bezpieczenstwie uzytkowania informacji na komputerach C.W49
1. | PC. Podstawowe informacje prawne z zakresu uzytkowania komputerow 1 C.WSOI
i oprogramowania w medycynie. ' '
Relacyjne Bazy Danych - model baz danych wykorzystywany powszechnie C.\W49
2. | we wspotczesnych systemach informatycznych. Bezpieczenstwo przechowywania 3 C.WSOI
danych i kopie zapasowe. Ogolnie dostepne elektroniczne bazy wiedzy medycznej. ' '
3 Definicje zwigzane z informatyka medyczng oraz magazynowaniem i obrobka danych 3 C.W49.
" | medycznych. Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania umoéw z NFZ. C.W50.
4 System informacyjny opieki zdrowotnej i jego funkcje. Proces informatyzacji opieki 3 C.w49.
" | zdrowotnej. C.W50.
Razem 10
Cwiczenia
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
C.U75.
1 Internet w medycynie. Wyszukiwanie istotnych informacji w globalnej sieci 2 C.U76.
" | informatycznej Internet. K.1K.5
K.7
Obstuga aplikacji do zarzadzania systemem opieki zdrowotnej: konfiguracja zasobow, gg;g
2. | obstuga deklaracji i uslug, rozliczanie uméw z NFZ, kolejki oczekujacych, 4 K '1 K 5
harmonogramy i obsluga wizyt, wystawianie recept. .K 7'
C.U75.
3 Informatyczne wspomaganie procesu kontraktowania uméow z NFZ. Profil 4 C.U76.
" | $wiadczeniodawcy. Elektroniczna przegladarka postgpowan, tworzenie oferty. K.1K.5
K.7
Razem 10
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Geneza systemow informacyjnych. Definicje zwigzane z informatyka medyczng oraz 5 C.wW49.
" | magazynowaniem i obrobka danych medycznych. C.W50.
2 Zasoby stownikowe w informatyce medycznej. Ogolnie dostepne elektroniczne bazy 5 C.wW49.
" | wiedzy medycznej. C.W50.
3 Wptyw pracy przed komputerem na zdrowie uzytkownikow, rola systemow IT w zyciu 5 C.wW49.
" | codziennym. C.W50.
Opracowanie prezentacji poswigconej analizie funkcjonujgcego Systemu Informacji
4. | Medycznej oraz jego roli w zapewnianiu jako$ci opieki zdrowotnej na przyktadzie 5 C.W50.
wybranej jednostki ochrony zdrowia.
Razem 20
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/rodo-w-sluzbie-zdrowia-po-pierwsze-pacjent
1. Andres K.: Ochrona danych osobowych medycznych, C.H. Beck Wydawnictwo Polska,
Warszawa 2018.*
. . 2. Switata K.: Pacjent jako beneficjent ograniczen jawnosci elektronicznej dokumentacji
Uzupelniajaca:

Warszawa 2018.*

medycznej, C.H. Beck Wydawnictwo Polska, Warszawa 2018.*
3. Biatas A.: Bezpieczenstwo informacji i ustug w nowoczesnej instytucji i firmie, Wyd. WNT,

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy, studium
przypadku, pokaz z instruktazem.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nos$nikow elektronicznych, procedury, komputery.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
2. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
3. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
4.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materialu Opanowanie Wyczerpujace
programowego mgterialu Opanowanie 0] znowrlgnjig calego
ograniczony rogramowego Opanowanie materiatu rr?ateria’ru ¢
Razacy brak do tresci po %awne rogu;nienie mgteria%u programowego, rogramowego
wiadomosci podstawowych, Ew?qzku programowego jasne formutowanie svia?iomoéci go.
Wiedza programovyych ' wiadomosci przyczynowego poprawne ' mysli, p_rawid%owe powiazane ze soba
i wigzi logicznej podstawowe luzno . . L proporcje ‘
. . Proporcje pomiedzy rozumienie . w logiczny uktad,
miedzy ze soba zestawione, . : . pomigdzy .
. P - poszczegdlnymi zwigzku ] . wiasciwe
wiadomos$ciami. ograniczona czobciami przyczynowego poszczegdlnymi rozumienie
umiejetnos¢ stosowania ¢ owiedzi yezy! ) czeSciami swiazku
wiedzy, nawet przy m;gachowane wypowiedzi. rz qcz nowego
pomocy hauczyciela. ) przyczy 90.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za(ii(znr:ﬁ_gragtﬁ\zl\rlﬁe Z?:katmcazne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetnosci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi bledami, Kvﬁieznalczgeqal g evyko%uje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
biedy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wol Qa.y’ i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat P };2:: Ja s;modzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnoéci. pracowac w grupie. Y pracy. Y-
Student mao Student Student Student Student Student bardzo
. odnowiedaialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetenc;e ap . PowIe Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bierny w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga ostawa wyczekujaca | bez uwa w czasie zajec W czasie zaj¢c.
spoteczne sa zastrzeZenia, zachecenia P Y Jac 9. yec, vee,
. — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
co do kompetencji do pracy przez d . - .
f 0 pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych. nauczyciela. -
nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spolecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Do wyboru: Jezyk migowy

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE
SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu Jezyk migowy
Nazwa modulu NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Fakultatywny
Rok studiéw Il Semestr studiow 5
Forma zaliczenia Zaliczenie ol [T e zgodnie z biezacym przydzialem

zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, S
g3 | ¢ | £ | % |2
>, Ex = ke g | E2 = 8 g 2
= P4 = = o > 2= = = g Q
., = o~ @ < = TE2 = T ~ Q0
Forma zajeé ey = S £ < . = B N B )
£ |2 | 2| & | 8 |E€2° = 2
® @ -4 | 2% < g £
- - .
jas o
a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 0 0 0 0
20 0 0 20
Liczba godzin dla grupy form zajeé 0 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 1 3
Q' o o E
=2 5 S 5 | &
- | & | = < c | EE s g g | 3
= = = = o Lo A = < Q
- g = 8 g 5 "e2| E S E g
Forma zajec = > ) = C Z0n = =)
= | & | § | E| 8 |gzo| 2 g 5
= ] O 5B S c 2 = >, <
® @ 4 | 2% < £ £
SIS ‘® <
S = N a
[a
ECTS dla formy zajeé 0 0 0 0 0
1 0 0 1
ECTS dla grupy form zajeé 0 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Wyklady
e-Wyklady

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria

Laboratoria
CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnigtych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy na temat przyczyny i rodzaju wad stuchu oraz
teoretycznych i praktycznych umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej
z dzieckiem i osobg dorostg z uszkodzonym narzadem stuchu.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakoniczeniu przedmiotu Metody weryfikacji L
- . . : : o . o 3 o e p Forma zaje¢c¢
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne . .
s = . . . ¢wiczenia,
C.W51. i ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia zaliczenie ustne .
. . - Le ) samoksztatcenie
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
postugiwac¢ si¢ jezykiem migowym i innymi sposobami obserwacja studenta
C.ur7. oraz $rodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem | demonstrujacego ¢wiczenia
niedostyszacym i niestyszacym,; umiejetnosé
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
kierowania su—;’dobrerr.l pacjenta, poszanowania qunosm obserwacja studenta
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania .
. OV . demonstrujacego . .
K.1 zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych Umieietnodd ¢wiczenia
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Je ’
. samoocena studenta
opiekunem
obserwacja studenta
K5 zasie;ganig opinii ekspgrtéw w przypadku trudnosci derpqnstrug'.?}cego Ewiczenia
z samodzielnym rozwigzaniem problemu umiejetnose,
samoocena studenta
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

Cwiczenia
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
C.W51.
1. | Komunikacja interpersonalna niestyszacych. 3 C.ur7.
K.1K.5
Znaki daktylograficzne statyczne, znaki daktylograficzne dynamiczne, znaki liczbowe, CW51
5 znaki ideograficzne: zebranie informacji o pacjencie, poinformowanie 5 C.U77.
" | o postegpowaniu diagnostycznym, podstawowe zabiegi pielggnacyjne wykonywane u K '1 K 5
pacjenta, powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy. T
3 Kontakt z osobg ghuchoniema, poznawanie jej sposobu komunikowania sie, 10 Cc:;\[/JV?;- '
" | wykorzystywanie poznanych znakow. Kll K 5
. . . C.W51.
4 Pomoce techniczne dlaiosob z uszkodzonym narzadem stuchu. Zasady i metody pracy 2 cu77.
z osoba z wada stuchu i mowy. K1KS5
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Terminologia, etiologia i klasyfikacja uszkodzen narzadu stuchu. 3 C.W51.
Zaburzenia stuchu i mowy: przyczyny wystepowania wad, prewencja pierwotna
2. | 3 C.W51.
1 wtorna.
Komunikacja werbalna i niewerbalna, zaburzenia w komunikacji miedzyludzkie;j.
3 Proces moéwienia, zjawiska prozodyczne mowy. Kinezyka (mowa ciala): postawa ciala, 10 C.W51
" | mimika twarzy, gestykulacja, kontakt wzrokowy. Proksemika (przestrzen). Haptyka ' '
(dotyk).
4. | Problemy spoteczne (socjologiczne) osoby z uszkodzonym narzadem stuchu. 4 C.W51.
Razem 20
Zalecana literatura
1. Rzezniczak D.: Podrecznik do nauki Polskiego Jezyka Migowego (Poziom Al).
Wydawnictwo Poltext, Warszawa 2022.*
. | 2. Rzezniczak D.: Alfabet PJM - Cwiczenia podstawowe. Centrum Polskiego Jezyka
Podstawowa:

Migowego. Kalisz 2022 .*
3. Kamyk K., Sitko-Gap J., Gap A., Jezyk migany w medycynie, Polskie Stowarzyszenie
Higieny Stomatologicznej (PSHP), Czgstochowa 2015.*

1. Szczepankowski B.: Jezyk migowy w terapii. WSP £.6dz 2008.*
https://www.scribd.com/document/846878715/je-zyk-migowy

Uzupelniajaca: | 2. Kosiba O., Grenda P.: Leksykon jezyka migowego. Wydawnictwo Silentium Bogatynia

2011.*%

https://www.scribd.com/document/770790717/leksykon-jezyka-migowego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, obja$nienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, instruktaz, samoksztalcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, plansze.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie ustne obejmujace tre$ci programowe z zakresu weryfikowanych efektow.
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https://lubimyczytac.pl/wydawnictwo/7353/poltext/ksiazki

Ocena poziomu osiagnigcia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sig 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
Opanowanie . Wyczerpujace
programowego - Opanowanie g
ograniczon materiatu materiatu opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie rOQramowedo materiatu
wiagoznoéci odstawowych poprawne rozumienie | materiafu Pasr?e formulgv&;anie programowego,
PO Wy ’ zwiazku programowego, Jasne . wiadomosci
: programowych wiadomosci mysli, prawidlowe .
Wiedza i wiezi logicznej odstawowe luzno Przyczynowego. poprawne roporcje powigzane z¢ sobg
mi fiz & ) E ba zestawion Proporcje pomigdzy rozumienie P rr?i di w logiczny uktad,
WiZd Zn Sciami Oe :;niiz;r?a one, poszczegdlnymi zwigzku po Zf;z y’ln i wia$ciwe
omosciami. gran - . czgsciami przyczynowego. poszezegoinym rozumienie
umiejetnosc stosowania P czesSclami .
; wypowiedzi I zwigzku
wiedzy, nawet przy - h wypowiedzi.
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
Wykonujg ¢ Wykonujs po;))/rawnie Zadanla_praktyczne_ Zadania Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Ttk 2o . i _ robi ieli : bledami wykonuje poprawnie praktyczne Konuie bieg Konuie bieg
miejetnosci nieprawidlowo — robi z nielicznymi bledami, o . wykonuje biegle wykonuje biegle
bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja nieznaczne bledy, wykonuje dobrze i starannie i starannie, jest
zadan’ia o niewielkim na rezultaty pracy, woli ktére nie wplywaja Hest z niewielk;; pomoca samodzielr’1y
stopniu trudnos$ci pracowaé w grupi’e na rezultaty pracy. samodzielny. .
Student Student Student Student bardzo
. géuiffvliterél;ﬁn g&uiewn;e dzialny. orz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje ap . POWIEC Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
bierny w czasie zaj¢¢, | realizacji zadan wymaga : . . . .
spoleczne 53 zastrzezenia zachecenia postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajeé, w czasie zajec,
codo kompeter’lcji do pracy przez — wymaga zachgcenia | €0 do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spolecznych nauczyciela do pracy przez kompetenciji co do kompetencji co do kompetencji
yen. ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Do wyboru: Telemedycyna i e-zdrowie

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Telemedycyna i e-zdrowie

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Studia stacjonarne /

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . .
orzedmiot Wydziat Zarzadzania Typ przedmiotu Fakultatywny
Rok studiow Il Semestr studiow 5

. . . - Osoby prowadzace dr n. med. Ewa Molka
Forma zaliczenia Zaliczenie . mar piel. Agnieszka Zalas
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> | & | 2| ¢ | £ 8k 2| 8| |3
L = S S < £ B 5 3 = <)
Forma zajeé = = S S S o = ~ = S
= | 2| &5 | & | 8 |€2% = | 2 | 8
@ n | =9 = = =
S & w ) A~
g 2 N a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 0 0 0 0
20 0 0 20 40
Liczba godzin dla grupy form zajeé 0 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
53 2 S | & | 2
< Bl S 3 ) 5
> z & o = E E z e Z )
= = = = o 2L = = <
" S| 2| g8 | £| 8 |"E2| ¥ g : |3
Forma zaje¢ = > 3) = = Z0n = =}
> | £ | £ | E | § |gge| & g 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
[} 2] | ) ) £ s
o » o o A
S | § | E
E o
ECTS dla formy zajeé 0 0 0 0 0
1 0 0 1 2
ECTS dla grupy form zajeé 0 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | —

Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni

Seminaria | —

Laboratoria | —
CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajgcia; ma okreslony program (zakres treéci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiggnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskie;j.

Praca wlasna
studenta

Zapoznanie studenta z systemami telemedycznymi i e-zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ich roli w usprawnianiu procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych, w tym $wiadczen
pielegniarskich.

Poznanie przez studenta rodzajow systemow telemedycznych, w tym rozréznienia na systemy
synchroniczne i asynchroniczne, oraz zaznajomienie si¢ z narze¢dziami technicznymi
wykorzystywanymi w telemedycynie.

Cel przedmiotu

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Brak

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji . -
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow dyc(j)gllgc?/czzar!;(c:h
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie
. . . . zaliczenie pisemne; . .
systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie ¢wiczenia,
. ST . praca studenta
C.W52. dla usprawnienia udzielania §wiadczen zdrowotnych, R
. . Lo w trakcie zajec; .
w tym §wiadczen pielegniarskich; . . samoksztalcenie
projekt/prezentacja
rodzaje systemow telemedycznych z uwzglednieniem zaliczenie pisemne;
C.W53. ye sy yeziyeh glednic praca studenta ¢wiczenia
podziatu na systemy synchroniczne i asynchroniczne; L
w trakcie zajeé
narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach zaliczenie pisemne;
C.W54. ¢ ZNC WYKOTZYSTyW Y praca studenta éwiczenia
telemedycznych i e-zdrowia; N
w trakcie zajeé
zakres i zasady udziatu pielggniarki w udzielaniu zaliczenie pisemne;
C.W55., swiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow praca studenta ¢wiczenia
telemedycznych i e-zdrowia; w trakcie zajgé
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi
. . obserwacja studenta
C.U78 stosowa¢ narzedzia wykorzystywane w systemach Jemonstruiaceeo éwiczenia
' ’ telemedycznych i e-zdrowia; . Jaceg
umiejetnosc
o s okt ST s s
C.U79. J< L a OpIeKE PIeies % demonstrujacego ¢wiczenia
uwzglednieniem narzedzi teleinformatycznych do . s
. . umiejetnosc
gromadzenia danych;
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wspiera¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania obserwacja studenta
C.uU80. systemow teleinformatycznych do samoopieki w stanie demonstrujacego ¢wiczenia
zdrowia i stanie choroby umiejetnosé
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
k1erowan.1.a si¢ dobrqm pacjenta, poszanowania gpdnosm i obserwacja studenta
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania d .
. e emonstrujacego o .
K.1 zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych umieietnodé ¢wiczenia
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego Ie ’
. ) samoocena studenta
rodzing lub opiekunem;
obserwacja studenta
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci den?qnstmrjgcego éwiczenia
z samodzielnym rozwigzaniem problemu. umiejetnosc,
samoocena studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
Cwiczenia
. ;e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
C.W52.
. . , . . . C.W53.
1 Znaczenia nowych technologii informatycznych we wspodtczesnej medycynie i zdrowiu 3 C W54
" | publicznym. C.W55.
K.1K.5
C.W52.
C.W53.
2. | Zagrozenia zwigzane z samodiagnozowaniem si¢ za pomoca Internetu. 3 C.W54.
C.W55.
K.1K.5
C.W52.
C.W53.
3. | Rodzaje systemow telemedycznych i e-zdrowia. 3 C.W54,
C.W55.
K.1K.5
C.W52.
S L S, , Lo , C.W53.
4 Udzmi p1§le;gn1arsk1 w udzielaniu §wiadczen przy uzyciu systemow telemedycznych 3 C.\W54
i e-zdrowia. C W55,
K.1K.5
5 Stosowanie narzgdzi wykorzystywanych w systemach telemedycznych i e-zdrowia. 3 C.U78.
" | Obstuga wybranych platform telemedycznych. K.1K.5
Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta i realizowanej opieki pielegniarskiej C.u79.
6. : ; 3
za pomocg narzedzi teleinformatycznych. K.1K.5
7. | Wsparcie pacjenta w korzystaniu z systemow teleinformatycznych. 2 Ii: ]l_J |8<05
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Opracowanie prezentacji/projektu dotyczacego systemu telemedycznego i e-zdrowia
1. | w wybranej placowce ochrony zdrowia przy uwzglednieniu jego znaczenia dla 20 C.W52.
usprawnienia dziatania §wiadczen zdrowotnych.
Razem 20
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, instruktaz, samoksztatcenie kierowane.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikoéw elektronicznych, plansze.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne i ustne obejmujace tresci programowe z zakresu weryfikowanych efektow.

Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu : ;
ograniczony . materiatu .
. ‘o programowego, Opanowanie materiatu
\l}v?;ggznzzilf dg(;:;\fvlo ch poprawne rozumienie | materiatu P;:ngerig]rmig&anie programowego,
h PO Wy ’ zwigzku programowego, Jasne . wiadomosci
Wiedza programowyc wiadomosci przyczynowego poprawne mysli, p.raw1d10we powigzane 7 soba
i wiezi logicznej podstawowe luzno . . L proporcje ‘
micdz 76 soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie omicdz w logiczny uklad,
wiZdoZnoéciami [o] ranigzona ’ poszezegblnymi zwiazku poszfze >:’)ln mi whasciwe
. u?nie' tn0&¢ stosowania cze$ciami przyczynowego. S Jedoia rﬁi Y rozumienie
Wieszt; nawet prz wypowiedzi ; owiedzi zwiazku
pomoé/)’/ naucz;)cie)I/a niezachowane. wyp ' przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . :
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(%nr:ﬁ_gragt);;\z,\?rﬁe Zf;ﬁm;ne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Umiejetno$ci | nieprawidtowo —robi | z nielicznymi bledami, WyKonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
M o . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . A : A
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja ktére nic wplywaja i jest i starannie, i starannie, jest
?g;?if :erzilﬁ\(l)\gsilklm g?arceozvg:itzt\)}/v %ﬁ?;éwon na rezultaty pracy. samodzielny. z niewielka pomoca | samodzielny.
Student Student Student Student bardzo
Student mato Student S S - M
) e - odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje g?ﬁ;w\idlezls?g'zajqe S:'aﬁiozve\\l::?id;:iﬂ:gggaga realizacji zadan aktywny, zaangazowany Zaanga?owgny
1 L ? . postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zajec,
spoteczne sg zastrzezenta, zachgeenia — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen bez zastrzezen,
ts:ootigclzgmcietenql ﬁgu;lrzacg/ig;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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D, Ei F. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Choroby wewnetrze i pielegniarstwo internistyczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Studia stacjonarne /

Forma ksztalcenia L )
studia nlestaCJonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 3,4

Forma zaliczenia Egzamin Os.ob.y provwadzace zgodnie z biezgcym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 10

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
'2)_)‘ o %) (] %
83 £ = 2 =
s | 5| 2| | 5|85 £ ¢ | ¢ |z
ied < = N 2 b TE2 < T Z
Forma zajeé = =, S £ S — A s E 2
< = = g 8 220 o) g ©
3 1 &) % © c =2 I > 8
@ | =S = € =
o 2 o— >
A
— o
a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 120 120
0 0 0 20 320
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Q
DN =
83 2 s g | =
b, - o s |28 S 8 = | 3
g | 2| % | 5|5 |58g £ | 2| 2%
o : | 2 S | E| B | TE2| ¥ g T | 8
Forma zajeé = > D) = < N = o
< =2 = £ 8 2 20 = Y, g
B 1 Q @ © c 2 ~ o > ]
@ 2 - 2 2 £ =
g @ = A
i¢ | 3| F
E [a
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,5 4 4
0 0 0 0,5 10
ECTS dla grupy form zaje¢ 1 8,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM | pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach

Zajecia praktyczne rzeczywistych

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach

Praktyka zawodowa rzeczywistych

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu 0 przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Praca wlasna
studenta

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy w zakresie problemoéw zdrowotnych pacjenta

Cel przedmiotu w przebiegu schorzen internistycznych oraz objecia chorego opieka pielegniarska.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami | etyki zawodu, psychologii, socjologii.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji TR
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow dy ((j);kt?/ czzarif/(c:h
efektu uczenia si zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, CSM, samoksztalcenie
Egzamin pisemny i/lub

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow ustny standaryzowany,

D.wW1. .- ’ ; S wW
w réoznym wieku. projekt lub odpowied?

ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, Egzamin pisemny i/lub
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami ustny standaryzowany,

D.w2. ; o W/SAM.
w wybranych chorobach, w tym w chorobach projekt lub odpowied?
nowotworowych ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne Egzamin pisemny i/lub
i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki | ustny standaryzowany,

D.W3. . R , S ; S W/SAM.
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne projekt lub odpowiedz
W poszczegdlnych stanach klinicznych; ustna
zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie Egzamin pisemny i/lub

. , ., . . ustny standaryzowany,
D.w4. zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze ; S wW
d ieki kci h badaniach i zabi h projekt lub odpowiedz
Zasady opleki w trakcie oraz po tyC adaniacn I zabiegacn. ustna
Egzamin pisemny i/lub
zasady i zakres farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach ustny standaryzowany,

D.W5. o ) ; Y wW
klinicznych; projekt lub odpowied?

ustna
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady Egzamin pisemny i/lub
organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od ustny standaryzowany,

D.W6. S . . o ; S w
wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan projekt lub odpowiedz
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania; ustna
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zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,

Egzamin pisemny i/lub

geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym ustny standaryzowany,
D.W7. . . Lo L AnT L . ; N w
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej | projekt lub odpowiedz
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba ustna
nowotworowy);
Egzamin pisemny i/lub
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | ustny standaryzowany,
D.WS8. . . LS ) . ; A w
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowiedz
ustna
Egzamin pisemny i/lub
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala ustny standaryzowany,
D.W9. . o ; o W
i hospitalizacje projekt lub odpowiedz
ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem Egzamin pisemny i/lub
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej ustny standaryzowany,
D.W10. SR . ; o W
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane projekt lub odpowiedz
leczenie; ustna
zasady zywienia pacjentow z uwzglednieniem Egzamin pisemny i/lub
D.W11 leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych ustny standaryzowany, W
' ' wedlug obowigzujacych wytycznych, zalecen i protokotéw projekt lub odpowiedz
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS); ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkow specjalnego Egzamin pisemny i/lub
A . ustny standaryzowany,
D.W12. przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach ; S w
o projekt lub odpowiedz
klinicznych ustna
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych Egzamin pisemny i/lub
D.W39 zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, ustny standaryzowany, W
' ' niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia uktadu nerwowego, projekt lub odpowiedz
wstrzgs, sepsa); ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska,
D.U1 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje | OSCE, Realizacja CSM
T pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki zleconego zadania
pielegniarskiej
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zycmwyc_h (W tym cisnienia tetniczego na t'e;tmcach k01'1'czyn OSCE, Realizacja
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, Zleconego zadania CSM
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
przeprowadm’c.kompleksowe bgdanle podmiotowe i ba}danle OSCE, Realizacja
D.U4. fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania : CSM
. TR . . zleconego zadania
i realizacji opieki pielegniarskiej;
ocenia¢ poziom bolu, reakg@ pac;] e.nta na bol i jego nasilenie OSCE, Realizacja
D.US. oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody : CSM
. ., zleconego zadania
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi -
D.U7. pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych OSCE, Realizacja CSM
.. . , zleconego zadania
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
D.US wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen OSCE, Realizacja CSM
T lekarskich w okre$lonych stanach klinicznych; Zleconego zadania
. dania f K 1 .
ous, | i kool e osce v | coy
.Uo. dietetycznego oraz wynikajace z dziatan terapeutycznyc Zleconego zadania
i pielegnacji;
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci OSCE. Realizaci
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka , realizacja CSM

i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe

zleconego zadania
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prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu

OSCE, Realizacja

D.U1L. chordb: zleconego zadania CSM
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad OSCE, Realizacja
D.U12. . s , : ; CSM
rozwojowych, chorob i zaburzen psychicznych, w tym zleconego zadania
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
., OSCE, Realizacja
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng Zleconego zadania CSM
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem
D.U16 niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j OSCE, Realizacja CSM
' ' komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane zleconego zadania
leczenie;
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego OSCE, Realizacja
D.U17. w zakr_eS|e p_ozysklwanla i przekazywania informacji o stanie Zleconego zadania CSM
zdrowia pacjenta;
D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan OSCE, Realizacja CSM
T podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych zleconego zadania
ou, | ke b BKG e il osce vt | o,
. . w spoczynku oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy wiu Zleconego zadania
i zyciu;
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem -
D.U21 wynikow badan pacjenta, w tym modyfikowaé dawke stata OSCE, Realizacja CSM
) ' wWynL p Wy y zleconego zadania
insuliny;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
Yy ¢ p J1Sp Yy jest g
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przedluzona obserwacja
i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania przez opiekuna /
K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych nauczyciela CSM
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub prowadzqcego; Ocena
Opiekunem; 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela CSM
prawadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
. . . e ., . | przez nauczyciela
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci ) CSM
Invch . . ) prowadzgcego; Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360°. Samoocena
przediuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez nauczyciela CSM
’ zawodowe; prowadzgcego, Ocena
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych przez nauczyciela CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzqcego; Ocena
360° Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen przediuzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych | przez nauczyciela CSM

oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych;

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena




Zajecia praktyczne, praktyki zwodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,

Realizacja zleconego

D.UL. ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje : ZP, PZ
. . . ; Lo . - zadania
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskie;j
D.U2 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego | Realizacja zleconego 7p p7
T wydolnosci funkcjonalnejw okreslonych sytuacjach zdrowotnych zadania '
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tgtniczego na tetnicach konczyn goérnych Realizacia zleconedo
D.U3. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) sadani aj 9 ZP,PZ
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie Realizacia zleconedo
D.U4. fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania sadani aj 9 ZP,PZ
i realizacji opieki pielegniarskiej;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz Realizacia zleconedo
D.US5. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody zadani aj g ZP,PZ
postepowania przeciwbolowego;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata -
. . .. . . . Realizacja zleconego
D.U6. (naktucia jamy brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobierania sadania ZP,PZ
szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki -
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach ZR: ; ;Inzgcja zleconego ZP,PZ
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.US wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich Realizacja zleconego 7P p7
T w okreslonych stanach klinicznych; zadania '
rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego Realizacja zleconego
D.uo9. o L D " : ZP,PZ
oraz wynikajace z dzialan terapeutycznych i pielegnacji, zadania
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci Realizacia zleconedo
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka 7a daniaj 9 ZP,PZ
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
D.U1L. prowyadzm profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu Realizacja zleconego ZP. PZ
chorob; zadania
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.U1L2 w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, Realizacja zleconego 7P P7
' ' choréb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, zadania '
z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
D.U13 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta Realizacja zleconego p7
T z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;; zadania
edukowac pacjenta, jego rodzin¢ lub opiekuna w zakresie doboru Realizacia zleconedo
D.U14. oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego 7a daniaj 9 ZP,PZ
i wyrobow medycznych;
D.U15. prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna ZR: g Elllnzgqa zleconego ZP, PZ
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym -
. .. . . o Realizacja zleconego
D.U16. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji sadania ZP
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego Realizacia z1
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie Z;;a'nzgqa zleconego ZP,PZ
zdrowia pacjenta;
D.U1S. organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazna Realizacja zleconego ZP. PZ

w podmiotach leczniczych;

zadania
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doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan

Realizacja zleconego

D.U19. podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych zadania ZP, Pz
D.U20 wykona¢ badanie EKG u pacjenta w réznym wieku w spoczynku Realizacja zleconego 7P p7
e oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i Zyciu; zadania '
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglednieniem Realizacia zleconedo
D.U21. wynikoéw badan pacjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stata sadani aJ g ZP, PZ
insuliny;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan -
D.U22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym ?:ﬂl;gqa zleconego PZ
i planowym;
rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach Realizacja zleconego
D.U23 . S . ) . ZP, PZ
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; zadania
dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym usuwac Realizacja zleconego
D.U24. . . ) Lo : Pz
szwy i zaktada¢ opatrunki specjalistyczne; zadania
dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich Realizacja zleconego
D.U25. N ¢ p7
klasyfikacji; zadania
przekaza¢ pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok
operacyjny na badania inwazyjne lub przyjaé pacjenta z bloku
operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta N
D.U27. z oddziatu do innego oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego ZR:;;zgqa zleconego ZP,PZ
oraz przekazac informacje o pacjencie zgodnie z zasadami
protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background — tto,
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja);
stosowac¢ procedury postgpowania pielggniarskiego w stanach Realizacja zleconego
D.U36. . N : ZP,PZ
zagrozenia zdrowia i zycia; zadania
D.U41. rozpoznaé agoni¢ i pielegnowac pacjenta umierajacego; Z\e ; ;Inzizcja zleconego PZ
D.u42. postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta; Z\e ; ;lrlz;qa zleconego Pz
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci pr. Zedl”?’i‘(“ ObS/e’"W acja
i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia przez opiekuna
K1. e g . .. nauczyciela ZP,PZ
dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii .
.. . . . . ) prowadzqgcego, Ocena
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; 360°, Samoocena
przedluzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela ZP,PZ
prowadzgcego, Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie p; ig?ﬁ‘;ﬁg Zi’ﬁ;”wacf‘l
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnos$ci P Y i ZP,PZ
| h Rk d R ] prowadzgcego, Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez nauczyciela
K4. . i ZP,PZ
zawodowe; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela
K5. . ) . ZP,PZ
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wpltywajacych przez nauczyciela
K®6. 4 Lo ZP, PZ
na reakcje wilasne i pacjenta; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen p :;Zjirﬁoz; gi[)eiearw acja
K7. w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz P uezy ZP, PZ

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

Wyklad

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Réznicowanie bolow w klatce piersiowej. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody D.W1,
diagnostyczne, terapia pacjentéw z wybranymi chorobami uktadu krazenia i chor6b ptuc: ng
1. | choroba niedokrwienna serca, niewydolnos¢ serca, zaburzenia rytmu serca, zapalenia ptuc 3 D.W5.
i optucnej, zatorowos$¢ ptucna, POCH, astma oskrzelowa. Ogoélne zasady diagnostyki D.W6.
1 leczenia nadci$nienia tetniczego D.W39
Symptomatologia choréb przewodu pokarmowego. D.W1,
Diagnostyka bolow w jamie brzuszne;j. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody B'wg'
2. | diagnostyczne, terapia pacjentéw z wybranymi chorobami uktadu pokarmowego: choroba 3 DW4.
wrzodowa zotadka i dwunastnicy, zapalenie i niewydolno$¢ watroby, zapalenie trzustki, kamica D.W11
i zapalenie pecherzyka zotciowego. Krwawienie z przewodu pokarmowego. D.W12
3 Wybrane choroby krwi — niedokrwistosci, biataczki, skazy krwotoczne. Objawy, diagnostyka 1 ng’
" | ileczenie. DIWSl
D.W2,
. i . . D.W3,
4 Wybrane choroby endokrynologiczne: nadczynno$é i niedoczynno$¢ tarczycy — objawy, 1 DW5
" | diagnostyka i leczenie. Podstawy diagnostyki i leczenia cukrzycy. D'W6’
D.W11
Choroby nerek — podstawy, diagnostyka i terapia. D.W2,
5. | Reumatoidalne zapalenie stawow i inne wybrane choroby reumatologiczne — podstawy 1 D.W3,
symptomatologii, diagnostyki i leczenia. D.W5
Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody diagnostyczne, terapia pacjentdw z chorobami: Bwé’
6. | uktadu krgzenia: choroba niedokrwienna serca, nadci$nienie tetnicze, niewydolno$¢ krazenia, 3 DIW6,
zaburzenia rytmu serca, miazdzyca naczyn obwodowych, niewydolnos¢ zylna. DlW3§
D.W2,
7 Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody diagnostyczne, terapia pacjentdw z chorobami: 3 D.W3,
" | ukfadu ruchu: choroba reumatyczna, reumatoidalne zapalenie stawow, osteoporoza. D.W5,
D.W6
Pielggnowanie pacjentdow z chorobami: uktadu krazenia: choroba niedokrwienna serca, D.w2,
8. | nadcisnienie tetnicze, niewydolno$¢ kragzenia zaburzenia rytmu serca, miazdzyca naczyn 3 D.w7,
obwodowych, niewydolno$¢ zylna. D.w8
D.W2,
. . . . . . D.W7,
9 Pielegnowanie pacjentow z chorobami: uktadu oddechowego: zapalenia oskrzeli, pluc, astma, 2 DW8
" | przewlekta obturacyjna choroba phuc, zapalenia optucne;. DlW9I,
D.W10.
Razem 20
eWyklad
. ;s Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. . S . . . . D.W2,
Pielggnowanie pacjentow z chorobami: uktadu pokarmowego: biegunki, zaparcia, stany zapalne, D W4
1. | krwawienia, choroba wrzodowa, zapalenie i niewydolno$¢ watroby, zapalenie trzustki, kamica 4 D.W9’
i zapalenie pgcherzyka zotciowego. D.W1£
. . S . . D.W2,
2 Pielegnowanie pacjentdw z chorobami: uktadu moczowego: stany zapalne, kamica, 4 D W4
" | niewydolno$¢ nerek. D.W8’
D.W2,
. . . . S, . N . D.WS5,
3 Pielegnowanie pacjentow z chorobami: uktadu krwiotwoérczego: niedokrwistosci, biataczki, 4 D.W8
" | skazy, zespoly wykrzepiania wewnatrznaczyniowego. DlW9I’
D.W10.
D.W2,
4 Pielggnowanie pacjentdow z chorobami: uktadu dokrewnego: zaburzenia czynnosci tarczycy, 4 D.Ws5,
" | nadnerczy, trzustki (cukrzyca). D.W6,
D.W11
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5 Pielegnowanie pacjentow z chorobami: uktadu ruchu: choroba reumatyczna, reumatoidalne 4 D.W2,
" | zapalenie stawow, osteoporoza. D.W8.
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Charakterystyka procesu diagnostyczno-terapeutycznego i pielggnacyjnego w wybranej 20 D.wz,
" | jednostce chorobowej z zakresu chorob wewnetrznych. D.Ws.
Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
D.U1,
Zapoznanie ze specyfika, zasadami pracy w oddziale internistycznym, przepisami BHP D.U4,
1. | i procedurami obowiazujacymi w oddziale. Zapoznanie z zespolem terapeutycznym i 8 D.U15,
pacjentami. Zapoznanie z programem zaj¢¢ praktycznych i warunkami zaliczenia. D.U17,
D.U18
. . . . Lo o D.U1,
Przyjecie chorego do oddziatu chor6b wewnetrznych, rola pielegniarki przy przyjeciu chorego, D U4
2 ocena reakcji chorego na chorobe i hospitalizacje w zaleznosci od stanu zdrowia i wieku 8 DlU1,7
" | pacjenta, pomoc w adaptacji chorego do warunkow szpitalnych. Zapoznanie z dokumentacja DlU27’
medyczng chorego obowiazujaca w oddziale, prowadzenie dokumentacji chorego. DlU11’
D.U15,
. L . D.U16,
3. | Komunikowanie si¢ z chorym, zespotem terapeutycznym, rodzing chorego. 8 D.U17
D.U12
. . . . L . D.U3,
Udzial w diagnozowaniu pacjenta w oddziale internistycznym.
- .. . o D.U4,
4 Przygotowanle chorego do badan, oplelfa w trakcie oraz po‘bada.mach i zableg.ach . 8 D UG
" | diagnostycznych wykonywanych u pacjentow w roznym wieku i stanie zdrowia zgodnie D U272
z obowigzujacymi procedurami w oddziale. Analiza i interpretacja wynikéw badan. D.U237
Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego z dostepnych zrodet z wykorzystaniem znanych D.U1,
5 metod zbierania informacji ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-psycho- 8 D.U2,
" | spoteczne. Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta w oparciu o analize¢ zebranych D.U4,
informacji. D.U5
D.U1,
6. | Rozpoznanie i formutowanie diagnozy pielegniarskiej oraz okreslenie celow opieki. 8 D.U5,
D.U9
Planowanie opieki z uwzglednieniem obowiazujacych procedur w oddziale internistycznym, D.U1,
7. | realizacja planu opieki. 8 D.U11,
Udokumentowanie opieki. D.U27
Ocena niebezpieczenstwa powiktan wynikajacych z badan specjalistycznych, leczenia D.U7
farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielegnacyjnego D.U97
g |2 uwzglednieniem ryzyka wynikajacego z unieruchomienia chorego w 16zku, planowanie 8 D.U171
| interwencji pielegniarskich. D.UZ 0’
Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postgpowanie w przypadku wystapienia wstrzasu, ' !
R o .. . D.U36,
udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu przeciwwstrzasowego.
D.U3,
Lo . . C L . D.U5,
9 Ocena ryzyka wystapienia i rozpoznawanie stanow zagrozenia Zycia u chorych w przebiegu 8 D.U19
choroby. Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta. D U207
D.U36
Udziat w leczeniu farmakologicznym, dietetycznym, rehabilitacyjnym pacjentow w oddziale D.U7
internistycznym. Doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe DlU8,
10 | irecepturowe), srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby 8 DlU1,9
medyczne niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz DlU21,
wystawiania zlecen na badania diagnostyczne. '
11 | Prowadzenie dokumentacji realizowanej opieki pielegniarskiej w oddziale internistycznym. 8 882’7
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Ocena zdolno$ci pacjenta do samoopieki. Rozpoznanie deficytow w zakresie samoopieki, D.U10,
12 | planowanie edukacji chorego i /lub jego rodziny. Okre$lenie zakresu edukacji, celu, 8 D.U12,
planu, dobor metod, srodkow i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego rodziny. D.U14
D.U12,
13 | Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki wybranego pacjenta. 8 D.U14,
D.U15
. . . L - L . D.U18,
14 | Organizowanie izolacji chorego zakaznie w oddziale internistycznym. 8 D.U36
15 Samoocena studenta, obserwacja, opinia (nauczyciela, pacjenta, zespotu terapeutycznego) 8 K1-K7
i ocena koncowa zajec.
Razem 120
Zajecia CSM
. - . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
D.U1,
Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami uktadu krazenia, profilaktyka powiktan. 882’
1. | Diagnoza pielegniarska, przygotowanie chorego do samokontroli i samoopieki. Udziat 1 DIU 5’
pielegniarki w badaniach diagnostycznych. DlU1,9
D.U20
Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami uktadu oddechowego, profilaktyka powiktan. BB;’
5 Diagnoza pielegniarska. 1 D.U 4’
" | Przygotowanie chorych do samokontroli i samoopieki, udziat pielggniarki w badaniach D.U 5’
diagnostycznych. D.U1§
C L L D.U1,
Wybrane modele opieki pielegniarskiej chorego ze schorzeniami uktadu pokarmowego, D.U4
3. | profilaktyka powiktaf, udziat pielegniarki w diagnostyce chorego. Diagnoza pielggniarska. 1 DIU9’
Przygotowanie chorych do samokontroli i samoopieki. D'U1E)
N L. D.U1,
Model opieki pielggniarskiej chorego z nadczynnoscia 1 niedoczynnoscia tarczycy, profilaktyka
4, N S . . . 1 D.U4,
powiktan. Udzial pielggniarki w badaniach diagnostycznych. D U7
. . . S . D.U1,
Opieka pielegniarska nad chorym z cukrzyca, profilaktyka powiktan ostrych i przewlektych. D.U4
5. | Przygotowanie chorych z cukrzycg do samoobserwacji i samoopieki, diagnoza pielegniarska. 1 D.U1b
Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych. D.U217
6 Diagnostyka i opieka pielegniarska nad chorymi ze schorzeniami uktadu moczowego, edukacja 1 D.U1,
" | chorych, diagnoza pielegniarska. D.U4
D.U1,
7 Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami uktadu krwiotworczego. Udziat pielegniarki 1 D.U4,
w badaniach diagnostycznych, diagnoza pielegniarska i edukacja pacjenta. D.U7,
D.U9
S NP . . D.U1,
Wybrane modele opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami uktadu kostno-
8 L L : . 1 D.U4,
stawowego. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych. D U7
D.U1,
9 Udziat pielggniarki w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym oraz w badaniach 1 D.U7,
diagnostycznych pacjentéw z marskoscig watroby. Diagnoza pielegniarska. D.U10,
D.Ul11
D.U1,
D.U11,
10 | Pielegnowanie nieuleczalnie chorych, zniedot¢zniatych o niepomyslnym rokowaniu. 1 D.U12,
D.U15,
D.U16
. . . . . , . D.U1,
11 Opieka pielegniarska nad pacjentami wieku podesztego: cukrzycy, choréb serca, nadci$nienia 1 D.U12
tetniczego, miazdzycy. D.U17,
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12

Rozpoznawanie wskazan do badan diagnostycznych — wystawianie zlecen. Wystawianie recept
na leki (gotowe 1 recepturowe), Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich.

D.Us,
D.uU21

13

Postepowanie z pacjentem z rozpoznanym ZUM.

D.U1,
D.U4,
1 D.U15,,
D.U19,
K1-7.

14

Postepowanie z pacjentem z rozpoznanym rozsianym krzepni¢ciem wewnatrz-naczyniowym
(DIC) bedacym przyczyna poalkoholowej niewydolno$ci watroby.

D.U1,
D.U3,
D.U7,
D.U9,
D.U15;
K1-7.

15

Kompleksowe postgpowanie pielegniarskie w dusznosci i krwawieniu z zylakow przetyku
W zaawansowanej postaci marskosci watroby.

D.U1,
D.U4,
D.U5,
D.uU11,
D.U16.,
D.U17.,
D.U19;
K1-7.

16

Postepowanie z pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki.

D.U1,
D.U3,
D.U4,
D.U5,
D.U15,,
D.U16.,
D.U17,
K1-7.

17

OZW u pacjenta z cukrzycg typu 2 (z SBAR i EKG)

D.U1,
D.U3,
D.U20,
K1-7.

18

Postepowanie pielegniarskie w dusznosci (hipoksja) 1 hiperwentylacji

D.U1,
D.U3,
D.U5,
1 D.U16.,
D.U17,,
D.U19,
K1-7.

19

Niewyrownana cukrzyca — kwasica ketonowa / hipoglikemia

D.U1,
D.U4,
D.U5,.
1 D.U15.,
D.U21,
D.U10;
K1-7.

Razem

20

Praktyka zawodowa

Lp.

Opis tresci

Liczba Kod
godzin efektu

Zapoznanie z pacjentami i zespotem terapeutycznym oraz programem szkolenia. Zapoznanie
z organizacja pracy w oddziale, urzadzeniem i wyposazeniem oddziatu, obowigzujacymi
przepisami i procedurami.

D.U1,
4 D.U17.,
D.U27.

Zbieranie informacji o stanie zdrowia, ukierunkowanych na schorzenie pacjenta i potrzeby bio-
psycho-spoteczne.
Analiza zebranych informacji i ocena stanu bio-psych-spoteczno-duchowego pacjenta.

D.Ul,
4 D.U2,
D.U4.

Zastosowanie wiedzy, umiej¢tnosci i obowiazujacych procedur w opiece nad chorymi przed,
w trakcie i po badaniach.

D.U3,
D.U6.,
D.U22.,
D.U23.

Rozpoznanie i formutowanie probleméw zdrowotnych, okreslenie celoéw pielggnowania
i planowanie opieki zgodnie z wybrang teorig pielegnowania. Dokumentowanie opieki.

D.Ul,
D.U27.
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Wspotuczestniczenie w zapewnieniu opieki pielggniarskiej uwzgledniajacej rézne formy terapii: D.U7.,
5 farmakoterapii, dietoterapii, psychoterapii elementarnej, rehabilitacji. 6 D.U9,,
" | Obserwacja chorego pod katem dziatania stosowanych form terapii. Prowadzenie rozmowy D.U13,,
terapeutycznej. D.U15.
Monitorowanie stanu pacjenta, rozpoznawanie stanow zagrozenia zycia i podejmowanie dziatan D.U19.,
6 ratujacych zycie chorego. Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. 4 D.U20.,
Postgpowanie w przypadku wystapienia wstrzasu, udziat pielegniarki w farmakoterapii wstrzasu. D.U3L,
Sklad zestawu przeciwwstrzasowego. D.U36.
. T . .. D.Ul,
7 | Realizacja opieki pielggniarskiej. 4 D.UIL
D.U9,,
8 | Ocena i profilaktyka powiktan wynikajacych z przebiegu choroby i procesu leczenia. 4 D.U11,
D.U36.
Ustalenie celu, planu, dobor metod, srodkéw i tresci do przeprowadzenia edukacji chorego i jego
. P .. . . . . . . D.U12.,
9 | rodziny. Realizacja edukacji pacjenta i jego rodziny. Ocena efektéw osiggnigtych w procesie 4 D U4
edukacji pacjenta. '
10 | Przekazywanie informacji o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego. 4 DD 31277
11 Udzial w rehabilitacji pacjentdw z uwzglednieniem profilaktyki powiktan wynikajacych z 4 D.U11,
" | choroby. D.U13.
D.U15.,
12. | Opieka nad chorym umierajacym i jego rodzing. Udzielanie wsparcia. 4 D.U41.,
D.U42.
13 Ocena efektow opieki pielegniarskiej oraz przygotowania pacjenta do samopielggnacji po wyjsciu 4 8312
" | ze szpitala. D.U14.
D.U1,
. . .. . D.U4,
14. | Proces piclggnowania w wybranej jednostce chorobowe;. 4 D U5
D.Ul11
D.U3,
15. | Metody diagnostyczne stosowane w oddziale internistycznym. 4 IIDD 3262’
D.U23
D.U7,
16. | Farmakoterapia w oddziale internistycznym. 4 D.U9,
D.U19
D.U4,
17. | Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych. 4 D.U22,
D.U23
Udziat pielegniarki w farmakoterapii. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept D.U7,
18, | na leki (gotowe i recepturowe), srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz 4 D.U8,
" | wyroby medyczne niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich D.uU21,
oraz wystawiania zlecen na badania diagnostyczne. D.U36
D.U18,
19. | lzolacja chorego zakaznie w oddziale internistycznym. 4 D.U27,
D.U36,
D.U22,
D.U23,
20. | Praktyka zawodowa realizowana w bloku operacyjnym. 40 D.U24,
D.U25,
D.U27
Razem 120

Zalecana literatura

1. Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D.: Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa
2024.*

Podstawowa: | 2. Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: Choroby wewngtrzne — podrecznik dla studentow
pielegniarstwa i poloznictwa, PZWL, Warszawa 2009.*

3. Jurkowska G., Lagoda K. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2015.*

1. Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Podrecznik dla studentow, PZWL 2013.*
Uzupelniajaca: | 2. Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys chorob wewnetrznych dla studentow pielegniarstwa. Wyd.
Czelej, Lublin 2005.*
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,

prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrddet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci pielggniarskich,
opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ CSM:

9. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

10. Punktualne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wla$ciwa organizacja pracy.

11. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

12. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia.

13. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

14. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwiazanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych,

w tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zajeé, ¢wiczen lub zadan.

15. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

100% frekwencja na zajgciach.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Zaliczenie symulacji medyczne;j.

Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektoéw uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

i NS =
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu Opanowanie
programowego materiatu Opanowanie Wyczerpuqqce
ograniczony . . opanowanie catego
. . programowego, Opanowanie materiatu .
Razacy brak do tresci — - materiatu
. o poprawne rozumienie | materiatu programowego,
wiadomosci podstawowych, . : . programowego,
. rogramowych wiadomosci zwiazku programowego, Jasne formu-lowanle wiadomosci
Wiedza ipwi i logicznei dstawowe luzn przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe wiazane ze sob
vigz1 10g1ezne) podstawowe uzno Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomig¢dzy POWI4Zane z¢ 03
migdzy ze sobg zestawione, , ; . , : w logiczny uktad,
wiadomosciami ograniczona poszezeglnymi zwigzku poszezeglnymi wlasciwe rozumienie
’ gran o . czesciami przyczynowego. czgsciami -
umiejetnosc stosowania owiedzi owiedzi zwigzku
wiedzy, nawet przy \rl1vi}£achowane wyp ' przyczynowego.
pomocy hauczyciela. )
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zadanla_praktyczne_ Zadania Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
p f bi L . . wykonuje poprawnie praktyczne Konuie bieg Konuie bieg
Uririle mimoda n1epraw1d%oyvo —robi z nlellc;nyml blqdaml, ~ hieznaczne bledy wykonuje dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
1€ bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wolvwai ’ i Test i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli . z niewielkg pomocg | samodzielny.
d Ik Itat ! na rezulta‘t,vp )gch szlnlmodneln Ik dziel
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y.
Student Student Student Student bardzo
i(tju%f/lvjiter(rjlzaiﬁ)ln (S):ju%ewnite dzialny. orz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
K : ap W i POWIEX ,y' przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
ompetencje bierny w czasie zajg¢, | realizacji zadan wymaga . o Lo
L . postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, w czasie zajeC,
i’ g zastrzezenia. zachecenia . . LT
spofeczne co do kom eter’lc'i do pracy nrzez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spofeczn 021 1 nau,z:z gie?la do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (w tym w bloku operacyjnym)

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (w tym w bloku operacyjnym)

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

. < L : . Studia stacjonarne /
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia studia niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . - .
orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiéw Il Semestr studiow 56

prof. dr hab. n. med. Leszek
. . . Osoby prowadzace Kotodziejski;
Forma zaliczenia Egzamin zajecia drn. med. i n. o zdr. Joanna Krukowska;
mgr piel. Renata Wro6z

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 12

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 2 2 g | =
.| 5| & | =« | € |BE | 2| 8 | &8 |2
= = = c S 5o bl = Z O
. = = Q © = @ S > = < = &)
Forma zajeé = = S £ S AR, = N E )
= = z E S | 2%0 g 5
B 1 @) D) % c =< ~ '5 > g
® 2 2 8% s & £
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 120 120
0 0 0 20 320
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 260
Przydzial punktow ECTS dla poszczegélnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujgce wiedze umiejetnosci praktyczne ‘E
2, <
83 2 S g | =
= =) N E « 5
> z & & = € E Z e Z )
= = < = S Lo her = <
L, 8 = 3 < = o= = T = Q
Forma zajeé = = 3 £ S 25 3 N = S
> = £ S | 230 S s
2 | B | & s | 2 |E2=| % = g
5 N | = ) £ =
S ‘q < =
S = N a
[a
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,5 4 6
0 0 0 0,5 12
ECTS dla grupy form zajeé 1 10,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych os6b prowadzacych zajecia odbywa sie w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opickuna, analizg
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu metod diagnostycznych stosowanych
w chirurgii, wybranych schorzen chirurgicznych oraz pielegnowania chorych w wybranych schorzeniach.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa, dietetyki,
wraz z wymaganiami etyki zawodu, psychologii, socjologii.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajec¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji F L
; . q q et 2 e ] - 2 orma zajeé
przedmiotowego I potwierdzeniu osiagni¢cia efektow uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow dydaktycznych
efekiu uczenia sig zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, Egzamin pisemny i/lub
D.W2 rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami ustny standaryzowany, W/SAM
o w wybranych chorobach, w tym w chorobach projekt lub odpowieds '
nowotworowych ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne Egzamin pisemny i/lub
i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki | ustny standaryzowany,
D.W3. . Lo , S ; S W/SAM.
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne projekt lub odpowiedz
w poszczegodlnych stanach klinicznych; ustna
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie Egzamin pisemny i/lub
D.w4. zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze ustny standaryzowgn)(, W/SAM.
Lo . . . . projekt lub odpowiedz
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. ustna
Egzamin pisemny i/lub
D.WE. za_sa_dy i zak.res farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach ustny standaryzowgn){, W/SAM.
klinicznych; projekt lub odpowied?
ustna
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady Egzamin pisemny i/lub
D.W6 organizmu pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od ustny standaryzowany, W/SAM
T wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan projekt lub odpowiedz :
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania; ustna
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zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,

Egzamin pisemny i/lub

DW7 geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym ustny standaryzowany, W
o oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej | projekt lub odpowiedz
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba ustna
nowotworowy);
Egzamin pisemny i/lub
D.W8 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | ustny standaryzowany, W
T pacjentem w réoznym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowiedz
ustna
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem Egzamin pisemny i/lub
D.W10 niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j ustny standaryzowany, W
' ' komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane projekt lub odpowiedz
leczenie; ustna
zasady zywienia pacjentow z uwzglednieniem o )
leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych Eg?]an;gnpc;:ﬁm%y |;Ir;1b
D.W11. wedtug obowiazujacych ustny yzowany, W
. . projekt lub odpowiedz
wytycznych, zalecen i protokotow (Enhanced Recovery After | -
Surgery, ERAS);
zasady opieki nad pacjentami z przetokami odzywczymi,
w szczego6lnosci przezskorng endoskopowa gastrostomia Egzamin pisemny i/lub
D.W13 (Percutaneous Endoscopic Gastrostomy, PEG), gastostomiag, ustny standaryzowany, W/SAM
' ' mikrojejunostomia, przetokami wydalniczymi (kolostomig, projekt lub odpowiedz '
ileostomig, urostomig) oraz przetokami powstalymi w wyniku | ustna
powiktan;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego Egzamin pisemny i/lub
D.W14 w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia ustny standaryzowany, W/SAM
' ' oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym projekt lub odpowiedz '
wcelu zapobiegania wczesnym i pdznym powiktaniom ustna
Egzamin pisemny i/lub
. . . . ustny standaryzowany,
D.W15. czynniki zwickszajace ryzyko okotooperacyjne; pronk ' ub oa};)owie d)z/' w
ustna
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym Egt?]amignpc;:limréy i; lub
D.W16. obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym ustny s yzowany, W
. projekt lub odpowiedz
i rozszerzonym;
ym; ustna
Egzamin pisemny i/lub
. , . . ustny standaryzowany,
D.W17. metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji; projekt lub odpowied W
ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,
D.U1 ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje | OSCE, Realizacja CSM
T pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki zleconego zadania
pielegniarskiej
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym cisnienia tgtniczego na t¢tnicach konczyn -
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, gg&iégﬁiggﬂg CSM
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie -
D.U4. fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania gl)s(ii’egsazgézﬂg CSM
i realizacji opieki pielegniarskiej;
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie OSCE. Realizacia
D.U5. oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne metody Jleco n;a g0 zada nJi a CSM
postepowania przeciwbdlowego;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam o
D.U6. ciata (naklucia jamy brzusznej, naktucia jamy optucnowe;j, OSCE, Realizacja CSM

pobierania szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;
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przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi

OSCE, Realizacja

D.U7. pielqgniarl'(iilub pisemnym zleceniem lel.<arza w okreé}onych zleconego zadania CSM
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.US wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen OSCE, Realizacja CSM
e lekarskich w okre$lonych stanach klinicznych; zleconego zadania
b.US fi(?ztp(zznawac pow1klan1.akfgrmak(zite.raflr1,tleczenlta . OSCE, Realizacja csm
.U9. dietetycznego oraz wynikajgce z dziataf terapeutycznyc Zleconego zadania
i pielegnacji;
dobierac i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci -
. .. .. . . OSCE, Realizacja
D.u10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zglgbnik do zotadka zleconego zadania CSM
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
D.U11 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu | OSCE, Realizacja CSM
’ ' choréb; zleconego zadania
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.U1L2 w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad OSCE, Realizacja CSM
T rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym zleconego zadania
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
D.U13 prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje pacjenta z | OSCE, Realizacja CSM
T wykorzystaniem elementow terapii zajgciowe;; zleconego zadania
edukowac paCJ.enta, jego rodzing lub oplekuqa w zakresie OSCE, Realizacja
D.U14. doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno- ; CSM
. . . , zleconego zadania
rehabilitacyjnego i wyrob6w medycznych;
., OSCE, Realizacja
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng Zleconego zadania CSM
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego L
D.U17 w zakresie pozysqkiwania i przekazpywania irr%ormajcji 0 stagnie OSCE, Realizacja CSM
’ ' . . zleconego zadania
zdrowia pacjenta;
D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan OSCE, Realizacja CSM
T podczas tlenoterapii w r6znych stanach klinicznych Zleconego zadania
kona¢ badanie EKG jent 07 iek -
' ' .. p' Y p g Jjacy zleconego zadania
i zyciu;
ou | S dek iy holoplhons sunlinienen | osce watiia | o
' ' wyni pacj WY y ¢ 4 zleconego zadania
insuliny;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan -
. . . OSCE, Realizacja
D.U22. d!agnosyycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach Zleconego zadania CSM
pilnym i planowym;
rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach OSCE, Realizacja
D.uU23. - L . ’ : CSM
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; zleconego zadania
D.U24 dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym OSCE, Realizacja CSM
T usuwac szwy i zaktadaé¢ opatrunki specjalistyczne; Zleconego zadania
dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich OSCE, Realizacja
D.U25. o : CSM
klasyfikacji; zleconego zadania
. . . - . . OSCE, Realizacja
D.U26. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa; zleconego zadania CSM
D.U3L. stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS OSCE, Realizacja CSM

i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;
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D.U36.

stosowac procedury postgpowania pielegniarskiego w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia;

OSCE, Realizacja
zleconego zadania

CSM

Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do

K1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem;

przedtuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentéw, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K2.

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

przedtuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

przedtuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K4.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K®6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych
na reakcje wlasne i pacjenta;

przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM

K7.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych;

przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
360° (opinie nauczycieli,
kolegow/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena

CSM
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Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,

Realizacja zleconego

D.UL. ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje : ZP,PZ
. . . ; Lo . - zadania
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskie;j
D.U2 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego | Realizacja zleconego 7p p7
T wydolnoéci funkcjonalnejw okreslonych sytuacjach zdrowotnych | zadania '
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tgtniczego na tetnicach konczyn goérnych Realizacia zleconedo
D.U3. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) sadani aj 9 ZP,PZ
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom boélu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz Realizacia zleconedo
D.U5. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody sadani aj 9 ZP,PZ
postepowania przeciwbolowego;
asystowac lekarzowi w trakcie badaf diagnostycznych jam ciata Realizacia zleconedo
D.U6. (naktucia jamy brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobierania zadani aJ g ZP,PZ
szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki -
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okres$lonych stanach 5:;;';;0@ zleconego ZP,PZ
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.US wystawiaé recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich Realizacja zleconego 7p p7
T w okreslonych stanach klinicznych; zadania '
rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego Realizacja zleconego
D.Uo9. o S S " ; ZP,PZ
oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; zadania
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci Realizacia zleconedo
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zglgbnik do zotadka zadani aJ g ZP,PZ
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
D.U1L prowrad210 profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu Realizacja zleconego ZP. PZ
chorob; zadania
prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje pacjenta Realizacja zleconego
D.U13. . ; A . ZP,PZ
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; zadania
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng 5: 3 Elllnzgqa zleconego ZP,PZ
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego Realizacia zleconedo
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zadaniaJ 9 ZP,PZ
zdrowia pacjenta;
organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i choroba zakazna Realizacja zleconego
D.U18. . ; . : ZP,PZ
w podmiotach leczniczych; zadania
D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan Realizacja zleconego 7P P7
' ' podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych zadania '
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglgdnieniem Realizacia zleconedo
D.U21. wynikow badan pacjenta, w tym modyfikowaé dawke stalg 7a daniaj 9 ZP,PZ
insuliny;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan -
D.U22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach ZR:;;nz;qa zleconego ZP, PZ
pilnym i planowym;
rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach Realizacja zleconego
D.U23. - Lo - ’ ! ZP,PZ
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; zadania
dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac Realizacja zleconego
D.U24. . . . LS : ZP,PZ
szwy 1 zaktada¢ opatrunki specjalistyczne; zadania
D.U25. dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich Realizacja zleconego 7P PZ

klasyfikacji;
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Realizacja zleconego

D.U26. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa; sadania ZP,PZ
przekaza¢ pacjenta, zgodniez procedurami, na blok operacyjny na
badania inwazyjne lub przyjac pacjenta z bloku operacyjnego po
badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z oddzialu do innego o
. . . . i Realizacja zleconego
D.U27. oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazaé sadania ZP,PZ
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokolu SBAR
(Situation — sytuacja, Background — tto, Assessment —
ocena, Recommendation —rekomendacja);
stosowa¢ procedury postgpowania pielggniarskiego w stanach Realizacja zleconego
D.U36. e LT ; ZP,PZ
zagrozenia zdrowia i zycia; zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do
przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci prowadzqcego; Ocena
K1 i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia 360° (opinie nauczycieli, 7p p7
' dla roznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii kolegéw/ kolezanek, :
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena
przedluzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego,; Ocena
. . . . . 360° (opinie nauczycieli,

K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; kolegéw/ kolezanck, ZP, PZ
pacjentow, innych
wspolpracownikow);

Samoocena

przedluzona obserwacja

przez nauczyciela
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie pr Of“dz‘,fc,ego" Ocena

K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci 360° (opinie nauczy cieli ZP,PZ

Y N ymp i g ) p kolegow/ kolezanek, !
moralnych w opiece nad pacjentem; pacjentéw, innych
wspolpracownikow);
Samoocena
przedluzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzqgcego, Ocena
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci 360° (opinie nauczycieli,
K4. . . . ZP,PZ
zawodowe; kolegdéw/ kolezanek,
pacjentow, innych
wspotpracownikow);
Samoocena
przedluzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzqgcego, Ocena
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci 360° (opinie nauczycieli, 7P P7
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; kolegdw/ kolezanek, '
pacjentow, innych
wspotpracownikow);
Samoocena
przedtuzona obserwacja
przez nauczyciela
prowadzgcego; Ocena
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wpltywajacych 360° (opinie nauczycieli, 7P p7
' na reakcje wiasne i pacjenta; kolegow/ kolezanek, '
pacjentow, innych
wspolpracownikow);
Samoocena
przediuzona obserwacja
przez nauczyciela
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen prowadzqcego; Ocena
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz 360° (opinie nauczycieli, 7P p7
' dokonywania samooceny deficytow kolegow/ kolezanek, '
i potrzeb edukacyjnych; pacjentow, innych
wspolpracownikow),
Samoocena
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

Wyklad
. . e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
S . D.W7,
1. | Historia chirurgii w zarysie. 2 DW8
. L . . . D.WS8,
2. | Zakazenia w chirurgii. Zagadnienia aseptyki i antyseptyki. 2 D W17
. U . . . D.Ws3,
3 Wstrzas oraz inne stany zagrozenia zycia. Zaburzenia wodno-elektrolitowe i kwasowo- 2 DW16
zasadowe. D.W17.
D.W2,
4. | Podstawowe wiadomos$ci o nowotworach. Metody diagnostyki i zasady leczenia nowotwordw. 2 D.w7,
D.W17
D.W2,
5. | Chirurgia przewodu pokarmowego. 2 D.W8,
D.W11
6. | Chirurgia naczyniowa. 2 D.W2
L D.W2,
7. | Neurochirurgia. 2 D W17
Lo L D.W2,
8. | Chirurgia urazowa - metody postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego. 2 D W17
L Do D.W2,
9. | Chirurgia klatki piersiowej. Choroby gruczotu sutkowego. 2 D.W6
D.W2,
. . L L . , D.W14,
10. | Oparzenia — postgpowanie w chirurgii, Podziat i klasyfikacja oparzen. 2 D W15
D.W17
Razem 20
e-Wyklad
. s . Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. A D.W2,
1. | Przepukliny w chirurgii. 4 D W14
S D.W2,
2. | Chirurgia dziecigca. 4 D W14
D.Ws3,
. . L D . D.W4,
3. | Przygotowanie pacjenta do badan chirurgicznych i oméwienie metod diagnostycznych. 4 D W16
D.W17
. . D.W2,
4. | Ostre zapalenie trzustki. 4 D.WS
. . L . . D.WS8,
5. | Pielggnacja ran chirurgicznych i nowoczesne metody leczenia 4 D.W17
Razem 20
Samoksztalcenie
. L e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Powiktania po zabiegach operacyjnych na przewodzie pokarmowym i pielegnowanie pacjentow 4 D.w2,
" | wsytuacji ich wystapienia. D.w14.
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Badania diagnostyczne w chorobach uktadu moczowo — piciowego i pielegnowanie pacjentow
poddanych tym badaniom.

D.Ws3,
D.W4,
D.W14

Praca dydaktyczno — wychowawcza z pacjentami obcigzonymi choroba niedokrwienng konczyn
dolnych.

D.W2,
D.W6.

Zadania pielegniarki w profilaktyce zylakow konczyn dolnych.

D.W2,
D.Ws5,
D.W6

Diagnoza pielggniarska w praktyce pielegniarki chirurgiczne;.

D.W13

Papierosy a planowany zabieg operacyjny — kiedy przesta¢ pali¢?

D.W14.

Przygotowanie pacjenta do wypisu ze szpitala.

D.W13.

Razem

20

Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Przyjecie chorego w oddzial w trybie planowym, nagltym, ostrym.

15

D.U1,
D.U3,
D.U4,
D.u22.,
K1-7

Proces pielegnowania metoda pracy pielegniarki na oddziale chirurgii.

15

D.U1,
D.U5,
D.U11,
D.U13,
K1-7

Obowigzujaca dokumentacja medyczna na oddziale chirurgicznym.

15

D.U11,
D.U21,
K1-7

Udziat pielggniarki w przygotowaniu psychicznym pacjenta do zabiegu operacyjnego.

15

D.U1,
D.U15,
D.U17,
K1-7

Opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym.

15

D.U1,
D.U7,
D.U23,
D.U36,
K1-7

Walka z bolem w praktyce pielegniarki chirurgicznej.

15

D.U1,
D.U5,
D.U19,
K1-7

Diagnoza problemoéw pacjenta z wytoniona kolostomig i ileostomia.

15

D.u10,
D.U26,
K1-7

Rozwigzywanie probleméw pielggnacyjnych pacjenta.

15

D.U1,
D.Us,
D.U23,
K1-7

Razem

120

Zajecia CSM

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

Liczba
godzin

Kod
efektu

Zadania i rola pielggniarki chirurgicznej w zespole terapeutycznym.
Urzadzenie, wyposazenie oddziatu chirurgicznego, bloku operacyjnego i oddziatu
pooperacyjnego. Czynniki wptywajace na adaptacje pacjenta w oddziale chirurgicznym.

D.U1,
D.U14,
D.U17
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Udziat pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w réznych

D.U4,

2. schorzeniach chirurgicznych — zasady przygotowania pacjenta poddanego tym badaniom. 8822
3 Przygotowanie pacjenta do zabiegu w trybie planowym, nagtym oraz w ,,chirurgii jednego D.U22,
" | dnia”. Pielggnacja miejsca operowanego. D.U23
4 Zadania pielggniarki wobec pacjenta z wylonionym odbytem brzusznym i przetoka jelitowa. 8312
" | Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zastosowanym drenazem klatki piersiowe;. D.U26.l
D.U5,
5. | Opieka nad chorym oparzonym i opieka w chorobie oparzeniowej. D.U9,
D.U11
6 Opieka pielggniarska nad chorym po operacji tarczycy oraz opieka pielegniarska nad chorymi BB%O
z rakiem piersi. D UL2
. . . . . . D.U1,
7. | Opieka pielegniarska nad chorym z chorobami zotadka i dwunastnicy. D.U11
8 Opieka pielggniarska nad chorym po operacji wyrostka robaczkowego oraz nad chorym po D.U1,
" | usunigciu pgcherzyka zotciowego. D.U23
. . . . . . . . D.U1,
9. | Opieka pielegniarska nad chorym po operacji przepukliny brzusznej i pachwinowe;j. D.U23
1 Pielegnowanie pacjenta z zakrzepowym zapaleniem zyt. Opieka pielggniarska nad chorym D.U9,
0. . , ,
po operacji zylakow konczyn dolnych. D.Ul1
Opieka pielegniarska nad chorym z krwawieniem z gornego i dolnego odcinaka przewodu D.U1,
11. | pokarmowego oraz opieka nad chorym z zatozonym zgt¢bnikiem zotagdkowym / sondg D.U5,
Sengstakena — Blakemora. D.U6
Opieka pielegniarska nad chorym z chorobami jelit (wrzodziejace zapalenie jelita grubego;
. o L . . . A . D.U10,
12. | polipowatos¢ jelit, nowotwory jelita grubego, zylaki odbytu) oraz z niedroznoscig. Pielggnacja D U26
stomii. '
. . . , D.U1,
13, Opieka pielegniarska nad chorym z urazem czaszkowo — mézgowym oraz nad chorym po D U5
urazach kregostupa. D.U11
- . . D.U13,
14. | Usprawnianie chorego po endoprtezoplastyce stawu biodrowego i kolanowego. D U11
Opatrunek gipsowy, wyciag bezposredni. Obserwacja konczyny objetej opatrunkiem gipsowym D.U24
15. | i wyciagiem bezposrednim. Obserwacja wyciagu. Pielggnacja chorego unieruchomionego D.U257
w tozku. '
. . . . . D.U1,
16. | Pielegnowanie pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki. D.U10
. , o . . D.U5.,
17 Rozpoznawanie wskazan do badan diagnostycznych — skierowania. D U8
" | Zapisy form recepturowych substancji leczniczych. D'U2’1
D.U19,
D.U20,
18. | Opicka pielggniarska nad pacjentem w stanie bezposdredniego zagrozenia zycia. D.U31,
D.U36.,
K1-7.
D.U1,
D.U3,
19. | Postepowanie z pacjentem z ostrym bolem brzucha. D.Us,
D.U11,,
K1-7.
D.U1,
D.U5,
20. | Opieka po nefrektomii w przebiegu wstrzasu krwotocznego D.U7,
D.U36.,
K1-7.
D.U1,
. . T . .. Do D.U5.,
21. | Postepowanie z pacjentem z dusznoScia i hipoksemig po operacji klatki piersiowej D.U19
K1-7.
. . L . . . . D.U6.,
22. | Pielegnacja rany chirurgicznej z cechami zakazenia (np. po operacji wyrostka) D.U10
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23.

Zabezpieczenie i opieka nad pacjentem z drenem klatki piersiowej

24,

Postgpowanie z pacjentem po oparzeniu II i III stopnia

25.

Opieka nad pacjentem z przepukling pooperacyjna i objawami niedroznosci jelit

26.

Opieka nad pacjentem po mastektomii z drenazem i problemami emocjonalnymi

27.

Przygotowanie pacjenta do pilnego zabiegu operacyjnego (np. appendektomia)

D.U23,,
K1-7.

D.U1,
D.U23,
D.U6.,
K1-7.

D.U5,
D.U9,
D.U11,,
K1-7.

D.U1,
D.Us,
D.U26.,
K1-7.

D.U1,
D.u10,
D.U15,,
K1-7.

D.U1,
D.Us,
D.U22,
D.U23,,
K1-7.

Razem

20

Praktyka zawodowa

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Przyjecie chorego w oddzial w trybie planowym, nagtym, ostrym.

D.U1,
D.U3,
D.U4,
D.U22.,
K1-7

Proces pielegnowania metoda pracy pielegniarki na oddziale chirurgii.

10

D.U1,
D.U5,
D.U11,
D.U13,
K1-7

Obowigzujaca dokumentacja medyczna na oddziale chirurgicznym.

D.U11,
D.U21,
K1-7

Udgziat pielggniarki w przygotowaniu psychicznym pacjenta do zabiegu operacyjnego.

D.U1,
D.U15,
D.U17,
K1-7

Opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym po zabiegu operacyjnym.

D.U1,
D.U7,
D.U23,
D.U36,
K1-7

Walka z bolem w praktyce pielegniarki chirurgiczne;.

D.U1,
D.U5,
D.U19,
K1-7

Diagnoza problemoéw pacjenta z wytoniong kolostomig i ileostomia.

D.U10,
D.U26,
K1-7

Rozwigzywanie probleméw pielggnacyjnych pacjenta leczonego chirurgicznie z powodu
przepukliny.

D.U1,
D.Us,
D.U23,
K1-7

Rozwigzywanie probleméw pielggnacyjnych pacjenta leczonego z powodu zapalenia wyrostka
robaczkowego.

D.U1,
D.Us,
D.U23,
K1-7
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. . . . . D.U1,
10, Problemy pielegnacyjne pacjenta przygotowywanego do leczenia operacyjnego na gruczole 4 D.U15,
tarczowym. K1-7
D.U9,
11 Pielggnowanie pacjenta po urazach narzadu ruchu leczonego za pomocg opatrunku gipsowego, 4 D.U24,
" | wyciagu. D.U25,
K1-7
D.U1,
Zadania pielggniarki wobec pacjenta przygotowywanego do amputacji konczyny dolnej D.U13,,
12. : . ) - 4
w trybie naglym i planowym (specyfika leczenia usprawniajacego). D.U15,
K1-7
D.U1,
13 Pielegnowanie pacjenta w chorobie oparzeniowe;. 4 D.U5,
" | Postepowanie dorazne w oparzeniach. D.U11,
K1-7
D.U7,
. e L D.Us,
14. | Rola pielegniarki w zywieniu chorych w chirurgii. 4 D.U10,
K1-7
D.U18,
Rola pielggniarki w zapobieganiu zakazeniom wewnatrzoddzialowym. Znaczenie aseptyki D.U27,
15. | . . 4
i antyseptyki. D.U36,
K1-7
D.U11,
16. | Udziat pielggniarki w procesie usprawniania chorych w chirurgii. 4 D.U13,
K1-7
D.Us,
o . . L . D.U22,
17. | Udziat i asystowanie przy badaniach radiologicznych i endoskopowych. 4 D.U23.
K1-7
D.U22,
D.U23,
18. | Zajecia realizowane w bloku operacyjnym 40 gggg’
D.U27,
K1-7
Razem 120
Zalecana literatura
1. Noszczyk W.: Chirurgia-repetytorium, PZWL, Warszawa 2019.*
Podstawowa: 2. Scisto L.: Pielegniarstwo chirurgiczne, PZWL,Warszawa 2020.*
3. Walewska E.: Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2014.*
1. Bielecki K.: Narzgdzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed Gdansk 2008.*
Ummostne: 2. Scisto L., Walewska E.: Procedury pielggniarskie w chirurgii, PZWL, 2012.*
* | 3. Szewczyk M.T., Slusarz R.: Pielggniarstwo w chirurgii, Wydawnictwo Medyczne Borgis
Warszawa 2006.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1.
2.

Obecnos¢ 100%.

Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ CSM:

1.

2.

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecno$ci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

Punktualne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wiasciwa organizacja pracy.

Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie problemow pielegnacyjnych,

planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.
6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacja zadan praktycznych i symulacyjnych,
w tym dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zajec¢, ¢wiczen lub zadan.
7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowiazujacymi w CSM.
Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

el A

Punktualnosé,

100% frekwencja na zajgciach.
kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
Zaliczenie symulacji medycznej.
Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem

zaje¢ praktycznych ($wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemoéw pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocje zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia sie przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 40 45 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opanqwame ) Wyczerpuqqce
ograniczony materiatu ) Opan(?wanle opanowanie calego
Razacy brak do tredei programowego, Opangwame materiatu materiatu
wiadomosci podstawowych poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. P zwigzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza ng'?mo"?’y"h . wiadomosci , przyczynowego. poprawne mysli, prawidtowe owigzane ze sob
i wigzi logicznej podstawowe luzno yezyr . L ST, P! . pow1az 4
miedzy 7 soba zestawione, Proporc_]e, pom]gdzy rozumienie proporc_]e'pomlc.;dzy w lorglAczny uktad,
wiadomogciami ograniczona poszgzegqlnyml zwigzku poszgzegplnyml w’rasm_we_
’ umisjetnosé stosowania czqémar_m ) przyczynowego. czqs’c1am1 ) rozumienie
wiedzy, nawet przy V\{ypOWIedZI wypowiedzi. zwigzku
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie Konuie onrawnie raktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
.. 2 o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, wyKonuje pop P K yez dob wykonuje biegle wykonuje biegle
Umigjetnosci bledy, rozwigzuje ktore nie wplywaja ;tgiz:ia;:&f:)e};\ig};’ :’\%sfnme OBIZE 1§ starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli . z niewielkg pomoc samodzielny.
stopniu trudno$ci. pracowac \zfijgmp);e. na rezultaty pracy. samodzielny. ' ) Y
Student mato Student Studen_t _ Studen_t _ Studen_t ) Studen_t bar_dzo
odpowiedzialny odpowiedzialny, przy odpgw@zmlny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje | biemy w czasie Yzaj ¢, | realizacji zadan ’wymaga realizacji zadah aktywny, manga_iowgn/y zaangaz owany
sa zastrzesenia ? sachecenia postawa wyczeku]qc'a bez uwag, W czasie zajeé, W czasie zajeé,
spoieczne cz do kom eter,wc'i do :;ac 1767 — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
Spokcmyc‘; ! naue:zygiepla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
’ ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
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Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielggniarstwo Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I, Hl Semestr studiow 4,5

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 12

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 | ¢ s | 2|z
. | x| 2| « | & |EZ s 3 = | 3
] = - < S 2o = = & Q
. 8 = ) [ = TE2 < © = ©
Forma zajeé = = S = c o = N B )
2 = = = 2 2 20 < g 3
B 1 O $ © c =2 9 > g
@ 1 2o &= v =
g 2 = = A
g = N S
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 140 140
0 0 0 20 360
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 300
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
53 2 S | & | 2
) S ¢ S g < E
> z & 8 ' g £ z o = 3
= = = = o D>Lco X = <
o = = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, S = s Za 3 i = S
2 = B £ 2 | 2EFL| = g g
= - O 3 © EE~ 5 > &
o | ] o £ &
SIS ‘® <
S 2 S =
o
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,5 5 5
0 0 0 0,5 12
ECTS dla grupy form zajeé 1 10,5
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomos$ci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy z zakresu chorob wieku dziecigcego, metod
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych stosowanych w pediatrii oraz wiedzy

i umiejetnosci niezbednych do realizacji opieki nad dzieckiem zdrowym, chorym,
niepetnosprawnym, w terminalnej fazie choroby.

Przedmioty
wprowadzajace
wraz z wymaganiami
wstepnymi

Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
dietetyki, etyki zawodu, psychologii, socjologii.

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji )
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow d;g;kméczzaggﬁh
efektu uczenia sig zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
Egzamin pisemny i/lub
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow ustny standaryzowany, W
T w réoznym wieku. realizacja zleconego zadania,
projekt lub odpowied? ustna
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, Egzamin pisemny i/lub
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami ustny standaryzowany,

D.W2. H. - W/SAM.
w wybranych chorobach, w tym w chorobach realizacja zleconego zadania,
nowotworowych projekt lub odpowied? ustna
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne Egzamin pisemny i/lub

D.W3 i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki ustny standaryzowany, Y

T w zakresie wystawiania skierowafi na badania diagnostyczne | realizacja zleconego zadania,
w poszczegodlnych stanach klinicznych; projekt lub odpowiedz usma
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie Egzamin pisemny i/lub

D.w4. zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze ustny standaryzowany, =~ W

R . . . . realizacja zleconego zadania,
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. projekt lub odpowied? usina
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady Egzamin pisemny i/lub
organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od ustny standaryzowany,

D.W6. S . L S A . w
wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan realizacja zleconego zadania,
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania; projekt lub odpowiedz ustna
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zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym

Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,

D.W7. oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej | realizacja zleconego zadania, w
i dtugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg projekt lub odpowiedz ustna
nowotworowy);
Egzamin pisemny i/lub
D.W8 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad ustny standaryzowany, W/SAM
T pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia. realizacja zleconego zadania, :
projekt lub odpowiedz ustna
Egzamin pisemny i/lub
D.W9 reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do ustny standaryzowany, W
B szpitala i hospitalizacje; realizacja zleconego zadania,
projekt lub odpowiedz ustna
patofizjologie¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie
i rokowanie chordb wieku rozwojowego: choréb uktadu Egzamin pisemny i/lub
D.W18 oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu ustny standaryzowany, W
' ' moczowego, uktadu pokarmowego oraz choréb realizacja zleconego zadania,
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i choréb | projekt lub odpowiedz ustna
krwi
patofizjologig, objawy kliniczne chordb i standow zagrozenia Egzamin pisemny i/lub
D.W109. zycia noworodka, w tym wczes$niaka oraz istot¢ opieki ustny stgndaryzowany, ) W
pielegniarskiej w tym zakresie realizacja zleconego zadania,
projekt lub odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,
D.U1 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje | OSCE, Realizacja CSM
o pielggniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki zleconego zadania
pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub L
. L. . . , . OSCE, Realizacja
D.U2. jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach ; CSM
zleconego zadania
zdrowotnych;
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
Z}’/cwwycf‘h (w tym ci$nienia tgtniczego na t.e;tmcach kor.l.czyn OSCE, Realizacja
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, zleconego zadania CSM
$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé
je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
przeprowadm’c.kompleksowe bgdanle podmiotowe i ba}danle OSCE, Realizacja
D.U4. fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania : CSM
. TR . . zleconego zadania
i realizacji opieki pielegniarskiej;
agystowac lel.(aI:ZOWI W trakcu? badan d.1agn0stycznych jam OSCE, Realizacja
D.U6. ciata (naklucia jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowej, : CSM
. . : .. [ . .. zleconego zadania
pobierania szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi -
D.U7. pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych OSCE, Realizacja CSM
.. . , zleconego zadania
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.US wystawiaé recepty na leki w ramach realizacji zlecen OSCE, Realizacja CSM
T lekarskich w okreslonych stanach klinicznych; zleconego zadania
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci OSCE. Realizacia
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtebnik do zotadka zleconégo sada rfia CSM
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
D.U11 prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu | OSCE, Realizacja CSM
' ' choréb; zleconego zadania
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.U12 w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad OSCE, Realizacja CSM
' ' rozwojowych, chorob i zaburzen psychicznych, w tym zleconego zadania
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
D.U13 prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa i aktywizacje pacjenta OSCE, Realizacja CSM

z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej;

zleconego zadania
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D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan OSCE, Realizacja CSM
T podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych zleconego zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przediuzona obserwacja
i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania przez opiekuna /
K1 zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych nauczyciela CSM
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub prowadzqcego; Ocena
Opiekunem; 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela CSM
prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie preediuzona obserwacja
. . . . . . . | przez nauczyciela
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci AN CSM
. . prowadzgcego; Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360° Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez nauczyciela CSM
' zawodowe; prowadzqcego, Ocena
360° Samoocena
Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przediuzona obserwacja CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; przez nauczyciela
prowadzqcego, Ocena
360° Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez nauczyciela CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
L . L Egzamin pisemny i/lub
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen ustny standaryzowany,
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych | przediuzona obserwacja CSM
' oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb przez nauczyciela
edukacyjnych; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, N
D.UL. ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje Realizacja zleconego ZP,PZ
p pieki pieleg P ] zadania ,
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia t¢tniczego na tetnicach konczyn gbrnych -
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) ZRae;&Illnziaaqa zleconego ZP,PZ
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzié¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie Realizacia zleconedo
D.U4. fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania 73 daniaj 9 ZP,PZ
i realizacji opieki pielegniarskiej;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata -
. . .. . . . Realizacja zleconego
D.Ué6. (naktucia jamy brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobierania sadania ZP, PZ
szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz endoskopii;
przygotowywac i podawaé pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki -
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okres$lonych stanach Realizacja zleconego ZP,PZ

klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawdw
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

zadania
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wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich

Realizacja zleconego

D.Us. w okreslonych stanach klinicznych; zadania ZP,PZ
rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego Realizacja zleconego
D.Uo. o L S . ; ZP,PZ
oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielggnacji; zadania
dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci Realizacia zleconedo
D.u10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zglgbnik do zotadka sadani aj 9 ZP,PZ
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
D.U1L prow’adzm profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu Realizacja zleconego ZP. PZ
chorob; zadania
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.UL2 w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, Realizacja zleconego 7p p7
T chordb i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, zadania '
z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowa i aktywizacje pacjenta Realizacja zleconego
D.U13. . ; A ; ZP,PZ
z wykorzystaniem elementow terapii zajgciowej; zadania
edukowac¢ pacjenta, jego rodzing¢ lub opieckuna w zakresie doboru Realizacia zleconedo
D.U14. oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego sadani aJ g ZP,PZ
1 wyrobow medycznych;
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng Z\e ; ;Inzizcja Zleconego ZP, PZ
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym Realizacia zleconedo
D.U1l6. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji zadani aJ 9 ZP,PZ
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego Realizacia zleconedo
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zadalnziaj g g ZP,PZ
zdrowia pacjenta;
organizowac izolacj¢ pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazna Realizacja zleconego
D.U18. . ; . : ZP,PZ
w podmiotach leczniczych; zadania
oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglgdnieniem Realizacia zleconedo
D.U21. wynikow badan pacjenta, w tym modyfikowaé dawke stalg zadani aj 9 ZP
insuliny;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan -
D.U22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym §:§;E;cja zleconego ZP
i planowym;
rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach Realizacja zleconego
D.u23 - L . ’ . ZP
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; zadania
przekazac pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na
badania inwazyjne lub przyjac pacjenta z bloku operacyjnego po
badaniach inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z oddziatu do innego o
. . . . , Realizacja zleconego
D.U27. oddziatu, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazac sadania ZP
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokolu SBAR
(Situation — sytuacja, Background — tto, Assessment — ocena,
Recommendation — rekomendacja);
D.U31 stosowac algorytmy postgpowania resuscytacyjnego BLS i ALS Realizacja zleconego 7p
' ' zgodnie z wytycznymi PRC i ERC; zadania
D.U36 stosowac¢ procedury postgpowania pielggniarskiego w stanach Realizacja zleconego 7p
' ' zagrozenia zdrowia i zycia; zadania
D.U4l. rozpozna¢ agoni¢ i pielggnowaé pacjenta umierajacego; ZR: g Elllnzgqa zleconego ZP
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci Przedluz'?lliﬂ Objerwacja
: T : : : s przez opiekuna
K1 i autc?r?opm’ qsob pow1erzonych opiece, okazywania zrozumienia nauczyciela 7P, PZ
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii prowadzgcego; Ocena
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,; 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela ZP,PZ

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediuzona O_bslerwacf"
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci Ezevfar:iazz(fefo'e Ocona ZP, PZ
moralnych w opiece nad pacjentem; 360°. Samoocena
przediuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci przez nauczyciela 7P PZ
) zawodowe; prowadzgcego; Ocena !
360°, Samoocena
Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przedhuzona obserwacja 7P PZ
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; przez nauczyciela ’
prowadzgcego,; Ocena
360°, Samoocena
przedluzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych przez nauczyciela 7P PZ
' na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzqcego; Ocena ’
360°, Samoocena
.. . . E in pi i/lub
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen usgta?/rzltgnp(;;?r;lzrwa#y’
K7 w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych oraz preediuzona obserwacja 7P PZ
' dokonywania samooceny deficytow przez fllaUCZyCielg ’
i i . prowadzqcego; Ocena
i potrzeb edukacyjnych; 260° Samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajec
Wyklad
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
D.w1,
1 Zasady organizacji opieki zdrowotnej nad pacjentem wieku rozwojowego w Polsce. Czynniki 3 D.wW4,
" | ryzyka zagrozen zdrowotnych pacjenta w wieku rozwojowym. D.wW7,
D.W8
2. | Rodzaje badan diagnostycznych w chorobach pediatrycznych. 4 Bwi’
D.wW2,
3. | Odregbnosci anatomiczne i czynnosciowe wieku rozwojowego. 3 D.wW7,
D.W18
i . e D.w8
4. | Czynniki wptywajace na rozwoj dziecka. 2 D.W18
5. | Okres noworodkowy z elementami patologii tego okresu. 2 D.wW19
6. | Charakterystyka rozwoju dziecka w poszczegolnych okresach zycia. 3 Bw?S
7. | Wykrywanie zaburzen w rozwoju somatycznym dziecka. 3 ng’
Razem 20
eWyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Wady wrodzone u dzieci. 3 D.W2
SR D.wW2,
2. | Stany zagrazajace zyciu dziecka. 4 D.W6
3 Charakterystyka najczestszych chorob wieku dziecigcego: uk. oddechowego,uk. krazenia, uk. 4 Bwé’
" | moczowego, uk. pokarmowego, chorob alergicznych, krwi. CAac
D.W18
4. | Wplyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego rodziny. 3 ng
Charakterystyka lekow i ich wplyw na rozwijajacy si¢ organizm dziecka. 2 D.wW6
Zasady opieki nad dzieckiem w wybranych chorobach i wadach wieku rozwojowego: zapalenie Bwé
6 ptuc, biegunka ostra, choroby zakazne, krzywica, niedokrwistos¢, zakazenie uktadu moczowego, 4 D.W8.
" | zespot nerczycowy, alergie pokarmowe, atopowe zapalenie skéry, wady serca, rozszczepienie D.W9.
wargi 1 podniebienia, biataczka. D.W18
Razem 20
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Samoksztalcenie

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Problemy zdrowotne dziecka przewlekle chorego i ich wptyw na funkcjonowanie rodziny —
analiza w oparciu o literatur¢ i studium przypadku.

20

D.wW2,
D.W8

Razem

20

Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

Lp.

Opis tresci

Liczba godzin

Kod
efektu

Sposoby zapobiegania zakazeniom szpitalnym ze szczeg6lnym uwzglednienim oddziatu
pediatrii.

D.U18,
D.u11,
K1-7.

Zapoznanie si¢ z dokumentacja medyczng podczas przyjecia dziecka do oddziatu

D.U1,
D.U4,
D.U27,
K1-7.

Umiejetno$¢ komunikacji pielegniarki z niemowlgciem, dzieckiem matym i jego rodzing —
zdobycie zaufania matego pacjenta.

D.U12,,
D.U15,
D.U16,
K1-7.

Zapewnienie potrzeb biopsychospotecznych noworodka i niemowlgcia.

D.U1,
D.U4,
D.U14,
K1-7.

Zapewnienie potrzeb biopsychospotecznych matego dziecka.

D.U1,
D.U4,
D.U12,
K1-7.

Parametry zyciowe dziecka. Sposob pomiaru, rodzaj sprzetu stosowanego w oddziatach
pedriatycznych. Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku
wystapienia wstrzgsu, udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu
przeciwwstrzasowego.

10

D.Us,
D.U7.,
D.U31,
D.U36.,
K1-7.

Zadania pielggniarki wynikajace z pielegnowania dziecka z cukrzyca.

10

D.U1,,
D.U10,
D.u21,
K1-7.

Pielggnowanie dziecka z zespotem zlego wchtaniania.

D.U1,
D.U10,
D.U11,
K1-7.

Rola pielegniarki w leczeniu dietetycznym z uwzglednieniem diet.

D.u10,
D.U12,,
D.U14,
K1-7.

10

Ulatwienie adaptacji dziecka do warunkow szpitalnych.

D.U12,,
D.U15,
D.U16,
K1-7.

11

Pielggnowanie dziecka z zapeleniem ptuc.

D.U1,
D.U1lL
K1-7.

12

Zadania pielggniarki w profilaktyce nawracajacych infekcji drog oddechowych.

D.U11,
D.U12,
K1-7.

13

Przygotowanie inhalacji, technika oklepywania, drenaz ulozeniowy, gimnastyka
oddechowa.

10

D.U4.,
D.U11,
D.U13,
K1-7.

14

Udziat pielggniarki w diagnozowaniu chordb alergicznych.

D.Us,
D.U4.,
D.U6.,
K1-7.
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15

Podawanie lekéw ré6znymi drogami — obowigzujace zasady.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe),
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz wyroby medyczne
niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich.

10

D.U7,
D.U8,
D.U9.,
K1-7.

16

Rola i zadania pielegniarki podczas wykonywania badan diagnostycznych. Wystawianie
zlecen na badania diagnostyczne.

10

D.Us,
D.u22,
D.u23,,
K1-7.

17

Udzial pielegniarki w opiece nad dzieckiem z niedokrwisto$cia z niedoboru zelaza.

D.U1,
D.U7,
D.U11,
K1-7.

18

Opieka pielegniarska dziecka z infekcjg uktadu moczowego.

D.U1,
D.Ug,
K1-7.

19

Zasady stosowane podczas pobierania moczu na badanie bakteriologiczne.

D.U3.,
D.Us,
D.u22,
K1-7.

20

Problemy pielggnacyjne dziecka z zespotem nerczycowym.

D.U1,
D.u10.,,
D.U11,
K1-7.

21

Pielegnowanie dziecka z choroba nowotworowa i choroba o niepomy$lnym rokowaniu.

D.U12,,
D.U15,
D.u4l,,
K1-7.

22

Zasady efektywnej wspotpracy w zespole terapeutycznem.

D.U17,
D.u27,
K1-7.

Razem

140

Zajecia CSM

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

Liczba
godzin

Kod
efektu

Badanie fizykalne dziecka w wieku niemowlgcym, przedszkolnym i szkolnym — odrebnosci
i technika

D.U1,
D.U2,
D.U3,
D.U4,
D.U7

Opieka nad wczesniakiem i noworodkiem hipotroficznym w inkubatorze — monitorowanie
parametréw zyciowych.

D.U1,
D.U2,
D.U4,
D.U7,
D.us,,
K1-7.

Postepowanie w pediatrycznym stanie wstrzgsu — ocena, farmakoterapia, zestaw
przeciwwstrzgsowy.

D.U1,
D.U3,
D.U4,
D.U7,
D.U10,
D.U19,,
K1-7.

Pielegnacja dziecka z ostrym napadem astmy — tlenoterapia, nebulizacja, edukacja rodzicéw

D.U1,
D.UZ,
D.U3,
D.U4,
D.Us,
D.U11,,
K1-7.

Opieka nad dzieckiem z sinicza wada serca — obserwacja i reagowanie na objawy dekompensacji.

D.U1,
D.U2,
D.U3,
D.U4,
D.U19,,
K1-7.
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Opiceka nad dzieckiem goraczkujacym z napadem drgawek — zabezpieczenie drog oddechowych,
farmakoterapia dorazna

D.U1,
D.U3,
D.U4,
D.U7,
D.uU19,,
K1-7.

Pielegnacja dziecka z ostrymi zaburzeniami przewodu pokarmowego (biegunka, odwodnienie) —
nawadnianie doustne i dozylne

D.U1,

D.U3,

D.U4,

D.U7,
D.U11,
K1-7.

Postgpowanie z pacjentem pediatrycznym nowoprzyjetym z zaburzeniami oddychania — ocena,
tlenoterapia, interwencja

1,5

D.U1,
D.U2,
D.U4,
D.Us,
D.uU11,
K1-7.

Postgpowanie z pacjentem pediatrycznym nowoprzyjetym z zaburzeniami §wiadomosci — ocena
neurologiczna, zabezpieczenie funkcji zyciowych

15

D.U1,
D.u2,
D.U4,
D.U7,
D.US,
K1-7.

10

Postgpowanie z dzieckiem z zaburzeniami odzywiania — 0cena stanu odzywienia, plan interwencji

15

D.U1,
Dz.U4,
D.Us,
D.U12,
K1-7.

11

Izolacja i opieka nad dzieckiem chorym zakaznie — dobor srodkow ochrony, organizacja sali
izolacyjnej

15

D.U1,
D.U2,
D.U4,
D.Us,
D.U11,
K1-7.

12

Opieka nad dzieckiem po zabiegu chirurgicznym — monitorowanie bolu, profilaktyka powiktan

15

D.U1,
D.U2,
D.U4,
D.U7,
D.U19,
K1-7.

13.

Komunikacja z rodzicami dziecka przewlekle chorego — edukacja, wsparcie psychiczne, elementy
rozmowy trudnej

D.U1,

D.U3,

D.U4,

D.U7,
D.U19,
K1-7.

14.

Rozpoznawanie objawow przemocy wobec dziecka — interwencja pielggniarska, procedura
,.Niebieskiej Karty”

D.Us,

D.Us,
D.U11,
D.U12,
D.U13,

K1-7.

Razem

20

Praktyka zawodowa

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Sposoby zapobiegania zakazeniom szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednienim oddziatu pediatrii.

D.Us,
D.U5,
D.U7.,
K1-7

Zapoznanie si¢ z dokumentacja medyczna podczas przyjecia dziecka do oddziatu.

D.U1,
D.U2,
D.U18
K1-7
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Umiejetnos¢ komunikacji pielegniarki z niemowlegciem, dzieckiem matym i jego rodzing —
zdobycie zaufania matego pacjenta.

D.U11,
D.U12,
D.U16
K1-7

Zapewnienie potrzeb biopsychospotecznych noworodka i niemowlecia.

D.Us,
D.Us,
D.U9
K1-7

Zapewnienie potrzeb biopsychospotecznych matego dziecka.

D.Ug,
D.US,
D.U9
K1-7

Parametry zyciowe dziecka. Sposob pomiaru, rodzaj sprzetu stosowanego w oddziatach
pediatrycznych. Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postgpowanie w przypadku
wystapienia wstrzasu, udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu
przeciwwstrzasowego.

10

D.U4,
D.U7,
K1-7

Zadania pielggniarki wynikajace z pielggnowania dziecka z cukrzyca.

10

D.U4,
D.Us,
D.us
K1-7

Pielegnowanie dziecka z zespotem ztego wchianiania.

D.Us,
D.U8.,
K1-7

Rola pielegniarki w leczeniu dietetycznym z uwzglednieniem diet.

D.Ug,
D.US,
D.U9.,
K1-7

10

Utatwienie adaptacji dziecka do warunkow szpitalnych.

D.U11,
D.U12,,
K1-7

11

Pielggnowanie dziecka z zapaleniem ptuc.

D.U4,
D.Us,
D.us,,
K1-7

12

Zadania pielggniarki w profilaktyce nawracajacych infekcji drog oddechowych.

D.Us,
D.U8.,
K1-7

13

Przygotowanie inhalacji, technika oklepywania, drenaz ulozeniowy, gimnastyka oddechowa.

10

D.U4,
D.Ug,
D.U8.
D.U13,
K1-7

14

Udgziat pielggniarki w diagnozowaniu chordb alergicznych.

D.U4,
D.U6.,
K1-7

15

Podawanie lekéw roznymi drogami — obowigzujgce zasady.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbedne do
kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich.

10

D.U9,
K1-7

16

Rola i zadania pielegniarki podczas wykonywania badan diagnostycznych. Wystawianie zlecen
na badania diagnostyczne.

10

D.U4,
D.U22,
K1-7

17

Udziat pielegniarki w opiece nad dzieckiem z niedokrwisto$cig z niedoboru zelaza.

D.U4,
D.U6.,
K1-7

18

Opieka pielegniarska dziecka z infekcjg uktadu moczowego.

10

D.U4,
D.U6.,
K1-7

19

Zasady stosowane podczas pobierania moczu na badanie bakteriologiczne.

D.U4,
D.U6.,
K1-7

20

Problemy pielegnacyjne dziecka z zespolem nerczycowym.

D.U4,
D.U6.,
K1-7
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D.U4,
D.U6.,
D.U11,,
K1-7

21 | Pielegnowanie dziecka z chorobg nowotworowsg i chorobg o niepomyslnym rokowaniu. 5

D.u17,,

22 | Zasady efektywnej wspOlpracy w zespole terapeutycznem. 5 K1-7

Razem 140

Zalecana literatura

1. Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i pielgegniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa 2020.*
Podstawowa: | 2. Pawlaczyk B.: Piclggniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa, 2015.*
3. Bernat K.: Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, PZWL, 2018.*
1. Borkowska M.: Dziecko z niepelnosprawnoscia ruchowa, PZWL 2012.*
Uzupelniajaca: | 2. Kleszczynski J.: Stany nagle u dzieci. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2017.*
3. Muscari M.E.: Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa 2005.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych
zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci pielggniarskich,
opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ CSM:

1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wiladciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od charakteru
konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajeciach.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielegnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem,
realizacj¢ zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacje zdrowotng i promocj¢ zdrowia.
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Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.
2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujgce zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu

uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu :
programowego r?lz?;?xme Opanowanie Wyczerpujace
ograniczony ; materiatu opanowanie calego
Razacy brak do tresci programowego, = Op?nqvilsnle programowego, materiatu
wiadomosci podstawowych, g\?v?ri\llge rozumiente E)nrzgrr:rinowego jasne formulowanie | programowego,
Wiedza programowych wiadomosci prZ)?czynowego poprawne ' mysli, p_rawidlowe wiadomosci
i wiezi logicznej podstawowe luzno Proporcje pomicl; dzy rozumienie proporcje powiazane ze soba
miedzy ze sobg zestawione, poszczegdlnymi awiazku pomigdzy w logiczny uktad,
wiadomos$ciami. ograniczona czetciami A — poszczegdlnymi wlasciwe rozumienie
umiejetno$¢ stosowania gsclar dzi przyczy 90. czg$ciami zwigzku
wiedzy, nawet przy m)e/gg\c’\flllgwélne wypowiedzi. przyczynowego.
pomocy hauczyciela. '
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zacli(f:)nr:a_gragtyr;\z,\z:eie Zf:éngne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Ui ks nieprawidlowo —robi | z nielicznymi bl¢dami, !vziezn?czfleﬁﬂ d P ko):\u'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
T ATORICH bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre ni ecy, wy ¢ ) i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli naorrgzrlljllia\g})g;:?/q IS{J;:T?O dzielny z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. ) )
Student Student Student Student bardzo
2(%?)6\/1\;iterg;i}aolny, g&ﬁeﬁe dzialny, przy odppwigdzialn}/, przy | odpowiedzialny, odpowigdzialny, odpowigdzialny,
Kompetenc je bierny w czasie zajeé realizacii zadah wymaga realizacji zadan ) aktywny, zaangazowany zaangazowany
o ? . postawa wyczekujaca bez uwag, w czasie zaj¢c, w czasie zaj¢c,
spoleczne s zastrzezenla, zachgeenia — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen bez zastrzezen
co do kompetencji do pracy przez " > >
g do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spotecznych. nauczyciela. g
nauczyciela. spolecznych. spofecznych. spofecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektOw uczenia si¢

192




Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowigzkowy
Rok studiow Il Semestr studiow 56

. . . Osoby prowadzace dr n. med. Andrzej Czuba;
Forma zaliczenia Egzamin . mgr pot. Edyta Dgbrowska
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 6

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 2 2 g | =
.|z | s | e | £ |BE| 2| 8| & |3
= = = = o PNC = he = & Q
L, 8 = ) < = TE2 s © = ©)
Forma zajeé = = S £ S o = N E )
> | £ | 2| E| 8 |z2go g | 3
B ] @) D) © c X ~ '5 > g
) n _ =] 3 = =
3 % c < A
s 2 S 5
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 10 10 20 60 60
0 0 0 20 180
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 140
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
< = & S 3 ) 5
>, = = oo = EQE z ] g S
= = < = S Lo her = <
L, 8 = ) [ = i~ = T ~ Q0
Forma zajeé = =, S = s 2o 3 i = S
= | & | £ | E | 8 |ezo| £ g 5
B ] @) % [ c X ~ I > <
o | ] o £ &
SIS ‘® <
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0,25 | 0,25 0,75 2 2
0 0 0 0,75 6
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 4,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie opieki nad kobietg cigzarna,
rodzaca i potoznica, pielegnowania chorych w wybranych schorzeniach uktadu rozrodczego,
zaburzeniach wyst¢pujacych w okresie cigzy oraz sprawowania opieki nad chorymi
ginekologicznie, nad kobieta w cigzy oraz w trakcie potogu.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami etyki zawodu, psychologii, interny, chirurgii, pediatrii.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie¢ oraz formy realizacji zajeé

Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji

Symbol i numer
przedmiotowego

i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ absolwent

osiagniecia efektow

Forma zajeé

oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg
Nnowotworowy);

zadania, projekt lub
odpowied? ustna

Lo dydaktycznych
efekiu uczenia sig zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie SRy
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne Egzamin pisemny i/lub
i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki ustny standaryzowany,
D.Wa3. . . . , N realizacja zleconego W/SAM.
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne zadania, projekt lub
w poszczegdlnych stanach klinicznych; o dpowie,dz' ustna
) Egzamin pisemny i/lub
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie ustny standaryzowany,
D.w4. zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze realizacja zleconego W/SAM.
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. zadania, projekt lub
odpowied? ustna
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady Egzamin pisemny i/lub
. . ‘- . ustny standaryzowany,
organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od A
D.W6. kU i st drow lednieniem dziataf realizacja zleconego WI/SAM.
wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan ' zadania, projekt lub
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania; odpowied? ustna
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, o )
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej, Egzamin pisemny i/lub
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym | Ustny standaryzowany,
D.W7. ! ' ' realizacja zleconego W/SAM.
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standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad

Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,

D.W8. . - eku i e zdrowi realizacja zleconego W/SAM.
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia. zadania, projekt lub
odpowiedz ustna
Egzamin pisemny i/lub
- _ L ustny standaryzowany,
D.W20. Cfl ! ZasaQy op! elI:| prt(elkl(() nlt):g ricyjnq qra; ngla dy . realizacja zleconego W/SAM.
planowania opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej zadania, projekt lub
odpowiedz ustna
Egzamin pisemny i/lub
. .. ustny standaryzowany,
D.w21. okrelzsy porodu, za(siady P OEFQP %an;? :V sytualc ) p.orodu realizacja zleconego WI/SAM.
nagtego oraz zasady opieki nad kobieta w pologu; zadania, projekt lub
odpowiedz ustna
Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,
D.w22. etiopatogenezg¢ schorzen ginekologicznych; realizacja zleconego WI/SAM.
zadania, projekt lub
odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,
D.U1 ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdfaZa_lé interwencje | OSCE, Realizacja CSM
T pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki zleconego zadania
pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub OSCE. Realizacia
D.U2. jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach ’ J CSM
zleconego zadania
zdrowotnych;
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym cisnienia tgtniczego na t¢tnicach konczyn -
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, zolsgiéggigigg; CSM
$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie OSCE. Realizaci
D.U4. fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania , heallzacja CSM
. T . .. zleconego zadania
i realizacji opieki pielegniarskiej;
- ) OSCE, Realizacja
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; zleconego zadania CSM
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego -
D.U17 w zakresie pozysqkiwania i przekazpywania irr%ormz;cji 0 stagnie OSCE, Realizacja CSM
’ ' . - zleconego zadania
zdrowia pacjenta
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan -
. . . OSCE, Realizacja
D.U22. d!agnoschznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach Zleconego zadania CSM
pilnym i planowym;
rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach OSCE, Realizacja
D.U23. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; Zleconego zadania CSM
D.U24 dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym OSCE, Realizacja CSM
T usuwac szwy i zaktadaé opatrunki specjalistyczne Zleconego zadania
D.U28 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji OSCE, Realizacja CSM
' ' porodu naglego; zleconego zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania go_dnos’,ci przedluzona obserwacja
i autonomii 0os6b powierzonych opiece, okazywania przez opiekuna /
K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych nauczyciela CSM
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub prowadzqcego; Ocena
Opiekunem; 360°, Samoocena
przedluzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela CSM

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie

przedtuzona obserwacja
przez nauczyciela

K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartos$ci i powinnos$ci ) CSM
. . prowadzgcego; Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360° Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez nauczyciela CSM
’ zawodowe; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzqgcego; Ocena
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych przez nauczyciela CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromaf121c 11}formaCJ(.e, fgrrpuio\yac dl.ag.nozg pllelre;.gnlarskq, . Realizacja zleconego
D.UL. ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje sadania ZP, PZ
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego Realizacia zleconedo
D.U2. wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zadani aJ g ZP, PZ
zdrowotnych;
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gornych -
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) Z\e ; ;Inzizcja zleconego ZP,PZ
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie Realizacia zleconedo
D.U4. fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania sadani aJ 9 ZP,PZ
i realizacji opieki pielegniarskiej;
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng Z\e ; ;Inzizcja zleconego ZP,PZ
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego Realizacia zleconedo
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zadaniaJ 9 ZP,PZ
zdrowia pacjenta;
D.U22 pgygotowac’ pacjenta ﬁzy_cznie i psycl}icznie do badan _ Realizacja zleconego —
: : diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym sadania ,
i planowym;
rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach Realizacja zleconego
D.u23 - L . ’ . ZP,PZ
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; zadania
dobierac technike 1 sposoby pieleggnowania rany, w tym Realizacja zleconego
D.u24. . . . - L . ZP,PZ
usuwac szwy i zaktadaé¢ opatrunki specjalistyczne zadania
D.U28. iig}eevg;c bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu ZRaejlall|nziaaqa zleconego ZP. PZ
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci pr Zedl”?’:(“ Obsle’"w acja
i autonomii osdb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia przez opiekuna
K1. e g . .. nauczyciela ZP,PZ
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii d .
" . . . . prowadzqcego; Ocena
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; 360° Samoocena
przediuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela ZP,PZ
prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie p: igﬂrﬁogg gibE;;”W acja
Ka3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci P uezy ZP, PZ

moralnych w opiece nad pacjentem;

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
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przedluzona obserwacja
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci przez nauczyciela
K4. ) , ZP,PZ
zawodowe; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela
K5. . . . i _ ZP,PZ
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzgcego, Ocena
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych przez nauczyciela
K®6. . S _ ZP,PZ
na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przedluzona obserwacja
K7 Kresie wied eietnodei i k tencii I h przez nauczyciela 7P PZ
. w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz d ‘0 ,
k i deficytow i potrzeb edukacyjnych; Bz deeso, eend
dokonywania samooceny P yjnych; 360°. Samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
Wyklad i eWyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Biologiczny rytm ptodnosci kobiety. 2
2. | Ciaza fizjologiczna. 2
3. | Rozwdj zarodka i ptodu. 2
4. | Zmiany zachodzace w organizmie ci¢zarnej w poszczegdlnych trymestrach ciazy. 2 D.W3-4.,
D.W6-8.,
5 Por.adnictwo prz.edciq.z(')we jako forma p¥0n.100ji zdrowej c1qzy . o 3 D.W20-
Opieka nad kobietg cigzarng z uwzglednieniem organizacji opieki potoznicze;j. 29
6. | Czas trwania ciagzy. Rozpoznawanie cigzy: objawy domyslne, prawdopodobne, pewne. 3
7. | Badania laboratoryjne i diagnostyczne w ciazy fizjologiczne;. 3
8 Ciaza o nieprawidtlowym przebiegu: poronienie, cigza zakonczona przed czasem, cigza 3
" | biologicznie przenoszona.
Razem 20
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Wychowanie seksualne dzieci i mtodziezy. 4
2 Stany zapalne narzadu rodnego- przyczyny, objawy, diagnostyka, epidemiologia, ogdlne zasady 4
" | leczenia.
3 Réznicowanie planowania pielggnowania w przygotowaniu chorych do operacji 4 D.W3-4.,
" | ginekologicznych przez pochwe i powloki brzuszne. D.W6-8.,
Pielggnowanie pacjentek po operacjach ginekologicznych z uwzglednieniem stanu bio-psycho- D.W20-
4. | spolecznego przestrzegajac standard postepowania pooperacyjnego w Srodowisku szpitalnym 4 22.
i domowym.
5 Epidemiologia i etiologia choréb nowotworowych narzadoéw 4
" | plciowych zenskich i piersi.
Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
. £ e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
Przejecie calosciowej opieki nad pacjentka po porodzie fizjologicznym. Doskonalenie D.U1-4.,
umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), srodki spozywcze D.U15,,
1. | specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbgdne do kontynuacji 6 D.U17,,
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania D.U22-
diagnostyczne. 24.,
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2 Uwzglednienie teorii pielggniarskich w projektowaniu procesu pielggnowania w potogu 6 D.u28.,
" | fizjologicznym w oparciu o standardy opieki potoznicze;j. K1-K7.
Wspotczesne trendy w karmieniu naturalnym (zalecenia WHO, Program Promocji Karmienia
3. | Piersig w Polsce), samodzielne wychwytywanie czynnikéw wzmacniajacych i hamujacych 6
laktacje.
4 Roéznicowanie pielegnowania pacjentek po cigciu cesarskim ze szczegdlnym uwzglednieniem 6
" | wskazan, trybu, sposobu znieczulenia i stanu potoznicy po zabiegu operacyjnym.
5 Zapobieganie mozliwosciom wystapienia powiktan potogu. 6
" | Ukierunkowana obserwacja i projektowanie procesu pieleggnowania w potogu powiktanym.
Obserwacja i pielggnacja dziecka w okresie noworodkowym, metody oceny stanu zdrowia
6. | noworodka, ukierunkowana obserwacja noworodka zdrowego i chorego w kolejnych dobach 6
zycia w odniesieniu do poszczegdlnych uktadow.
7 Zasady zywienia noworodkow i wcze$niakow (zZywienie naturalne i sztuczne). Rola pielegniarki 6
" | wedukacji zdrowotnej matki i/lub rodziny ukierunkowanej na znaczenie karmienia naturalnego.
Pielegnowanie noworodka zdrowego i chorego w warunkach naturalnych w inkubatorze,
8. | profilaktyka swoista (szczepienia ochronne, zapobieganie krzywicy, niedoborowi jodu 6
i prochnicy zebow), testy przesiewowe.
9 Ukierunkowana obserwacja i pielegnacja dziecka przedwczesnie urodzonego oraz noworodka 6
" | zwybranymi wadami i w stanach zagrozenia zycia.
Pielggnacja noworodka w wybranych chorobach uktadu oddechowego, krazenia, moczowego,
10. | pokarmowego, nerwowego, narzadu ruchu, endokrynnego). Modele pielegnowania 6
wodniesieniu do pielggnacji wczes$niaka i noworodka.
Razem 60
Zajecia CSM
. £ . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
Poréd fizjologiczny — objawy rozpoczynajacego si¢ porodu, okresy porodu fizjologicznego,
rozpoznanie, przebieg, badanie rodzacej, zasady udzielania pomocy doraznej w przypadku
wystapienia porodu nagltego. Cele i plan pielggnowania kobiety w poszczegdlnych okresach
porodu w zaleznosci od czasu trwania cigzy i przebiegu porodu. Wystawianie zlecen na badania
diagnostyczne. D U1-4
Przygotowanie kobiety do cigcia cesarskiego w zaleznosci od wskazan — pielggnowanie D.U15 "’
potoznicy po operacji. D.U17.’
Potog fizjologiczny — zamiany w organizmie kobiety. ' "
1. .o SO . S o . 10 D.U22-
Roznicowanie opieki nad potoznica w zaleznosci od stanu zdrowia i przygotowania do 24
umiejetnosci karmienia piersia. D 028
Holistyczne podejscie do opieki nad noworodkiem. Kll-K7”
Standard postgpowania pielegniarskiego z ciezko chorym noworodkiem. '
Nieprawidtowosci w przebiegu potogu. Proces pielggnowania
potoznicy w wybranych patologiach potogu.
Nieptodno$é- przyczyny, diagnostyka, mozliwosci leczenia w aspekcie biologicznym,
psychicznym i spolecznym.
Zajecia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wierno$ci, realizowane scenariusze: D.wW3-4.,
2 Postgpowanie z pacjentkg w cigzy z bolem gltowy. 10 D.wWe6-8.,
" | Postgpowanie z pacjentka w ciazy zglaszajaca si¢ z powodu nadci$nienia indukowanego ciaza. D.W20-
Postgpowanie z pacjentka, zglaszajaca si¢ z powodu bolu 22.
Razem 20
Praktyka zawodowa
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
. . . L S, D.U1-4.,
1. | Nawigzanie kontaktu z potoznicg/noworodkiem i zespotem opiekunczo-terapeutycznym. 12 D.U15
D.U17.,
Ustalenie celow i planow opieki pielggniarskiej, przedyskutowanie z potoznica i jej rodzing — D.U22-
wykonywanie zadan zwigzanych z opieka na potoznicg i noworodkiem — przestrzeganie zasad, 24.,
2. | algorytmow i procedur - opisanie sposobu okazywania szacunku dla pacjenta - wykazywanie 12 D.U28.,
postawy etycznej w opiece - omowienie dziatan rutynowych w opiece nad potoznicg/ K1-K7.
noworodkiem.
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Wykorzystanie literatury do prowadzenia procesu pielggnowania, profesjonalne przekazanie 12
raportu pielegniarskiego- analiza, wnioski.

Doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe),
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbgdne 12
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen
na badania diagnostyczne.

Zaplanowanie edukacji pacjentki i rozpoznanie jej potrzeb edukacyjnych, planowanie tresci, 12
form, metod i prowadzenie dokumentacji.

Razem 60

Zalecana literatura

1. Rabiej M., Mazurkiewicz B.: Pielggnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii,
Podstawowa: PZWL,Warszawa 2018.*
2. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i ginekologia. Tom i II, PZWL, Warszawa 2020.*

. - 1. Zielinski J. (red): Ginekologia onkologiczna . Wydawca Borgis, Warszawa 2008. *
Zupeimiajaca: | o Koper K.J., Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL Warszawa 2020. *

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,

prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zaj¢cia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ CSM:

1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych,

w tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajeciach.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.
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5. Przedstawienie dokumentacji zawierajgcej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjentki, rozpoznawanie
problemow pielegnacyjnych pacjentki, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentka,
realizacj¢ zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacje zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowej.
2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu

uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opanqwanle ) Wyczerpul ace
oaraniczon materiatu Opanowanie opanowanie catego
Razacy brak dg tresci y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
Wia(?CZn i g d s‘t::\?v owvch poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
0mosc PO Wy ' zwiazku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
. programowych wiadomosci 1 . .
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powiazane ze soba
micdz ¢ soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
WiZ do?noéciarni o ranizc!zona ’ poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
. u?niej(;tnos’c’ stosowania czesciami przyczynowego. czesciami rozumienie
wiedzy, nawet przy wypowiedzi wypowiedzi. zwigzku
pomoq'/ nauczyciela niezachowane. przyczynowego.
Zadanla_praktyczne Zadanla'praktyczne_ Zadania praktyczne Zadania _ )
wykonuje wykonuje poprawnie Konuie ponrawnie raktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Uit eeds nieprawidlowo —robi | z nielicznymi bl¢dami, Xviieznalczger;ﬂ d P ko):lu'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
MIEJENOSCL | po4y rozwigzuje ktore nie wplywaja Ktoro mie wp%ywﬁajzj ;A%st . i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli - z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnoéci. pracowaé w grupie. na rezultaty pracy. samodzielny.
Student malo Student Student Student Student Student bardzo
odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencie ap . Powes Y. przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
p ]| bierny w czasie zajg¢, | realizacji zadan wymaga . Lo o
1 sa Zastrzezenia zach@cenia postawa wyczekumga beZ UWag, W Czasie zajec, W Czasie zajec,
spoteczne c0 do kom eteFlc'i do pracy przez — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn C‘L 1 nauF::z giepla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. 4 ) nauczyciela. spolecznych. spolecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I, Iv Semestr studiow 6,7

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 9

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 | ¢ s | £ |z
> 2 o .8 g g E = 3 2 i
e =] = = o >3 o A~ = 2 o)
. 8 = ) [ = TE2 < © = ©
Forma zajeé = =, 3) = S o = N B )
= | £ | E | E| 8 |gEe £ | &£ | g
B 1 Q $ © c 2 o > g
@ 1 =7 =, £ i
o = = A
Q > = [
S 2 S =
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 80 80
0 0 0 20 240
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 180
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
23 g 2 g | =
= S @ N E « 5
>, = = oo = EQE z ] g S
= = = = o 29 = = <
. S = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, S = s 2o 3 i = S
> | £ s | E | 5 |ezge| & g 5
B 1 @) g [ c X ~ a5 > <
) N = o & = S
4 G ® A
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0,75 | 0,75 0,75 3 3
0 0 0 0,75 9
ECTS dla grupy form zajeé 15 6,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na terenie Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnictych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢

artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

chorymi geriatrycznie.

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy na temat zaburzen geriatrycznych, metod
diagnostycznych, najczesciej wystepujacych choréb wieku podesziego, pielggnowania chorych
w wybranych schorzeniach geriatrycznych oraz nabycie umiejetnosci sprawowania opieki nad

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami etyki zawodu, chorob wewngtrznych i pielggniarstwa internistycznego.
wstepnymi

uczenia sie¢ oraz formy realizacji zajeé¢

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

Symbol i numer
przedmiotowego

Po zakonczeniu przedmiotu
i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ absolwent

Metody weryfikacji
osiagniecia efektow

Forma zajeé

wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

realizacja zleconego
zadania

- dydaktycznych
efektu uczenia sig zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie SRy
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
Egzamin pisemny i/lub
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow ustny standaryzowany,
D.WL. w roznym wieku. realizacja zleconego WISAM
zadania
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, Egzamin pisemny i/lub
D.W2 rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami ustny standaryzowany, W/SAM
T w wybranych chorobach, w tym w chorobach realizacja zleconego
nowotworowych zadania
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne Egzamin pisemny i/lub
i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki | ustny standaryzowany,
D.W3. . Lo , S A W/SAM
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne realizacja zleconego
w poszczegdlnych stanach klinicznych; zadania
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie Egzamin pisemny i/lub
. , S . ustny standaryzowany,
D.w4. zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze realizacja zleconego W/SAM
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach. sadania
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady Egzamin pisemny i/lub
D.W6 organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od ustny standaryzowany, W/SAM
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zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym

Egzamin pisemny i/lub
ustny standaryzowany,

D.W7. oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej | realizacja zleconego WISAM
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba zadania
nowotworowy);
Egzamin pisemny i/lub
D.W8 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad | ustny standaryzowany, W/SAM
T pacjentem w réoznym wieku i stanie zdrowia. realizacja zleconego
zadania
. . . . . Egzamin pisemny i/lub
D.WO. realFCJe paCJenFa W r6znym wieku na chorobg, przyjecie do ustny, projekt lub W/SAM
szpitala i hospitalizacje; dpowied?
odpowiedz ustna
proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym Egzamin pisemny i/lub
D.w23. holoi ! ek L7 ustny, projekt lub W/SAM
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym odpowied? ustna
patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie
i rokowanie choréb wieku podeszlego: zespotu otepiennego, o ,
majaczenia, depresji, zaburzen chodu i rtOwnowagi Egzamin pisemny i/lub
D.w24., LA ’ . .. > , ustny, projekt lub W/SAM
niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej, choréb odpowied? ustna
narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazow
doznanych w wyniku upadkow;
.. , . . . .. Egzamin pisemny i/lub
D.W25. narzgdz.la i s'kale do calosmowq oceny gerlatry'cznej Toceny ustny, projekt lub W/SAM
wsparcia 0sob starszych oraz ich rodzin lub opiekunow; dvorvied:
odpowiedz ustna
Egzamin pisemny i/lub
D.W26. zasady usprawniania i aktywizacji osob starszych; ustny, projekt lub W/SAM
odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé¢ diagnoz¢ pielggniarska,
D.U1 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje | OSCE, Realizacja CSM
T pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki zleconego zadania
pielegniarskiej
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zycmwygh (W tym cisnienia tetniczego na t'e;tmcach k01'1'czyn OSCE, Realizacja
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, Zleconego zadania CSM
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
przeprowadmf:‘kompleksowe bgdanle podmiotowe i bgdanle OSCE, Realizacja
D.U4. fizykalne w r6znych stanach klinicznych do planowania : CSM
. TR . . zleconego zadania
i realizacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.U12 w réoznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad OSCE, Realizacja CSM
' ' rozwojowych, chorob i zaburzen psychicznych, w tym zleconego zadania
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;
D.U20 wykona¢ badanie EKG u pacjenta w réznym wieku OSCE, Realizacja CSM
' ' w spoczynku oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu | zleconego zadania
oceni¢ mozllwo501 i deficyty tjunkcqonalne qsoby starszej . OSCE, Realizacja
D.U29. w zyciu codziennym, postugujac si¢ skalami wchodzacymi . CSM
, . ; . . zleconego zadania
w zakres calo$ciowej oceny geriatryczne;j;
rozpoznaé ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome)
u osoby starszej, postugujac si¢ rekomendowanymi skalami
D.U30 oceny oraz ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki OSCE, Realizacja CSM

pielegniarskiej i dziatania prewencyjne w zakresie
zapobiegania poglebianiu si¢ deficytow funkcjonalnych;

zleconego zadania
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Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /

K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych nauczyciela CSM
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub prowadzgcego; Ocena
Opiekunem; 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela CSM
prowadzgcego; Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
. . . ‘e ., . | przez nauczyciela
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci ) CSM
. . prowadzgcego; Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360°, Samoocena
) ) ) przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci przez nauczyciela CSM
' zawodowe; prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela
K5. . . . CSM
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzqcego; Ocena
360° Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych przez nauczyciela CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przedhuzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez nauczyciela CSM
' oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb prowadzqcego; Ocena
edukacyjnych; 360°, Samoocena
Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,
D.UL ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tgtniczego na tetnicach konczyn goérnych
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie
D.U4. fizykalne w réznych stanach klinicznych do planowania Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
i realizacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.UL2. W ré%nym wieku ’i stanie' zdrowia dotyczace w.aq r9zwoj0wych, Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
chorob i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien, z
uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;
D.U20. wykona badanie EKG u pagjenta W r(')z'n}./m wieku Ce Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
w spoczynku oraz rozpozna¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej
D.U29. w zyciu codziennym, postugujac si¢ skalami wchodzacymi Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
w zakres cato§ciowe]j oceny geriatrycznej;
rozpoznaé ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome)
u osoby starszej, postugujac si¢ rekomendowanymi skalami oceny
D.U30. oraz ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
pielegniarskiej i dziatania prewencyjne w zakresie zapobiegania
pogtebianiu si¢ deficytow funkcjonalnych;
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Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia

przediuzona obserwacja
przez opiekuna /

K1. dla r6znic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego; ZP,PZ
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opl ekuna / . ZP, PZ
nauczyciela prowadzqgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie pr Zed{”Zf"l‘(a Ob‘jerwa‘j"
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci przez op!el una J ) ZP, PZ
Inych w opiece nad pacjentem; e L R eess,
moralny! p pacj ! Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci przez opiekuna / 7p p7
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; '
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / 7p p7
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego; '
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych przez opiekuna / 7P PZ
’ na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqgcego; '
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie P :iejluzio’fll(a gbs/erwacj a
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz przez opiexuna ) ZP,PZ
dok . deficvtow i b edukacvinveh: nauczyciela prowadzgcego,
okonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; Ocena 360°. Samoocena
Tresci programowe poszczegolnych zajec
Wyklad
: - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Etiopatogeneza, przebieg, leczenia i profilaktyka choréb wieku starszego. 4
2. | Specyfika diagnozowania stanu u 0sob starszych. 4 D.W1-4.
3. | Specyfika farmakoterapii 0sob starszych. 4 gwgf_’
4 Zaburzenia funkcjonowania poszczegdlnych narzadow i uktadow u cztowieka w wieku 4 26.
" | podesztym.
5. | Pielggniarstwo geriatryczne — zalozenia i cele. 4
Razem 20
eWyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym. 8 D.W1-4.
Proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy gwgf’
2. | fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym. Narzedzia i skale do cato$ciowej 12 5 6 )
oceny geriatrycznej. '
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Zaburzenia wodno-elektrolitowe i ich wptyw na zycie i zdrowie 0sob starszych. 6 D.W1-4.
D.W6-9.,
2. | Problemy zdrowotne 0s6b w starszym wieku i sposoby ich rozwigzywania. 7 D.W23-
26., K1-
3. | Problemy psychospoteczne 0s6b w starszym wieku i sposoby ich rozwigzywania. 7 7.
Razem 20

205




Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Opieka nad osoba starsza w schorzeniach poszczegdlnych uktadow i narzadow. 40
Profilaktyka w geriatrii — dziatanie praktyczne. Doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie
wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), Srodki spozywcze specjalnego D.UL,
2. | przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezb¢dne do kontynuacji 10 D.U3-4.,
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na badania D.U12,
diagnostyczne. D.U20.,
D.U29-
. , 30.,
3. | Edukacja zdrowotna 0s6b starszych. 10 K1.-K7
4 Ocena stanu chorego poprzez wykorzystanie metod diagnostycznych stosowanych 20
" | wpielggniarstwie geriatrycznym.
Razem 80
Zajecia CSM
. £ . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
. . Y . D.U1,,
Poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow geriatrycznych. D U3-4
Dziatania prewencyjne w zakresie zapobiegania poglgbianiu si¢ deficytow funkcjonalnych. DlU12 "
1 Udzielanie pierwszej pomocy w stanach nagltych. Pielggnowanie chorego we wstrzasie. 8 DIUZOH
" | Monitorowanie pacjenta we wstrzasie; kierunki obserwacji pielegniarskiej pacjenta w DIU29.-,
zalezno$ci od rodzaju wstrzasu; udziat pielegniarki w farmakoterapii wstrzasu. 3(')
Urazy i wypadki u 0s6b starszych, ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome). Kll,-KY
D.U1.,
D.U3-4.,
Postgpowanie z pacjentem geriatrycznym z depresja. D.U12.,,
2. | Postepowanie z pacjentem geriatrycznym z zapaleniem pluc. 12 D.U20.,
Postgpowanie z pacjentka geriatryczng z obrzgkiem ptuc. D.U29-
30.,
K1.-K7.
Razem 20
Praktyka zawodowa
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Pielggnowanie chorych w wieku starczym. 16
2 Przygotowanie rodziny do sprawowania opieki nad pacjentem geriatrycznym w warunkach 16
" | domowych.
.. . . . D.U1.,
Prowadzenie i dokumentowanie procesu pielggnowania. D.U3-4.
Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), D.U12. ’
3. | srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zZywieniowego oraz wyroby medyczne niezbgdne 16 D.UZO.,
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen D.U29-,
na badania diagnostyczne. 30, K1.-
4, | Rolaizadania pielggniarki geriatrycznej wspotpracujacej w zespole terapeutycznym. 16 K7.
Praktyczne zastosowanie wiedzy z zakresu pielegniarstwa geriatrycznego zdobytej w czasie
5. | studiéw i wykorzystanie jej do dziatan diagnostycznych, pielegnacyjnych i edukacyjnych 16
dla pacjenta i jego rodziny.
Razem 80
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrddet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zajg¢ CSM:

1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzgcymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacja zadan praktycznych i symulacyjnych,

w tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zajeé, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

100% frekwencja na zajgciach.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Zaliczenie symulacji medycznej.

Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielegnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacje zdrowotna i promocje zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

ronNE
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opant:)wanle ) Wyczerpuqqce
ograniczony materiatu ) Opanqwanle opanowanie catego
Razacy brak do tresei programowego, Opanqwanle materiatu materiatu
wiadomodci podstawowych poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. roaramowvch wiadomosci ’ zwiazku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza progra 1 wych dst luz przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powigzane ze soba
in\iggi; og1eZng 5 : SZS;V;J;;’;V;Z;OC Proporcje pomi;dzy roz‘umienie proporcje pomi?dzy w log%czny uktad,
wiadomosciami ograniczona , poszezegolnymi zwiazku poszezeglnymi whasciwe
’ umiejetnosé stosowania cz¢é01ax_nl ) przyczynowego. czqs’c1am1 ) rozumienie
wiedzy, nawet przy wypOW|ed2| wypowiedzi. zwigzku
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje ) wykonuje poprawnie wykonuje poprawnie praktyczne Zadania_pra_ktyczne Zadania_pra_ktyczne
Uit einaie] nieprawidlowo — robi z nielicznymi bledami, _ hieznaczne bled Konuie dobrze \_Nykonu je biegle yvykonuj_e b_legle
1€ bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja Ktbre ni ecys wy t | i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli naorrgzrlljlliavt&;/p:)};::?/q Isé?nso dzielny z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. ) )
Student mafo Student Studen_t ) Studen_t ) Studen_t ) Studen? bar_dzo
odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odp9W|gFjZ|aIny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje bierny w czasie Yzaj ¢é, | realizacji zadan 'Wymaga realizacji zada . aktywny, zaanga?owe'iny zaanga? owany
% sa zastrzeienia, zachc;cenia postawa wyczeku]qga bez uwag, W czasie za'!c;c,, W czasie Zajﬁ(?,
Spoteczne do ki tencii d — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
gook(e)cz?lmcf encpt n;)u;lrzacg/i(fl;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowigzkowy
Rok studiéw I, 1v Semestr studiow 6,7

. . . Osoby prowadzace lek. med. Arkadiusz Strzyzewski,
Forma zaliczenia Egzamin . mar piel. Ewa Poloczek
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 9

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 | ¢ s | 2|z
> = = 8 2 g E % 3 S I~
< = = = S > E = iz Q
o Z | = g e | 8 | "E2| T S T | 8
Forma zaje¢é = = S = i Zwn = = o
> = = IS I 220 g <
B 1 O D) © c =2 S > g
) n | 2o 8 = =
S & w ) A~
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 80 80
0 0 0 20 240
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 180
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 m <
33 2 = > =
© ER= 3 S & 3
- 2 = © = EE = S = ~d
g | 2| §E| €| 5 |55 = = 2 |8
L, s = 3 < = i~ = T = Q
Forma zajeé = =, S = s 2o 3 i = S
= | & | § | E| 8 |gzo| 3 g 5
= - O 3 © EE~ 5 > &
o | ] o £ &
SIS ‘® <
S 2 S =
o
ECTS dla formy zajeé 0,75 | 0,75 0,75 3 3
0 0 0 0,75 9
ECTS dla grupy form zajeé 15 6,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy na temat zaburzen uktadu nerwowego, etiologii,
patogenezy, metod diagnozowania, leczenia, specyfiki pielggnowania pacjentow w wybranych
chorobach neurologicznych leczonych zachowawczo i operacyjnie oraz nabycie umiejetnosci
sprawowania opieki nad chorymi neurologicznie.

W P:j:;r(ir(];zlgyce Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
P jace etyki zawodu, chorob wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego, chirurgii i pielggniarstwa
wraz z wymaganiami —
. chirurgicznego.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji )
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiggnigcia efektéw uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow G
efektu uczenia sig zna i rozumie/potrafi/jest gotow do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyklady, CSM, samoksztatcenie

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,

rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.w2. ; . W/SAM
w wybranych chorobach, w tym w chorobach projekt lub odpowiedz? ustna
nowotworowych
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady

D.W6 organizmu pacjenta w réoznych chorobach w zaleznosci od Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM

T wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan projekt lub odpowiedz ustna
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej,
geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.W7. . . AT . ; . W/SAM
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej | projekt lub odpowiedz usta
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba
NOWOtworowa);
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad | Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.ws8. . . e . ! ; . W/SAM
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowiedz ustna

D.W27. metody, tech'n1.k1 i narzedzia oceny stanu §wiadomosci Egzgmln pisemny I'/|Ul’3 ustny, W/SAM
1 przytomnosci, projekt lub odpowiedz ustna
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Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:

stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub

OSCE, Realizacja

D.U2. jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach Zleconego zadania CSM
zdrowotnych
przygotowywac i podawacé pacjentowi leki roznymi
drogami Zgoc.inI.e z pO.SIad'anymI.uprawnlenlaml. OSCE, Realizaja
D.U7. zawodowymi pielegniarki lub pisemnym zleceniem : CSM
, - zleconego zadania
lekarza w okre$lonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystgpujacych OSCE, Realizacja
D.U11l. bi hordb: ’ ; CSM
w przebiegu chorob; zleconego zadania
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad OSCE, Realizacja
D.U12. . R , ; ; CSM
rozwojowych, choréb i zaburzen psychicznych, w tym zleconego zadania
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem
D.U16 niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej OSCE, Realizacja CSM
T komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane zleconego zadania
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego OSCE, Realizacja
D.U17. w zakr_esne p_ozysklwanla i przekazywania informacji o stanie Zleconego zadania CSM
zdrowia pacjenta;
D.U22 Biagnostyoznyoh oraz zabiegs opwacyinego w rybaoh pilnym | O5CE: Realaci csm
) ' dragnostyczny, gu operacyjneg y piiny zleconego zadania
i planowym;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ) )
i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania przediuzona obserwacja
.. N . przez opiekuna /
K1. zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych . _ CSM
.. .. . . . nauczyciela prowadzgcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°. Samoocena
opiekunem;
przedtuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez Op.'ekuna/ , CsSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediuzona obserwacja
. . . L e . . . | przez opiekuna/
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci . i CSM
. . nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°. Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / CSM
' zawodowe; nauczyciela prowadzqgcego,
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudnosci przez opiekuna / CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych przez opiekuna / CSM
’ na reakcje wiasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przediuzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych przez opiekuna / CSM

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

nauczyciela prowadzqcego;

Ocena 360°, Samoocena
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Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,

D.UL. ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej
D.U2. stosowaé’ skale i kyvestioqariusze fio oceny stanu pacjenta lub jego Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
wydolnos$ci funkcjonalnej w okre§lonych sytuacjach zdrowotnych
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.U11. Eﬂiﬁ?m profilaktyke powiklafi wystgpujacych w przebiegu Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
D.UL2. w ré%n}{m wieku ’i stanie. zdrowia dotyczace W.aq r9zwoj owych, Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
chorob i zaburzen psychicznych, w tym uzaleznien,
z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow;
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem
D.U16. niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
zdrowia pacjenta;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
D.u22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym Realizacja zleconego zadania | ZP, PZ
i planowym;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci przediuzona obserwacja
K1 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia E;ﬁeézggifll;una/ 7P p7
' dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii d -0 '
= ; ) . 4 prowadzgcego, Ocena
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,; 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela ZP,PZ
prowadzgcego,; Ocena
360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci przez nauczyc&zla ZP,PZ
. . prowadzgcego; Ocena
moralnych w opiece nad pacjentem; 360°. Samoocena
przedluzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez nauczyciela 7P pZ
’ zawodowe; prowadzgcego, Ocena !
360°, Samoocena
przedluzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez nauczyciela 7P pZ
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; prowadzgcego, Ocena '
360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wpltywajacych przez nauczyciela 7P p7
' na reakcje wilasne i pacjenta; prowadzgcego; Ocena '
360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie przedluzona obserwacja
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz przez nauczyciela ZP, PZ

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

prowadzqcego; Ocena
360°, Samoocena
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TreSci programowe poszczegélnych zajeé

Wyklad
. e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii. 5
2. | Choroby naczyniowe w mozgu. 5 D.W2,,
D.W6-8.,
3. | Zespoty i objawy w neurologii. 5 D.w27.
4. | Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie. 5
Razem 20
eWyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
Mozliwo$ci wspotczesnej neurologii. D.W?2
1 Opieka nad chorym z: padaczka, choroba Parkinsona, otgpieniem, stwardnieniem rozsianym, 20 D.W6.-,8
" | miastenia, chorobami naczyniowymi moézgu, dyskopatig, urazem czaszkowo-mozgowym, D.W27 B
urazem krggostupa, urazem rdzenia kregowego, nowotworem centralnego uktadu nerwowego. ' )
Razem 20
Samoksztalcenie
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Dziatania terapeutyczne i planowanie opieki pielegniarskiej wobec chorych z afazja, apraksja, 5
" | zaburzeniami pamigci i my$lenia.
Jak przygotowanie do samoopieki wptywa na realizacj¢ promocji zdrowia w oddziale
2. neurologii? 5 D.W2.,
g D.W6-8
3 Wsparcie psychiczne jako element przygotowania do wieloetapowego leczenia 5 D:W27. h
" | neurochirurgicznego.
4. | Zasady organizacji opieki specjalistycznej w oddziale neurologicznym. 5
Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Zapoznanie z organizacjg pracy w oddziale, topografia oddziatu. 5
2. | Zadania pielegniarki w opiece nad chorym neurologicznie. 10 D.UL
D.U2.
3 Przygotowanie chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii i pielggnowanie 15 D.U7.,
" | chorych po badaniu. D.U11-
4 Czynnosci pielggnacyjne po zabiegach neurochirurgicznych. Postgpowanie z drenami, 20 12,
" | usprawnienie pooperacyjne. D.U16-
5 Dziatania edukacyjne pielggniarki w stosunku do 0séb z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich 20 %)7022
" | opiekunéw w srodowisku szpitalnym i domowym. Ki-? B
6 Zastosowanie w praktyce wiedzy o opiece terminalnej w celu pomocy pacjentowi i jego 10
" | rodzinie.
Razem 80
Zajecia CSM
. - . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
Wdrazanie do samoopieki, w oparciu o znane koncepcje pielegniarskie. D.U2
Wywiad i diagnoza pielegniarska, interwencje pielggniarskie — proces pielggnowania. DIU7.
Rozmowa z chorym, jako $rodek psychoterapii podtrzymujace;. DIUli-
1. | Zastosowanie zasad projektowania uniwersalnego w opiece nad pacjentami neurologicznymi. 20 12'
Wykorzystanie urzadzen wspomagajacych komunikacje, symulacja odczu¢ niedowtadu D le 6-
potowicznego. 17'
Przygotowanie chorych do badan wykonywanych w oddziale neurologicznym. "’
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Zadania pielggniarki w opiece nad chorym po zabiegach mézgowych. D.U22.,
Pielggniarskie metody oceny stanu pacjenta w chorobach centralnego i obwodowego uktadu K1-7.
nerwowego.
Problemy i zasady opieki nad chorym po operacyjnym leczeniu schorzen kreggostupa.
Rozpoznawanie wskazan do badan diagnostycznych — skierowania. Zapisy form recepturowych
substancji leczniczych.
Zajecia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wiernosci, realizowane scenariusze:
Realizacja zadan pielegnacyjnych u chorego w starszym wieku w 5 miesi¢cy po przebytym
udarze mozgu.
Razem 20
Praktyka zawodowa
. ‘e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. Procedura przyjecia chorego w oddziat neurologii. 6
2. Dokumentacja obowigzujaca w oddziale neurologii. 6
3. Badanie wstgpne nowo przyjetego pacjenta. 6
- - - " D.UL
4 Procedura przygotowania chorych do badan diagnostycznych w oddziale neurologii 10 D.U2
' i pielegnowanie chorych po badaniu. D.U7.
5 Rozpoznanie problemow pielegnacyjnych u pacjenta nieprzytomnego i zaplanowanie nad nim 10 D.U11-
) opieki. 12.,
6 Dziatania pielggnacyjne i rehabilitacyjne w stosunku do chorego neurologicznie w okresie 11 D.U16-
' ostrym i przewlektym, zapobieganie niepelnosprawnosci. 17,
v Postepowanie pielegnacyjne w okresie przed-, $rod- i pooperacyjnym w oddziale 11 Ell_J?Z 2
' neurochirurgii. '
8 Specyfika czynnosci pielegnacyjnych po zabiegach neurochirurgicznych, zapobieganie 10
' powiktaniom.
9 Dziatania edukacyjne pielggniarki w stosunku do 0séb z uszkodzeniem uktadu nerwowego i ich 10
' opiekunow w srodowisku szpitalnym i domowym.
Razem 80

Zalecana literatura

=

Jaracz K., Domitrz I. (red.): Pielegniarstwo neurologiczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2019.*
Podstawowa: 2. Jabtonska R., Slusarz R.: Wybrane problemy pielggnacyjne pacjentow w schorzeniach
uktadu nerwowego. Continuo, Wroctaw 2022.*

Uzupehiajaca: | 1. Prusinski A.: Neurologia kliniczna. Wyd. PZWL, Warszawa 2020.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielggniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywne;j jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ CSM:
1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zajg¢ w CSM).
2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.
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3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzgcymi
zajgcia, pacjentami symulowanymi oraz — w zalezno$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j

zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie problemdéw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.
6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacja zadan praktycznych i symulacyjnych,
w tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy
od charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.
7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.
Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych
1. 100% frekwencja na zajeciach.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

2.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektoéw uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocje zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.
2. Punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres

tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
dIuczenida S'i‘?t 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
a przedmiotu
Zakres materiatu : ;
programowego Opanowanie ) Wyczerpujace
ograniczon materiatu Opanowanie opanowanie catego
Razacy brak dg trodci Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
Wiagoims,ci odstawowyeh poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. programowych €via domozg ’ zwigzku programowego, jasne formulowanie | wiadomosci
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powiazane ze soba
micdz 76 soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wiz doilos’ciami o ranigzona ’ poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
’ u?nie' (o0& stosowania cze$ciami przyczynowego. czeSciami rozumienie
wie djzt; nawet prz wypowiedzi wypowiedzi. zwigzku
pom 03’)’/ nau cz;)ci e)I/a niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za?(%nr:j_gralgtﬁ\z,:rﬁe Z?;kingne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. ;o nieprawidtowo — robi | z nielicznymi btgdami, wyxonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejetnosci S . . — nieznaczne bledy. wykonuje dobrze | . ) . -
)¢ bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja Ktbre nic wp%ywaja’ i jest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli . z niewielka pomoc samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac \))lvpgrup¥6. na rezultaty pracy. samodzielny. P ! Y
Student Student Student Student bardzo
ggu%ewnite?;;n g&u%‘f;ite dzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencie ap . pOwIes Y przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
p ]| bierny w czasie zaj¢é, | realizacji zadan wymaga . . Y . Y
1 sa zastrzezenia Zachqcenia postawa wyczekumca beZ UWag, W czasie zajec, W Cczasie zajec,
spoieczne c0 do kom eter’1c'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn Cﬁl ! naue:z g/igla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiéw I, Iv Semestr studiow 6,7

Forma zaliczenia Egzamin OS_Ob,y [ zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 9

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, S
853 | ¢ | £ | 8 | 2
= =)
> = = 8 2 g E % 3 S I~
= < = o o P he = z QO
. = = z g IS TEZ s o = 2
Forma zaje¢ = = S = c o = N B )
> 3 = IS I 220 g ]
B 1 O D) © c =2 S > g
i) n _ =] 3 = =
3 % c < A
S 2 S =
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 80 80
0 0 0 20 240
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 180
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
© = & S S = 5
> z g & = E E z e Z )
= = = = S oL = = s
o = = g < = TES = @ = Q
Forma zajeé = =, S = s 2o 3 i = S
> | £ | £ | E | § |gge| & g 5
= - O 3 © EE~ 5 > &
) N = o & = S
4 G ® A
S = N a
o
ECTS dla formy zajeé 0,75 | 0,75 0,75 3 3
0 0 0 0,75 9
ECTS dla grupy form zajeé 15 6,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy na temat psychopatologii zaburzen psychicznych,
etiologii, patogenezy oraz metod diagnozowania i leczenia choréb psychicznych oraz uzaleznien,
a takze pielegnowania chorych z zaburzeniami psychicznymi oraz uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych zgodnie z aktualnymi procedurami opieki pielggniarskie;j.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami | etyki zawodu, psychologii, socjologii.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
€ P ry ) Yy
uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢
symbnlli numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia si¢ absolwent zna osiagniecia efektow dgg;;"éczzﬂszh
efektu uczenia sig i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyklady, CSM, samoksztatcenie
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia o )
D.WA4. do_badar'l oraz zabiegow diagnos_tyczr_lych,_ a takze zasady opieki EQZ?EIT Fk))lsedmny I‘/ I:ijb ustny, | \\/SAM.
w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; projext lub oapowieaz usina
D.W5 zasady i zakres farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach Egzamin pisemny i/lub ustny, W
T klinicznych; projekt lub odpowied? ustna
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
D.W6 organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci od wieku | Egzamin pisemny i/lub ustny, W
T i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, projekt lub odpowied? ustna
interakcji z innymi lekami i drég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, o .
D.W7. neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym Egzamin pisemny './IUk,) ustny, 1 wisam,
. . A L . .. projekt lub odpowiedz ustna
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i
dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworows);
D.W8 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
T pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowied? ustna :
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do o )
D.W10. nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji Egzamin pisemny i/lub ustny, |,
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; projekt lub odpowied? usma
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etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen

Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.w28. Is)tsé};(sslzl;((::zhnych u dzieci, mlodziezy i dorostych, w tym osob projekt lub odpowied? usma w
mozliwosci budowania relacji terapeutycznej, stosowania
komunikacji terapeutycznej, psychoterapii elementarnej o J1ub
D.W29. i innych metod wsparcia oraz terapii pacjentéw z zaburzeniami Eggj?a?tl?ugliiimgi/v;e;z' Lfttrzz/ W
psychicznymi (dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym osob i ‘
starszych), z uwzglednieniem wszystkich pozioméw $wiadczen
zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W30. bezposredniego; projekt lub odpowiedz ustna WISAM.W
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, OSCE. Realizacia
D.UL. ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje Jlec on,eg o 7ad ar{i a CSM
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie o
D.U4. ﬁzykglnenw r(?Zn.ycl.l stane.lch k.lir.licznych do planowania OISCE, Reah(zjaqg CSM
i realizacji opieki pielegniarskiej; zleconego zadania
przygotowywac i podawacé pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki OSCE. Realizacia
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okre$lonych stanach Jlec on’e g0 zad ar{i a CSM
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
- . OSCE, Realizacja
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; Zleconego zadania CSM
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym OSCE. Realizacia
D.U1l6. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji 1 econzeg o 7ad anJi a CSM
ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego OSCE, Realizacja
D.U17. \Z/\:jfg\lfvrizsil)zgc;?gklwanla i przekazywania informacji o stanie Zleconego zadania CSM
przygotowaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan OSCE, Realizacja
D.U22. ?Sggg\sl%(r:ﬁ'nych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym Zleconego zadania CsSM
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przedhuzona obserwacja
K1 i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna / CSM
' dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez Op.'ekuna/ . CsSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie p: Zfﬁ”ﬁa’ﬁ g:s/e”wcfa
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci Eauczyfiela prowadzqcego; CSM
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez opiekuna / CSM
' zawodowe; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiegania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci przez opiekuna / CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego,
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez opiekuna / CSM
' na reakcje wilasne i pacjenta; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie p : ;gj%’zﬁa’ﬁg:s/erwacf a
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz P P CSM

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
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Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje

D.Ul. . . . ; L Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe
D.UA4. 1 badanie fizykalne w réznych stanach klinicznych Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi
drogami zgodnie z posiadanymi uprawnieniami
D.U7. zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawdw przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie;
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem
D.U16 niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej Realizacja zleconego zadania | ZP: PZ
' ' komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane !
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie | Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
zdrowia pacjenta;
przygotowac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
D.u22. diagnostycznych oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym | Realizacja zleconego zadania | ZP; PZ
i planowym;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ] )
1 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania przedluzona obserwacja
K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych przez opi ekuna/ . ZP; PZ
.. .. . . . nauczyciela prowadzqcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°. Samoocena
opiekunem;
przediuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opyekuna/ ) ZP; PZ
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci przez opi ekuna / ) ZP; PZ
. . nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / 7P p7
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; !
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / 7P p7
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych przez opiekuna / 7p p7
' na reakcje wilasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przediuzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez opiekuna / 7p- p7

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

nauczyciela prowadzqgcego,
Ocena 360°, Samoocena
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Tresci programowe poszczegolnych zajeé

Wyklad i eWyklad
Lp. Opis tresci ;')szzti’ﬁ Kod efektu
1. | Potrzeby zdrowotne i psychiczne os6b w réznych wieku. 8
2. | Organizacja opieki psychiatrycznej, aspekty prawne, Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego. 8
3 Zasady diagnozowania zaburzen psychicznych, leczenie i rokowanie w wybranych jednostkach 8 Bwif
" | Klinicznych (schizofrenia, CHAD, nerwica, zaburzenia organiczne, anoreksja). D'W28'-'
4 Bodzaj e badan diagnostycznych, Farmakoterapia, dziatania niepozadane, powiktania psychiczne 8 36.
" | i somatyczne.
5. | Stany nagte w psychiatrii, postepowanie i leczenie. 8
Razem 40
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
Badania pacjentow z okre$lonymi jednostkami klinicznymi.
Objawy psychopatologiczne, diagnoza, leczenie. D.\W4
Problemy pielggnacyjne pacjentow, rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia, powiktan po o
. . A . ] D.W7.
1. | badaniach diagnostycznych, wdrazanie dziatan i ocena ich efektow. 20 DW8
Zasady stosowania przymusu bezposredniego. A
. A . . L . . . D.W30.
Rola pielegniarki w profilaktyce zdrowia psychicznego, poradnictwie, wsparciu, samopielggnacji.
Podstawy etyki zawodowej pielggniarki w opiece psychiatryczne;j.
Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
Liczb
. - a Kod
Lp. Opis tresci godzi efektu
n
Rozpoznanie probleméw pielggnacyjnych u pacjenta chorego psychicznie w oparciu o objawy
1. | psychopatologiczne, wywiad, obserwacja wlasna, analiza dokumentacji, informacje uzyskane od 9
innych osob.
Zasady ustalania diagnozy pielegniarskiej, planowania i modyfikowania opieki. Doskonalenie
2. | umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe) oraz wystawiania 9
zlecen na badania diagnostyczne.
3. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem schizofrenii. 9 D.UL,
D.u4,,
4. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem depresji. 9 D.U7.,
D.U15-
5. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta w stanie maniakalnym. 9 %)70 29
6. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem anoreks;ji. 9 K1-7.
7. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta ze zmianami organicznymi. 9
8. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem nerwicy. 9
9. | Wspdlpraca z zespotem terapeutycznym, rodzing, grupami wsparcia, dziatania profilaktyczne. 8
Razem 80
Zajecia CSM
Lp. Opis tresci ksztalcenia ;')Zzz?ﬁ ell‘;ﬁ(tju
1 Postgpowanie z pacjentem nowoprzyjetym do szpitala psychiatrycznego na obserwacj¢ sagdowo- 10 D.U1,
" | psychiatryczng. D.U4.,,
D.U7.,
D.U15-
2. | Postepowanie z pacjentem psychiatrycznym nowoprzyjetym z zaburzeniami odzywiania. 10 |17,
D.u22,,
K1-7.
Razem 20
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Praktyka zawodowa

. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Rozpoznanie problemow pielegnacyjnych u pacjenta chorego psychicznie w oparciu o objawy
1. | psychopatologiczne, wywiad, obserwacja wiasna, analiza dokumentacji, informacje uzyskane od 9
innych oséb.
Zasady ustalania diagnozy pielggniarskiej, planowania i modyfikowania opieki. Doskonalenie
2. | umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe) oraz wystawiania 9
zlecen na badania diagnostyczne.
3. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem schizofrenii. 9
4. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem depresji. 9 D.UL.,
D.U4.,
D.U7,,
5. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta w stanie maniakalnym. 9 D.U15-
17.,
T L . . . D.u22,,
6. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem anoreksji. 9 K1-7.
7. | Planowanie opieki pielegniarskiej u pacjenta ze zmianami organicznymi. 9
8. | Planowanie opieki pielggniarskiej u pacjenta z rozpoznaniem nerwicy. 9
9. | Wspdlpraca z zespotem terapeutycznym, rodzing, grupami wsparcia, dziatania profilaktyczne. 8
Razem 80
Zalecana literatura
1. Wilczek-Ruzyczka E.: Podstawy pielggniarstwa psychiatrycznego, Czelej, Lublin 2019.*
2. Wilczek-Ruzyczka E. (red.): Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Czelej, Lublin
Podstawowa: 2019.*
3. Goma K., Jaracz K., Rybakowski J. (red).: Pielggniarstwo psychiatryczne: podrecznik dla
studiow medycznych. PZWL, Warszawa, 2012.*
1. Bilikiewicz A.: Psychiatria — repetytorium. PZWL, Warszawa 2006.*
Uzupelniajaca: | 2. Gatecki P., Szulc A.:Psychiatria. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018.*
3. Remberk B. (red.): Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy. PZWL, Warszawa 2020.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zaj¢cia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1.
2.

Obecnos¢ 100%.

Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektoéw. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
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Forma i warunki zaliczenia zajg¢ CSM:

1.

2.

7.

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zajg¢ w CSM).

Punktualne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wiasciwa organizacja pracy.

Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie problemow pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielegniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.
Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

el N =

100% frekwencja na zajgciach.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Zaliczenie symulacji medyczne;j.

Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem
zaje¢ praktycznych ($wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.
Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemoéw pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opanqwame ) Wyczerpuqqce
oaraniczon materiatu Opanowanie opanowanie calego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
wiagozqos'ci odstawowych poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. programowych vaia domogg ! zwigzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powigzane ze soba
micdz 7 soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wi: dozws'ciami o ranizzona ’ poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
' u?niejetnos’é stosowania czg$ciami przyczynowego. czg$ciami rozumienie
wiedzy, nawet przy V\{ypOWIedZI wypowiedzi. zwigzku
pomoc;/ nauczyciela niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktvczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie konu'g o ¥awnie raktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. . z o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, wyKonuje pop praxtycz wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejetnosci oo o . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | - \ ; A
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wolvwai i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli | plywajg J dziel z niewielkg pomoca | samodzielny.
stopniu trudno$ci. pracowac w grupie. na rezultaty pracy. samoazieiny.
Student mafo Student Student Student Student Student bardzo
odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
K t i ap WY, . PowIe Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
OMpPELENCJe | bierny w czasie zajeé, | realizacji zadah wymaga . - -
{ sa Zastrzezenia zache;cenia postawa wyczeku]qca bez uwag, W czasie zajgc, W czasl1e zajec,
spoieczne 0 do kompetencii 40 Dracy przez — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
soleczn C’L ! naupcz gitfla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow v Semestr studiow 7,8
dr n. med. i n. o zdr. Jadwiga
Forma zaliczenia Egzamin by T DwEhAes Korzeniowska;
fa ek mgr piel. Piotr Jakubowski
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 6

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
Q' o %) o =
£2 | § | 5| ¢ |2
. = = © 8 EE = 3 g =
g | £ |5 |5 |52 £ | 2| % |%
] = o ] = D =S < © = @
Forma zaje¢ = = 3 £ < . 5 5 N z S
£ | 5 | 2| & | 8 |22 = £ g
) Y 12 1 2o =, £ -
o = = A
o = E
Liczba godzin dla formy zajeé 10 10 20 40 40
0 0 0 20 140
Liczba godzin dla grupy form zajeé 20 100
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Q
g3 g g | =
> o E \E D) 3 E E
< o =
TR | §E| s | »€s g g 2|8
Forma zajeé = =, 3 £ < " 25 5 N = S
> < £ S | 230 < s
5 | 2| & | &8 | 8 |2 = < g
L - S g £
g7 3 g
£ S N a
ECTS dla formy zaje¢ 0,25 | 0,25 0,75 2 2
0 0 0 0,75 9
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 4,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskie;j.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zdobycie wiedzy z zakresu organizacji, funkcjonowania systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce i na §wiecie, zagrozen zycia pochodzenia
naturalnego i technicznego oraz umieje¢tnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia, wykonania
podstawowych i zaawansowanych zabiegéw resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dorostego,
dziecka wg obowigzujacych wytycznych.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami etyki zawodu, chorob wewngtrznych i pielggniarstwa internistycznego.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé¢
symbnlli numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji )
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia si¢ absolwent zna osiggniecia efektow d;g;kméczzaggﬁh
efektu uczenia sig i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyklady, CSM, samoksztatcenie
standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych oraz
D.W3l obowigzujace wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
' ' Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji projekt lub odpowied? ustna '
(European Resuscitation Council, ERC);
algorytmy postepowania resuscytacyjnego W zakresie
D.W32 podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
' ' BLS) i zaawansowanych zabiegow resuscytacyjnych projekt lub odpowied? usta '
(Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi PRC i ERC
D.W33 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
' ' Ratownictwo Medyczne projekt lub odpowied? ustna :
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
D.W34 katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
' ' zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajacym pomocy, projekt lub odpowied? ustna '
poszkodowanym i $wiadkom zdarzenia
zadania realizowane na stanowisku pielggniarki w szpitalnym Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W35. oddziale ratunkowym; projekt lub odpowied? ustna WISAM.
;asady przyjecia chprego do szpltalpego oddziatu rgtunkowego Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W36. i systemy segregacji medycznej majgce zastosowanie w tym okt ub odpowied? W/SAM.
0ddz|a|e proje t lub o ipowiedz ustna
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postepowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym
w schorzeniach naglych w zaleznosci od jednostki chorobowej

Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.W37. oraz wskazania do przyrzadowego udrazniania drog projekt lub odpowied? ustna WISAM.
oddechowych metodami nadgto$niowymi;
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
D.U31 stosowac algorytmy postgpowania resuscytacyjnego BLS i ALS OSCE, Realizacja CSM
' ' zgodnie z wytycznymi PRC i ERC; zleconego zadania
D.U32 prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w szpitalnym oddziale OSCE, Realizacja CSM
T ratunkowym zgodnie z przepisami prawa; zleconego zadania
D.U33 stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale OSCE, Realizacja CSM
' ' ratunkowym; zleconego zadania
analizowa¢ i krytycznie oceniaé potrzeby pacjentow
wymagajacych wzmozonej opieki medycznej (0sob starszych,
D.U34 niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz OSCE, Realizacja CSM
T wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) zleconego zadania
w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowaé na te potrzeby,
dostosowujac do nich interwencje pielegniarskie;
D.U35 przygotowacé pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu OSCE, Realizacja CSM
' ' opieke w trakcie tego transportu; zleconego zadania
D.U36 stosowac¢ procedury postgpowania pielggniarskiego w stanach OSCE, Realizacja CSM
U zagrozenia zdrowia i zycia; zleconego zadania
D.U37 stosowaC wytyczne postgpowania w stanach klinicznych OSCE, Realizacja CSM
U w szpitalnym oddziale ratunkowym; zleconego zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przedhuzona obserwacja
K1 i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna / CSM
' dla roznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez Op.'ekuna/ , CsSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie p: Zfﬁ”ﬁa’ﬁ g:s/e”wcfa
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci P i’ _ CSM
Inveh . q . ] nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / CSM
' zawodowe; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / W/CSM
’ z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego;,
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez opiekuna / CSM
’ na reakcje wiasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;,
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie P : ;g;licz)uﬁaﬁrol:slerwaq a
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz P P W/CSM

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
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Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umieje¢tnosci — absolwent potrafi:

stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS

. . - - . - Realizacja zI dani ;
D.U31 i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC: ealizacja zleconego zadania ZP; PZ
D.U32. prowadzi¢ dokumer_ltaqe; me(_lyczr_lq W sz;.ntalnym oddziale Realizagja zleconego zadania ZP: PZ

ratunkowym zgodnie z przepisami prawa;
D.U33. stosowac sys.tem segregacji medycznej w szpitalnym oddziale Realizacja zleconego zadania ZP: PZ
ratunkowym;
analizowa¢ i krytycznie oceniaé potrzeby pacjentow
wymagajacych wzmozonej opieki medycznej (0s6b starszych,
D.U34. nledoie;zpych, samotnych, przewlekle chorych’oraz. Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego)
w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te
potrzeby, dostosowujac do nich interwencje pielegniarskie;
D.U35. przygqtowac paqgnta do transportu medycznego i zapewnic Realizacja zleconego zadania ZP: PZ
mu opieke w trakcie tego transportu;
D.U36. stosov'vac. procedu.ry .p.ostonwanla pielegniarskiego w stanach Realizacja zleconego zadania ZP: PZ
zagrozenia zdrowia i zycia;
D.U37. stosowal wytyczne postgpowania w stanach klinicznych Realizacja zleconego zadania 7P: PZ
w szpitalnym oddziale ratunkowym;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ] )
1 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania przedluzona obserwacja
.. . . przez opiekuna / .
K1. zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych ; ) ZP; PZ
.. .. . . . nauczyciela prowadzqcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°. Samoocena
opiekunem; '
przediuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opyekuna/ ) ZP; PZ
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
. . . e . . - | przez opiekuna/ .
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci ol y ) ZP; PZ
Inych w opiece nad pacjentem; JCzycle L proWadzeeso,
morainyc p pac) ! Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / 7P p7
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / )
K5. . . . . . ZP; PZ
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego,
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych przez opiekuna / 7p: p7
' na reakcje wilasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przediuzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez opiekuna / 7P p7

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

nauczyciela prowadzqgcego,
Ocena 360°, Samoocena
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

Wyklad

Lp.

Opis tresci

Liczba Kod
godzin efektu

Zasady udzielania pierwszej pomocy w obrazeniach poszczegolnych okolic ciata,

w krwawieniach i krwotokach.

Algorytmy postgpowania resuscytacyjnego. Zadtawienie, nagle zatrzymanie krazenia.
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa osoby dorostej, dziecka i niemowlecia, zgodnie

z obowigzujacymi zaleceniami Europejskiej Rady Resuscytacji i Polskiej Rady Resuscytacji.
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa w sytuacjach szczegdlnych: kobieta w cigzy, podtopienie,
zaczadzenie.

Migdzynarodowe prawo humanitarne. Rola i zadania organizacji pozarzadowych w niesieniu
pomocy ofiarom katastrof.

Wspoltczesne zagrozenia pochodzenia naturalnego i technicznego. Zasady obronno$ci Panstwa.
Elementy zarzadzania kryzysowego. Logistyka dziatan ratowniczych.

Przygotowanie SOR do przyjecia ofiar zdarzen jednostkowych, mnogich, masowych

i katastrof.

Postgpowanie ratownicze w sytuacjach szczegodlnych- zagrozenia chemiczne, radiacyjne

i biologiczne.

D.W31-
10 37.,
K5.,K7.

Razem

10

Tre$ci programowe poszczegélnych zajeé

e-Wyklad

Lp.

Opis tresci

Liczba Kod
godzin efektu

Ratownictwo medyczne w Polsce i na §wiecie. System Panstwowego Ratownictwa
Medycznego. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym.

Medycyna Ratunkowa i Medycyna Katastrof - definicje, cele i zadania we wspotczesnym
$wiecie. Zagadnienia etyczne w ratownictwie.

Segregacja medyczna (Triage). Ocena stanu pacjenta na podstawie prostych parametrow
zyciowych w przypadkach urazowych.

D.W31-
10 37., K5,

Razem

10

Zajecia CSM (w pracowni pielegniarskiej ALS i BLS)

Lp.

Opis tresci

Liczba Kod
godzin efektu

Zapewnienie bezpieczenstwa wlasnego, poszkodowanego, miejsca zdarzenia.

Ocena wstepna ABCD poszkodowanego, badanie wstgpne urazowe wg ITLS, badanie
powtdrne.

Stabilizacja kregostupa szyjnego roznymi metodami. Unieruchomienie ztaman, zwichniec,
skrecen, tamowanie krwotokow, opatrunki ostaniajace i uciskowe.

Przenoszenie i uktadanie poszkodowanego w zaleznosci od rodzaju urazu/6w, przygotowanie
do bezpiecznego transportu.

Udzielanie pierwszej pomocy i poszkodowanemu nieprzytomnemu, utozenie w pozycji bocznej.

Udraznianie drog oddechowych: bezprzyrzadowe i przyrzadowe nadkrtaniowe zabezpieczenie
droznosci drog oddechowych.

Stosowanie algorytméw postgpowania resuscytacyjnego

BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC.

Podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacji krazeniowo-oddechowej: osoby dorostej,
dziecka, niemowlecia, kobiety cigzarnej. Zastosowanie automatycznej defibrylacji zewngtrzne;.
Pielggnowanie chorego we wstrzasie. Monitorowanie pacjenta we wstrzgsie; kierunki
obserwacji pielggniarskiej pacjenta w zaleznosci od rodzaju wstrzasu; udziat

pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu.

Dokumentacja medyczna w SOR.

Zajecia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wiernosci, realizowane scenariusze:
Postepowanie z pacjentem z odczuwalnymi zmianami rytmu serca.

Pacjent po wypadku komunikacyjnym

Pacjent z rang kasang podudzia i uda konczyny dolnej lewe;j.

D.U31-
20 37.,
K1-7.

Razem

20

227




Samoksztalcenie

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych

i katastrofach.

Zagadnienia psychologii w ratownictwie. Psychologia ofiary i ratownika. Psychologia ttumu.
Dziecko w katastrofie.

20

D.W31-
37.

Razem

20

Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Zapewnienie bezpieczenstwa wlasnego, poszkodowanego, miejsca zdarzenia.
Ocena wstepna ABCD poszkodowanego, badanie wstgpne urazowe wg ITLS, badanie
powtorne.

Stabilizacja kregostupa szyjnego réznymi metodami. Unieruchomienie ztaman, zwichnigé,
skrecen, tamowanie krwotokow, opatrunki ostaniajgce i uciskowe.

Przenoszenie i uktadanie poszkodowanego w zaleznosci od rodzaju urazu/6w, przygotowanie
do bezpiecznego transportu.

Udzielanie pierwszej pomocy i poszkodowanemu nieprzytomnemu, ulozenie w pozycji boczne;j.

D.U31-

Udraznianie drog oddechowych: bezprzyrzadowe i przyrzadowe nadkrtaniowe zabezpieczenie
droznosci drog oddechowych.

10

37.,
K1-7.

Stosowanie algorytmdéw postgpowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi
PRC i ERC.

10

Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku wystapienia wstrzasu,
udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu.
Sktad zestawu przeciwwstrzasowego.

Dokumentacja medyczna w SOR.

Razem

40

Praktyka zawodowa

Lp.

Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Ocena stanu pacjenta i podstawowe czynnosci ratunkowe

Prawidtowa ocena stanu pacjenta w sytuacjach zagrozenia zycia.

Ocena podstawowych parametrow zyciowych (tgtno, oddech, cisnienie krwi, saturacja).
Praktyczne stosowanie skali Glasgow do oceny poziomu $wiadomosci pacjenta.

Szybka identyfikacja stanow zagrozenia zycia, takich jak zatrzymanie krazenia, zaburzenia
oddechu czy masywne krwawienia.

Pierwsza pomoc i zaawansowane techniki ratunkowe

Wykonywanie resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO) u dzieci i dorostych.

Obstuga i uzycie defibrylatora automatycznego (AED).

Techniki udrazniania drég oddechowych (np. intubacja, wentylacja workiem
samorozpre¢zalnym).

Podawanie tlenu i zasady tlenoterapii.

Postgpowanie w sytuacjach nagtych: urazy i nagle stany chorobowe

Postgpowanie przy urazach (ztamania, zwichnigcia, urazy kregostupa).

Tamowanie krwotokow, zaktadanie opatrunkow i stabilizacja konczyn.

Procedury postgpowania w nagtych stanach internistycznych, takich jak zawal serca, udar
mozgu, napady drgawkowe, ostre zatrucia.

Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postgpowanie w przypadku wystapienia wstrzasu,
udzial pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu przeciwwstrzagsowego.
Zarzadzanie stresem i komunikacja w sytuacjach naglych

Sposoby radzenia sobie ze stresem i presja czasu w nagtych sytuacjach.

Skuteczna komunikacja z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem w sytuacjach kryzysowych.
Wspdlpraca w zespole interprofesjonalnym

Procedury w oddziale ratunkowym i ambulansie

Obstuga i wykorzystanie sprzetu znajdujacego si¢ w oddziale ratunkowym i karetce (nosze,
deska ortopedyczna, ssaki medyczne, kroplowki).

Bezpieczenstwo pracy i zasady aseptyki w srodowisku ratunkowym.

40

D.U31-
37.,
K1-7.
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Zapoznanie si¢ z organizacja pracy i procedurami wewnetrznymi oddziatu ratunkowego.
Dokumentacja medyczna i procedury prawne w sytuacjach ratunkowych

Prowadzenie dokumentacji medycznej w nagtych sytuacjach i zachowanie zgodnosci z
zasadami RODO.

Dokumentowanie interwencji ratunkowej, w tym karta zlecen, karta resuscytacji.

Znajomos$¢ przepisOw prawnych zwigzanych z wykonywaniem zabiegdw w stanach naghych.

Razem 40

Zalecana literatura

=

Andres Janusz; Wytyczne resuscytacji 2021; Polska Rada Resuscytacji; Krakow 2022.*
2. Anthony F. T. Brown, Mike Cadogan (red. Jerzy R. Ladny); Medycyna ratunkowa.
Podstawowa: Diagnostyka i leczenie; Edra Urban & Partner; Wroctaw 2023.*

3. Aleksandrowicz D., Udraznianie drog oddechowych - Podstawy, urzadzenia,
techniki; Makmed 2024.*

1. Flake F. (red. nauk. Gatazkowski R.), Techniki pracy w ratownictwie medycznym, Edra
Urban & Partner, Wrocltaw 2024.*

2. Red. Jacek Wawrzynek, Michat Wieczorek, Konrad Szasta; Standardy postepowania
w ratownictwie medycznym cze$¢ I i cze$¢ IT; Elamed Media Group; 2023.*

3. Krzeminski Tadeusz F., Mitrega Katarzyna A.; Farmakologia i farmakoterapia dla
ratownikow medycznych; Edra Urban & Partner; Wroctaw 2022.*

Uzupeiajaca:

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, opis, objasnienie i wyjasnienie, prezentacje
multimedialne, metody eksponujace, prezentacje, metody problemowe, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne,
¢wiczenia w warunkach symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, procedury, standardy, plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory
dokumentowania badania, sprzet do nauki czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad i e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zajg¢ CSM:

1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zajg¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz wtasciwa
organizacija pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznosci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadah praktycznych oraz osiagnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajgc.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w tym
dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od charakteru
konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujagcymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajeciach.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.
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4. Zaliczenie pod opiekg nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem zajec
praktycznych ($wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiej¢tnosci zawodowych.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
rogramowego Opant:)wanle ) Wyczerpuqqce
g raniczon materiatu Opanowanie opanowanie catego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
Wiagoéoéci odstawowyeh poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. roaramowvch \'?via domozg ’ zwiazku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza ?ng Jilo v;,glzne' odstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powigzane ze sobg
mi (Qiz & J lz) e soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wiz doilnos'ciami o ranizzona ’ poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
' ugqiej&;tnos'é stosowania czg$ciami przyczynowego. czg$ciami rozumienie
wiedzy, nawet przy wypOW|ed2| wypowiedzi. zwigzku
pomoq’/ nauczyciela niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Za(ii(anla'praktyczne_ Zadkanla Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
.. z o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami WyKonuje poprawnie pra tyc;ne wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejgtnosci bi N . L — nieznaczne blgdy, wykonuje dobrze | . ) h S
edy, rozwigzuje ktore nie wptywaja ktére nic wplywaj i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultat P rac V4 sémodzieln z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowac w grupie. Y pracy. Y-
Student mafo Student Student Student Student Student bardzo
odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencie ap . powIe Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
p ]| bierny w czasie zajgé, | realizacji zadan wymaga . Ly A
1 sa zastrzezenia zachecenia postawa wyczekujaca | bez uwag, W czasie zajec, w czasie zajec,
Spoteczne c0 do kom eteﬁc'i do pracy nrzez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn C’L ! nau,z:z cyi(fla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow v Semestr studiow 7,8

Forma zaliczenia Egzamin Osoby prowadzace zgodnie z biezacym przydzialem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 9

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Z <
83 2 2 g |z
> 2 o .8 g g E = 3 2 i
T = g 5 S | 22| = = 2 | Q
. = = Q © = TE2 ~ © o &)
Forma zaje¢ = = S = c R = N B )
= | £ | 5| 5| 8 |ege| £ | & | ¢
B 1 @) $ © c 2 o > g
) 1 = e =, £ i
o = = A
TR
. [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 20 20 20 80 80
0 0 0 20 240
Liczba godzin dla grupy form zajeé 40 180
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Q
DN =
83 2 s g | =
) ] < E g 5 -8 g ES
g | 2| §E| €| 5 |55 = g 2 |
oy i = 2 s & TES = g = Q
Forma zajeé = =, 3 £ < 25 5 N = S
< z E = 3 2920 = g S
B 1 Q @ © c 2 ~ o > ]
@ 2 - 2 28 £ =
3 & Gl S -
s E S I
a
ECTS dla formy zajeé 0,75 0,75 0,75 3 3
0 0 0 0,75 9
ECTS dla grupy form zajeé 15 6,75
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na tereniec Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektéw uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize¢
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielegniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy z zakresu metod znieczulania pacjenta i opieki nad
nim, standéw zagrozenia zycia i postgpowania w nich, podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych,
specjalistycznych metod podtrzymujacych zycie, pielegnowania chorych w stanach zagrozenia
zycia.

W P:j:;r(ir(];zlgryce Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielegniarstwa,
p Jace etyki zawodu, choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i pielegniarstwa
wraz z wymaganiami —
. chirurgicznego.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia sie¢ oraz formy realizacji zajeé¢

Symbol i numer
przedmiotowego

i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ absolwent zna

Metody weryfikacji
osiagniecia efektow

Po zakonczeniu przedmiotu
Forma zajeé

fekt o dydaktycznych
R i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne
i zasady ich zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W3. . L , S ; o W/SAM.
w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne projekt lub odpowiedz ustna
w poszczegdlnych stanach klinicznych;
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia Eqzamin pisemny i/lub ustn
D.w4. do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki gee P y VUL Yo | WISAM.
. . / . projekt lub odpowiedz ustna
w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach.
D.W5. za_sa_dy i zak.res farmakoterapii w poszczeg6lnych stanach Egzgmln pisemny I'/|Ul’) ustny, | \n/SAM.
klinicznych; projekt lub odpowied? ustna
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta w réoznych chorobach w zaleznoséci od wieku | Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.We6. . . - ST ; . W/SAM.
i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, projekt lub odpowiedz ustna
interakcji z innymi lekami i droég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, . .
D.W7. neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym Egzgmm pisemny './Iu? ustny, 1 wisam,
. . L N . .. projekt lub odpowiedz ustna
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i
dlugoterminowe;j oraz nad pacjentem z choroba nowotworowa);
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metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem

Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.w10. niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej . . W/SAM.
o . . projekt lub odpowiedz ustna
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
zasady zywienia pacjentow z uwzglgdnieniem leczenia
D.Wi1 dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug Egzamin pisemny i/lub ustny, W/SAM
' ' obowigzujacych wytycznych, zalecen i protokolow (Enhanced projekt lub odpowiedz ustna '
Recovery After Surgery, ERAS);
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego
D.W14 w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia Egzamin pisemny i/lub ustny, WISAM
' ' oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym projekt lub odpowied? ustna '
w celu zapobiegania wezesnym i p6znym powiktaniom
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym L 1ub
D.W16. obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym Egzi”‘m'” pisemny I/lub ustny, 1 \n ;s A,
i rozszerzonym: projekt lub odpowiedz ustna
. , . . Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W17. metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji; projekt lub odpowied? ustna W/SAM.
metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W38. po znieczuleniu; projekt lub odpowiedz ustna WISAM.
patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowiacych zagrozenie | Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W309. dla zycia (niewydolnos$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, realizacja zleconego zadania, | W/SAM.
zaburzenia uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); projekt lub odpowiedz ustna
dziatania prewencyjne zaburzen snu u chorego, w tym Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W40. w intensywnej opiece, oraz stany deliryczne, ich przyczyny realizacja zleconego zadania, | W/SAM.
i nastepstwa; projekt lub odpowiedz ustna
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.w41. inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych realizacja zleconego zadania, | W/SAM.
u pacjentdw w stanie zagrozenia zycia; projekt lub odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tetniczego na tqtr}lcach koncz”yn’ gqrnych . OSCE, realizacja
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) zleconego zadania CSM
1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu,‘reakcge; pacj enta na bpl i jego nasilenie oraz OSCE, realizacja
D.US5. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody Zleconego zadania CSM
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki OSCE. realizacia
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach Zlec onég o zad agﬂ a CSM
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do o
. .. . . . OSCE, realizacja
D.U16. nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu zleconego zadania CSM
na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego OSCE, realizacja
D.U17. \é\éfg\l,(vrizs;)zgzﬁ)t/asklwama i przekazywania informacji o stanie Zleconego zadania CSM
D.U19 doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan OSCE, realizacja CSM
' ' podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych zleconego zadania
D.U20. wykona¢ badanie EKG u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku | OSCE, realizacja CSM

oraz rozpoznac stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu;

zleconego zadania
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pielegnowac pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijna

OSCE, realizacja

D.Us8. oraz wentylowanego mechanicznie zleconego zadania oM
wykonywac toalet¢ drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub | OSCE, realizacja
D.U309. ; : , s ; . CSM
zamknigtym u pacjenta w okre$lonych stanach klinicznych; zleconego zadania
pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny OSCE, realizacja
D.u40. . ; CSM
oraz dotgtniczy zleconego zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przedhizona obserwacja
i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna /
K1. e . . ) , CSM
dla roznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzgcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opl ekuna/ , CSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
. . . e S, przez opiekuna /
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci ol d . CSM
Inych w opiece nad pacjentem; e ol aaEeego,
moralny! p pacj ! Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / CSM
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna /
K5. . ) . ) _ W/CSM
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego,
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez opiekuna / CSM
’ na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie przediuzona obserwacja
. . . . .. przez opiekuna /
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz : . W/CSM
dok . deficvtow i b edukacvinvch: nauczyciela prowadzqcego,
okonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym ci$nienia t¢tniczego na tetnicach konczyn
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie
D.U5. oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne metody | Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi
D.U7. pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym
D.U16. do nawiazania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego
D.U17. w zakresie pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie | Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
zdrowia pacjenta;
D.U19. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan Realizacja zleconego zadania 7P PZ

podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych
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wykona¢ badanie EKG u pacjenta w roznym wieku w

D.U20. . L. C L Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
spoczynku oraz rozpoznaé stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu;
D.U38. pielegnowacé pacjenta z rurka,_mtu_bacyjna} lub tracheostomijna Realizagja zleconego zadania ZP: PZ
oraz wentylowanego mechanicznie
wykonywac toalete drzewa oskrzelowego systemem otwartym
D.U309. lub zamknigtym u pacjenta w okreslonych stanach Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
klinicznych;
D.UA40. g;:f(glg?;;iizzglny dostgp naczyniowy obwodowy i centralny Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ] )
i autonomii osob powierzonych opiece, okazywania P : szlgzi’r(” r?:S/erW aqa
K1. zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych przez opiexu ) ZP; PZ
.. .. . . . nauczyciela prowadzgcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°, Samoocena
opiekunem;
przedtuzona obserwacja
. . . . . przez opiekuna / .
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; nauczyciela prowadzgcego: ZP; PZ
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie p: ;Zjié‘zioe’lz(ig?/e’w"q“
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci E auczy(F:)i ela prowad=qcego; ZP; PZ
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / 7P p7
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; '
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci przez opiekuna / 7p: p7
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych przez opiekuna / 7P p7
’ na reakcje wiasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;, ’
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen przedluzona obserwacja
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez opiekuna / 7p: p7
' oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb nauczyciela prowadzgcego; '
edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Anestezjologia, intensywna terapia, intensywna opieka medyczna — przedmiot nauczania, 4
" | specjalizacja lekarska i pielegniarska. D.W3-7.,
5 B6l — definicja, patomechanizm, metody oceny natezenia bolu, kliniczna ocena chorego z 4 D.w10,,
" | bdlem, podziaty bolu. D.W14.,
- - . . . e . . DlWlG-
3. | Przygotowanie pacjenta do znieczulenia i operacji w trybie planowym i ze wskazan nagtych. 4 17.,
] D.W38-
4. | Znieczulenie ogdlne. Srodki znieczulenia ogdlnego. 4 41.,
K5., K7.
5. | Anestezja regionalna. Farmakologia znieczulenia miejscowego. 4
Razem 20
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e-Wyklad

. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
. . . - . D.W3-7.,
1. | Opieka nad pacjentem po znieczuleniu i operacji. 6 D.W10.
5 Ostra niewydolno$¢ oddechowa, ostra niewydolno$¢ nerek — przyczyny, rozpoznanie, objawy 7 D.W14.,
" | kliniczne, postepowanie. ]I-D7.W16-
3. | Wstrzas — definicja, klasyfikacja, rodzaje, patofizjologia, diagnostyka i postepowanie. 7 EiWBB'
Razem 20
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
D.W3-7.,
Opieka pielegniarska nad pacjentem z ostra niewydolnoscia oddechowa. D.w10.,
Opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie. D.W14,,
Opieka pielegniarska nad pacjentem z ostra niewydolnoscia krazenia. D.W16-
1. . . . . . g 20
Opieka pielegniarska nad pacjentem z ostrg niewydolnoscia nerek. 17.,
Opieka nad pacjentem nieprzytomnym. D.W38-
Opieka pielegniarska nad pacjentem we wstrzasie. 41., K5,
K7.
Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Organizacja oddziatlu anestezjologii i intensywnej terapii. 10
2. | Kontrolowanie jako$ci i stopnia sprawno$ci sprzetu, materialdw aparatury. 10 882'
3. | Obstlugiwanie aparatury medycznej uzywanej na oddziale intensywnej terapii. 14 8316_
4, | Przechowywanie lekow zgodnie ze standardami. 10 %)7019
5. | Zadania pielggniarki anestezjologicznej na bloku operacyjnym. 12 20.,
D.U38-
6. | Specyfika pracy na sali wybudzen. 10 40.,
Standardy i procedury postgpowania pielegniarskiego, stosowane w opiece nad chorym K1-7.
7. | wstanach zagrozenia zycia. Postepowanie w przypadku wystapienia wstrzasu, udziat 14
pielegniarki w farmakoterapii wstrzasu. Sktad zestawu przeciwwstrzasowego.
Razem 80
Zajecia CSM
. ;. . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
Znieczulenie. Ocena ryzyka znieczulenia. Przygotowanie pacjenta.
Opieka nad pacjentem po znieczuleniu i operacji. D.U3.,
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci. D.U5,,
Oddziat intensywnej terapii — organizacja i funkcjonowanie. D.U7.,
Kwalifikacja chorych i metody leczenia w intensywnej terapii. D.U16-
Postgpowanie w przypadku wystapienia wstrzasu, udziat pielegniarki w farmakoterapii 17.,
1. . 20
wstrzasu. Sktad zestawu przeciwwstrzagsowego. D.U19-
Ostra niewydolno$¢ oddechowa. Techniki utrzymywania droznosci drég oddechowych. 20.,
Zajecia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wierno$ci, realizowane scenariusze: D.U38-
Postepowanie z pacjentem we wstrzgsie septycznym. 40.,
Pielegnowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowa z wytoniong rurkg tracheostomijna. K1-7.
Postgpowanie z pacjentem z urazem wielonarzadowym (odma pr¢zna).
Razem 20
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Praktyka zawodowa

Liczba Kod

Lp. Opis tresci godzin efekiu
D.U3,
D.U5,,
Poznanie srodowiska OIOM, zasad zwigzanych z pielggnacja chorych, dokumentacji pacjenta D.U7.,
prowadzonej w oddziale, D.U16-
Doskonalenie komunikowania si¢ z chorym z zatozona rurka intubacyjna i tracheostmijna, 17.,

1. . . X 80
nieprzytomnym, zespotem terapeutycznym i rodzing chorego. D.U19-
Doskonalenie monitorowania bezprzyrzadowego i przyrzadowego stanu zdrowia pacjenta, 20,
dokumentowania pomiaréw, oceniania i analizy dokonywanych dziatan i zabiegdéw D.U38-

40.,
K1-7.
Razem 80
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,

prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyklad i e-wyklad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ CSM:

1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wiasciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzacymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zalezno$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia.
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5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych,

w tym dokumentacji procesu pielegnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajgciach.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektoéw uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacj¢ zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
g?é(ére;rr%\i/:/?ézlu Opanowanie Wyczerpujace
ograniczony materiatu ) Opanowanie opanowanie calego
Razgcy brak do tresei programowego, Opanowanie materiatu materiatu
. . poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
wiadomosci h pqd(sitawoyvych, zwigzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza prograr?:v;'g;ne. WIZ ;)mosm 0z przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe | powigzane ze sobg
;n\:gg?y gicznej IZ’;’ sf) g;vge‘);’fa\;/]iz:nz, Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wiadomogciami. ograniczona pos;cgegqlnyml zwigzku pos?c;egglnyml w’rasc1_we_
eietnodé stosowania | cZeSclami przyczynowego. czgSciami rozumienie
umlgj ¢ nawet or wypowiedzi wypowiedzi. zwigzku
\[;V(;Sn;g;’/ nz\:jvgzﬁcize)lla. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie . . Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. g . S . . wykonuje poprawnie praktyczne I A
. . z o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, . . wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejgtnosci bled N Ktbre ni hwai — nieznaczne biedy, wykonuje dobrze | . t - i ot e iest
¢dy, rozwigzuje 6re nie wplywaja ktore nie wplywaja i jost i starannie, i starannie, jes
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultaty pracy. samodzielny z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. ) )
Student mafo Student Studen_t _ Studen_t _ Studen_t ) Studen_t bar'dzo
odpowiedzialny odpowiedzialny, przy odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencj e bierny w czasie Yza't;é realizacii za daﬁ’w maga realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
yt o vec, h . ymag postawa wyczekujaca | bez uwag, w czasie zajec, W czasie zajec,
spoteczne 54 Zas izezentla, - éac goenia — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
zooigczﬁmc’ile encpt ngu;::rzacg/ig;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Opieka paliatywna (realizowana czeSciowo w jezyku angielskim)

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Opieka paliatywna (realizowana cze¢sciowo w jezyku angielskim)

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowigzkowy
Rok studiow v Semestr studiow 7,8

. . . Osoby prowadzace mgr piel. Agnieszka Zalas;
Forma zaliczenia Egzamin . mgr piel. Katarzyna Mucha
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 6

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
83 2 2 g |z
> = = 8 2 g E % 3 S I~
= ] = = S DLc = = ] Q
" & = 2 A = TR 2 < T = )
Forma zajeé = = S = i Zwn = N = o
= = 2 E S | 2%0 g 5
B 1 &) CH g c 2 = > g
@ n | =9 = = =
S & w ) A~
S 2 S =
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 15 15 10 40 40
0 0 0 20 140
Liczba godzin dla grupy form zajeé 30 90
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
= =) N E « 5
>, = = oo = EQE z ] g S
= < = = o Lo R = <
" S| 2| g8 | | 8 |"E2 % g : |3
Forma zaje¢ = > 3) = = Z0n = =}
2 = = £ 2 | 2EFL| = g g
B ] @) % [ c X ~ I > <
[} _ = o 8 = =
(=) g} - o =¥
g = S £
o
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,25 2 2
0 0 0 0,75 6
ECTS dla grupy form zajeé 1 4,25
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Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Wyklady | sala wyktadowa na terenie Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zdobycie wiedzy i umiejetno$ci umozliwiajacych objecie profesjonalng
opieka pielggniarska pacjentow nieuleczalnie chorych oraz ich opiekunow.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
wraz z wymaganiami etyki zawodu, choréb wewngetrznych i pielegniarstwa internistycznego.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé¢
symbnlli numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji Forma saieé
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiggni¢cia efektéow uczenia si¢ absolwent zna osiagniecia efektow dydaktyczrf;fch
efektu uczenia sig i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyklady, CSM, samoksztatcenie
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie o .
D.w2. i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych Egzgmln pisemny I./Iu? ustny, | \w/sAM.
projekt lub odpowied? ustna
chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;
D.W5. za_sa_dy i zak.res farmakoterapii w poszczego6lnych stanach Engamln pisemny |./Iut’) ustny, W/SAM.
klinicznych; projekt lub odpowied? ustna
wiasciwos$ei grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku | Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.We. . . o T ; o W/SAM.
i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, projekt lub odpowiedz ustna
interakcji z innymi lekami i droég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, . .
D.W7. neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale Egzamin pisemny |'/Iup ustny, 1 wisam,
: I S . . projekt lub odpowiedz ustna
ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa);
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad Egzamin pisemny i/lub ustny
D.W8. . .. L . . ; o T | WISAM.
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowiedz ustna
rodzaje i zasady stosowania srodkdw specjalnego L b
D.W12. przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach Egzi”‘m'” pisemny 1/t ustny, W/SAM.
Klinicznych projekt lub odpowiedz ustna
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proces umierania, objawy zblizajacej si¢ Smierci i zasady opieki

Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.W42. w ostatnich godzinach zycia pacjentéw z chorobami . UE WI/SAM.
niepoddajacymi sie leczeniu; projekt lub odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego OSCE, realizacja
D.U2. ;\é};gség?;;:é rfunkCJ onalnej w okre$lonych sytuacjach zlecon,ego sadania CSM
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym cis$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gornych OSCE. realizacia
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) Zleco nZe g0 zad a#ﬂ a CSM
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz OSCE. realizacia
D.U5. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne metody Zlecone g0 zad a:]i a CSM
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki OSCE. realizacia
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych stanach Jlecone g0 zad afﬂ a CSM
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci OSCE. realizacia
D.U10. i doroslych zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik do zotadka 7leco nég o 7ad aJni a CSM
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do OSCE. realizacia
D.U16. nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzglgdu 7leco nég o 7ad aJni a CSM
na stan zdrowia lub stosowane leczenie,
D.U19. doraznie podawac Bacj entowi tlen i monitprpwaé jego stan OSCE, realizacja CSM
podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych; zleconego zadania
D.U41. rozpoznaé agoni¢ i pielggnowac pacjenta umierajgcego; g:&iég%aigggg]?a CSM
. . . . OSCE, realizacja
D.u42. postepowac zgodnie z procedura z cialem zmartego pacjenta; zleconego zad aIJ'li a CSM
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przeduzona obserwacja
K1 i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna / CSM
' dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez Op.'ekuna/ . CsSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediuzona obserwacja
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartos$ci i powinno$ci przez opt ekuna/ _ CsSM
. . nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez opiekuna / CSM
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudnosci przez opiekuna / CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
) ) przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez opiekuna / CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie przedluzona obserwacja
K7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz przez opiekuna / CSM

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
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Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe

Efekty uczenia si¢ w zakresie umieje¢tnosci — absolwent potrafi:

stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub

D.U2. jego wydolnosci funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
zdrowotnych
dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (w tym cisnienia t¢tniczego na tetnicach konczyn
D.Us. gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciala, saturacji, Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac
je do planowania opieki w roznych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie
D.U5. oraz stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne metody | Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi
D.U7. pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zglgbnik do zotadka Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym
D.U16. do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
D.U19. doraznie podawac P.acjerllt'owi tlen i monitf)r_owaé jefgo stan Realizacja zleconego zadania ZP: PZ
podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych;
D.U4lL. rozpoznaé agoni¢ i pielegnowac pacjenta umierajacego; Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
D.U42. postepowac zgodnie z procedura z cialem zmarlego pacjenta; | Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ] )
i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania preediuzona obserwacja
K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych przez opl ekuna/ ZP; PZ
pogladowy wy . ;
.. .. . . . nauczyciela prowadzqcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°, Samoocena
opiekunem;
przedtuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez op'lekuna/ . ZP; PZ
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediuzona obserwacja
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnogei | Pr2ez OP! ekuna/ ZP; PZ
Y1, W ym prze g p nauczyciela prowadzqcego, !
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci przez opiekuna / 7p- p7
’ zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / )
K5. . . . . ZP; PZ
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych przez opiekuna / 7P p7
' na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego; '
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przediuzona obserwacja
K7, w zakresie wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych przez opiekuna / 7P p7

oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
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Tresci programowe poszczegélnych zajec

Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Definicja medycyny paliatywnej. System organizacji opieki paliatywnej w Polsce. 3 D.W2
2. | Charakterystyka interdyscyplinarnego zespotu opieki paliatywne;. 4 D.W5-8.,
D.W12.,
3. | Podstawy onkologii. Metody leczenia onkologicznego. 4 D.W42.,
4. | Powiklania terapii przeciwnowotworowej. 4 KS. K7
Razem 15
e-Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | B6l w chorobie nowotworowe;. 5
9 Pigl@gnowanie pacjenta w schytkowym studium choroby z najczgsciej wystepujacymi 5 D.W2.,

" | objawami ze strony poszczegdlnych uktadow. D.W5-8.,
Global Perspectives on End-of-Life Care: Ethical Dilemmas, Patient Autonomy, and Cultural D.W12,,
Diversity in Palliative Nursing (wyktad w jezyku angielskim). D.W42.

3. . e . . 5
Globalne perspektywy w opiece u kresu zycia. Dylematy etyczne, autonomia pacjenta
i roznorodnos¢ kulturowa w pielggniarstwie paliatywnym
Razem 15
Samoksztalcenie
. L . Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Zjawisko zmeczenia chorego i jego rodziny w opiece paliatywnej.
Podmiotowosc¢ chorego i pojgcie godnego umierania oparte o zasady opieki paliatywne;.
Zasady oceny jakosci zycia w medycynie paliatywnej. Proces starzenia w aspekcie bio-psycho- D.wW2.,
1 spotecznym. Filozofia, zasady i organizacja opieki paliatywnej, zespol interdyscyplinarny, rola 20 D.W5-8.,

" | wolontariuszy. Epidemiologia, etiologia, patofizjologia nowotworow. D.wW12.,
Charakterystyka bolu nowotworowego. Zasady postepowania w leczeniu bolow wedlug WHO. D.w42.
Znaczenie medycyny paliatywnej i leczenia objawowego na przyktadach: bolu, dusznosci, leku,
depres;ji.

Razem 20
Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych
Lp. Opis tresci ;;gzzti)ﬁ Kod efektu
1 Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy pielggniarskiej, ustalenie celu i planu opieki 10 D.U2-3,
" | pielegniarskiej. D.Us,
D.U7,
2. | Rola pielegniarki w leczeniu bolu nowotworowego. 10 D.U10.,
D.U16.,
3. | Pozafarmakologiczne metody fagodzenia dolegliwosci bolowych. D.U19.,
4, | Dobieranie metod i srodkoéw do pielggnacji ran na podstawie ich kwalifikacji. 6 5)2'U41'
5. | Organizowanie izolacji pacjentéw z chorobg zakazna 6 K1.1K7.
Razem 40
Zajecia CSM
. L . . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efektu
1 Opieka nad pacjentem paliatywnym z powiktaniami z powodu leczenia opioidami 5 D.U2-3,,
" | z zaloZzonym portem naczyniowym. BB?
D.uU10.,
D.U16.,
2. | Postgpowanie z chorym z nasileniem bolu nowotworowego. 5 8812
42., K1-
K7.
Razem 10
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Praktyka zawodowa

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Nawiazanie kontaktu z chorym, jego rodzing i zespotem terapeutycznym. 5
5 | pr . . . Y ) ) . D.U2-3.,
. owadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki pacjentow objetych opiekg paliatywna. 15 D U5
D.U7,
3. | Bol totalny — metody leczenia i kontrola bolu u chorych w terminalnym okresie choroby. 5 D.U10
4 Zastosowanie skal do oceny jakosci zycia oraz dokonanie adekwatnej analizy i okres$lenie planu 5 8318
" | opieki. .U19,,
P D.U41-
5. | Prowadzenie rozmowy terapeutycznej. 5 42.,
K1-K7.
6 Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, dynamika jej zmian z uwzglednieniem narze¢dzi 5
" | informatycznych do gromadzenia danych.
Razem 40

Zalecana literatura

Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T. (red.): Medycyna paliatywna, Termedia, Poznan,
2019.*
De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A.: Pielggniarstwo opieki paliatywnej, PZWL,

Podstawowa: Warszawa, 2019.*
Leppert W. : Praktyczny przewodnik medycyny paliatywnej i opieki wspierajacej, Via
Medica 2020.*
Betkowska ., Wlewy podskorne, PZWL, Warszawa, 2019.*
Krajewska-Kutak E., Dzierzanowski T., Krzyzanowski D., Cybulski M. : Opieka
Uzupelniajaca: paliatywna. Poradnik dla lekarzy i pielgegniarek rodzinnych oraz rodzin pacjentow, Difin,

2018.*
De Walden-Gatuszko K.: Psychoonkologia w praktyce klinicznej, PZWL 2015.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych
zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach symulowanych, film,

zaj¢cia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad — e-wyktad)
1. Obecnos¢ 100%.
2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajgcy sie z pytan obejmujacych tre$ci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia zaje¢ CSM:
1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).
2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wlasciwa organizacja pracy.
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3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzgcymi
zajgcia, pacjentami symulowanymi oraz — w zalezno$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu

terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggniecie efektéw uczenia sie
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j

zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacja zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zaje¢, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajgciach.
2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektoéw uczenia si¢ przewidzianych programem
zajec¢ praktycznych (§wiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejetnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielggnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielggnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacje zdrowotna i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujgce zakres
tematyki praktyki zawodowej).

Ocena poziomu osiagniecia efektéw uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
10Qramowedo Opanowanie Wyczerpujace
g rgniczon Y materiatu Opanowanie opanowanie calego
Razacy brak d?) tredei Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
Wiaflloilos'ci odstawowyeh poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. programowych evia domogg ’ zwigzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powiazane ze soba
micdz 7 soba zestawione Proporcje pomigdzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wi: dozws'ciami o ranizzona ’ poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
' u?niejetnos’é stosowania czg$ciami przyczynowego. czg$ciami rozumienie
wiedzy, nawet przy V\{ypOWIedZI wypowiedzi. zwigzku
pomoc{/ nauczyciela niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktvczne Zadania
wykonuje wykonuje poprawnie praxtyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
. g . S . . wykonuje poprawnie praktyczne I A
. . z o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, . . wykonuje biegle wykonuje biegle
Umiejetnosci oo P . — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | - \ ; -
bledy, rozwiazuje ktore nie wptywaja Ktbre nie wolvwai i iest i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim | na rezultaty pracy, woli na rezultat p );;VC I3 sémodzieln z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. Y pracy. Y-
Student Student Student Student bardzo
ggu%ewnite?;i%;n g:iu%?/cite dzialny. orz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencie ap . powie Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
p ]| bierny w czasie zajgé, | realizacji zadan wymaga . Sy L
l sa Zastrzezenia zacht;cenia postawa wyczeku]qca bez uwag, W Czasi€ zajgc, W czasie zajgc,
Spo1eCzne 0 do kompetencii d0 Dracy przez — wymaga zachecenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
spoleczn C’;I ! nau,::z gi(fla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiggnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Studia stacjonarne /

Forma ksztalcenia L )
studia nlestaCJonarne

Jednostka prowadzaca

przedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow v Semestr studiow 7,8

Forma zaliczenia Egzamin Os.ob.y provwadzace zgodnie z biezagcym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 6

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Z <
g3 2 s g | =
= N o
> % < © -S g E = B g 5
= = = c S 5o bl = Z O
. = = Q © = @ S > = < = &)
Forma zajeé = = ) £ S 7 = N & s}
> = = IS I 220 g <
B ] @) D) @ c X ~ '5 > g
@ n _ ) 3 = =
o » o— o A
TR
. [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 15 15 10 40 40
0 0 0 20 140
Liczba godzin dla grupy form zajeé 30 90
Przydzial punktéw ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Q
DN =
83 2 s g | =
. | & | &« | & |EE S 3 g | =3
g | 2| % | 5|5 |58g £ | 2| 2%
iy | 2| g | E| 8 |2 % g | 8
Forma zaje¢¢ = > ) = 5 0 3H g o - =}
= z | 3 5 2 |2 £ = :
@ @ 4 ) g £ <
8 y = = R
g = N a
a
ECTS dla formy zajeé 0,5 0,5 0,25 2 2
0 0 0 0,75 6
ECTS dla grupy form zajeé 1 4,25
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Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Wyklady | sala wykladowa na terenie Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | —
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

pracownie CSM Uczelni — wykonywanie zadan w warunkach symulacyjnych

Zajecia praktyczne

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujacych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praktyka zawodowa

zaplecze kliniczne (medyczne) jednostek wspotpracujgcych — wykonywanie zadan w warunkach
rzeczywistych

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres tresci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych o0séb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opieckuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy na temat specyfiki opieki dlugoterminowej

i przygotowanie studenta do zadan z zakresu samodzielnego diagnozowania, planowania,
realizacji i oceny pacjentow w opiece dtugoterminowej w warunkach §rodowiska zamieszkania
i instytucji.

W P:j:;r(ir(];zlgyce Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
P jace etyki zawodu, choréb wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego, chirurgii i pielegniarstwa
wraz z wymaganiami . .
. chirurgicznego.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢
symbnlli numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji Forma saiec
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiggnigcia efektéow uczenia si¢ absolwent zna osiagniecia efektow dydaktyczr{;ch
efektu uczenia sig i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
Wyktady, e-Wyktady, CSM, samoksztatcenie
etiopatogeneze, quaw klln}cgne, prze})leg, lc?czeme, rokowanie Egzamin pisemny ilub usty,
D.w2. i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych : ) W
projekt lub odpowiedz ustna
chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;
wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
organizmu pacjenta w roznych chorobach w zaleznoséci od wieku | Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W6. ) . o T ; o w
1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, projekt lub odpowiedz ustna
interakcji z innymi lekami i drég podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,
chirurgicznej, w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, . .
D.W7. neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale Egzamin pisemny i/lub ustny, |
: T L . . projekt lub odpowiedz ustna
ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej
i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z chorobg nowotworowa);
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.ws8. . s L . . ; o W
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia. projekt lub odpowiedz ustna
rodzaje i zasady stosowania §rodkow specjalnego L b
D.W12. przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach Egzamin pisemny ViUt ustny, 1 vy
o projekt lub odpowiedz ustna
klinicznych
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organizacj¢ udzielania §wiadczen zdrowotnych, zasady przyjec

Egzamin pisemny i/lub ustny,

D.W43. i pobytu pacjentéw w zaktadach opieki dlugoterminowej projekt lub odpowied? usma | '
role i zadania pielggniarki opieki dlugoterminowej w zapewnieniu
D.W44. kompleksowej opieki i leczenia pacjentéw oraz zasady Engir]?t'? F;)'Szmny i/ |(;Jb UStm% W
wspotpracy z instytucjami opieki zdrowotnej i spotecznej projert ub odpowiedz ustna
swiatowe kierunki rozwoju opieki dtugoterminowe;j
D.W45. z uwzglednieniem wykorzystania najnowszych technologii Eng’”}‘{“n pisemny |./ |Ul? ustny, |\
medycznych i cyfrowych: projekt lub odpowiedz ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych
(w tym ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn gornych OSCE. realizacia
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) Zlecone g0 zlazd a:]i a CSM
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w rdéznych stanach Klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz OSCE. realizacia
D.U5. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody Jlecone g0 zad agﬂ a CSM
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielggniarki OSCE. realizacia
D.U7. lub pisemnym zleceniem lekarza w okre§lonych stanach Jlec on’e g0 zad aIJ'li a CSM
klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;
D.U9 rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego OSCE, realizacja CSM
e oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; zleconego zadania
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci OSCE. realizaci
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik do zotadka zlecon’eg%azac?acgl?a CSM
i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
., OSCE, realizacja
D.U15. prowadzi¢ rozmoweg terapeutyczng zleconego zadania CSM
D.U19 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan OSCE, realizacja CSM
T podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych; zleconego zadania
przeprowadzi¢ ocen¢ pacjenta w ramach procedury -
D.U43. kwalifikacyjnej do przyjecia do §wiadczen opieki g:(g)iégrjia;::;:]?a CSM
dhugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych);
planowac, organizowac i koordynowaé proces udzielania
swiadczen zdrowotnych dla pacjentdw pielegniarskiej OSCE. realizacia
D.u44. dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub zleconégo 73 dag] i CSM
przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki
dtugoterminowej;
D.U4S wykorzysta¢ w opiece dlugoterminowej innowacje organizacyjne | OSCE, realizacja CSM
: : i najnowsze technologie medyczne oraz cyfrowe; zleconego zadania
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przediuzona obserwacja
K1 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna / CSM
' dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przedluzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opi ekuna/ , CSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie P: ;Zflé‘zi(gll(‘;r?:s/e’"w"cf“
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartos$ci i powinno$ci Eauczygela prowadzqcego; CsSM
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°. Samoocena
przediuzona obserwacja
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna /
K4 CSM

zawodowe;

nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
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zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /

K5. . . . . , CSM
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych przez opiekuna / CSM
' na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie P : ;gjﬁlzﬁiﬁgs/er waqa
K7. wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji spotecznych oraz Ezauczygiela prowadzgcego: CSM
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametrow
zyciowych (W tym ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn
gornych - . )
D.Us. i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) Realizacja zleconego zadania ZP; Pz
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywacé je do
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie
D.U5S. oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody | Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
postepowania przeciwbolowego;
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami
zgodnie z posiadanymi uprawnieniami zawodowymi
D.U7. pielegniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
stanach Kklinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia
D.U9. dietetycznego oraz wynikajace z dziatan terapeutycznych i Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
pielegnacji;
dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci
D.U10. i dorostych zywienie dojelitowe (przez zgtgbnik do zotadka Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
D.U15. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
D.U19. doraznie podawac p‘aqu’lt.om tlen i monitorowac jego stan Realizacja zleconego zadania 7P PZ
podczas tlenoterapii w roznych stanach klinicznych;
przeprowadzié oceng pacjenta w ramach procedury
D.U43. kwalifikacyjnej do przyjecia do §wiadczen opieki Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
dhugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych);
planowac, organizowac i koordynowaé proces udzielania
swiadczen zdrowotnych dla pacjentdw pielegniarskiej
D.u44. dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki
dlugoterminowej;
wykorzysta¢ w opiece dlugoterminowej innowacje
D.U45. organizacyjne i najnowsze technologie medyczne oraz Realizacja zleconego zadania ZP; PZ
cyfrowe;
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci ] )
i autonomii 0séb powierzonych opiece, okazywania p : ;zjlé’zg(a r?:S/erwaq a
K1. zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych przez oplexu , ZP; PZ
.. laci . . dzina | nauczyciela prowadzgcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing ub Ocena 360°. Samoocena
opiekunem;
przedluzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opiekuna / ZP; PZ

nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
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przedtuzona obserwacja

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przez opiekuna /

K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci . . ZP; PZ
. . nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°. Samoocena
przedtuzona obserwacja
K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci przez opiekuna / 7p: p7
' zawodowe; nauczyciela prowadzgcego; ’
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / )
K5. . . . . _ ZP; PZ
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego,
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych przez opiekuna / 7p: p7
' na reakcje wilasne i pacjenta; nauczyciela prowadzgcego; '
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przedluzona obserwacja
w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych przez opiekuna / X
K7. . S ) _ ZP; PZ
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb nauczyciela prowadzqcego,
edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajec
Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
1 Niepetosprawno$¢ i niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji — wybrane aspekty opieki 7 D.W2,
" | dlugoterminowej w odniesieniu do wybranych grup pacjentow przewlekle chorych. D.W6-8.,
D.W12,,
2. | Najczestsze grupy schorzen pacjentdw w opiece dlugoterminowe;j. 8 ES'W43'
Razem 15
eWyklad
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. | Wybrane aspekty terapii lekowych u pacjentdéw w opiece dtugoterminowe;. 7 Bwé’s
D.W12,,
2. | Najczestsze choroby wieku rozwojowego jako przyczyna niepetnosprawnoéci u dzieci. 8 D.W43-
45
Razem 15
Samoksztalcenie
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efekiu
Najczgstsze przyczyny i rodzaje powiktan wynikajacych z niepetnosprawnosci i niezdolnosci
do samodzielnej egzystencji u pacjentéw pielggniarskiej opieki dtugoterminowe;.
Zakres opieki pielggniarskiej nad pacjentem w opiece dtugoterminowej w réznym wieku z
uwzglednieniem wybranych choréb przewlektych/schorzen. Wystawianie zlecen na badania D.U3,
diagnostyczne. D.U5,,
Pacjent geriatryczny jako podmiot w opiece dlugoterminowej. Pielegnowanie chorego we D.U7,
wstrzasie. D.U9-
1. | Monitorowanie pacjenta we wstrzgsie; kierunki obserwacji pielegniarskiej pacjenta w 20 10.,
zalezno$ci od rodzaju wstrzgsu; udziat pielegniarki w farmakoterapii wstrzasu. D.U15,,
Opieka dlugoterminowa w warunkach domowych. D.U19.,
Wystawianie recept na leki (gotowe i recepturowe), $rodki spozywcze specjalnego D.U43-
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbgdne do kontynuacji leczenia w 45,
ramach realizacji zlecen lekarskich.
Rozpoznawanie powiktan choréb przewlektych u pacjentow opieki dtugoterminowej oraz ich
profilaktyka.
Razem 20
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Zajecia praktyczne w warunkach naturalnych

. ‘e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1 Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie celu i planu 6
" | pielegniarskiej opieki dlugoterminowe;j.

Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki pacjentow objetych opieka dtugoterminows.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe),
2. | $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbedne 6

do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na

badania diagnostyczne. D.U3,

Prowadzenie profilaktyki powiklan wystepujacych w przebiegu choroby przewlekte;. D.U5,,
3 Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Postgpowanie w przypadku wystapienia wstrzasu, 5 D.U7,

" | udziat pielggniarki w farmakoterapii wstrzasu. D.U9-

Sktad zestawu przeciwwstrzgsowego. 10.,
D.U15,,
. . L, , . D.U19,,
4. | Organizowanie izolacji pacjentow z choroba zakazng w warunkach domowych/szpitalnych. 5 D U43-
45., K1.-
K7.
5. | Dobieranie metod i $rodkow do pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji. 6
6 Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta z choroba przewlekta, dynamiki jej zmian i 6
" | realizowanej opieki pielegniarskiej.
7. | Uczenie pacjenta i jego opiekuna/rodziny doboru oraz 6
Razem 40
Zajecia CSM
. - . Liczba Kod
Lp. Opis tresci ksztalcenia godzin efekiu
D.Us3,
Przyktady praktyk pielggniarskich opartych na dowodach naukowych w zakresie profilaktyki i D.U5,,
postepowania z odlezynami. D.U7,
Najczgstsze problemy zdrowotne i pielegnacyjno- opiekuncze oséb w réznym wieku, bedace D.U9-
1 przyczyna objecia opieka dlugoterminowa. 10 10.,

" | Opieka dlugoterminowa $wiadczona w ramach pomocy spoleczne;j. D.U15.,
Zajecia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wiernosci, realizowane scenariusze: D.U19.,
Postgpowanie z pacjentem geriatrycznym ze zmiang opatrunku/edukacja rodziny. D.U43-
Opieka nad chorym z zalozona gastrostomig. 45., K1.-

K7.
Razem 10
Praktyka zawodowa
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Opieka zindywidualizowana nad pacjentem z problemami w przebiegu choroby przewlekte;j. D.U3,
Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wystawiania recept na leki (gotowe i recepturowe), D.U5,,
1. | srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne niezbedne 28 D.U7,
do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wystawiania zlecen na D.U9-
badania diagnostyczne. 10.,
D.U15,,
D.U19,,
2. | Opracowanie programu edukacyjnego dla pacjentdw z wybrana choroba przewlekla. 12 D.U43-
45,
K1.-K7.
Razem 40
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, samoksztatcenie kierowane, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu rdznych

zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci
pielegniarskich, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (wyktad — e-wyktad)

1. Obecnos¢ 100%.

2. Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia zajg¢ CSM:

1. Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach (z uwzglednieniem przyjetego trybu usprawiedliwiania i odrabiania
nieobecnosci zgodnie z organizacja zaje¢ w CSM).

2. Punktualne uczestnictwo w zajgciach, przestrzeganie zasad kultury osobistej, etyki zawodowej oraz
wla$ciwa organizacja pracy.

3. Efektywna wspotpraca i komunikacja z nauczycielami akademickimi lub innymi osobami prowadzgcymi
zajecia, pacjentami symulowanymi oraz — w zaleznos$ci od charakteru zadania — cztonkami zespotu
terapeutycznego.

4. Wykonanie i zaliczenie ¢wiczen praktycznych, zadan praktycznych oraz osiggnigcie efektow uczenia si¢
przewidzianych programem zaje¢ pod nadzorem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzace;j
zajecia.

5. Prawidlowe rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, identyfikowanie probleméw pielegnacyjnych,
planowanie, realizowanie i ocenianie opieki pielggniarskiej w zakresie wynikajacym z programu zajec.

6. Przedstawienie wymaganej dokumentacji zwigzanej z realizacjg zadan praktycznych i symulacyjnych, w
tym dokumentacji procesu pielggnowania, przy czym zakres i sposob jej opracowania zalezy od
charakteru konkretnych zajeé, ¢wiczen lub zadan.

7. Pozytywne zaliczenie symulacji medycznej zgodnie z kryteriami oceny obowigzujacymi w CSM.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

1. 100% frekwencja na zajgciach.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Zaliczenie symulacji medycznej.

4. Zaliczenie pod opieka nauczyciela zadan praktycznych, efektow uczenia si¢ przewidzianych programem zajec
praktycznych (Swiadczenia zdrowotne) wykazane w dzienniku umiejegtnosci zawodowych.

5. Przedstawienie dokumentacji zawierajacej rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawanie
problemow pielegnacyjnych pacjenta, planowanie i sprawowanie opieki pielegnacyjnej nad pacjentem,
realizacje zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacj¢ zdrowotng i promocj¢ zdrowia.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j.

2. Punktualno$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.

3. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujace zakres
tematyki praktyki zawodowej).
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Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia si¢ 2,0 3,0 3,5 4,0 45 50
dla przedmiotu
Zakres materiatu . .
programowego Opant:)wanle ) Wyczerpuqqce
ograniczony materiatu ) Opanqwanle opanowanie catego
Razacy brak do tresei programowego, Opanqwanle materiatu materiatu
wiadomodci podstawowych poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. roaramowvch wiadomosci ’ zwiazku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza progra 1 wych dst luz przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powigzane ze soba
in\iggi; og1eZng 5 : SZS;V;J;;’;V;Z;OC Proporcje pomi;dzy roz‘umienie proporcje pomi?dzy w log%czny uktad,
wiadomosciami ograniczona , poszezegolnymi zwiazku poszezeglnymi whasciwe
’ umiejetnosé stosowania cz¢é01ax_nl ) przyczynowego. czqs’c1am1 ) rozumienie
wiedzy, nawet przy wypOW|ed2| wypowiedzi. zwigzku
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania
wykonuje ) wykonuje poprawnie wykonuje poprawnie praktyczne Zadania_pra_ktyczne Zadania_pra_ktyczne
Uit einaie] nieprawidlowo — robi z nielicznymi bledami, _ hieznaczne bled Konuie dobrze \_Nykonu je biegle yvykonuj_e b_legle
1€ bledy, rozwigzuje ktore nie wptywaja Ktbre ni ecys wy t | i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli naorrgzrlljlliavt&;/p:)};::?/q Isé?nso dzielny z niewielkg pomocg | samodzielny.
stopniu trudnosci. pracowaé w grupie. ) )
Student mafo Student Studen_t ) Studen_t ) Studen_t ) Studen? bar_dzo
odpowiedzialny, odpowiedzialny, przy odp9W|gFjZ|aIny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencje bierny w czasie Yzaj ¢é, | realizacji zadan 'Wymaga realizacji zada . aktywny, zaanga?owe'iny zaanga? owany
% sa zastrzeienia, zachc;cenia postawa wyczeku]qga bez uwag, W czasie za'!c;c,, W czasie Zajﬁ(?,
Spoteczne do ki tencii d — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
gook(e)cz?lmcf encpt n;)u;lrzacg/i(fl;zez do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia si¢
Ocena 3,0 4,0 45 50
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Podstawy rehabilitacji

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Podstawy rehabilitacji

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 4

Forma zaliczenia Zaliczenie ol [P e dr n. 0 zdr. Marta Majorczyk
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 1

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 2 g g =
— N N o) w2
.| & | g | =« | € |BE | 2| 8| &8 |2
] = - < S 2o = = & Q
e & = g A = TE2 < © = €
Forma zajeé = = S £ S it a = ~ & S
= | 2 | & | & | 8 |€2% = | 2 | &8
® @ - | % < g =
3 % c < A
s = N a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 15 0 0 0
10 0 0 10 35
Liczba godzin dla grupy form zajeé 15 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegolnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
53 2 S | & | 2
© ER= S S & 3
> 2 8 s = EE > S 5 =
] = = = S > X = 8 Q
o S| 2| 8| £| 8 |TEz| E g : |3
Forma zaje¢¢ = > S = = Z0n = o
= | & | § | E| 8 |gzo| 3 g 5
= ] O 5B S c 2 = >, ]
[} 2] | ) ) £ s
3 & Gl < &
£ = N a
ECTS dla formy zajeé 0 0,5 0 0 0
0,25 0 0 0,25 1
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —
e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni
Cwiczenia | sale ¢wiczeniowe Uczelni
Seminaria | —

Laboratoria

CSM

Zajecia praktyczne

Praktyka zawodowa

Praca wlasna
studenta

student uczy si¢ samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
lub innych os6b prowadzacych zajecia odbywa sie w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analizg
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przyswojenie wiedzy na temat istoty, celow i zadan rehabilitacji 0s6b
niepelnosprawnych, w wybranych schorzeniach w réznym wieku.

- P:(fvevirgzlg?yce Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, podstaw pielggniarstwa,
P Jace etyki zawodu, choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i pielggniarstwa
wraz z wymaganiami A
. chirurgicznego.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé

symbol | numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .
przedmiotowego | | potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia si¢ absolwent zna osiagniecia efektow dsg;f(nt;czzﬂxh
efektu uczenia sig i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw w ré6znym Egzamin pisemny i/lub ustny, W
U wieku; projekt lub odpowied? ustna
. . S L . Egzamin pisemny i/lub ustny,
D.W46. podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej. projekt Iub odpowied? ustma W
D\W47 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych Egzamin pisemny i/lub ustny, W
’ ' chorobach. projekt lub odpowied? ustna
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
D.U13 prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje pacjenta realizacja éwiczenia
T z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;; zleconego zadania
edukowac pacjenta, jego rodzine¢ lub opiekuna w zakresie doboru realizacia
D.U14. oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego ] : ¢wiczenia
. . zleconego zadania
1 wyrobow medycznych
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci przediuzona obserwacja
K1 i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia | przez opiekuna / éwiczenia
' dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii nauczyciela prowadzqcego,
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; Ocena 360°, Samoocena
przediuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych przez opiekuna / éwiczenia
' na reakcje wilasne i pacjenta; nauczyciela prowadzgcego;
Ocena 360°, Samoocena
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dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie ;
przez opiekuna /

przedtuzona obserwacja

K7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz . . ¢wiczenia
. SN . . nauczyciela prowadzqcego,
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Tresci programowe poszczegélnych zajec
e-Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
1. Podstawowe pojecia zwigzane z niepetnosprawnoscia, definicje, klasyfikacja, epidemiologia. 1
2. Rodzaje niepetnosprawnosci. 2
3. Rehabilitacja jako proces medyczno-spoteczny. Koncepcja rehabilitacji wg WHO. 1
4, Wptyw ruchu na organizm czlowieka. 1
5. Podstawowe metody i techniki usprawniania chorych. 2 D.W1.
D.wW46
6. Rola i zadania fizykoterapii w rehabilitacji chorych. 2 D.W47.
7. Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentow — stosowanie udogodnien. 2
8. Problematyka rehabilitacji zawodowej, regulacje prawne. 1
9. Aktywnos$¢ ruchowa w profilaktyce, leczeniu i rehabilitacji wybranych chordb. 2
10. | Rodzaje badan diagnostycznych w rehabilitacji. 1
Razem 15
Cwiczenia
Lp. Opis tresci Ig‘c':jzz?s Kod efektu
Organizacja oddzialow rehabilitacji szpitalnej i placowek rehabilitacji poszpitalne;.
Rola pielggniarki w zespole rehabilitacyjnym.
Przyczyny i nastgpstwa niepetnosprawnosci.
Ocena chorego, niepelnosprawnego i jego srodowiska dla potrzeb rehabilitacji D.U13-14
1. kompleksowej i procesu pielegnowania. 5 K1 K6-7.’
Realizowanie dziatan pielegnacyjnych i rehabilitacyjnych ograniczajacych skutki K
hipokinezji.
Wybrane elementy kinezyterapii.
Rodzaje badan diagnostycznych w rehabilitacji.
Zasady doboru i technika postugiwania si¢ pomocami ortopedycznymi i technicznymi.
Zasady pielegnowania i usprawniania 0sob po udarach mézgu. D.U13-14
2. Zadania pielegniarki w rehabilitacji dzieci niepetnosprawnych. 5 K1 K6-7
Zajgcia prowadzone w ramach symulacji wysokiej wiernos$ci, realizowane scenariusze: B
Postepowanie z pacjentem po zdjeciu opatrunku gipsowego z konczyn dolnych
Razem 10
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci Ig(;gzzt:g Kod efektu
1. Opieka i przewodnictwo osobie z uposledzong funkcja narzadu wzroku lub stuchu. 6 D.W1.
D.w46
2. Terapia zajeciowa, rola sportu i rekreacji. 4 D.Wa4r.
Razem 10
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1. Bauer, Aleksandra, Wieche¢ Marek.: Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach
fizykalnych, Ostrowiec Swietokrzyski, Wydawnictwo Makmed Rehabilitacja, 2008.*

pielggnowanie 0s6b niepelnosprawnych. PZWL

Uzupelniajaca:

1. Rostawski A., Skolimowski T.: Technika wykonywania ¢wiczen leczniczych. PZWL,
Warszawa 2015.*
2. Levitt, Sophie.: Rehabilitacja w porazeniu mozgowym i zaburzeniach ruchu Warszawa,
Wydaw. Lekarskie PZWL, 2007*
1. Szulc A., Kruczynski J.: Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja. Wybrane zagadnienia
z zakresu chor6b i urazow narzadu ruchu dla studentoéw i lekarzy, PZWL, Warszawa 2015*

Metody dydaktyczne

Wyklad informacyjny, wyklady z elementami konwersatorium, prezentacje multimedialne, metody eksponujace,
prezentacje, metody problemowe, studium przypadku, dyskusja, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania nosnikoéw elektronicznych, procedury, standardy,
plansze, skale do oceny stanu zdrowia, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z pytan obejmujacych tresci programowe
z zakresu weryfikowanych efektow. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
5. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%.
6. Aktywny udziat w ¢wiczeniach.
7. Zaliczenie umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas ¢wiczen.
8.

Teoretyczne zaliczenie czastkowe odbywa si¢ po zakonczeniu danego dzialu tematycznego.

Ocena poziomu osiggniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu

Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
dla przedmiotu
Zakres materiatu : ;
programowego Opanowanie ) Wyczerpujace
ograniczon materiatu Opanowanie opanowanie catego
Razacy brak dg trosci Y programowego, Opanowanie materiatu materiatu
wiac?ozqos'ci odstawowveh poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. programowych vaia domozzly ! zwiagzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza i wiezi logicznej podstawowe luzno przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powigzane ze soba
micdz 7 soba zestawione Proporcje pomiedzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
wiz dozlos'ciami o raniizona ? poszczegdlnymi zwigzku poszczegdlnymi wiasciwe
’ u?nie' (o0& stosowania czesciami przyczynowego. czeSciami rozumienie
wie dj;; nawet prz wypowiedzi wypowiedzi. zwigzku
pomoélgl nauczﬁcie)I/a niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . .
wykonuje wykonuje poprawnie Zacli(%nr:i_gragtﬁ\z;r?ie Zra;jkin::azne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
Uit e nieprawidtowo — robi | z nielicznymi btgdami, !vzieznajczir)lepb% d P k0>rl1u'e dobrze wykonuje biegle wykonuje biegle
MICJINOSCL | e 4y rozwigzuie ktore nie wplywaja Ktoro nio wp}y“faj;’ ;A%st ) i starannie, i starannie, jest
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli . z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudno$ci. pracowac w grupie. na rezultaty pracy. samodzielny.
Student mafo Student Student Student Student Student bardzo
odnowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Kompetencie ap b . POWIEC ,y’ przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
p ]| bierny w czasie zaj¢¢, | realizacji zadan wymaga . L Lo
1 sa zastrzezenia zachqcenia postawa wyczekumca bez UWag, W czasi€ zajec, ‘W Czasie Zajec,
spoteczne c0 do kom eter’wc'i do pracy przez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
p / pracy p do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spolecznych nauczyciela. pracy p P ! P ! P !
P yen. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektow uczenia sie
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Badania naukowe w pielegniarstwie

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Badania naukowe w pielegniarstwie

Nazwa modulu

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne /
studia niestacjonarne

Jednostka prowadzaca . . - .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy

Rok studiow I Semestr studiow 4

Forma zaliczenia Zaliczenie OS_Ob,y AT zgodnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny

do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, <
g3 | ¢ s | 2|z
g = ' = S | 28g| = = g | S
" = o g o = = < T = Q
Forma zaje¢ = = S £ S o = ~ e S
| 52| 5|8 (238 | g | :
@ @ 3 23 S = &
g 7 g £
— & N [a
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 15 0 0 0
0 10 0 40 65
Liczba godzin dla grupy form zajeé 15 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegolnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 <
83 g S g | =
= S @ N E « 5
> z & & = € E z e Z )
= = = = o Lo = = <
- 2| 2 g s | & |7€5| % g | g
Forma zajeé = = 3 £ S Za 3 N = S
> = £ S | 2FTO0 S s
= | 5 | & | & | & |s2=| = X g
® ~ 22 2 x &
55| I | ¢
E o
ECTS dla formy zajeé 0 0,5 0 0 0
0 0,5 0 1 2
ECTS dla grupy form zajeé 0,5 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczegolnych form zajeé

Wyklady | —

e-Wyklady | platforma e-learningowa Uczelni

Cwiczenia | —

Seminaria | sala wyktadowa/¢wiczeniowa na terenie Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czg¢stochowie

Laboratoria | —

CSM | —

Zajecia praktyczne | —

Praktyka zawodowa | —

student uczy sie samodzielnie, ale pod kierunkiem (ze wsparciem) nauczyciela akademickiego albo
innej osoby prowadzacej zajecia; ma okreSlony program (zakres treSci ksztalcenia), terminy
realizacji oraz zasady oceniania zadan (weryfikacji efektow uczenia si¢); weryfikacja osiagnietych
Praca wlasna efektow uczenia si¢ w ramach pracy wilasnej studenta pod kierunkiem nauczycieli akademickich
studenta lub innych oséb prowadzacych zajecia odbywa si¢ w oparciu o przygotowany przez studenta
projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study),
projekt pielegniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analize
artykutu naukowego, znajomosci wytycznych lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej.

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z wiedzg 1 umiej¢tno$ciami z zakresu metodologii

Cel przedmiotu badan naukowych niezbednych w praktyce pielggniarskie;j.

Przedmioty
wprowadzajace Podstawowe wiadomosci z podstaw pielggniarstwa, zdrowia publicznego, informatyki
wraz z wymaganiami | i statystyki.
wstepnymi

Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .
przedmiotowego | i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia si¢ absolwent osiagniecia efektow dsg;f(nt;czzﬂxh
efektu uczenia si¢ zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do uczenia sie
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
znaczenie badan naukowych dla praktyki pielegniarskiej zaliczenie pisemne — test
D.W48. i rozwoju zawodu pielegniarki; wielokrotnego wyboru WISAM
D W49, plelqgmarsk.w organizacje naukowe i ich rol¢ w badaniach zaliczenie pisemne — test W/SAM
naukowych; wielokrotnego wyboru
D.WS50. p?zedm.lot, cel 1 obszar badan naukowych oraz paradygmaty zaliczenie pisemne — test W/SAM
pielegniarstwa wielokrotnego wyboru
D.W51. metpdy i t.echnll.(l prowadzenia badan naukowych zaliczenie pisemne — test W/SAM
w pielegniarstwie; wielokrotnego wyboru
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
D W52 regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa zaliczenie pisemne — test W/SAM
' ' ochrony wiasno$ci intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej wielokrotnego wyboru
pielegniarki;
D.W53 podstawowe zasady udzialu pacjentéw i personelu
' ' medycznego w badaniach klinicznych.
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki L
badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich Reallzgqa zlfeconego L -
D.U46. X X zadania, projekt, odpowiedz? seminarium
wykorzystania w praktyce zawodowej ustna
pielegniarki;
stosowac regulacje prawne z zakresu prawa Realizacia 21
autorskiego i prawa ochrony wlasnosci ealizacja zieconego ——
D.u47. . . . L2, . zadania, projekt, odpowiedz seminarium
intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej ustna
pielegniarki.
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Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii osob powierzonych opiece, okazywania

przedtuzona obserwacja
przez opiekuna /

K1. zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych : , CSM
.. .. . . . nauczyciela prowadzqcego,
oraz empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub Ocena 360°. Samoocena
opiekunem; '
przedtuzona obserwacja
K2. przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; przez opl ekuna/ , CSM
nauczyciela prowadzgcego,
Ocena 360°, Samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie przediutona obserwacja
. . . e ., . | przez opiekuna/
K3. z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci . . CSM
Invech . q . ) nauczyciela prowadzgcego,
moralnych w opiece nad pacjentem; Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
ponoszenia odpowiedzialnoscCi za wykonywane czynnosci przez opiekuna /
K4. i : ) CSM
zawodowe; nauczyciela prowadzgcedo;
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci przez opiekuna / CSM
' z samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
przedtuzona obserwacja
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych przez opiekuna / CSM
’ na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela prowadzqcego;
Ocena 360°, Samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen przedhuzona obserwacja
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez opiekuna /
K7. . R . _ CSM
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb nauczyciela prowadzgcego,
edukacyjnych; Ocena 360°, Samoocena
Tresci programowe poszczegolnych zajec
Wyklad
. £ Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Istota i pojecie metodologii. Elementy wiedzy o nauce
i poznaniu naukowym. Paradygmaty pielggniarstwa.
Proces badawczy i jego etapy. D.W49-
1. | Pielegniarskie organizacje naukowe, cele i metody badan majace zastosowanie 15 53., K5,
w pielggniarstwie. K7.
Typologia badan naukowych.
Narzedzia badawcze.
15
Seminarium
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Struktura pracy naukowej i jej ocena.
Etyka w badaniach naukowych.
Ochrona wlasnosci intelektualne;.
PR . . . e , D.U46-
Zrédta informacji naukowej, sporzadzanie przypiséw | pismiennictwa do opracowan
1. . o . 10 47., K5.,
naukowych. Metody i techniki badan. K7
Zasady konstruowania narzedzi badawczych. '
Interpretowanie danych empirycznych i wnioskowanie.
Podstawowe zasady udziatu pacjentow i personelu medycznego w badaniach klinicznych.
Razem 10
Samoksztalcenie
. £ e Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin ofektu
. . T D.W49-
Pozyskiwanie, gromadzenie i analiza pis$miennictwa. 53
Zaplanowanie przebiegu eksperymentow badawczych. N
1. . . o 40 D.U46-
Konstruowanie projektu badawczego w ramach badan jakosciowych.
. . . , 47,
Krytyczna analiza publikowanych wynikéw badan naukowych. K5. K7
Razem 40
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Zalecana literatura

1. Lenartowicz H., K6zka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL, Warszawa
2018.*

2. Uchmanowicz I., Rosinczuk J., Jankowska — Polanska B.: Badania naukowe
w pielegniarstwie i potoznictwie, Continuo, Wroctaw 2014. *

O 3. Serafin L. (red.) Badania naukowe w pielggniarstwie. Edra Urban & Partner Sp. z. 0.0.,
Wroctaw 2022.*
4. Lesinska-Sawicka M. (red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wprowadzenie
do zagadnienia. Warszawa: Wydaw. Borgis; 2009.*
1. Bauman T., Pilch T.: Zasady badan pedagogicznych. Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 2010.*
. . 2. Penar-Zadarko B:. Badania w pielegniarstwie XXI wieku —Tom 1 . Wydawnictwo
Uzupelniajaca:

Continuo. Warszawa 2012.*
3. Lobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2011.*

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja, studium przypadku, metody sytuacyjne, ¢wiczenia,

projekty.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, publikacje

naukowe.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadow
1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan obejmujacych tresci programowe

z zakresu weryfikowanych efektow. Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan.

Forma i warunki zaliczenia seminarium:
1. Obecnos¢ na seminarium 100%.
2. Aktywny udziat w seminarium.
3. Wykonanie zadania w grupie, np. analiza artykulu naukowego, przygotowanie prezentacji na wskazany

temat.
Ocena poziomu osiagniecia efektow uczenia si¢ przedmiotu
Kategoria efektu
uczenia sie 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
dla przedmiotu
ﬁf;(gr?;n?gi;gm Opanowanie Wyczerpujace
ograniczony materiatu ) Opanowanie opanowanie calego
Razacy brak do tredei programowego, Opanowanie materiatu materiatu
wiadomodci podstawowych poprawne rozumienie | materiatu programowego, programowego,
. roaramowvch wiadomosci ’ zwigzku programowego, jasne formutowanie | wiadomosci
Wiedza progra 1 wych dst luz przyczynowego. poprawne mysli, prawidlowe powiazane ze soba
in\:/égily ogiezne E 2 sil?;vgg};lfa\;iz(;z Proporcje pomiedzy rozumienie proporcje pomigdzy | w logiczny uktad,
. s . ? poszczegdlnymi zwigzku poszczegodlnymi wiasciwe
wiadomosciami. ograniczona . czg$ciami przyczynowego. czgSciami rozumienie
et oo | wypowiedzi wypowiedzi, awigzku
pomocy nauczyciela. niezachowane. przyczynowego.
Zadania praktyczne Zadania praktyczne . :
wykonuje wykonuje poprawnie Zacli(ama_praktyczne_ Zadkama Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
.. 2 o nieprawidtowo — robi z nielicznymi bigdami, wykonuje poprawnie praktyczne wykonuje biegle wykonuje biegle
Um]eJ etnosci bled N Ktbre ni hwai — nieznaczne bledy, wykonuje dobrze | . t ) i ot e iest
¢dy, rozwigzuje 6re nie wplywajg ktore nie wplywaja i jost i starannie, i starannie, jes
zadania o niewielkim na rezultaty pracy, woli na rezultaty pracy samodzielny, z niewielka pomoca | samodzielny.
stopniu trudno$ci. pracowac w grupie. ) )
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Student mafo Student Student Student Student Student bardzo
odpowiedzialn odnowiedzialny. prz odpowiedzialny, przy | odpowiedzialny, odpowiedzialny, odpowiedzialny,
K i ap WY, . POWIEC Y, przy realizacji zadan aktywny, zaangazowany zaangazowany
OMpetencje | biemy w czasie zaje¢, | realizacji zadan wymaga Kui b S R
sa zastrzezenia zachecenia postawa wyczekujgca ez uwag, W czasie zajgc, W czasie zajec,
Spo{eczne C?) do kom eter’m'i do pracy nrzez — wymaga zachgcenia | co do bez zastrzezen, bez zastrzezen,
I r;l ! naupcz cyitfla do pracy przez kompetencji co do kompetencji co do kompetencji
spoecznych. Y ' nauczyciela. spotecznych. spotecznych. spotecznych.
Kryteria oceny osiagnietych efektéw uczenia si¢
Ocena 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Metoda oceny systemem
procentowym weryfikacji 0 0 0 0 0
osiagnigcia zamierzonych 60% 69% 76% 85% 92%
efektow uczenia si¢
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Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

Nazwa przedmiotu Seminarium dyplomowe
Nazwa modutu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ]
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny

. . - : . Studia stacjonarne / studia
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia | Forma ksztalcenia hiestacjonarne
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 5
Cel przedmiotu Celem jest przygotowanie do egzaminu dyplomowego.
Przedmioty
wprowadzajace wraz | Znajomos$¢ zagadnien z nauk spotecznych; nauk podstawowych zdrowia publicznego,
Z wymaganiami badan naukowych w pielggniarstwie, nauk w zakresie opieki pielggniarskiej.
wstepnymi

Tresci programowe poszczegolnych zajec

Opis tresci

Student przygotowuje si¢ do ztozenia egzaminu dyplomowego

Zalecana literatura

Podstawowa: | 1. Objgta programem studiow i wskazana studentom.

Uzupelniajaca: | 1. Wtlasne poszukiwania literaturowe studentow.
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Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez studenta

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa modulu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ]

Kierunek Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Studia stacjonarne / studia

Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia | Forma Kksztalcenia niestacjonarne
lp])(:’czl:(;)rsrfil;i prowadzaca Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowigzkowy

Rok studiow v Semestr studiéw 8

Forma zaliczenia Zaliczenie gs}(;lc)iﬁprowadzqce zgodnie z biezacym przydziatem
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 3

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
Z <
g3 g 2 2 |z
.| 5| = | | € |EBE | £ | % | g |2
= S = f S > = = Z Q
. = = z g IS vE2 = o = Q
Forma zaje¢ = 2 3 S S a7 = = o
= = 2 E S | 2%0 g 5
B 1 QO D) g c & 8 > g
@ @ 3 23 S = &
o ~y ©
g 2 S i
[a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 0 0 0 80
0 0 0 0 80
Liczba godzin dla grupy form zajeé 0 80
Przydzial punktéw ECTS dla poszczegdélnych form zajecé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
D
DN =
83 2 g g | 2
z e ‘= = S > .’a_j = E g @ ©
iy S| 2| g | E| 8 |TE2| % g | 8
Forma zaje¢¢ = > S = = —_n s =}
< = = £ 8 2 20 = g 5]
B 1 O @ [+ e~ o > «
@ @ - 20 S £ =
o Q0 — = R
NN £
a
ECTS dla formy zajeé 0 0 0 0 3
0 0 0 0 3
ECTS dla grupy form zajeé 0 0
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Student w ramach przedmiotu realizuje cele, tresci i efekty uczenia si¢ dla wybranego przez siebie zakresu praktyk
sposrod:
— Choroby wewngtrzne i pielegniarstwo internistyczne
— Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (w tym w bloku operacyjnym)
— Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
— Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
— Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne
— Neurologia i pielggniarstwo neurologiczne
— Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
— Medycyna ratunkowa i pielggniarstwo ratunkowe
— Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece
— Opieka paliatywna.
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G. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Wychowanie fizyczne (tylko na studiach stacjonarnych)

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

Wychowanie fizyczne

Nazwa modulu

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Jednostka prowadzaca . . . .

orzedmiot Wydzial Zarzadzania Typ przedmiotu Obowigzkowy

Rok studiow I Semestr studiow 3,4

Forma zaliczenia Zaliczenie Osoby prowadzace 2godnie z biezacym przydziatem
zajecia

Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS -

Calkowity naklad pracy studenta w ramach przedmiotu potrzebny
do osiagniecia zalozonych efektow uczenia si¢ w godzinach oraz w punktach ECTS

Forma i wymiar godzinowy zajeé

Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2, S
g3 | & S | 2|z
= .S 22 4 9 & el
g | T | 8| 2|5 |85 Z 2 g |2
G = = 2 < © TE2 s < = Q
Forma zajec = = S = 5 v =D = N = e}
2 z E £ 8 | E2L| = 2 g
& O n S = S 3, € =
SRS ‘7 < A~
gz S i
a
Liczba godzin dla formy zajeé 0 0 0 0 0
60 0 0 0 60
Liczba godzin dla grupy form zajeé 0 0
Przydzial punktow ECTS dla poszczegdlnych form zajeé
Zajecia kontaktowe Zajecia kontaktowe ksztaltujace
ksztaltujace wiedze umiejetnosci praktyczne g
2 m <
83 g = 2 =
< ER- 3 S ) 3
>, = 8 < = EQE z ] g 8
= 1 = = o Lo = = <
. S = 2 b = TE 2 = @ = Q
Forma zaje¢c = > S = = Zon 5 N =}
= | & | § | E | 8 |ezo| £ g 5
= - O 3 © EE~ 5 > &
o | ] o £ &
SRS = S
g = N a
[a
ECTS dla formy zajeé 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
ECTS dla grupy form zajec¢ 0 0
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Miejsce (sposob) realizacji poszczeg6lnych form zajeé

Cwiczenia | Infrastruktura Uczelni, ewentualnie baza obca

Cel przedmiotu

C1 Wszechstronny rozwoj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie
podstawowych cech motorycznych tj sita, wytrzymato$¢, szybkosé i koordynacja
ruchowa.

C2 Uksztattowanie postawy $wiadomego i permanentnego uczestnictwa w
réznorodnych formach aktywnosci sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej
ukonczeniu dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

C3 Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wtasnej wartosci, szacunku dla
innych oséb, zwlaszcza stabszych i mniej sprawnych.

C4 Nauka wspoldziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania,

stosowania zasady ,,fair play” w sporcie i w zyciu.

Cwiczenia

Lp. Opis tresci

Liczba
godzin

Kod
efektu

Fitness: podstawowe kroki w aerobiku, oraz proste uktady choreograficzne do muzyki.
Fitness: podstawowe kroki na platformie, proste uktady choreograficzne poprawiajace
wydolnos¢ krazeniowo - oddechowg organizmu.

Fitness: Body Ball, technika ¢wiczen na pitkach gimnastycznych, poprawa poczucia
roéwnowagi, zwigckszenie stabilizacji calego ciata.

Fitness: trening wzmacniajacy z cigzarkami i sztangami.

Fitness: ¢wiczenia rozciagajace z elementami jogi, callaneticsu i stretchingu.

Nordic Walking : technika pracy RR i NN, technika marszu w terenie ptaskim, pod gore i
1 w dot, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe z wykorzystaniem kijkow, dobor dystansu i tempa.

' Gimnastyka lecznicza : ¢wiczenia wzmacniajgce migsnie posturalne, konczyny gorne i
dolne, tutdow i migsnie glebokie. Wykorzystanie ¢wiczen izometrycznych, rownowaznych,
rozciggajacych, ukierunkowanych na dane schorzenie, ¢wiczen z przyborami oraz
relaksacyjnych. Cwiczenia w pozycjach izolowanych, rola prawidtowego oddychania
podczas ¢wiczen.

Tenis stotlowy: postawa przy stole i sposoby poruszania si¢ podczas gry, rozne sposoby
trzymania rakietki, forchandem, backhandem, serwis, uderzenia atakujace, uderzenia
obronne, uderzenia posrednie.

Turystyka piesza - wycieczKki.

60

Razem

60

Zalecana literatura

Tl Ema G. Jurgen "Trening sitowy" wyd. Wydawnictwo RM 2019
Uzupelniajaca: M. Boyle "Nowoczesny trening funkcjonalny” wyd. Galaktyka 2019
Metody dydaktyczne
Cwiczenia fizyczne.
Srodki dydaktyczne

Akcesoria do ¢wiczen sportowych

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

1. Obecnos¢ 100%.
2. Zaliczenie na podstawie aktywnego uczestnictwa w ¢wiczeniach.

symbolem * zaznaczone zostaty w sylabusach pozycje literatury, ktére znajduja si¢ w zbiorach

biblioteki Wyzszej Szkoty Zarzadzania w Czgstochowie
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