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WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA
W CZESTOCHOWIE

Nazwa przedmiotu Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych
Nazwa modutu Badania naukowe i rozw¢j pielegniarstwa
Kierunek Pielggniarstwo Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiéw Studia drugiego stopnia Forma ksztalcenia . Stu_dia .
stacjonarne/niestacjonarne
Jednostka prowadzaca . . . .
przedmiot Wydziat Zarzagdzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
Rok studiow | Semestr studiéw 1
Forma zaliczenia Zaliczenie ST L E U [
zajecia
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 2
Studia stacjonarne/niestacjonarne
Forma zajeé Wyklad Cwiczenia Cwiczenia Seminarium Zajecia Praktyka Razem
i liczba godzin audytoryjne kliniczne praktyczne | zawodowa
stacjona_rnie 10 10 0 0 0 0 20
e-learning 0
Miejsce realizacji Wyzsza Szkota Zarzadzania w Czestochowie

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z historia i idea evidence based medicine
Cel przedmiotu i evidence based nursing practice oraz prezentacja wiarygodnych zrodet informacji
wykorzystywanych w badaniach naukowych i w praktyce pielegniarskie;j.

Przedmioty

wprowadzajace wraz | Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa, przedmiotéw klinicznych
Z wymaganiami i pielegniarstw specjalistycznych w zakresie programu studiéw I stopnia.
wstepnymi

Macierz efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw
uczenia sie oraz formy realizacji zajeé

Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji .,
: . . . . . P U q oo 2 Forma zajec¢
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektow uczenia si¢ osiagniecia efektow
o o . . . . . . dydaktycznych
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/ jest gotow do uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:

zasady praktyki opartej na dowodach naukowych
C.WB8. w medycynie (evidence based medicine) i w test wielokrotnego wyboru wyktad
pielegniarstwie (evidence based nursing practice).
zatozenia i zasady opracowywania standardow
postepowania pielegniarskiego, z uwzglednieniem
C.W20. praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach test wielokrotnego wyboru wyktad
naukowych oraz praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie




zasady i etapy przygotowania rekomendacji,
C.w2l. wytycznych i zalecen w zakresie praktyki test wielokrotnego wyboru wyktad
pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowe;j
krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych kontrola ustna (referat o .
. L ; ¢wiczenia
C.Ue. oraz informacji i danych pr;ekazywanych przez prezentacja multimedialna)
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie.
c.u7 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki kontrola ustna (referat, éwiczenia
T pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe. prezentacja multimedialna)
wskazywac roznice mi¢dzy praktyka oparta _ )
kontrola ustna (referat, ¢wiczenia
C.u12. na dowodach naukowych a praktyka oparta prezentacja multimedialna)
na faktach
CU13 wskazywac etapy praktyki opartej na dowodach kontrola ustna (referat, éwiczenia
' ’ naukowych prezentacja multimedialna)
cul4 scharakteryzowa¢ poziomy i stopnie dowodow kontrola ustna (referat, éwiczenia
T naukowych prezentacja multimedialna)
wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych
C.U15 w zakresie opieki pielegniarskiej do podjecia kontrola ustna (referat, éwiczenia
' ' wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej prezentacja multimedialna)
pielegniarki
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych — absolwent jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych réznych obserwacja studenta
0.K2 aspektow dzialalno$ci zawodowej i zasiggania demonstrujacego wiczenia
o porad ekspertow w przypadku trudnosci umiejetno$é, samoocena
z samodzielnym rozwigzaniem problemu. studenta
. . S obserwacja studenta
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany demonstrui
0.K3. z wykonywaniem zawodu pielegniarki CMONSIujgeego ¢wiczenia
i solidarnosé zawodowa: umiejetnosé, samoocena
150 ’ studenta
Tresci programowe poszczegélnych zajeé
Wyklad
. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
1. Idea, historia, podstawy evidence based medicine EBM. Modele badan. 1 C.WsS.
2. | Podstawy evidence based nursing EBN. 2 C.w8.
3. | Zrodha wiarygodnej i aktualnej wiedzy. 1 C.W8.
4. | Zasady wyszukiwania i korzystanie z medycznych baz danych. 1 C.W8.
5. | Ocena krytyczna wynikow badan naukowych w medycynie i w pielggniarstwie. 1 C.W8.
6 Interpretacja i wykorzystanie wynikow badan naukowych w medycynie 5 C.W8
" | i wpielggniarstwie. Eksperymenty medyczne we wspolczesnej medycynie. T
Zatozenia i zasady opracowywania standardow postepowania pielegniarskiego,
7. | zuwzglednieniem praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych oraz 1 C.W20.
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie.
8 Zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie 1 C.W21
" | praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych. ' '
Razem 10




Cwiczenia audytoryjne

. ;. Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
C.U7.
. . . . . C.ui12.
1. | Rola EBM w procesie podejmowania decyzji zwigzanych ze zdrowiem. 2 C.U13
C.U14.
C.u7.
5 Rola EBN w praktyce zawodowej pielggniarki. Wykorzystanie evidence based 3 C.ui12.
" | nursing practise w praktyce zawodowej. C.u1s.
C.U15.
Zrédta dowodéw naukowych. Znaczenie dowodéw naukowych dla rozwoju zawodu
3. | w wymiarze praktycznym i naukowym. Hierarchia dowodéw naukowych. 1 c.u14.
Poziom dowodu haukowego.
4 Przygotowanie wybranych rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu 4 C.Ue6.
" | o dowody naukowe. Najwyzsza i najnizsza wiarygodnos¢ badan klinicznych. C.u7.
Razem 10
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2022*

Metody dydaktyczne

Wyklad: wykiad podajacy, wyklad problemowy, wyktad konwersatoryjny.
Cwiczenia: pogadanka, opis, praca z ksigzka, dyskusja dydaktyczna, burza mozgow, praca w zespole nad
projektem, prezentacje wynikéw pracy zespolowej z informacja zwrotna.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagniecia zalozonych efektow ksztalcenia
w godzinach oraz punktach ECTS

Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny kontaktowe 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 30
(w tym czytanie literatury)

Suma godzin 50
Punkty ECTS za modul/przedmiot 2

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1. Obecnos¢ na wyktadach 100%.
2. Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co hajmniej dostatecznej.
3. Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z 20 - 25 pytan obejmujacych tresci
programowe z zakresu weryfikowanych efektow. Czas rozwigzywania testu 20 — 30 minut.

Forma i1 warunki zaliczenia ¢wiczen:
1. Frekwencja 100%.



https://www.mp.pl/artykuly/25574,podstawy-evidence-based-medicine-ebm-czyli-o-sztuce-podejmowania-trafnych-decyzji-w-opiece-nad-pacjentami*
https://www.mp.pl/artykuly/25574,podstawy-evidence-based-medicine-ebm-czyli-o-sztuce-podejmowania-trafnych-decyzji-w-opiece-nad-pacjentami*

2. Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng kazdego ¢wiczenia praktycznego.

3. Przygotowanie i prezentacja opieki pielegniarskiej dla okreslonego pacjenta opartej na dowodzie
(poprawna struktura referatu - wprowadzenie, tresci zasadnicze, podsumowanie — 0-2 pkt., kompletno$é
zagadnienia - 0-3 pkt., sposob prezentacji - poprawnos$¢ jezykowa, pltynnos¢ przekazu, swoboda
wypowiedzi - 0-2 pkt. wykorzystanie adekwatnego pismiennictwa - 0-1 pkt.) zakres weryfikowanych
efektow.

KRYTERIA OCENIANIA

Bardzo dobry (5,0) - 0d 92%
Dobry plus (4,5) - od 85%
Dobry (4,0) - od 76%
Dostateczny plus (3,5) — 0d 69%
Dostateczny (3,0) - od 60%
Niedostateczny (2,0) — ponizej 60%

bardzo dobry 5,0 - wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie, zaangazowany w czasie zajec.

plus dobry 4,5 - wiedza bardzo duza, umiej¢tnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie,
student bardzo aktywny.

dobry 4,0 - wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie, student aktywny.

plus dostateczny 3,5 - wiedza zadowalajaca, umiej¢tno$ci opanowane przecietnie, kompetencje spoteczne srednie.
dostateczny 3,0 - wiedza zadowalajaca, z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie, robi btedy mato istotne,
kompetencje spoleczne Srednie, mata motywacja.

niedostateczny 2,0 - wiedza niezadowalajgca, bardzo duze braki, umiejetnosci nie opanowane w sposob prawidtowy,
kompetencje spoteczne niskie.




