Fundusze Europejskie

dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

- Polska Unie Europejska

* oy *

WYZSZA SZKOLA ZARZADZANIA

W CZESTOCHOWIE

SYLABUS PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu

i wentylacji mechanicznej

Opieka i edukacja terapeutyczna w tlenoterapii ciaglej

Nazwa modulu

Zaawansowana praktyka pielggniarska

Kierunek

Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia

stacjonarne/niestacjonarne

Jednostka
prowadzaca Wydziat Zarzadzania Typ przedmiotu Obowiazkowy
przedmiot
Rok studiow 1 Semestr studiow 3
Forma zaliczenia Zaliczenie OS.Ob.y prowadzace
zajecia
Jezyk wykladowy polski Punkty ECTS 4
Studia stacjonarne/niestacjonarne
. Cwiczenia Cwiczenia A Zajecia Praktyka

_quma zajec W audytoryjne kliniczne SR praktyczne | zawodowa REHE
i liczba godzin : : s

t

Saclonamie 0 10 0 10 40 70
e-learning 2

Miejsce realizacji

Wyzsza Szkota Zarzadzania w Czgstochowie;
e-learning — synchroniczne ksztatcenie na odlegto$¢ na platformie Zoom

Cwiczenia kliniczne

Wyzsza Szkota Zarzadzania w Czgstochowie
- Centrum Symulacji Medycznych

Zajecia praktyczne

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. NMP w Czgstochowie
Zaktad opiekunczo-leczniczy dla wentylowanych mechanicznie,
oddziat anestezjologii i intensywnej terapii, oddziat chordb ptuc

Praktyka zawodowa

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. NMP w Czgstochowie/

Scanmed S.A, Szpital im. R. Weigla w Blachowni/
SP ZOZ Miejski Szpital Zespolony w Czgstochowie

Wentylacja mechaniczna dlugoterminowa w opiece stacjonarne;j

i domowej

Zaktad opiekunczo-leczniczy dla wentylowanych mechanicznie,
oddzial anestezjologii i intensywnej terapii, oddziat choréb phuc

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do zapewnienia opieki pielggniarskiej
nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w warunkach stacjonarnej opieki
zdrowotnej i w warunkach domowych.

Przedmioty
wprowadzajace wraz
z wymaganiami
wstepnymi

Wiedza i umiejetnosci z przedmiotow klinicznych i pielegniarstw specjalistycznych
w zakresie programu studiow I stopnia.




Macierz efektow uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow
uczenia si¢ oraz formy realizacji zajeé
Symbol i numer Po zakonczeniu przedmiotu Metody weryfikacji . .
przedmiotowego i potwierdzeniu osiagniecia efektéw uczenia sie osiagniecia efektow dy c(j);II:}(;czzarjligh
efektu uczenia si¢ absolwent zna i rozumie/potrafi/ jest gotow do uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy — absolwent zna i rozumie:
O.W4 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki test wielokrotneao wvboru wyktad
T pielggniarskiej w chorobach przewlektych; gowy
zasady 1 metody edukacji 0sob zdrowych . wyktad
O.W5. i chorych w chorobach przewlektych; test wielokrotnego wyboru
zasady udzielania §wiadczen zdrowotnych
O.W16. w chorobach przewlektych w ramach test wielokrotnego wyboru wyklad
zaawansowanej praktyki pielegniarskiej;
zasady stosowania howoczesnych metod
B.W46. tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta test wielokrotnego wyboru wyktad
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;
wskazania i zasady stosowania wentylacji
B.w47. mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz test wielokrotnego wyboru wyklad
mozliwe powiklania jej zastosowania.
Efekty uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci — absolwent potrafi:
) ) ) ) dani Kt ¢wiczenia,
zapewnia¢ opieke pacjentowi wentylowanemu Zadanie praklyczne, zajecia
0.U16. mechanicznie w warunkach opieki obserwacja studenta raktyczne
. . : I : demonstrujacego praxty
dlugoterminowej stacjonarnej i domowej; o Jaceg praktyka
umiejetnosé
zawodowa
. ¢wiczenia,
przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia zadanie p_raktyczne, zajecia
B.U52. wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym obserwacja studenta praktyczne
wykonywac test aparatu; den.lo.nstrurjrqcego praktyka
umiejetnosc zawodowa
zadanie praktyczne, cwiczema,
B.US3 obstugiwac respirator w trybie wentylacji obserwacja studenta rfl?tq?;ne
T nieINWazyjnej; demonstrujgcego P rak)': ka
umiejetnosé praty
zawodowa
zadanie praktyczne, cwiczenia,
B.U54 przygotoyyy\_)va_lé i stos_ow.aé sprzet do prowadzenia obserwacja studenta rzziijt?(s;ne
A wentylacji nieinwazyjnej; demonstrujacego p rak)': "
umiejetnosé praity
zawodowa
: : . zadanie praktyczne Cwiczenia,
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu praklyczne, zajecia
B.U55. mgchanis:znie w sposob inwazyjny kompleksowa Slgrssg\rllvsatf'f} S;[:doenta praktyczne
opicke piclegniarska; nonstrujaceg praktyka
umiejetnosé
zawodowa
. : : zadanie praktyczne Gwiczenia,
komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym prakly ' zajecia
B.U56. mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych obserwacja studenta praktyczne
metod komunikacji. demonstrujacego praktyka
umiejetnosc zawodowa
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna .
w zakresie postgpowania zapobiegajacego zadanie p_raktyczne, L.
B.U83. wystapieniu powiktan zwigzanych obserwaCJa} studenta zajeela
z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz demonstrujacego praktyczne
opieki nad pacjentem w warunkach domowych; umiejgtnose
Efekty uczenia si¢ w zakresie kompetencji spotecznych — absolwent jest gotow do:




obserwacja studenta éwiczenia,
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych demons tl‘fl o0 zajecia
O.K1. i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem . Jaceg praktyczne
e . ] umiejetnosc, samoocena
réznic $wiatopogladowych i kulturowych; praktyka
studenta, zawodowa
formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow | obserwacja studenta cv;;ng?;a,
dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad demonstrujacego Je
0.K2. , C . . o praktyczne
ekspertéw w przypadku trudnosci umiejetnosé, samoocena raktvka
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; studenta zgwo d)(l)wa
. ¢wiczenia,
. , . s obserwacja studenta .
okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany demonstruiaceso zajecia
0.K3. z wykonywaniem zawodu pielgegniarki . jaces praktyczne
S o i umiejg¢tno$é¢, samoocena
i solidarno$¢ zawodows; praktyka
studenta sawodowa
rozwigzywania ztozonych problemow etycznych obserwacja studenta CVZ:?ZE?;&
0.K4 zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i | demonstrujacego rathQ czne
T wskazywania priorytetow umiejetnos$é, samoocena P rak¥ ka
w realizacji okreslonych zadan; studenta ZI;WO d}(l)wa
obserwacja studenta C‘Zf.zzga’
0.K5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane demonstrujacego rakjtq czne
T $wiadczenia zdrowotne; umiejetnosé, samoocena pratcy
praktyka
studenta zawodowa

Tresci programowe poszczegolnych zajec

Wyklad
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Tlenoterapia: wskazania, toksyczno$¢ tlenu, sprzet, obstuga, zasady, ocena O.W4.
1. | skutecznosci tlenoterapii. Zasady tlenoterapii w warunkach stacjonarnych 2 0.W16.
i domowych. Udzial pielggniarki w tlenoterapii. B.W46.
Wentylacja mechaniczna. Techniki wentylacji. Tryby wentylacji
i wspomagania oddechu. Ocena skutecznosci wentylacji. Dziatania niepozgdane O.W4.
2. | i powiktania wentylacji mechanicznej. Problemy pacjenta wentylowanego 2 0.W16.
mechanicznie. Zasady oceny i monitorowania skuteczno$ci wentylacji mechaniczne;. B.W47.
Specyfika prowadzenia wentylacji mechanicznej w srodowisku domowym pacjenta.
3 Odzwyczajanie od respiratora. Wskazania do ekstubacji. Zasady oceny 1 0.W16.
" | i monitorowania pacjenta w procesie odzwyczajania od respiratora i po ekstubacji. B.w47.
4. | Wentylacja nieinwazyjna: metody, skutki niepozadane, monitorowanie. 1 gvv\\ﬁg '
5 Bezpieczenstwo pacjenta. Profilaktyka powiktan zwigzanych z wentylacja 1 0.W16.
" | mechaniczng inwazyjng i nieinwazyjna. B.W47.
6 Komunikowanie si¢ z pacjentem, rodzing pacjenta. Edukacja i wsparcie rodziny 1 OO V\</v15(§
" | pacjenta wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych. Bl U56 '
E-learning
Zaburzenia oddychania: r6znica miedzy oddychaniem spontanicznym a sztuczng
. . o : . . B.W46.
7. | wentylacja, zaburzenia mechaniki oddychania w r6znych stanach klinicznych, 2 B \W47
zaburzenia wymiany gazowej w roznych stanach klinicznych. ' '
Razem 10




Cwiczenia Kkliniczne

. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
Utrzymanie droznosci drég oddechowych. Pielegnacja jamy ustnej i przewodow 0.U1ls.
1. | nosowych u pacjenta wentylowanego inwazyjnie i nieinwazyjnie. Pielegnacja drog 1 B.U52.
oddechowych pacjenta z rurka dotchawicza. B.U55.
Przygotowanie i stosowanie sprzetu do prowadzenia tlenoterapii biernej, wentylacji B.W46.
nieinwazyjnej i wentylacji mechanicznej inwazyjnej. Monitorowanie pracy respiratora, B.U52.
2. | alarmy. Obstuga respiratora i akceleratora tlenu. Zastosowanie adekwatnych do stanu 2 B.US3.
pacjenta technik tlenoterapii biernej, wykorzystanie technik badania fizykalnego i B.U54.
technik monitorowania w celu ustalenia zastosowania wtasciwej techniki tlenoterapii. B.US5.
3. | Metody nawilzania i ogrzewania gazow. 1 B.U55.
O.U1l6.
. . . . . B.U52.
n Plelqgnaqa chorego lec;onegq przy uzyciu respiratora. Przygotowanie chorego 2 B.U53.
i sprzgtu do zastosowania respiratora w warunkach domowych. B.U54.
B.U55.
0.U1s6.
B.U52.
5. | Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym nieinwazyjnie. 2 B.U53.
B.U54.
B.U55.
Kontrola zakazen uktadu oddechowego zwigzanych z prowadzeniem wentylacji B.U52
6. | mechanicznej. Metody pobierania materiatu do badan bakteriologicznych. Profilaktyka 1 B.U55.
zakazen u pacjentow wentylowanych mechanicznie. T
7 Komunikowanie si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem 1 B.US6
" | alternatywnych metod komunikacji. T
Razem 10
Zajecia praktyczne
. - Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin efektu
B.U52.
1. | Dobor sprzetu do tlenoterapii i dostosowanie go do stanu chorego. 2 B.U53.
B.U54.
Pielegnowanie drzewa oskrzelowego pacjenta zaintubowanego oraz z rurkg B.U5S2.
2. .. 2
tracheotomijng. B.U54.
. . B.U52.
3. | Przygotowanie respiratora do pracy. 2 B.U53
4 Sposoby porozumiewania si¢ z chorym wentylowanym mechanicznie. Rozpoznawanie 2 B.U56
" | jego potrzeb, ocena jego stanu. ' '
Stosowanie zasad bezpieczenstwa wobec pacjenta w czasie tlenoterapii i wentylacji Sggg
5 mechanicznej. Edukacja pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie postgpowania 2 B.U 5 4'
" | zapobiegajacego wystapieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji B.U 55'
mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach domowych. B'U83'
Razem 10
Praktyka zawodowa
. . . Liczba Kod
Lp. Opis tresci godzin | efektu
B.U52.
1 Ocena wydolnos$ci oddechowej pacjenta oraz rozpoznawanie wskazan do wdrozenia 3 B.U53.
" | tlenoterapii i wentylacji mechanicznej. B.U54.
B.U55.
. . . . . . B.U52.
Ocena wydolnos$ci oddechowej pacjenta na podstawie badania podmiotowego, badania B.U53
2. | przedmiotowego oraz dostepnych badan diagnostycznych w Kierunku rozpoznawania 3 B.U5 4'
stanu zagrozenia zycia. B:U 55:




Przygotowanie sprzetu i urzadzen niezbgdnych do wdrozenia wentylacji mechaniczne;j B.U52.
3 inwazyjnej — wykonanie testu poprawnosci pracy sprzetu, testu szczelnosci uktadu 4 B.US3.
" | oddechowego respiratora oraz testu aparatu. Przygotowanie stanowiska intensywnej B.U54.
terapii do przyjecia pacjenta wymagajacego wentylacji mechanicznej. B.USS.
B.U52.
4 Ocena stanu pacjenta w kierunku skutecznosci wentylacji mechaniczne;j 3 B.U53.
" | irozpoznawanie powiklan zwigzanych z wentylacja inwazyjna. B.U54.
B.U55.
Stosowanie poza farmakologicznych metod zapobiegania infekcjom dolnych drog B.U52.
oddechowych u pacjentéw wentylowanych mechanicznie. Edukacja pacjenta, jego B.U53.
5. | rodziny lub opiekuna w zakresie postepowania zapobiegajacego wystapieniu powiktan 4 B.U54.
zwigzanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w B.US5.
warunkach domowych. B.US83.
Utrzymanie droznosci drog oddechowych, zapobieganie powiklaniom stosowania rurki gggg
6. | dotchawiczej, w tym pomiar i ocena ci$nienia w balonie uszczelniajgcym rurki 4 B.U5 4'
mtubacyj nej, tracheotomlj nej. B.U55.
B.U52.
7 Pielggnowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie w sposob inwazyjny metoda 3 B.U53.
" | procesu pielggnowania. B.U54.
B.U55.
B.U52.
. . . , . . . . B.U53.
8. | Pielggnowanie pacjenta, u ktorego stosowany jest drenaz czynny, ssacy jamy oplucne;j. 3 B.U5A.
B.U55.
Pielegnowanie drog oddechowych pacjenta wentylowanego mechanicznie, odsysanie gggg
9. | wydzieliny z drog oddechowych, higiena jamy ustnej i nosowej, kontrola wydzieliny 4 B.U 5 4'
w drogach oddechowych, fizjoterapia klatki piersiowej. B US55,
B.U52.
10 Przygotowanie sprzetu do nebulizacji i wykonanie nebulizacji u pacjenta 3 B.U53.
" | wentylowanego respiratorem. B.U54.
B.U55.
B.U52.
Ocena i monitorowanie gotowosci pacjenta do odzwyczajenia od respiratora B.US53.
11. , L . 4
za pomocg protokoldw odzwyczajania od respiratora. B.U54.
B.U55.
Komunikowanie si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
12. | alternatywnych metod komunikacji. Komunikowanie si¢ z lekarzem nadzorujacym 2 B.U56.
wentylacj¢ inwazyjng i1 innymi cztonkami zespotu terapeutycznego.
Razem 40
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Metody dydaktyczne

Wyklad: wykiad podajacy, wykiad konwersatoryjny.

Cwiczenia kliniczne: pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych,
symulacja medyczna, studium przypadku, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy, dyskusja
dydaktyczna.

Zajecia praktyczne: pokaz z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne.

Praktyka zawodowa: opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, pokaz
z instruktazem, ¢wiczenia kliniczne, zajg¢cia praktyczne.




Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagniecia zalozonych efektow uczenia sie
w godzinach oraz punktach ECTS

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny kontaktowe 70
Praca wlasna s.tud_enta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 30
(w tym czytanie literatury)

Suma godzin 100
Punkty ECTS za modul/przedmiot 4

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wyktadoéw (stacjonarnych i e-learning):
1. Obecnos¢ na wyktadach 100%.
2. Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.
3. Zaliczenie pisemne na oceng — test wielokrotnego wyboru, sktadajacy si¢ z 20 pytan obejmujacych tresci
programowe z zakresu weryfikowanych efektow.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen klinicznych:
1. Frekwencja 100%.
2. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdego ¢wiczenia praktycznego.
3. Zrealizowanie symulacji medycznej.
Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych:
1. Frekwencja 100%.
2. Punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
3. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdego ¢wiczenia praktycznego.
4. Przedstawienie dokumentacji z zaje¢ (w formie pisemnego sprawozdania obejmujace zakres tematyki
zajec¢ praktycznych).
5. Uzyskanie zaliczen efektow uczenia si¢ przewidzianych programem zaje¢ praktycznych.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1. Frekwencja 100%.
2. Punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy.
3. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdego ¢wiczenia praktycznego.
4. Przedstawienie dokumentacji z praktyki (w formie pisemnego sprawozdania z praktyki obejmujacego
zakres tematyki praktyki zawodowej).

KRYTERIA OCENIANIA

Bardzo dobry (5,0) - od 92%
Dobry plus (4,5) — od 85%
Dobry (4,0) — od 76%
Dostateczny plus (3,5) — od 69%
Dostateczny (3,0) — od 60%
Niedostateczny (2,0) - ponizej 60%

bardzo dobry 5,0 - wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie, zaangazowany w czasie zajec.

plus dobry 4,5 - wiedza bardzo duza, umiejetno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie,
student bardzo aktywny.

dobry 4,0 - wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie, student aktywny.

plus dostateczny 3,5 - wiedza zadowalajaca, umiej¢tnosci opanowane przecietnie, kompetencje spoteczne srednie.
dostateczny 3,0 - wiedza zadowalajaca, z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie, robi btedy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie, mata motywacja.

niedostateczny 2,0 - wiedza niezadowalajgca, bardzo duze braki, umiejetnosci nie opanowane w sposob prawidtowy,
kompetencje spoleczne niskie.




