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ROZWIJANIE MOWY MI MYŚLENIA U DZIECI METODĄ „DYNA-LINGUA M.S.”. 

ANALIZA PRZYPADKU

Streszczenie

Celem niniejszego artukułu jest prezentacja metody „Dyna-Lingua M.S” jako sposobu równoczesnego rowijania mowy i myślenia, które stanowią podłoże egzystowania jednostki ludzkiej w społeczeństwie. Skuteczna komunikacja językowa umożliwia dziecku z różnymi dysfunkcjami funkcjonowanie w społeczności szkol-nej. Analiza przypadku, którą zamieszczam to diagnoza i indywidualny program terapeutyczny opracowany dla własnych badań naukowych. Stanowi praktyczne podsumowanie omawianej teorii zagadnienia.

Równolegle stymulacją mowy i myślenia zajmują się autorzy metody „Dyna-Lingua M.S.” Metoda ta znana była jeszcze do niedawna na gruncie badawczym pod nazwą „psychostymulacyjna metoda kształtowania i roz-woju mowy oraz myślenia”. Powstała ona we wczesnych latach dziewięć-dziesiątych ubiegłego stulecia jako efekt pracy i współdziałania logopedy – Małgorzaty Młynarskiej i psychologa – Tomasza Smereki. Twórcy metody pod pojęciem psychostymulacji rozumieją, że jest to „(...) system sposobów oddziaływania, których nadrzędnym celem jest zaktywizowanie psychiki człowieka (poddanego terapii) do uczenia się, pokonywania przeszkód 
i zdobywania nowych kompetencji (także językowych)”
. Metoda „Dyna-Lingua M.S.” jest kompleksowym działaniem na rozwój człowieka, bowiem stymuluje mowę i myślenie. Jest metodą trudną, wymaga od terapeuty dużej wiedzy językoznawczo-psychologicznej oraz elastyczności w działaniu. Psychostymulacja pozwala pracować z różnymi dysfunkcjami, począwszy od dzieci z wadami wymowy, z normą rozwojową, skończywszy na oso-bach dorosłych z zaburzeniami mowy i intelektu. Systematyczność i kom-pleksowość pozwala terapeucie osiągać sukcesy, bowiem powyższa metoda stymuluje różne „warstwy” człowieka. Jest zatem uniwersalna, ponieważ nie ogranicza się wyłącznie do jednego zaburzenia. Pierwszym krokiem do podjęcia terapii powyższą metodą jest wybór przypadków dzieci bądź do-rosłych poddawanych stymulacji. Następnie grupę tych osób należy „prze-badać”, tworząc tak zwaną „diagnozę operacyjną”. Polega to na spraw-dzeniu umiejętności z zakresu mowy i myślenia według ustalonych punktów przez twórców metody. Do punktów z mowy należą: stan oddechu i głosu, etap rozwoju mowy, sposób przyswajania języka, poziom rozumienia mo-wy, stopień opanowania reguł gramatycznych, zakres słownictwa, spraw-ność artykulacyjna, prozodia mowy, spontaniczna aktywność słowna, sposób przekazu informacji, charakterystyka opisu słownego i opowiadania o zdarzeniach. Do punktów z myślenia autor metody zalicza: stan emocjo-nalny; etap rozwoju myślenia; relacje z przedmiotami i ludźmi, sprawność manualna; poziom rozumienia zjawisk; sposób planowania oraz zasady działania; zakres pojęć; umiejętność rysowania i malowania; ekspresja emocjonalna, poczucie rytmu i koordynacja ruchowa; aktywność myślowa, podejście do problemów; rozumienie relacji społecznych; pamięć cech przedmiotów, orientacja czasowo-przestrzenna. Zatem cała diagnoza opera-cyjna tworzy 22 punkty – umiejętności, po 11 z każdego bloku. W me-todzie „Dyna-Lingua M.S.” diagnozę tworzy się poprzez obserwację zacho-wań osoby badanej, następnie dokładny opis zachowań, wypowiedzi, spo-sobów radzenia sobie z sytuacją nową, nieznaną, z różnymi zadaniami wymagającymi aktywności intelektualnej. Diagnoza operacyjna stanowi fundament do sporządzenia przez terapeutę programu terapeutycznego, który zawiera tyle samo punktów, co omawiana wcześniej diagnoza opera-cyjna. Program terapeutyczny jest rozbudowany, twórca programu na bazie informacji otrzymanych podczas badania opracowuje zadania przewidziane do realizacji przez „pacjenta” przez rok. Podaje w swym programie pro-pozycję działań terapeutycznych wskazanych do typu zaburzenia. W pro-gramie terapeutycznym terapeuta podaje diagnozę nominalną dla każdego uczestnika terapii.

Autor metody stymulujący myślenie traktuje tę formę aktywności jako czynność, a nie proces, bowiem myślenie jest pewnym aktem dostrzegania stosunków tzn., że człowiek zaczyna się uczyć w momencie dostrzeżenia stosunków między materialnymi elementami doświadczenia. W rozwijaniu myślenia trzeba stawiać na aktywność człowieka, na jego indywidualizm. Indywidualista myśli samodzielnie. Dajemy człowiekowi szansę myślenia własnym torem, zdobywania przy tym własnych doświadczeń, nawet myle-nia się, a nie bezmyślnego powtarzania. 

Metoda psychostymulacyjna przyjmuje, że początkiem procesu myś-lenia jest właśnie pojawienie się zdolności dostrzeżenia problemu. Myślenie jest więc „procesem”, którego celem jest rozwiązywanie problemów. Istnie-je ono dzięki problemom, bo jeśli człowiek więcej ich pokonał i rozwiązał, tym ono jest silniej rozwinięte. Istota ludzka stale poszukuje nowych proble-mów do rozwiązania. Stawia sobie coraz trudniejsze wymagania. 

W metodzie psychostymulacyjnej rozwój myślenia polega na rozwinięciu 
i utrwaleniu u dzieci i dorosłych nawyku myślenia. Człowiek jest nastawio-ny na rozwiązywanie problemów, a nie na ich unikanie. Jednostka społecz-na, która potrafi radzić sobie z problemami (rozwiązywać je), potrafi radzić sobie w życiu. Należy dzieciom stale dostarczać sytuacji, w których 
będą musiały myśleć. Dziecko niepełnosprawne umysłowo, które podejmuje się rozwiązywania problemów nabywa umiejętności, które decydują choć 
w pewnym stopniu o jego „samodzielności”.

Twórcy metody uczą dzieci myślenia twórczego, w którym ważne jest poczucie bezpieczeństwa. Człowiek musi wyzbyć się strachu przed ośmie-szeniem. Myślenie traktowane jest jako umiejętność, którą trzeba wyk-ształcić. Dziecko musi polubić rozwiązywanie problemów, żeby myślenie się rozwijało. Toczenie walki z problemem aktywizuje nas, motywuje do działania, do podejmowania kolejnych prób. Podczas rozwiązywania pro-blemów nasza uwaga skupia się wyłącznie na jednym – na podjęciu próby, pokonania strachu i skuteczności w działaniu. Pozytywne emocje dodat-kowo stymulują bodźce, radosna atmosfera poprawia proces myślowy. Me-toda psychostymulacyjna traktuje myślenie jako nauczany nawyk (czyn-ność) poprzez zabawę. Dla dziecka ma to być przyjemne, a nie nudne. Myślenia można nauczyć dziecko, poprzez wyćwiczone sytuacje radzenia sobie z problemem. Stwarzamy dziecku przeszkody – pozwalamy brać czynny udział w procesie myślenia, bacznie obserwując jego działania. Mu-simy postawić dziecku cel, kierunek działania zawsze możemy zmienić. Poprzez obserwację zachowań dziecka możemy wywnioskować, co dzieje się w „środku” dziecka. Należy zawsze nagradzać dzieci myślące.

Dzieci, podejmując się rozwiązywania problemów, a więc działal-ności intelektualnej i twórczej powinny być nagradzane. Nagrodą jest tzw. wzmocnienie. Wzmocnienia dzielą się na zewnętrzne i wewnętrzne. Zewnętrznymi czynnościami wzmacniającymi nazywamy takie wzmocnie-nie nie związane ściśle ze wzmacnianą czynnością (nagrody, pochwały, pieniądze , czyli coś, co dziecko lubi), natomiast wewnętrznymi czynnoś-ciami wzmacniającymi nazywamy wzmocnienia ściśle związane z daną czynnością, np. zadowolenie z pracy. Twórcy metody stosują w terapii liczne wzmocnienia: pochwałę werbalną oraz niewerbalną (czuły gest, pogłaskanie). Wzmocnienie przez terapeutę daje dziecku poczucie kompe-tencji, satysfakcję z pokonania trudności, wzrost poczucia własnej wartości. Dziecko musi czerpać satysfakcję ze swoich sukcesów. To sukces rodzi motywację, a porażka ją niszczy. Zwykle lubimy robić to, co robimy dobrze. Człowiek sam musi dojrzeć w czym jest dobry, a w czym jest gor-szy. Ludzie różnią się w zakresie rodzaju wzmocnień, których potrzebują, by utrzymać motywację do pokonania trudności. W zależności od wykony-wanych zadań potrzebują różnego rodzaju wzmocnień. Jeśli dorosły lub dziecko działa w określonym kierunku, tzn. podejmuje problem i próbuje 
go rozwiązać, nie należy wzmacniać tego zachowania bodźcami material-nymi (np. nagradzając dziecko zabawką). Należy udzielić dziecku wsparcia emocjonalnego, zachęcić do działania, chwalić go za aktywność. Jeśli ko-muś „płaci” się za to z czego ma satysfakcję to satysfakcja staje się coraz mniejsza.

Przy rozwiązywaniu problemów przez dzieci twórcy metody psychostymu-lacyjnej stosują:

a) bodźce emocjonalne (werbalne i niewerbalne), których celem jest wywołanie i utrzymanie dobrego nastroju dziecka oraz wzbudzenie jego pozytywnych emocji, np. uśmiech, ciepły ton głosu, swobodna ekspresja pantonimiczna, gesty i dotknięcia wyrażające zarówno sympatię, jak i akceptację. Twórcy metody dają pozytywne wsparcie werbalne poprzez stosowanie sformułowań: lubię cię; możesz na mnie liczyć; jeżeli coś nie wychodzi: w porządku; nie szkodzi; następnym razem ci się uda. Dają dodatkowo wsparcie niewerbalne: mimika, gest, timbre głosu, dotyk. ZASADA DAWANIA POZY-TYWNEGO WSPARCIA;

b) zmianę zachowań poprzez trening, który staje się nawykiem;

c) naukę przez zabawę, która wyzwala spontaniczną ekspresję emocjo-nalną i ruchową. Prowadzi do aktywizacji wyobraźni. Atmosfera zabawy tworzy podstawę komfortu psychicznego dziecka. Dziecko lepiej toleruje napotykane problemy w zabawie zaaranżowanej specjalnie przez terapeutę lub przez naturalny przypadek powstały na skutek działań. Rozwija się wówczas myślenie twórcze. Zabawa rozwija wyobraźnię, kiedy dziecko planuje, buduje;

d) przez komunikację horyzontalną – partner z partnerem;

e) tworzeniu nawyku przy rozwiązywaniu problemów;

f) wspólne rozwiązywanie problemów, terapeuta jest przewodnikiem 
w sytuacji problemowej, stawia pytania dziecku, stymuluje pamięć 
i myślenie, podsuwa też własne pomysły. Terapeuta kieruje uwagą dziecka, podkreśla istotne momenty sytuacji, zachęca dziecko do podejmowania kolejnych prób, koryguje jego postępowanie, w kon-sekwencji cieszy się z dzieckiem z osiągniętego sukcesu;

g) strategie edukacyjne:

· T.T.W.W.(trudności; tolerancja (emocji); wskazówki; wzmac-nianie) – polega ona na stwarzaniu trudności, która wymaga od dziecka podjęcia wysiłku intelektualnego w celu jej przezwy-ciężenia. Terapeuta toleruje wszystkie emocje dziecka, wywo-łane trudnościami (problemami). Udziela wskazówek doty-czących kierunków działania. Wzmacnia pozytywnie (aprobata) każdą próbę podjętą przez dziecko;

· K.P.W.P.(komentowanie (aktywności); pomoc; wyprzedza-nie (kolejnych zdarzeń); przypominanie (kolejnych kro-ków). Strategia ta odnosi się do kierowania celową, złożoną aktywnością dziecka. Jest stosowana wtedy, gdy podejmie ono taką aktywność (zadaniową), ale nie potrafi jeszcze jej samo-dzielnie zrealizować;

h) praca z ciałem (relaks, ćw. ruchowe i energetyzujące) – bliski kon-takt fizyczny;

i) dzielność problemowa; duża rola emocji przy rozwiązywaniu pro-blemu;

j) stosowanie techniki głośnego myślenia- poprzez myśl dochodzimy do myślenia, jest to rozmawianie o pomysłach przy rozwiązywaniu zadania, dostarcza nam danych o procesie myślenia;

k) pytania naprowadzające – poszukiwanie rozwiązania metoda prób 
i błędów. Wprowadza się je dopiero po nieudanych próbach rozwią-zania zadania głównego.

Psychostymulacja jest zwróceniem uwagi nie na dziecko, ale to co robi, na jego sukces, wzmacnianie mechanizmu satysfakcji. Ważny jest jego wysi-łek, który włożyło w działanie.

Terapia psychostymulacyjna jest złożonym systemem oddziaływań, skupia się na wątkach problemowych występujących równorzędnie w teorii i praktyce. Do głównych wątków należą: emocjonalny (każdy człowiek odczuwa emocje); motywacyjny (człowiek posiada określone motywy i za-chowania); behawioralny i intelektualny (człowiek poznaje siebie i świat, który go otacza). Rozwój człowieka przebiega zawsze na 2 płaszczyznach: psychicznej i fizycznej.

Myślenie w metodzie traktowane jest jako złożona umiejętność, bo myślenie posiada w sobie cechy umiejętności, czyli że jest czynnością 
i efektem uczenia się. Nauczając myślenia trzeba nauczyć dziecko pewnych umiejętności składowych: dostrzegania problemu, analizowania sytuacji problemowej, wytwarzania pomysłów rozwiązania, oceny tych pomys-łów (przewidywanie następstw tegoż działania lub zadania).

Autor metody stymulujący mowę dąży do uzyskania S.A.S.. Jest 
to spontaniczna aktywność słowna, która jest podstawą w procesie kształto-wania i rozwoju mowy dziecka. Każda aktywność słowna ma charakter spontaniczny lub też sterowany (tzn. taki kiedy dziecko powtarza cały tekst za terapeutą lub odpowiada na jego pytania). Wywołanie i utrwalenie S.A.S. decyduje o rozwoju społecznym i intelektualnym człowieka. Występuje 
u dziecka wówczas, gdy mówi ono z własnej inicjatywy, gdy nie jest wzmacniane przez terapeutę. S.A.S. u dziecka z zaburzeniami mowy przyj-muje 2 formy: ekspresyjną (jest to słowny wyraz myśli, przeżyć, wrażeń, uczuć, innych stanów psychicznych) i komunikacyjną (wypowiedzi skiero-wane do innych ludzi). Mowa ekspresyjna pojawia się w zabawach jako np. mowa egocentryczna. Wg teorii Piageta dziecko musi mówić podczas wykonywania działania, nawet gdy bawi się samo, jego ruchom i zabawie muszą towarzyszyć dźwięki i słowa. Mowa ekspresyjna od komunikacyjnej różni się tym, że dziecko nie oczekuje żadnych efektów swoich wypo-wiedzi. Obserwując dziecko w normie bez żadnych zaburzeń S.A.S. stanowi efekt stymulacji otoczenia, czyli ludzi mówiących wchodzących w kontakt interpersonalny z dzieckiem. O pojawieniu się S.A.S. decydują:

a) właściwa budowa anatomiczna CUN, narządów zmysłów i mowy,

b) prawidłowe funkcjonowanie w/w układów,

c) właściwa stymulacja mowy ze strony środowiska dziecka,

d) komfort psychiczny (dobry stan zdrowia, poczucie bezpieczeństwa dziecka: fizyczne i psychiczne)
.

Terapia psychostymulacyjna nie ma bezpośredniego wpływu na fun-kcje CUN, ich stan narządów zmysłów i mowy. Zakłada ona jednak możli-wość pośredniego wpływu poprzez silne ich zaktywizowanie. Żeby 
to osiągnąć należy manipulować sytuacją terapeutyczną tzn. tworzyć warun-ki sprzyjające pojawienie się S.A.S.

Stymulacja S.A.S. (czyli wywołanie i utrwalenie tego procesu) polega na podjęciu 3 głównych działań:

a) działania zmniejszające ograniczenia w zachowaniu – D.Z.O.S.A.S. (praca z ciałem). Techniki D.Z.O.S.A.S. stosowane w metodzie to: relaks, ćwiczenia energetyzujące, ćwiczenia oddechowo-głosowe, ćwiczenia rozwibrowujące,

b) działania wspierające motywację do mówienia – D.W.M.S.A.S. (manipulacja czynnikiem atrakcyjności). Do tego typu działań twór-cy metody stosują: „zalewanie mową” (podstawowy rys metody); sytuacje parateatralne; inspiracje plastyczne, dźwiękowe, głosowe, ruchowe (celem jest wywoływanie lub wzmocnienie skojarzeń słowno-zmysłowych); zabawy tematyczne. 

c) działania ułatwiające mówienie – D.U.M.S.A.S.: rytmogesty, kreacje ruchowe, techniki autoekspresyjne, ćwiczenia artykulacyjne (sche-maty).

4 grupę działań stanowią działania rozwijające strukturę języka (struktury zdaniowe i formy komunikacji językowej: dialog, rozmowa, opowiadanie).

Podsumowując swe rozważania nad kształtowaniem mowy i myśle-nia, pragnę dodać, że na rozwój językowy i intelektualny dziecka wpływa wiele czynników, z których priorytetowymi stają się sytuacja społeczno-ekonomiczna rodziców, inteligencja dziecka, płeć, dwujęzyczność oraz rodzeństwo bliźniacze. Z wyżej wymienionych czynników, jak wynika 
z moich obserwacji i analizy gruby badawczej stwierdzam, iż czynnikiem najważniejszym jest wpływ rodziców na edukację swoich dzieci oraz inteligencja dziecka. Wpływ społeczno-ekonomiczny rodzin powoduje stan intelektualno-językowy młodego człowieka, bowiem społeczeństwo z niż-szych klas społecznych ma niską sprawność językową, ubogie słownictwo 
i struktury gramatyczne. Ponadto nie stymulują swoich dzieci tak często jak czynią to rodzice z klas średnich i wyższych. Od samego początku dostar-czają dzieciom niską normę językową, nie poprawiają błędów językowych dzieci, bo z reguły sami popełniają te błędy. Nie stosują pomocy dydak-tycznych, nie czytają swoim dzieciom lub robią to sporadycznie.

Analiza przypadku, którą tu zamieszczam to diagnoza i indywidualny program terapeutyczny opracowany dla własnych badań naukowych. Sta-nowi praktyczne podsumowanie omawianej teorii zagadnienia. Imię dziecka zostało zmienione dla potrzeb powyższych rozważań, chłopiec lat 9.

DIAGNOZA OPERACYJNA

2007/2008 ROK.

PIERWSZY ROK TERAPII METODĄ PSYCHOSTYMULACYJNĄ

OBECNA NAZWA „DYNA-LINGUA M.S.”

	MOWA
	MYŚLENIE

	1.Stan oddechu i głosu.

Łukasz mówi bardzo cicho i mono-tonnie. Oddech ma płytki, nieregu-larny, tor piersiowy. 
	1.Stan emocjonalny.

Łukasz jest dzieckiem bardzo spo-kojnym, nieśmiałym. Szybko się męczy przy wykonywaniu zadań.

Jest bardzo niepewny swych dzia-łań, stale oczekuje wsparcia i pomo-cy. Gdy coś mu się podoba uśmie-cha się. Jest nieufny, potrzebuje du-żo czasu, aby zaakceptować nową osobę lub sytuację.

	2.Etap rozwoju mowy.

Obserwuje się bardzo słabą opera-tywność słowną, w rozmowie kiero-wanej dominują wypowiedzi jedno-wyrazowe lub bardzo proste zdania zbudowane z podmiotu i orzeczenia. Nie potrafi powtórzyć dłuższego zdania (do 10 słów), przekręca ko-lejność i gubi wyrazy. Rozumienie mowy Łukasza utrudnia głęboka wada wymowy. Nie zauważyłam 
w dialogu z Łukaszem formy pyta-nia.


	2. Etap rozwoju myślenia.

Łukasz nie zna stałości płynu, masy i długości. Ma duże problemy z kla-syfikacją klasyfikuje wg 1 cechy – kształtu, w obrazkach (pogubił się, za dużo obrazków). Nie zrozumiał polecenia dotyczącego szeregowania patyczków – ułożył odwrotnie od najdłuższego do najkrótszego, zrobił 4 grupki po 5 patyczków. Nie osza-cował ilości elementów w zbiorach, przeliczył fasolki w pudełkach. Przelicza elementy po 4. poprawnie wykonał zadanie dotyczące stałości ilości elementów zbioru – patyczki ułożył zgodnie z poleceniem i zau-ważył, że ma więcej o 3 sztuki. 

	3.Sposób przyswajania języka. 

Łukasz podczas komunikacji nie utrzymuje kontaktu wzrokowego, często opuszcza głowę, wynika to 
z dużej nieśmiałości i braku pewności siebie. Przyswaja język przy pomocy słuchu, nie zna wszystkich liter i cyfr (podstawo-wych). Czyta na etapie głosowania, nie dokonuje syntezy wyrazowej. Czyta proste wyrazy, dłuższe prze-kręca (utrudnia wada wymowy). 


	3. Relacje z przedmiotami i ludź-mi. Sprawność manualna.

Wycofany, niepewny w kontakcie 
z czymś lub kimś nowym. Łukasz często unika kontaktu wzrokowego, nie patrzy w oczy tylko na przed-mioty, klocki. Bardzo słabo jest wyćwiczona sprawność graficzna 
i grafomotoryczna (nierówny nacisk ołówka, silnie drżąca ręka, chwiej-ność w posługiwaniu się narzę-dziami piśmiennymi – co powoduje brak precyzji i małą dokładność).



	4.Poziom rozumienia mowy.

Łukasz nie zawsze rozumie przekaz werbalny, który jest do niego kiero-wany. Ma słabą pamięć słuchową mowy, szybko zapomina znaczenie słów, które do niego kieruję. Ma kło-poty z definiowaniem (definiuje proste zagadnienia, wyrazy, czyn-ności znane mu z otoczenia, trud-niejszych nie zna i od razu mówi -nie wiem). Definicje podawane przez Łukasza nie zawsze są poprawne, np. kalosze to są kozaki po wodzie; 
w czerwcu pójdę na lodowisko; wie-szak coś na ciuchy; pasza to zeszyt. Łukasz nie rozumie pytań doty-czących teorii umysłu. Nie umie za-dawać trudnych pytań. Nie rozumie pewnych sytuacji, np. gdy pada deszcz – uciekam do domu; gdy pada śnieg – uciekam do domu.
	4. Poziom rozumienia zjawisk.

Obserwuje zachowania innych, stara się dostosować do sytuacji. Dobrze rozumie normy zachowań społecz-nych. Nie wstydzi się przyznać, że czegoś nie wie. Stale wymaga wsparcia, lubi pomoc osób doros-łych.



	5.Stopień opanowania reguł gra-matycznych.

Łukasz reaguje na zmianę formy gra-matycznej. W jego mowie zauważa się liczne błędy gramatyczne, arty-kulacyjne. Sam nie poprawia się, sta-ra się zapamiętywać poprawną for-mę, jednak po jakimś czasie ponow-nie używa niepoprawnych zwrotów.


	5. Sposób planowania i zasady działania.

Próbuje rozwiązywać zadania, kon-centruje się przy tym dość dobrze. Widać w jego zachowaniu, że ma własną koncepcję działania, nie zawsze jednak prowadzącą go do zamierzonego celu. Nie umiał zbu-dować struktur przestrzennych, brał klocki i odkładał na miejsce. Pod-czas budowania domu z klocków zachowywał się schematycznie, bu-dował okna, nie bardzo rozumiał za-bawę, układał klocki w taki sposób, że po chwili konstrukcja burzyła się. W tej zabawie zdecydowanie nie miał planu. Ułożył 4-5 elementowe proste figury geometryczne, np. choinkę, kwadrat (odwzorował). 

	6.Zakres słownictwa.

Zasób słownika czynnego i biernego Łukasza jest niezwykle ubogi. Ma kłopoty z werbalizacją myśli, często brakuje mu słów. W jego prostych wypowiedziach pojawiają się zwro-ty: yyy, z tych.., no ten...


	6. Zakres pojęć.

Bardzo mały zasób pojęć i wiado-mości ogólnych o świecie. Zna zas-tosowanie przedmiotów z najbliż-szego otoczenia. Interesuje się wschodnią sztuką walki, od kilku miesięcy trenuje karate. Opowie-dział mi w kilku zdaniach o swoich zainteresowaniach, że uczy się wal-czyć w celach samoobrony. Wie, że strój do ćwiczeń karate to kimono.

	7.Sprawność artykulacyjna.

Łukasz ma mało sprawne narządy mowne (zwłaszcza język – brak pio-nizacji). Ma dużą wadę wymowy: sygmatyzm szumiących i syczących (zmiękcza, zamieniając na ciszące). Nieprawidłowo realizuje głoskę (l) oraz (r) – zamienia ją na (j lub poja-wia się r - gardłowe). Zauważa się cechy mowy bezdźwięcznej oraz brak zmiękczeń – oprócz szeregu ci-szących - (mowa twarda).
	7. Umiejętność rysowania i malo-wania.

Łukasz nie lubi zajęć plastycznych, zdaje sobie sprawę, że efekty jego pracy są mało efektowne – nie mieś-ci się w konturach, zagniata kartki, nie ma tendencji do przytrzymy-wania kartki lewą ręką. Nie sprawia mu przyjemności również lepienie 
z masy.



	8. Prozodia mowy.

Łukasz reaguje na prozodię wypo-wiedzi (rytm, melodia, zmienna intonacja). W jego wypowiedziach trudno odszukać prozodii, linii melo-dycznej, gdyż mowa jest monotonna, cicha.


	8.Poczucie rytmu i koordynacja ruchowa.

Łukasz nie ma poczucia rytmu. Od chwili, gdy zaczął trenować karate w znacznym stopniu poprawiła się jego sprawność ruchowa, refleks. Zanika powolność ruchowa, co uwi-dacznia się w wykonywaniu zadań, zaczyna coraz szybciej pracować, choć nadal tempo pracy jest wolne 
z dużą męczliwością. Łukasz nie poradził sobie z ćwiczeniami na koordynację ruchową – wykonywał dwoma rękoma ćwiczenia typu głaszczę – klepię.

	9.Spontaniczna aktywność słowna.

Niska spontaniczna aktywność słow-na. Od Łukasza trzeba wyciągać słowa. Dialog z nim jest męczący – szybko kończy się temat do rozmo-wy. Łukasz może przez całe zajęcia milczeć, jeśli go nie sprowokuję do wypowiedzi. Sytuacja powoli zaczy-na się zmieniać, zauważyłam, że Łukasz powoli otwiera się.
	9.Sposób podejścia do problemów.

Łukasz jeśli potrafi wykonać zada-nie lub rozumie treść polecenia pró-buje rozwiązać problem. Natomiast kiedy czegoś nie wie od razu zau-waża się to w jego zachowaniu: wierci się, rozgląda po ścianach, patrzy na osobę i czeka na pomoc, zaznacza zawsze: „Nie wiem.”, „Nie umiem.”, „Nie znam.” Łukaszowi trzeba dawać dodatkowe informacje dotyczące wykonania zadania. 

	10. Sposób przekazu informacji.

Komunikuje się za pomocą słów, czasem pokazuje palcem.


	10. Rodzaj kontaktu z otoczeniem. Stopień otwartości społecznej. Po-ziom empatii.

Łukasz nie potrafi odczytywać emo-cji z twarzy (ktoś smutny, skłócony, itd.). Kontakt i komunikacja inter-personalna z Łukaszem jest trudna ze względu na jego nieśmiałość, blokadę, unikanie kontaktu wzroko-wego, pewną uległość dla silniej-szego i wycofywanie się. 

	11.Charakterystyka opisu słow-nego i opowiadania o zdarzeniach.

Lubi słuchać opowiadań, bajek, historyjek. Sam nie potrafi opowia-dać, zasłyszaną opowieść powtórzy fragmentarycznie, nie zawsze po-prawnie pod względem treści (myli fakty). Ułożył historyjkę obrazkową złożoną z 4 elementów, ale miał trudność w opisie treści historyjki (skupia się na wyliczaniu czynności lub elementów obrazka) – nie ujmuje w całość, że coś z czegoś wynika. Opowiada w prosty sposób: „Taka dziewczynka jadła i taki chłopiec biega. Chłopiec myje się. Ona wzięła nitkę i szyła i miała szalik. Są zdjęcia rybki, jeszcze jest żyrandol, stół.”
	11.Orientacja czasowo – przes-trzenna. Pamięć przedmiotów.

Łukasz nie zapamiętał 5 zakrytych przedmiotów, nie zobaczył różnicy w zmianie położenia kilku przed-miotów (do 10). Ma problemy z róż-nicowaniem stron – prawa, lewa oraz ustaleniem kierunkowości 
w prawo, w lewo, w górę, w dół. Nie rozumie poleceń typu połóż nad, w pod, obok. Nie zna się na zegarku, na mapie.
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Opóźniony rozwój mowy spowodowany niedostateczną stymulacją środowiska rodzinnego, opóźnienie mowy dyskursywnej (słaba operatyw-ność słowna, wypowiedzi jednowyrazowe i proste zdania zbudowane z pod-miotu i orzeczenia). Wada wymowy (dyslalia wieloraka), mała pojemność słuchowej pamięci słownej zaburza komunikację interpersonalną chłopca 
z otoczeniem. Deficyty w sferze poznawczej i psychomotorycznej.

	MOWA
	MYŚLENIE

	1.Praca nad oddechem i głosem.

Łukasz powinien systematycznie wykonywać ćwiczenia oddechowo-głosowe dla poprawy jakości wyda-wanego głosu (na desce wibracyjnej, stołku bioenergetycznym, materacu). Powyższe ćwiczenia zaczerpnięte 
z metody Dyna – Lingua M.S. moż-na również wykorzystywać podczas treningów sportowych, zaleca się dla wzmocnienia głosu wykonywanie ćwiczeń w ruchu. Należy pogłębiać 
i wydłużać fazę wydechową, stosu-jąc wokalizację głosek (samogło-sek), rozwibrować głos (młoteczki). W sesjach terapeutycznych należy dążyć do uzyskiwania głośnych wy-powiedzi, zachęcać Łukasza, by mó-wił głosem donośnym. 
	1.Sposoby osiągania komfortu psychicznego.

Należy systematycznie przeprowa-dzać relaks psychostymulacyjny po-łączony z opowiadaniem bajki. Re-laks usunie zbędne napięcia mięś-niowe i ureguluje oddech. Bajka roz-budzi wyobraźnię chłopca, wzbogaci słownictwo oraz wiedzę na temat przyrody i życia zwierząt. Męczli-wość Łukasza należy niwelować po-przez wprowadzanie do terapii zadań krótkich, po których możemy prze-prowadzić ćwiczenia ruchowe lub logarytmiczne (rozwijające stronę werbalną i poczucie rytmu).

	2.Etap rozwoju języka, który chcemy osiągnąć.

Z Łukaszem należy intensywnie pra-cować nad rozwojem struktury zda-nia. Wprowadzać zdania pojedyncze rozwinięte, następnie przekształcać je w zdania złożone podrzędnie 
i współrzędnie. Strukturę zdania wspierać kreacją ruchową. Należy skupić się na rozwijaniu mowy dia-logowej w oparciu o przygotowane schematy zdań konwersacyjnych (Martyce dialogowe). Powyższe zdania zapisujemy w zeszycie lub załączać do segregatora. Z matryc dialogowych będziemy budować rozwinięte formy wypowiedzi, takie jak: opowiadania, historyjki. Dużą uwagę należy poświęcić na ćwicze-nia słuchowej pamięci mowy przez liczne powtórzenia tego samego zdania oraz wyrazu (wspieranego przez rytmogest). Należy rozwijać mowę bierną przez stosowanie tech-niki „zalewania mową”. Trzeba pro-wokować Łukasza do stawiania py-tań, dając mu przy tym konkretne polecenia: „Popatrz na obrazek i po-wiedz mi, która z dziewczynek wy-konuje poprawnie tę czynność?”. Następnie Łukasz wybiera inny obrazek i w formułuje pytanie skie-rowane do terapeuty.
	2. Etap rozwoju myślenia, który chcemy osiągnąć.

Należy pracować nad rozwojem po-jęć stałości (płynu, masy, długości, ilości), pokazując Łukaszowi odwra-calność tych operacji. Należy roz-wijać myślenie konstrukcyjne 
i wnioskowanie logiczne. Trzeba ćwiczyć umiejętność klasyfikowania przedmiotów i obrazków – wska-zując różne cechy, np. materiał (drewno, papier, plastik), kolory, kształty itp. Należy tworzyć grupy przedmiotów, z których tworzymy podgrupy –szukamy cech wspólnych lub odmiennych, np. zawody (praca umysłowa – praca fizyczna), zawo-dy, które najczęściej wykonują kobiety i mężczyźni. Zadania kons-trukcyjne zaczynamy od prostych układanek, puzzli aż po budowle przestrzenne. Należy uczyć Łukasza szeregowania przedmiotów (od naj-mniejszego do największego elemen-tu lub od najciemniejszego do naj-jaśniejszego). Należy pracować nad umiejętnością stawiania pytań pro-blemowych, liczenia w pamięci.

	3.Sposóby nauczania języka, które chcemy zastosować.

Należy uczyć Łukasza utrzymywa-nia kontaktu wzrokowego z odbiorcą oraz mówienia głośno swoich pot-rzeb. Trzeba uczyć Łukasza liter 
i cyfr, wprowadzić czytanie globalne (z etykietami do obrazków) lub glo-balne czytanie całych zdań, wspie-rając się kreacją ruchową przy zda-niu, a rytmogestem przy wyrazie. Możemy wspólnie z Łukaszem two-rzyć krótkie opowiadania do obraz-ków i zapisywać je w zeszycie. Czy-tając Łukaszowi bajkę lub opowia-danie, trzeba dzielić je na mniejsze fragmenty, by chłopiec mógł skupić się na czytanej treści. Zadajemy Łukaszowi pytania dotyczące bajki 
i sprawdzamy poziom zrozumienia tekstu. Na początku uczymy Łuka-sza pisania po zapamiętaniu wzro-kowym zdania, pokazujemy zdanie, po czym zasłaniamy kartkę i pro-simy, by sam je napisał. Syste-matycznie zwiększamy ilość słów 
w zdaniu. Kolejnym etapem będzie pisanie ze słuchu (po utrwaleniu liter).
	3. Relacje z przedmiotami i ludź-mi, nad którymi chcemy pra-cować.

Rozwijamy sprawność manualną Łu-kasza poprzez naukę posługiwania się narzędziami takimi jak: młotek, śrubokręt itp. Dajemy chłopcu zada-nia, podczas których będzie musiał wykorzystać powyższe narzędzia, np. przykręcenie śrubki w krześle, podczas budowania domku dla cho-mika, karmnika dla ptaków, przy-mocowania swojego obrazka do ściany. Ponadto należy rozluźniać mięśnie ręki Łukasza przez masaże, lepienie figur z plasteliny, masy sol-nej, wycinaniu nożyczkami z papieru (np. serwetki). Wprowadzamy malo-wanie palcem umoczonym w farbie po dużych płaszczyznach, możemy wspólnie wykonywać makiety, np. tory wyścigowe. 



	4.Zakres rozumienia języka, który chcemy osiągnąć.

Rozumienie języka trzeba rozwijać, posługując się np. historyjkami obrazkowymi, zdjęciami, ilustracja-mi. Należy wprowadzać wątki po-boczne do głównego tematu, np. za-jezdnia autobusowa – dodajemy informacje rozwijające sytuacje 
i słownictwo – opowiadamy Łuka-szowi o pracy innych ludzi zwią-zanych z tematem głównym, np. praca kierowcy, mechanika, kon-trolera biletów, itp. Powyższe za-dania należy utrwalać przez zdo-bywanie doświadczenia w zabawie parateatralnej, w realnej sytuacji. Pamięć słuchową mowy należy ćwi-czyć poprzez powtarzanie sekwencji zdań zapisanych w matrycach dia-logowych. Na początku podajemy krótkie zdania, następnie zwięk-szamy ilość słów w zdaniu. Kierując wypowiedź do Łukasza kładziemy przed nim tyle przedmiotów, ile jest wyrazów w zdaniu. Możemy rów-nież tworzyć historyjki – bajki, kie-dy to Łukasz na przemian 
z terapeutą wymyśla kolejny wyraz utrzymujący sens wypowiedzi, musi powtórzyć wyrazy w kolejności, np. Dziś-w-południe-świeciło-słońce-toteż-postanowiłem-wybrać-się-z-mamą-na-spacer-do-parku. Powyższe zabawy językowe może-my nagrywać na magnetofon, nas-tępnie odtwarzać je, zapisywać i wy-szukiwać błędów językowych, gra-matycznych, artykulacyjnych. Po-nadto trzeba uczyć Łukasza rozu-mienia i tworzenia definicji. Może-my rozpocząć od tworzenia definicji funkcjonalnej, a dopiero w kolejnej fazie tworzyć definicje opisowe. Trzeba w tym celu założyć Łuka-szowi specjalny zeszyt, w którym będzie zapisywać definicje. Na ko-lejnych spotkaniach należy powra-cać do definicji, by je utrwalić. Trzeba pracować z Łukaszem nad umiejętnością zadawania i rozumie-nia pytań trudnych, związanych 
z teorią umysłu. Robić to na histo-ryjkach obrazkowych i ilustracjach (np. Kto mógłby tak powiedzieć, zrobić?...).


	4. Poziom rozumienia zjawisk, który chcemy osiągnąć.

Rozumienie zjawisk należy rozwijać przy pomocy historyjek obrazko-wych, ilustracji, filmów instruk-tażowych (np. przyrodniczych). Na-leży chłopcu pokazywać pewną chronologię występowania zjawisk oraz ich przyczynę i skutek. Należy uczyć Łukasza zachowań przez doświadczenie lub stwarzanie mu danej sytuacji, np. kiedy pada deszcz to co możemy zrobić? (należy wów-czas wyprowadzić chłopca przed szkołę i stwarzać mu realne pomysły rozwiązania problemów). W pracy nad teorią umysłu możemy zadawać Łukaszowi pytania typu: (Popatrz na te 3 zdjęcia i powiedz mi, kto z tych ludzi mógłby tak pomyśleć?). W sesjach terapeutycznych trzeba wprowadzać dysonans poznawczy, aby rozwijać intelekt Łukasza. W tym celu powinniśmy najpierw omówić z nim dane zjawisko, a do-piero później wprowadzać zagad-nienia dotyczące dysonansu, np. (Kiedy pada deszcz to czy możemy założyć sandały? Jeśli tak, to co się stanie?). Należy wspierać Łukasza podczas rozwiązywania zadań, na początku możemy wykonać z nim całość zadania, kolejno wycofywać się z pomocy, pamiętając, by zakoń-czenie zadania zawsze należało do Łukasza. Nie należy zapominać 
o wzmocnieniach pozytywnych (po-głaskanie, dobre słowo, uśmiech). 



	5.Reguły gramatyczne, nad któ-rymi chcemy pracować.

W pracy nad strukturami gramatycz-nymi należy podawać Łukaszowi różne struktury zdaniowe, a miano-wicie używać w komunikacji zdań oznajmujących, rozkazujących, py-tających. Budować takie wypo-wiedzi, które będą zawierały różne części mowy: rzeczowniki, liczeb- 

niki, przymiotniki, czasowniki w różnych liczbach, przypadkach, cza-sach. Należy wprowadzać wyrażenia przyimkowe. Możemy poprosić Łu-kasza, by chował przedmioty w róż-ne miejsca (pod biurko, na szafie, obok krzesła). Bawimy się z chłop-cem w „ciepło-zimno”, zawsze zaz-naczając położenie przedmiotu po zakończeniu zabawy. Zamieniamy się rolami z Łukaszem (raz on szu-ka, raz chowa przedmioty). Powyż-sze ćwiczenie wsparte zdaniem wyć-wiczy wyobrażenie przestrzeni, np. Czerwone pudełko leży pod czer-wonym biurkiem. Zadania z wyraże-niami przyimkowymi stopniowo wzbogacamy o kolejne informacje, np. Podaj mi niebieską kredkę z pa-rapetu, ale najpierw powkładaj do pudełka wszystkie mazaki, które leżą na dywanie. W formie zabawy uwrażliwiamy Łukasza na poprawną odmianę części mowy. 
	5.Zakres planowania i zasady działania, których chcemy nau-czyć.

Na początku każdych zajęć terape-utycznych sporządzamy plan zajęć, rozpisując go na minuty, podając cel danego ćwiczenia. Musimy uświa-domić Łukasza, co będziemy robić na danych zajęciach i w jaki sposób, np. Teraz będziemy budować dom 
z klocków (Co będzie nam pot-rzebne?). Należy wprowadzać „tech-nikę głośnego myślenia”, np. poda-jemy Łukaszowi komunikaty: Jeśli postawię czerwony klocek na nie-bieskim to... . pokazuję Łukaszowi skutki każdej mojej decyzji, każdego mojego pomysłu. Powinien on prze-widzieć, co się stanie jeśli wykona daną czynność (czy jest to właściwy pomysł czy błędny?). Przy błędnych możemy ponownie naprowadzić Łu-kasza.



	6.Zakres słownictwa, które chce-my wpoić dziecku.

Intensywnie wzbogacać słownictwo czynne i bierne chłopca. W tym celu zaleca się pracowanie na obrazkach, ilustracjach. Należy zapisywać nowo poznane słowa w zeszycie, tłuma-czyć Łukaszowi do czego służą dane przedmioty. Do słownika wprowa-dzać synonimy danego wyrazu. Dla utrwalenia nazw wprowadzać ryt-mogesty. W trakcie sesji należy zadbać, by wprowadzone słowo często powtarzać w różnych kon-tekstach, sytuacjach, zabawach para-teatralnych. Wplatać je do dialogów  prowadzonych z Łukaszem. Na ko-lejnych zajęciach trzeba powracać do słów, do słowniczka, przy-pominać znaczenia wyrazów. Nowe słowa muszą być często powtarzane przez Łukasza i terapeutę (dosta-rczamy chłopcu prawidłowy wzo-rzec artykulacji). Pod koniec zajęć trzeba pytać Łukasza co robił na zajęciach, czego się nauczył. Z ta-kim samym pytaniem należy po-wrócić na kolejnych zajęciach, przy-pominamy, co robiliśmy poprzednio.
	6.Zakres pojęć, które chcemy wpoić dziecku.
Należy intensywnie rozwijać zakres pojęć. W tym celu zakładamy ko-perty z pojęciami ogólnymi, np. zwierzęta, ubrania i poszerzamy za-kres pojęć szczegółowych, to znaczy budujemy podzbiory: ubrania zimo-we, letnie, męskie, damskie. Do obrazków dołączamy etykiety (napi-sane na komputerze). Do rze-czowników dołączamy czasowniki, np. Pani ubiera spódnicę; chłopiec zakłada pasek do spodni. Następnie dodajemy przymiotniki (określamy cechy danych przedmiotów: długa spódnica-krótka spódnica; szeroki pasek-wąski pasek). Uczymy po-prawnego stopniowania przymiot-ników (długi-dłuższy-najdłuższy) ze względu na aspekt językowy oraz poznawczy (porównywanie poprzez cechy przedmiotów).

	7.Trening narządów artykulacyj-nych.

Należy intensywnie prowadzić tre-ning aparatu artykulacyjnego. Szcze-gólną uwagę trzeba poświęcić usprawnianiu pracy języka. W tym celu stosować masaże palcem, szczoteczką do zębów – dążyć do lepszego napięcia mięśni. Ćwiczenia buzi i języka należy prowadzić 
w formie zabawy, opowiadania ba-jek koartykulacyjnych. Bajki te można wymyślać wspólnie z Łuka-szem – pobudzi to jego wyobraźnię 
i wzmocni pozytywnie. Udźwięcz-niamy mowę poprzez stosowanie ćwiczeń rozwibrowujących (np. młoteczki) na materacu bądź stołku oraz na desce wibracyjnej. Ćwiczyć słuch fonologiczny (podawać Łuka-szowi wyrazy podobnie brzmiące, ale o innym znaczeniu). Przy pracy nad artykulacją wspieramy się sche-matami artykulacyjnymi (patrz str. 84-86). 
	7. Zadania rysunkowe i plastyczne.

Należy uczyć Łukasza malowania 
w konturach. Podczas wypełniania konturu włączamy muzykę relak-sacyjną i malujemy w rytm melodii. Możemy rozpocząć od wypełniania mandali (figur, liter, cyfr zamiesz-czonych w kole). Przy tej technice kolorowania uczymy Łukasza spo-sobu malowania: od środka do zew-nątrz lub od zewnętrznej krawędzi do środka. Chłopiec sam musi wy-brać odpowiedni sposób dla siebie. Kolorowanie mandali pomoże Łuka-szowi zapamiętać obraz graficzny liter, cyfr. Przy literach należy zaz-naczyć podział na samogłoski (czer-wone) i spółgłoski (niebieskie).



	8. Prozodia mowy.

Należy dostarczać Łukaszowi bo-gatej prozodii mowy. Trzeba mówić do niego głośno i tego samego wy-magać od chłopca. Łukasz powinien osłuchiwać się z różnorodną linią melodyczną, dlatego należy wyraź-nie zaznaczać głosowo wypowiedzi oznajmujące, rozkazujące, pytające. Nagrywamy wypowiedzi na mag-netofon, bawimy się w przepro-wadzanie wywiadu, komentowanie imprezy sportowej. Prozodię ćwi-czymy w zabawach parateatralnych (głos mocny – mężczyzna; głos cichy- zmęczona kobieta, itp.).
	8.Ekspresja emocjonalna. Poczucie rytmu i koordynacja ruchowa.

Ekspresję ruchową należy stymu-lować w różnego rodzaju zabawach parateatralnych, tematycznych. Mo-żemy wykorzystać zainteresowania Łukasza sportem – karate (dyscy-pliną, która wymaga dużej spraw-ności fizycznej oraz wokalizowania emocji). W zabawach ruchowych wprowadzać elementy logoryt-miczne. Należy intensywnie prze-prowadzać ćwiczenia na koordynację ruchową: lewą ręką głaszczę kota, prawą klepie psa (patrz str. 52-82). 



	9.Działania wspierające moty-wację do mówienia.

Należy stale motywować Łukasza do mówienia, do spontanicznej ak-tywności słownej. W tym celu możemy organizować zabawy para-teatralne i tematyczne. Podczas zabaw zadajemy chłopcu dużo pytań i prowokujemy go do zadawania pytań. Wspieramy się kreacją ru-chową przy zdaniu, natomiast przy wyrazie rytmogestem.


	9.Aktywność myślowa. Podejście do problemów.

Należy uczyć Łukasza komen-towania własnych działań, zwłaszcza przy zadaniach konstrukcyjnych – budowanie konstrukcji przes-trzennych z klocków, patyczków, układania puzzli. Zachęcać Łukasza do rozwiązywania problemów, oma-wiać z nim każdy krok działania. Możemy rozpisać propozycje roz-wiązania zadania na kartce, stale przypominać o kolejnym etapie. 
W tym celu stosować „technikę głośnego myślenia”, zadając pytania: Co teraz się zmieni?, Czy teraz jest lepiej? Łukasz potrzebuje wzmoc-nienia pozytywnego – motywuje 
go to do podejmowania aktywności intelektualnej.

	10. Sposób przekazu informacji, który chcemy rozwijać.

Przekazujemy informacje Łuka-szowi za pomocą mowy. Dbamy, aby kierowane do niego wypowiedzi były zdaniami rozwiniętymi. Mowę wspieramy rekwizytami, obrazkami, ilustracjami. Zwracamy uwagę, aby Łukasz rozumiał i odczytywał pra-widłowo komunikaty przekazywane przy pomocy mowy ciała. Pytamy go o określanie stanu emocjonalnego danej osoby, np. Popatrz na tym obrazku pani jest smutna, bo... .na początku sami określamy stan emo-cji postaci, zadaniem Łukasza będzie podanie przyczyny tego sta-nu. W kolejnych etapach staramy się naprowadzić go do określenia emo-cji drugiej osoby.
	10. Rozwijanie rozumienia relacji społecznych.

Rozumienie relacji społecznych po-winno odbywać się podczas każdych zajęć. Należy zawsze pytać Łukasza o własne samopoczucie, o przyczynę występowania tego stanu; co mo-żemy zrobić, by poprawić swój nastrój. Trzeba pokazywać Łuka-szowi repertuar emocji i zachowań występujących u ludzi. Powyższe zadania możemy realizować w za-bawach parateatralnych, odgrywać role z chłopcem, pokazywać relacje zachodzące między, np. nauczy-cielem a uczniem, lekarzem a pa-cjentem.  



	11.Rozwijanie opisu słownego 
i opowiadania. Rozwijanie dyskur-su.

Należy często opowiadać bajki Łu-kaszowi, np. podczas relaksu. Mo-żemy tworzyć bajki z chłopcem pod-czas układania historyjek obrazko-wych. Z czasem wydłużamy treść zdaniową. Na początku możemy ustalić z Łukaszem, że 1 obrazek opowiadamy w 2 zdaniach. Z 4-5 elementowej historyjki obrazkowej utworzymy ok. 10 zdań. Podczas opowiadania nagrywamy się na magnetofon, następnie na paskach papieru spisujemy zdania (popra-wiając błędy językowe). Tworzymy etykiety do historyjek obrazkowych. Zdania utrwalamy poprzez kilka-krotne powtórzenia i wsparcie krea-cją ruchową. Na kolejnych zajęciach pracujemy na tych samych obraz-kach tylko dołączamy kolejne zdanie do obrazka. Systematycznie zwięk-szamy ilość zdań do 1 obrazka. Za-pisywane zdania możemy używać 
w dialogach (w zabawach paratea-tralnych, tzn. „zagrać” z Łukaszem omawianą historyjkę obrazkową). Pracą domową dla chłopca może być narysowanie obrazków do zdań. Podczas analizowania 1 obrazka wzbogacamy słownictwo, zwracamy uwagę Łukasza na bogactwo przed-miotów, sytuacji przedstawianych na obrazkach. W momencie podawania krótkich zdań przez Łukasza należy podpowiadać mu rozwinięcie, np. przy pomocy klocków pokazać mu schemat jego zdania i możliwości jego rozwinięcia.
	11.Rozwijanie pamięci przed-miotów i orientacji czasowo – przestrzennej.

Należy intensywnie ćwiczyć pamięć krótkoterminową poprzez zabawy, gry dydaktyczne, np. Memory, zmie-niać położenie przedmiotów w po-koju, zaczynać od 2, następnie zwiększać ilość. Łukasz na przemian z terapeutą odszukuje zmian. Należy rozwijać orientację przestrzenną przez zabawy parateatralne i tema-tyczne. Możemy budować z Łuka-szem konstrukcje przestrzenne, trasy samochodowe, ustawiać znaki dro-gowe, dając mu polecenia: Jedź prosto, dojedziesz do skrzyżowania 
i skręcisz w prawo, następnie w le-wo. Możemy wykonywać makiety, mapy, na które przykleimy pocz-tówki. Wykorzystując metodę Ori-gami, składamy z chłopcem figury przestrzenne, dając precyzyjne pole-cenia: Zagnij lewy górny róg kartki, następnie odetnij nożyczkami zagię-ty trójkąt. Trzeba uczyć Łukasza znajomości zegara (rekwizyty, his-toryjki obrazkowe przedstawiające upływ czasu – dni tygodnia, mie-siące, no, dzień) – pracować na glo-busie. Podczas porządkowania poko-ju po zajęciach uczymy chłopca orientacji przestrzennej (Kredki schowaj do pudełka, klocki włóż do szafy na najwyższą półkę. Jak scho-wasz klocki to zbierz z podłogi puzzle i połóż je na parapecie przy piłce.)
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