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 Religijne aspekty wychowania w rodzinie

Jan Usiądek

RELIGIJNE ASPEKTY WYCHOWANIA W RODZINIE

Na przestrzeni dziejów rodziny ludzkiej prawo rodziców do wycho-wania potomstwa nie było nigdy kwestionowane. Rodziców uznawano 
za pierwszych i głównych wychowawców swoich dzieci W dziedzinie wychowania cieszyli się zawsze  autorytetem. Najtrafniej wyraża to, znany już w drugim tysiącleciu przed narodzeniem Chrystusa nakaz religijno – moralny, zawarty w Dekalogu Mojżesza: „czcij ojca swego i matkę swoją” (Wj. 20, 21).

Od początku dla chrześcijaństwa przykazania Dekalogu stały się w wycho-waniu rodzinnym podstawowym kanonem wartości etycznych i zasad moralnych. 

W procesie wychowawczym, zawłaszczenie dzieci i młodzieży nastą-piło na szeroką skalę dopiero w czasach nowożytnych. Uczyniły to przede wszystkim systemy totalitarne, zwłaszcza hitlerowski faszyzm i bolszewicki komunizm.  W oderwaniu od rodziny, w imię „postępu i nowoczesności”, szczególnie młodzież poddawano agresywnej indoktrynacji, aby wychować „nowego człowieka”
.

Wyjątkowe znaczenie rodziny było od początku podkreślane w nau-czaniu i praktyce Kościoła. Również wychowanie religijne w rodzinie stało się przedmiotem stałej troski Kościoła. Z tego przekonania zrodziła się szczególna więź wspólnoty kościelnej z rodziną. Rodzina jest pierwszym 
i podstawowym środowiskiem wychowawczym. W funkcjach opiekuńczo – wychowawczych należnych rodzicom, nie mogą ich zastąpić najbardziej wyspecjalizowane i nowoczesne instytucje opiekuńcze i edukacyjne. 

W pedagogice przyjmuje się, że proces wychowania w środowisku rodzinnym – polega zarówno na oddziaływaniach zamierzonych, zgodnie 
z wyznawanym ideałem wychowawczym i niezamierzonych, a nawet nie-uświadomionych, będących konsekwencją atmosfery wychowawczej
.

Celem wychowania religijnego powinno być  świadome kształtowanie światopoglądu w relacji do Boga, jako ostatecznego celu człowieka oraz przekazanie prawd wiary religijnej, aby wprowadzić potomstwo do wspól-noty ludu Bożego. Na tej płaszczyźnie wychowanie religijne jest głównym czynnikiem rozwoju pełnej osobowości.  

W dzisiejszym zlaicyzowanym świecie rodziny chrześcijańskie mają ogromne znaczenie w przekazie wiary. Chrześcijański dom rodzinny jest 
to miejsce, gdzie dzieci otrzymują pierwsze głoszenie wiary. Dlatego dom rodzinny słusznie jest nazywany „Kościołem domowym”, wspólnotą łaski, modlitwy, szkołą cnót ludzkich i miłości chrześcijańskiej
.
W Kościele pierwotnym, rodzina uznawana za podstawową komórkę społeczności chrześcijańskiej, pełniła wiele funkcji religijnych. Nadprzy-rodzony charakter małżeństwa przedstawiony przez św. Pawła Apostoła 
w liście do Efezjan (Ef 5, 32) oraz miłości małżeńskiej – ukazanej w obrazie miłości Chrystusa do Kościoła (Ef 5, 23) – wskazuje na doniosłość wycho-wania religijnego w rodzinie.

W okresie prześladowań chrześcijaństwa, rodzina będąc podmiotem wychowania religijnego miała duże znaczenie dla przetrwania Kościoła 
i jego działalności apostolskiej.

W okresie preindustrialnym zadania wychowawcze rodzina spełniała w powiązaniu z własną parafią, gdzie obowiązkiem było spełnianie praktyk religijnych, a zwłaszcza spowiedzi wielkanocnej, sakramentu pokuty 
i Eucharystii.

W związku z narastającą ateizacją w latach trzydziestych minionego wieku, papież Pius XI przypomniał obowiązki wychowawcze rodziny 
w encyklice -  O chrześcijańskim wychowaniu młodzieży
.

W czasach współczesnych naukę o naturze, godności i zadaniach wychowawczych małżeństwa i rodziny – zawierają przede wszystkim  dokumenty Soboru Watykańskiego II. Na szczególną uwagę zasługuje nauczanie Konstytucji Duszpasterskiej o Kościele w świecie współczesnym („Gaudium et spes”, n. 47 – 52) i Deklaracja o wolności religijnej („Dignitas humanae”, n. 5)
.

Interesujące wskazania znajdujemy w tekście Deklaracji „Dignitas humanae”. Każdej rodzinie, jako społeczności cieszącej się własnym i pier-wotnym prawem przysługuje uprawnienie do swobodnego organizowania życia religijnego w ognisku domowym pod kierunkiem rodziców. Rodzicom zaś przysługuje prawo do tego, aby według własnych poglądów religijnych rozstrzygali, jaki rodzaj nauczania religijnego ma być udzielany ich dzie-ciom ... Naruszane są prawa rodziców ... jeśli się narzuca jedyny system wychowania, z którego całkowicie usunięta zostaje formacja religijna 
(n. 5)
.

Obowiązek wychowania w rodzinie nakłada także Kodeks Prawa Kano-nicznego (Kan. 793, §1 i §2). Rodzice oraz ci, którzy ich zastępują, mają obowiązek i zarazem prawo wychowania potomstwa. Rodzice katoliccy mają ponadto obowiązek i prawo dobrania takich środków i instytucji, przy pomocy których, uwzględniając miejscowe warunki mogliby lepiej zadbać 
o katolickie wychowanie swoich dzieci. Rodzice mają również prawo otrzymania od państwa pomocy potrzebnej do katolickiego wychowania dzieci
.

Z kolei o odpowiedzialnym dziele rodzicielstwa i wychowania 
w okresie transformacji ustrojowej w naszym kraju mówią uchwały Drugiego Polskiego Synodu Plenarnego. W obecnych warunkach wzmo-żonej laicyzacji  wychowanie rodzinne powinno stać się stałą formą ewan-gelizacji i apostolstwa.

Rodzice nie mogą się ograniczać jedynie do przekazania życia swoim dzieciom. W rodzinie chrześcijańskiej należy już od najwcześniejszego wieku uczyć dzieci poznawania i czci Boga oraz zadbać o wychowanie religijne, moralne i formację duchową.

Kościół pragnie wychować przede wszystkim poprzez rodzinę, na fundamencie właściwego jej charyzmatu. To właśnie wychowanie religijne 
i katecheza udzielona przez matkę, ojca i starsze rodzeństwo czynią z rodziny prawdziwy podmiot ewangelizacji i apostolstwa. Rodzice mają prawo wybrać dla swych dzieci taki sposób wychowania moralnego 
i religijnego, jaki odpowiada ich własnym przekonaniom. Nawet wówczas, gdy w pewnej mierze powierzają te zadania instytucjom kościelnym, 
na przykład katechetom w szkołach państwowych czy prywatnych, szkołom prowadzonym przez diecezje, parafie lub zakony, to nadal i to w sposób czynny powinni pełnić swoją funkcję wychowawczą 
.

Wypada także przywołać nauczanie Jana Pawła II zawarte w  Adhor-tacji apostolskiej „Familiaris consortio” i  Encyklice „Evangelium vitae”. 

Papież stawia bardzo jasne zasady: Rodzina jest pierwszą i najważ-niejszą wspólnotą wychowawczą; obowiązek rodziców do wychowania jest niezbywalny i wyklucza zastępstwo. To zadanie wychowawcze jest tak wielkiej wagi, że jego ewentualny brak z trudnością dałby się zastąpić. Do rodziców bowiem należy stworzyć taką atmosferę rodzinną, przepojoną miłością i szacunkiem dla Boga i ludzi, aby sprzyjała całemu osobistemu 
i społecznemu wychowaniu dzieci... Państwo  i Kościół mają obowiązek służeniu rodzicom, aby mogli prawidłowo wypełniać swoje zadania wycho-wawcze (n. 36 – 40)
.

Nawiązując do osiągnięć pedagogiki personalistycznej oddziaływanie wychowawcze w rodzinie nazywane jest w enucjacjach papieskich komunią osób i szkołą bogatszego człowieczeństwa.

Na rodzinie – pisze Papież w Encyklice „Evangelium vitae”, spo-czywa największa odpowiedzialność za wychowanie. Rodzina jako wspól-nota życia i miłości ma   uczyć nowej kultury życia oraz przez słowo i dobry przykład wychowywać prawe sumienia, zwłaszcza dorastającej młodzieży. 

Rodzice stają się współpracownikami samego Boga, gdy przekazują życie i wychowują je zgodnie z Jego Ojcowskim zamysłem 
.

Wybrane elementy wychowania religijnego w rodzinie

-  Poznanie Boga

Rodzice pierwsi spośród wychowawców mają niezbywalny obo-wiązek przekazać podstawowe prawdy wiary. Prawdy te mają ukazać Boga –  Stwórcę, ale i Ojca – miłującego wszystkich ludzi. Dużym ułatwieniem poznania Boga będzie wprowadzenie dziecka w przeżycie historii i życia Chrystusa – Odkupiciela Człowieka. Pedagogika wieku przedszkolnego 
i wczesnoszkolnego domaga się ukształtowania obrazu Boga, dostosowa-nego do możliwości poznawczych dziecka.

-  Nauczanie modlitwy  

Nauka modlitwy rozpoczyna się z chwilą, gdy dziecko zaczyna wymawiać pierwsze słowa. Modlitwa rodzinna powinna być wzorowana na tekstach liturgicznych. W ten sposób całej rodzinie stwarza się możliwość przeżywania  liturgii  Kościoła. Gdy dziecko, a potem dorastająca młodzież zrozumie sens modlitwy szybko nawiązuje i utrzymuje osobisty kontakt z Bogiem.

-  Wprowadzenie w liturgię Kościoła 
Rodzina chrześcijańska mając świadomość, że jest „domowym Kościołem” stara się o religijne przeżycie świąt kościelnych i uroczystości rodzinnych. Dlatego rodzice świadomie własnym przykładem przyzwy-czajają dziecko do uczestniczenia w ofierze mszy świętej i przyjmowania sakramentów świętych. Wychowanie liturgiczne uczy więc systema-tycznego wykonywania praktyk religijnych, wyrabia ducha chrześci-jańskiego i uczy postaw apostolskich.

-  Kształtowanie światopoglądu chrześcijańskiego

Rozumiany jako postawa człowieka wierzącego wobec świata i po-nadczasowych wartości moralnych ma być kształtowany stopniowo, 
w miarę dorastania do lat młodzieńczych. Proces ten najbardziej doskonali się przez zgodne dążenie wszystkich członków rodziny do coraz głębszego poznania w świetle wiary - wiedzy, zwłaszcza odnoszącej się do dzieła stworzenia i odkupienia oraz sensu ludzkiego życia na ziemi
.

Rodzina wobec wyzwań i zagrożeń czasu obecnego
 

Do przeszkód w realizacji wychowawczych funkcji rodziny, zalicza się przeszkody natury podmiotowej, zwłaszcza zanik poczucia odpowie-dzialności ze strony rodziców, niedostatki wiedzy religijnej i brak umie-jętności wychowawczych.

Przeszkody natury podmiotowej to m.in. w okresie PRL-u ideowy rozdźwięk między instytucjami wychowawczymi oraz faktyczna, ze wzglę-du na nadmierne obciążenie pracą – nieobecność rodziców w domu
.

Natomiast w okresie trwającej obecnie transformacji i odzyskiwania przez rodzinę polską suwerenności, nastąpiło otwarcie na styl życia nowo-czesnych społeczeństw zachodnich, w których rodzina przeżywa głęboki kryzys. Przyniosło to nowe zagrożenie w postaci relatywizmu moralnego, wzmożonej laicyzacji i coraz częstszych patologii. Dodatkowo w warun-kach naszego kraju rozluźniają się więzi z parafią
. 

Wśród warunków przezwyciężenia zagrożeń najczęściej wymienia się: duszpasterstwo rodzin, czyli pomoc ze strony Kościoła ukierunkowaną na małżeństwo i rodzinę, przygotowanie rodziców do zadań wychowaw-czych, pomoce dla pracy wychowawczej, zwłaszcza książek i czasopism oraz odbudowanie więzi ze wspólnotą parafialną i nawiązywanie współ-pracy ze stowarzyszeniami i ruchami rodzinnymi
.

O niełatwych problemach wychowawczych we współczesnej rodzi-nie polskiej, mówił Jan Paweł II m.in.: do biskupów w czasie wizyty „ad limina apostolorum” w 1998 roku. Zdaję sobie sprawę, że nie są to zadania łatwe... potrzebne jest tutaj zespolenie wysiłków... celem odbudowania szacunku dla tradycyjnych wartości rodziny i kształtowania ich w procesie wychowawczym... Uczyńcie wszystko, aby rodzina w Polsce nie czuła się osamotniona w wysiłkach o zachowanie swej tożsamości
.

Rodzice z tytułu samego rodzicielstwa, jak i sakramentalnego charakteru małżeństwa mają nie tylko niezbywalny obowiązek i prawo, ale zaszczyt wychowania religijnego swojego potomstwa.

Według określenia soborowego rodzina jest „kościołem domowym”, w którym powinien mieć miejsce, zarówno przekaz prawd wiary, jak 
i świadectwo życia, by zrodzone w małżeństwie dzieci, wprowadzać do wspólnoty „ludu Bożego”.

W Kościele pierwotnym katecheza domowa była istotnym czynnikiem wychowania. Dopiero gdy w systemie edukacji, zaczęto stosować dosko-nalsze metody dydaktyczne, rodzinę zastąpiła zinstytucjonalizowana forma nauczania religii w szkole, bądź w salach katechetycznych. 

Rodzina ponownie powinna stać się – najbardziej skutecznym narzę-dziem wychowania religijnego w czasach, gdy funkcje wychowawcze pełnią coraz bardziej zlaicyzowane instytucje państwowe i społeczne. 

Należy jednak pamiętać,  że skutecznemu wychowaniu religijnemu sprzyjają  przede wszystkim przykład postawy religijnej rodziców, jakość życia religijnego całej rodziny oraz właściwa atmosfera wychowawcza.

Znakiem nadziei na przezwyciężenie kryzysu wychowawczego jest włączanie się licznych rodzin w misję apostolską Kościoła, w działalność  rodzinnych  stowarzyszeń i ruchów religijnych. 
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